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Jestesmy nadmorska, butikows i najdalej na polnoc wysunieta winnica w Polsce.
Kazde nasze wino ma swoja historie. Odnajdziesz w nich aromat cieplych, letnich dni,
nutke rodzinnej mitosci i powiew morskiej bryzy.

Winnica Veneda, Wodnica 67a. 76-270 Uslka, tel. 666 337 507, binro@winnicaveneda.com, www.winnicaveneda.com
fwinnicaveneda & winnica veneda



Ustka i Ziemia Slupska na urlop
lub kilkudniowy wyjazd?

Zdecydowanie

port, malownicze uliczki z zabudowa

szachulcowa, uroczy klimat matego mia-
steczka, nadmorskie lasy, to niewatpliwie atry-
buty, ktdre przyciagaja uwage turystow. Ustka
czesto nazywana jest ,letnia stolica Polski”,
a w 2022 roku po raz kolejny zdobyta Blekitna
Flage — odznaczenie nadawane najczystszym
kapieliskom i marinom. Zaréwno zwolennicy
aktywnego wypoczynku, jak i amatorzy leni-
wego spedzania czasu, maja szanse wybrac co$
dla siebie. Nie brakuje wakacyjnych atrakgji

E ;Zerokie plaze, promenada spacerowa,

Spis tresci

Ustka
Gmina Ustka
Gmina Smoltdzino
Powiat Stupski

Wydawea:

Lokalna Organizacja Turystyczna ,Ustka i Ziemia
Stupska” ul. Ksiedza Kardynata Wyszynskiego 3,
76-270 Ustka.

Adres do korespondengji: ul. Marynarki Polskiej 71,
76-270 Ustka, biuro@lot.ustka.pl, www.ustka.travel,
tel. +48 59 814 7170

Redaktor naczelna: Agata Sobiczewska,
agata.sobiczewska@lot.ustka.pl, tel. +48 59 8147170
Tekst: Marta Ruminska.

dlarodzin z dzie¢mi. Z roku na rok rozrasta sie
tez baza noclegowa w Ustce i okolicy.

Przez caly rok panuje tutaj nadmorski mi-
kroklimat, z ktérego mozna korzysta¢ pozna-
jac bogactwo otaczajacej przyrody — pieszo,
na rowerze, kajakiem, statkiem — mozna wy-
bra¢ dowolng forme. Zaréwno dhugie space-
ry brzegiem morza, jak i wedrowki szlakami
w Stowinskim Parku Narodowym, wycieczki
rowerowe, splywy kajakowe czy rejsy morskie,
dostarcza z pewnoscia wielu niezapomnianych
wrazen. Ruchome wydmy, rezerwat Buczyna

Aktualizacja i korekta: Marta Ruminska, Izabela
Kramarczuk, Szymon Ortowski

Sklad i opracowanie graficzne: Arkadiusz
Szadkowski, ilustracja na okladce: Maja Szadkowska
Konsultacje merytoryczne: Jacek Traczyk, Anna
Sobczuk-Jodlowska, Agata Plotka, Marcin Barnowski.
Zdjecia: Agnieszka Szoltysik - Zatrzymane Chwile,
Arkadiusz Szadkowski - takiestory.pl,

Marta Ruminska

Zapraszamy do Centrum Informacji Turystyczne;j!

Godziny otwarcia:

01.05. - 30.09. poniedziatek — niedziela 08:00 —19:00
01.10. - 30.04. poniedziatek — sobota 10:00 —17:00
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Burmistrz Miasta Ustka oraz Grand Lubicz Uzdrowisko Ustka
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Stara Osada Rybacka

ajstarsza czes¢ Ustki to dzisiejsze uli-
| \| ce: Marynarki Polskiej i Czerwonych

Kosynierdw, tworzace owalnice. Taki
ksztatt miala pierwotna $redniowieczna
osada rybacka, potozona wsrod wydm. Jej
punkty zbiezne to, na potudniowym krancu -
dzisiejszy Skwer im. Aliny Skibniewskiej i na
pémocnym — Park Jana Pawta II, nazywany
potocznie Zautkiem Kapitanskim. W proce-
sie przywracania walorow historycznych Sta-
rej Osady Rybackiej zrewitalizowane zostaty
zabytkowe domostwa. Przy najwazniejszych
z nich umieszezono tablice informacyjne.
Wiele budynkow starej Ustki to dawne cha-
ty rybackie o konstrukeji szachulcowej. Bu-
downictwo tego typu spotyka sie w wielu po-
morskich miejscowosciach, przez co obszar
Pomorza Srodkowego bywa czesto nazywany
~kraing w krate”. Konstrukcje budynkow two-
rzyly drewniane, smotowane belki, tworzace
Jkraciasty” szkielet, a przestrzenie miedzy

nimi wypelniane byly przewaznie stoma i gli-
ng oraz pobielane wapnem. W drugiej poto-
wie XIX wieku Ustka zaczela rozrastac sie na
potudnie, dokad doprowadzono linie kolejo-
wa oraz na wschadd, gdzie stopniowo powsta-
waly nowe ulice dzielnicy willowej.

Spacer rozpoczynamy na ulicy Marynarki
Polskiej, gdzie pod numerem 71. miesci sie
Centrum Informacji Turystycznej. Kazdy tu-
rysta otrzyma tu plan Ustki oraz aktualny In-
formator Turystyczny. W ofercie jest tez wiele
map i przewodnikow, regionalne pamiatki
oraz wypozyczalnia rowerow i przechowalnia
bagazy.

Sasiedni budynek zdobi barwny mural.
Kawiarnia ,Tu i Teraz” przyciaga wzrok imi-
tacja belkowania szachulcowego na froncie
oraz duzymi scenami rodzajowymi na Scia-
nach szczytowych. Projektantem i wykonaw-
ca jest artysta Jacek Frackiewicz.

U zbiegu dzisiejszych ulic Marynarki Pol-

Dlugos¢ trasy: ok. 2 km
Czas przejscia: ok. 1 godzina

h 1Il|h SR

Centrum Informacji Turystycznej.
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Stara osada rybacka

skiej i Czerwonych Kosynierow znajduje sie
Skwer im. Aliny Skibniewskiej. Na kamien-
nym obelisku widnieje herb Ustki. Projekt
herbu stworzyt w 1922 roku lokalny malarz,
pochodzacy z Duninowa, Wilhelm Granzow.
Zatozeniem autora bylo podkreslenie trzech
waloréw miejscowosci: portu morskiego, ka-
pieliska i tradycji rybotowstwa, co przedsta-
wil przez symbole widoczne w herbie, a sg to:
zaglowiec, fale morskie i syrenka trzymajaca
lososia.

W matej uliczce naprzeciwko budynku
Informacji Turystycznej miesci sie Mu-
zeum Ziemi Usteckiej, ktore zostato otwarte
w 2000 roku dzieki staraniom Towarzystwa
Przyjaciot Ustki. Gromadzi ono pamiatki re-
gionalne zwigzane z historiag miejscowosci
i regionu. Prezentowane sa eksponaty oraz
fotografie z XIX i poczatku XX wieku oraz
dokumenty powojenne. Muzeum posiada
w zbiorach miedzy innymi zabytkowe maszy-
ny do szycia, pisania, sprzet fotograficzny czy
stroj kapielowy z poczatku XX wieku. W bu-
dynku znajduje sie takze cieszaca si¢ duzym
powodzeniem kolekcja modeli jednostek ply-
wajacych, wyprodukowanych przez stocznie
Ustka.

Kierujac sie ulica Marynarki Polskiej na
potnoc, zostawiamy po prawej stronie skwer.
W trakcie spaceru warto uwaznie spogladaé
na trotuar i odszukac 16 plyt z brazu z wize-
runkami pieciu gatunkow ryb wystepuja-
cych w Baltyku. Pierwsza z nich znajduje sie
wlasnie na poczatku naszej trasy.

W kamienicy po lewej stronie, pod nu-
merem 50, miesci sie Muzeum Bursztynu.
Obiekt otwarty w 2020 roku, zawiera bogata
kolekcje eksponatow. Bursztyn balttycki, ko-
palna zywica sprzed 40 milionow lat, od wie-
kow znajdowany jest na wybrzezu Baltyku.
+Z1oto potnocy”, jak nazywany jest bursztyn,
bylo zawsze cenionym materialem dekora-
cyjnym, z ktérego wykonywano bizuterie,
figurki i amulety. W okolicach dzisiejszej Ust-
ki znajdowane byly ozdoby z dawnych epok
$wiadezace o popularnosci bursztynu w tym
rejonie. W 1887 roku w okolicy Stupska zna-
leziono domniemany amulet fowcy niedzwie-
dzi, ktérego powstanie naukowcey oceniaja na
okoto 1700 rok p.n.e. Oryginalna figurka znaj-
duje sie w Muzeum Narodowym w Szczecinie,
kopie za$ mozemy obejrze¢ w stupskim Ra-
tuszu. W usteckim muzeum nie tylko mozna
obejrze¢ bogate zbiory w postaci roznorod-
nych brytek, inkluzji owadéw oraz wyrobow
z bursztynu takich jak tabakierki, szkatutki
czy korale, mozna rowniez zaprojektowac
i wyszlifowa¢ wlasny bursztyn. Wsrod eks-

’onat(’)w zastugujacych na uwage znajduja
= 3

sie miedzy innymi latarnia ustecka, gdanski
zuraw, samolot czy zaglowiec, wykonane
z bursztynowych plytek. Podziwia¢ mozna
ogromne bryly bursztynu, niektore o wadze
prawie 2 kilogramow. Muzeum prowadzi
swoj wlasny sklep, w ktorym mozna nabyé
bizuterie z bursztynem oraz bursztynowe
kosmetyki.

Ulica Marynarki Polskiej w tej czesci mia-
sta jest w wiekszosci zabudowana po obu
stronach malymi kamieniczkami. Domy
LW krate” wystepuja tu w mniejszoéci. Jeden
z nich, mijamy po prawej stronie. Jest to naj-
starsza w Ustce, liczaca 150 lat, restauracja
Pod Strzecha. Przed wojng przy 6wczesnej
gospodzie krytej strzecha funkcjonowal tak-
ze niewielki browar. Za budynkiem widoczne
sa zabudowania gospodarcze.

Idac dalej warto zwrdci¢ uwage na zotty
budynek po prawej stronie tuz za skrzyzowa-
niem z ulicg Kaszubska. Mozemy tu zobaczy¢
barwny mural promujacy Swolowo czyli tzw.
Jkraing w krate”. Kraciaste domki przed-
stawione sg w formie klockow ustawianych
przez wielka dlon na makiecie. Wchodzac
z kolei na maly dziedziniec przed Muzeum
Chleba, mozna obejrze¢ monochromatyczny
mural przedstawiajacy kontury kilku postaci
dzieciecych, sadzac po strojach - mieszkan-
cow dawnej osady, ktory jest nawigzaniem do
galerii fotografii Ustki i Ustczan sprzed lat
umieszczonej ponizej.

Zaraz obok, przy Piekarni — Cukierni
Brzoska, miesci sie Muzeum Chleba. Trady-
cje piekarskie w rodzinie Brzoskow siegaja 4
pokolen. Nowy budynek, w ktorym miesci sie
Muzeum Chleba oraz Piekarnia i Cukiernia
Brzoska, nawiazuje do tradycyjnej architek-
tury szkieletowej. W tym miejscu do lat 60-
tych stata dawna niemiecka piekarnia i cu-
kiernia, ktora przejat po II Wojnie Swiatowej
Bolestaw Brzoska. Pozniej poprowadzit ja syn,
Eugeniusz — pomystodawca i tworca Muzeum
Chleba, ktory zgromadzit eksponaty two-
rzace dzi$ pokazne zbiory. Muzeum Chleba,
otworzone w 1998 roku, to efekt pasji kolek-
cjonerskiej Pana Eugeniusza. Wsrod zgro-
madzonych eksponatow mozna zobaczyé
zarowno stare urzadzenia do ,miesienia”
ciasta chlebowego jak i dawng szafe chlod-
nicza, w ktorej wykorzystywano ciety lod. Sa
tu urzadzenia do nadziewania paczkow, do
dzielenia ciasta na bulki, foremki do czeko-
lad, pralinek czy karmelkow. Ciekawy jest tez
zbior archiwalnych dokumentow rodzinnych
oraz kolekeji widokowek i zdje¢ zwigzanych
tematycznie z piekarnictwem.

Naprzeciwko sasiadujacej z piekarnig
poczty, miesci sie nowo otwarte Muzeum



Statkéw. Mozna w nim podziwia¢ miedzy
innymi Czarng Perle z filmu ,Piraci z Kara-
ibow”, Titanica, Wilhelma Gustloffa oraz pol-
skie okrety wojenne.

Po wyjsciu z muzeum kierujemy sie w lewo
glowna ulica, przechodzac obok kolorowego
muralu bedacego kontynuacja tematu ,,Swo-
fowo”. Tym razem przedstawia on zwierzeta
wiejskie.

Okoto 20 metrow dalej, po lewej stronie
ulicy na aromatyczng herbate i drobne sma-
kotyki zaprasza Galeria Herbaciarnia, dzia-
tajaca od 1991 roku. Kilka lat temu wlasciciele
zainicjowali Kiermasz Swiateczny, ktory stat
sie juz tradycja i co roku w grudniu przyciaga
artystow oraz rekodzielnikow z Ustki i okolic.

Idziemy dalej ulica Marynarki Polskiej
a nastepnie skrecamy w lewo pomiedzy dwo-
ma budynkami “w krate” aby obejrzeé¢ Czer-
wona Szope, wybudowana w 1867 roku. Na
bocznej scianie widnieje medalion z herbo-
wymi symbolami Ustki: Zaglowcem i syrena.
Takie charakterystyczne budynki z czerwo-
nej cegly z szerokimi wrotami w szczytowej
$cianie petnily funkcje stacji ratownictwa
morskiego. Gwarantowaly gotowos¢ w razie
awarii statku lub katastrofy w porcie i na re-
dzie, a stawiano je co kilkanascie kilometrow
wzdluz morskiego wybrzeza. Przechowywa-
no w nich fodzie i sprzet ratunkowy. Od 1930
roku na wyposazeniu usteckich ratownikow
byta tez 16dz motorowa. Dzisiejsza Stacja Ra-
townictwa Brzegowego znajduje sie po prze-
ciwnej stronie kanatu portowego.

Idac w prawo wzdluz kanatlu mozemy
podziwia¢ panorame portu ze stacjonuja-
cymi przy nabrzezu statkami i jachtami
oraz biala, azurows konstrukcje obrotowej
kladki dla pieszych, ktora od 2013 roku taczy
wschodni i zachodni brzeg Stupi. Caly ciezar
ktadki opiera si¢ na zachodnim brzegu rze-
ki. Lozysko obrotowe zamontowane jest od
strony pylonu. Za jej podtrzymanie i zrow-
nowazenie odpowiadaja liny odciagowe.
Dzieki wysokiemu na 24 m pylonowi wraz
z elektrycznym napedem mozliwe jest ob-
rocenie ktadki o prawie 90 stopni w prawo.
Proces otwierania trwa $rednio niecate 4 mi-

nuty. W tej pozycji pomost opiera si¢ na ram-
pie znajdujacej sie na wschodnim nabrzezu
i spoczywa okoto 2,2 m nad lustrem wody.
Konstrukeja wazy 80 ton, przy dtugosci ktad-
ki 5778 m oraz szeroko$ci pomostu blisko 4
m. Swoimi gabarytami ktadka réwnowazy
sie z ceglanym budynkiem Latarni Morskiej

po drugiej stronie kanatu, tworzac wizual-
ny efekt wejécia do portu. Zaréwno projek-
tem jak i wykonaniem ktadki zajmowaly sie
lokalne firmy. 2014 roku obiekt otrzymat
wyrdznienie I stopnia w konkursie na ,Naj-
lepsza przestrzen publiczna wojewodztwa
pomorskiego” zorganizowanym przez Za-
rzad Wojewodztwa Pomorskiego.

Jestesmy w polowie
spaceru po Starej
Osadzie Rybackie;j.

W tym miejscu mozna zdecydowa¢ si¢ na
zmiane trasy i wybra¢ dtuzsze warianty
zwiedzania Ustki:

SPACER 2 — Sladami XIX-wiecznego
letniska - start przy Latarni Morskiej -
dlugosé: ok. 4 km, czas przejscia: ok. 2,5
godziny

SPACER 3 — Rowerem przez Ustke za-
chodnig - start przy kladce obrotowej -
dlugosé: ok. 8 km, czas przejazdu: ok. 2,5
godziny

Bedac w tym miejscu warto zwrdci¢ uwage
na okazaly budynek historycznego spichlerza
z czerwonej cegly, stojacy po prawej stronie,
wzdtuz ulicy Zaruskiego. Od 1987 roku miesci
sie w nim Centrum Aktywnosci Tworczej.
Jest to jeden z trzech salonéw wystawienni-
czych Baltyckiej Galerii Sztuki Wspélczesne;j.

Galeria Herbaciarnia

7
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Krowka Ustecka do nabycia we wszystkich naszych kawiarniach

Café Mistral Café Mistral Café Mistral Café
Kréwka Ustecka Na Fali TUI TERAZ Villa Mistral

Café Mistral Port zachodni ul. Marynarki Polskiej 73 ul. Zeromskiego 10
ul. Kaszubska 9 za ktadka obok Informacji Turystycznej




VILLA
MISTRAL

ul. Zeromskiego 10, Ustka

Villa z 1900 roku
odnowiona w 2017 roku
100 m od plaky | promenady
Komfortowe pokoje
Apartament z prywatnga
waeranda

DOM WAKACYJNY
MISTRAL

ul. Pomorska 2, Ustka

MISTRAL
PRZY PLAZY

Uroczysko 11,
Ustka Zachodnia

www.mistral.ustka.pl
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Stara osada rybacka

Pozostate sy w Stupsku: Baszta Czarownic
i Galeria Kameralna. Obecnie po pelnej mo-

=_.dernizacji caly budynek zostat zaadaptowany

e

na potrzeby Centrum Aktywnoéci Tworczej,
ktore zyskato znakomicie wyposazone pra-

gy, cOWNIE TZeZby, ceramiki, grafiki komputero-

wej i filmowej oraz sale: wyktadowa i wysta-
wiennicza. Nowoczesna baza noclegowa jest
przygotowana na pobyty typu artist-in-re-
sidence. Jest to pierwszy tego typu osrodek
w Polsce i jeden z nielicznych w Europie i na
$wiecie. Vis-a-vis spichlerza widoczne sa trzy
murale o tematyce morskiej, dzieki ktérym
ulica zyskata miano “Malownicza ulica”. Ob-
razy powstaly wedlug drzeworytéw japon-
skiego artysty Hokusai. Ich tworzenie i odsto-
niecie miato miejsce w 2017 roku.

Wréoémy jednak na ulice Marynarki Pol-
skiej, ktora w tym miejscu taczy sie z ulica
Czerwonych Kosynieréw. Tu zamyka sie
owalnica tworzaca osade rybacka. To wlaénie
tu znajduje sie odnowiony Park Jana Pawla
II. Po $rodku placyku stat niegdys kosciot pod
wezwaniem $w. Mikotaja i Jana Chrzciciela,
konsekrowany w czerwcu 1356 roku przez
biskupa z Kamienia Pomorskiego. Jego wy-
glad przypominal zachowany do dzi$ kosciot
w Zimowiskach — zlokalizowany przy trasie
Ustka—Stupsk. Ustecki koscidtek skierowany
byt na wschod, od strony zachodniej dosta-
wiona byla prostokatna wieza, a od potudnia
niski aneks z drugim wejéciem. Ksztatt i jego
usytuowanie przybliza nam dzisiaj metalowa
konstrukeja, znajdujaca sie tu od 2021 roku.
Podobno wieza kosciota stuzyta jako latarnia
morska, wyznaczajac droge statkom wraca-

jacym do portu. Wokét placu zachowaly sie

do dzisiaj szachulcowe domy o6wczesnych
kapitanow, dlatego tez potocznie miejsce to

zezba Trzy Gracje

nosi nazwe Zautku Kapitanskiego. Jak wy-
gladato to miejsce na przetomie XVIII i XIX
wieku pokazuje makieta Starej Osady Ry-
backiej, umieszczona tu w 2019 roku. Au-
torem jest Romuald Wisniewski, absolwent
Warszawskiej Akademii Sztuk Pieknych na

LA Wi

Wydziale Rzezby. Przy kosciele, ktorego fun-
damenty byly dwa lata temu badane przez
archeologow i dzi$ mozna ich fragment obej-
rze¢ w szklanej gablocie, znajdowat sie maly
cmentarz, bedacy przez ok. 500 lat miejscem
pochowku mieszkancow osady oraz rozbit-
kow morskich. W 1889 roku kosciol zostat
rozebrany, poniewaz stal sie za maly na po-
trzeby mieszkancow.

7 Zautku Kapitanskiego obok budynku
z numerem 27 kierujemy sie w malownicza,
uliczke Czerwonych Kosynierow, zabudo-
wang tzw. ,domami w krate”, w ktorych dzi$
mieszczg sie najezesciej pokoje goscinne, re-
stauracje czy kawiarnie. Ta najstarsza czesé¢
Ustki od roku 2009 zostala objeta gminnym
programem rewitalizacji. Budynki poddano
rekonstrukgcji, a obszar ten zostat wpisany do
rejestru zabytkow. Mijajac charakterystyczny
budynek kamienicy z wiezyczka, po prawej
stronie przy ulicy Kaszubskiej zobaczymy
Café Mistral — manufakture Krowki Ustec-
kiej. Za budynkiem kawiarni warto zerkna¢
na pomnik Rybaka Mistrala, ktory — wedtug
legendy — uratowal wioske rybacka przed
morskim potworem, poswiecajac swoje zycie.

Idac dalej ulica Czerwonych Kosynierow
dochodzimy do matego placyku z postacia-
mi Trzech Gracji. Ta rzezba autorstwa Jana
Konarskiego, stoi na skwerku od 2017. Trzy
Gracje: Promienna, Rozumna i Kwitnaca
czyli patronki: piekna, sztuk umystowych
i sztuk pieknych, zdobily kiedy$ fontanne
przy skrzyzowaniu ulic Marynarki Polskiej
i Czerwonych Kosynierow. Podczas renowa-
cji ulic fontanna zostata jednak zniszczona.
Na szczescie postacie zachowaly sie. Warto
wspomnieé, ze ich tworca jest rowniez auto-
rem znanych monumentéw m.in. ksiedza Je-

rzego Popietuszki przy kosciele p.w. Najswiet-
szego Serca Jezusowego w Stupsku, popiersia
Janusza Korczaka, patrona Stupskiego Szpi-
tala Wojewodzkiego i wspotautorem pomni-
ka Jozefa Pitsudskiego przed Belwederem
w Warszawie.

Naprzecmko placyku z Gracjami znajdu-

usle( k1 Dom l\ulluu, I\Lory / ramach

kultu-
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ski), 01’ganizu]'e wysta
artystyczne, ke

nim imprezy o charakterze
rodzinnym i wydarzenia
dla turystow. Stalymi
propozycjami w kalen-
darzu imprez sg n

dzy innymi: Festiwal
Pippi, Ustecki Festi-

wal Filméw Amator-

skich UFF(O)A,
Wakacyjny Klub

lijne spotkania
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podobniej kapitan Peter Haase, zbudowat
ten dom w 1804 roku. M y A
obiekt dochodzimy do u z tawkami i fon-
tannami, skad rozpoczynaliSmy nasz spacer.
Tu w lecie mozna odpoczaé przy quIlll(‘ ton—
tann, ktorc wieczorami sg ba S

Latarni, konkurs piosenki dla turystow ,Us-

-Bialej w Ustce.
ysiedni budynek to doskonaly przyktad
‘ginalnie zachowanego budownictwa sza-
wego. Jest to tzw. Dom Kapitana Haase.
e w nim sala wystawowa Baltyckiego
Centrum Kultury. Podczas prac kons tor-
skich odstonieto wyryty na belce, widoczny
nad wejéciem napis ,18 P.H. 04”. Najprawdo-

acw updlne dni. Mozna tez. wstapi¢ na
kawe do Kawiarni AniAni.

- .

Dlugosé¢ trasy: ok. 4 km W = v
Spacer 2 | CZ&%pI‘ZQ]SCla‘ ok. 2,5 godziny } e

Sladami XIX-wieeznego letniska

Proponujemy Panstwu spacer przez
Promenade Nadmorska i dzielnice willo-
wa. Wedrowke zakonczymy przy dworcu
kolejowym. Miejsca te zwiazane sa z nows
funkcja osady, ktora przeksztalcita sie na
poczatku XIX wieku w miejscowosc¢ let-
niskowa. W latach 30. datuje sie poczatek
znaczenia tego nadmorskiego kapieliska
Ostseebad Stolpmiinde. W 1832 roku przy-
jechato tu 49 letnikow przy jednym dziata-
jacym dylizansie pocztowym. 30 lat pozniej
Poczta Krolewska uruchomita na trasie ze
Stupska drugi 6 osobowy dylizans pocz-
towy. Podroz ze Stupska do Ustki trwata 1
godzine i 45 minut. Roczna liczba letnikow
wynosita wtedy juz okoto 350. Pod koniec
1878 roku uruchomiono lini¢ kolejowa
Stupsk-Ustka (Stolp—Stolpmiinde), co spo-
wodowalo jeszcze wiekszy naptyw letnikow
poczynajac od 11 potowy XIX wieku. W roku
1904 liczba ta wzrosta do 2294 0os6b. W roku
1911 zbudowano réwniez potaczenie kolejo-
we do Ustki ze Stawna, co skrocito znacznie
czas podrozy ze Szczecina i tym samym
podrozy z Berlina i calych Niemiec. W ku-
rorcie powstato 5 stacji kolejowych, z czego
dwie znajdowaly sie po obu stronach kana-
tu portowego i dzieki temu letnicy mogli
dojecha¢ do same;j plazy.

Waznym momentem w rozwoju funkcji
uzdrowiskowej bylo powotanie Towarzy-
stwa Kapielowego w 1870 roku. Powstaty
wtedy dwa kapieliska dla letnikow: dla
mezezyzn po zachodniej stronie portu i dla
kobiet, na plazy wschodniej. Drewniane
budowle z kabinami wznosily si¢ na palach
nad brzegiem morza. W 1913 roku kapie-

lisko meskie zostalo zniszczone podczas
sztormu. W 1911 roku powstat tzw. Warm-
seebad — czyli rodzaj term z woda morska,
gdzie mozna bylo kapaé¢ sie w podgrzanej
wodzie. W tym czasie powstat tez Kurhaus,
czyli Dom Zdrojowy, a miejscowos¢ zaczeto
reklamowac¢ jako Kurort, czyli uzdrowisko.
7 czasem — jak czytamy w ulotce z 1940
roku — mozna bylo zazywaé: ,kapieli bo-
rowinowych, solankowych, siarkowych,
z igiet $wierku, elektrycznych kapieli $wia-
ttem, kapieli kwasowo-weglowych, z tle-
nem i z piang oraz okladami i masazem”.
Do kuracji zaliczano takze spacery nad-
morskie w poblizu lasow sosnowych.

Nasza wedrowke rozpoczynamy przy
charakterystycznym budynku Latarni
Morskiej. Przed rozbiorka kosciota w Zaul-
ku Kapitanskim, funkeje latarni morskiej
petnito oswietlenie umieszczane na wiezy
koscielnej. Potem, gdy w 1892 roku powstat
dzisiejszy budynek latarni, pierwotnie jako
stacja pilotow w porcie, $wiatlo bylo weia-
gane do wysokosci 11,6 metra na maszt po-
stawiony obok. Byto to $wiatto czerwone,
widoczne z odleglosei okoto 3 mil morskich.
Po przebudowie strzelistego dachu wiezy
na oszklona galerie, umieszczono w niej
stale zrodto $wiatta. Od roku 1904 pojawito
sie $wiatlo biale, przerywane. Latarnia us-
tecka ma 19,5 metra wysokosci, a jej $wiatto
ma zasieg okoto 18 mil morskich. Na dzie-
dzincu przed latarnia, obejrze¢ mozna wy-
fowione z dna kanatu portowego fragmenty
drewnianych statkow oraz szyny kolejowe
21914 roku. W sezonie letnim latarnia udo-
stepniana jest zwiedzajacym codziennie,

a poza sezonem tylko w soboty i niedziele
przy sprzyjajacych warunkach atmosfe-
rycznych.

Pomiedzy Latarnia Morska a budynkiem
Kapitanatu Portu znajduje si¢ pomnik po-
$wiecony Ludziom Morza, ktory powstat
w 2002 roku. W centrum znajduje sie po-
sta¢ kobiety, matki, czekajacej na powrot
syna z morza. Wokot ustawiono tablice
kamienne przedstawiajace prace zeglarzy
i rybakéw. Autorem pomnika jest Stani-
staw Kulon - rzezbiarz z warszawskiej Aka-
demii Sztuk Pieknych, a tablic — rzezbiarz
Mieczystaw Borys. Co roku w dniu Swieta
Ustki i Wojska Polskiego — 15 sierpnia — pod
pomnikiem sktadane sa wience i kwiaty.




% DOIYNKI RYBNE

" e 12-15sierpnia

W programie:
Fiszparada, gra miejska, jarmark,
warsztaty rybackie, gotowanie zupy rybnej

Koncerty:
Kubryk, Handszpaki, Zawisza Czarny,
REGGASIDE, SARA JAMES




3,10,17,24 czerwca bezplatne wycieczki tematyczne z przewodnikiem

4 czerwca | Bieg i marsz Grand Prix Ustki, Promenada Nadmorska
(Organizator: OSiR)

8~-11 czerwca Jarmark Rekodziela
29 czerwca Plazowy maraton filmowy
Wiorki i srody/lipiec i sierpien Bezptatne wycieczki z przewodnikiem
11,18,25 lipca/1,8,15 sierpnia Festiwal Muzyki Drgunnw:eji Kameralnej
1lipca Grand Lubicz Festiwal Swiatta (Brave)
5-9 lipca Jarmark Rekodziela
7 lipca Gala boksu (Organizator: OSiR)
8 lipca Dni Morza (koncerty: Kubryk, Handszpaki)
9 lipca Charytatywny Maraton Zumby (Organizator: Muszkieterowie Szpiku)
9 lipca Koszykéwka 3x3 (Organizator: OSiR)
15-16 lipca Bielsko-Biata i Beskidy w Ustce
(Organizator: Urzqd Miejski w Bielsku-Bialej)

21-23lipca Miodziezowe Mistrzostwa Polski w Plazowej Pitce Noinej U21
(Organizatorzy: PZPN, OSiR)

22 lipea Festiwal Ulicznych Reakgji Artystycznych
23 lipca Formoza Challenge (Organizator: APS Agency)

27 lipca-15 sierpnia Ustka Charletta Sailing Days Mistrzostwa Europy Junioréw
i Masters — Klasa Europa (Organizator: Pro Sport)

29 lipeca Sound of Gravity oraz Air Moves Gathering
3,4,10,11,19,20,26,27 sierpnia Lato z Komedig (Organizator: Teatr Nowy)
5 sierpnia Jablonki Swawole 2023
6, 19 sierpnia Plazowy Maraton Filmowy
12-15 sierpnia Doizynki Rybne - Swieto Ustki

(koncerty: Sara James, Kubryk, Handszpaki, Zawisza Czarny)
13 sierpnia Il Bieg i marsz Grand Prix Ustki (Organizator: OSiR)
26 sierpnia Charlotta MTB Bike Adventure (Organizator: OSiR)
26 sierpnia AMP Football - mecz pokazowy (Organizator: OSiR)
16 wrzesnia Dzien Mieszkarica

-
e
e
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Réwnie rozpoznawalnym symbolem Ust-
ki co latarnia, jest Syrenka. Kierujac sie na
wschodni falochron, dochodzimy do jej po-
mnika. Zgodnie z legenda, ktora w latach 50-
tych napisat dla Ustki kaszubski pisarz Fran-
ciszek Fenikowski, Syrenka trzyma w reku
fososia. Bryzga Rosowa — bo takie imie nosita
bohaterka — opiekowata sie niewidoma ustec-
ka wdowa Marusza, pozbawiong srodkow do
zycia, kiedy jej syn nie wracal z dalekiego rej-
su. Syrenka przynosita kazdego ranka samot-
nej i ociemnialej kobiecie tososia, aby ta nie
gtodowata. Polecila jej takze przecierac oczy
watroba fososia. Dzieki temu wdowa wkrotce
odzyskata wzrok i ujrzata t6dz, ktora szczesli-
wie powrdcil z morza jej jedyny syn. Z ta i z in-
nymi ciekawymi legendami regionu mozna
sie zapoznac siegajac po ksigzke pt. ,Legendy
Ustki i Ziemi Stupskiej”, ktora mozna zakupic¢
w usteckich punktach Centrum Informacji
Turystycznej. Pomnik powstal z inicjatywy
Lokalnej Organizacji Turystycznej ,Ustka
i Ziemia Stupska” w 2011 roku. Materiat na
posag zebrano w spotecznej zbiorce, a budo-
we pomnika wsparli mieszkancy i lokalne fir-
my. Autorem projektu jest Jerzy Michat Rosa.

Z falochronu wracamy na promenade. Ten
pieszy trakt nadmorski zbudowano dla ku-
racjuszy okoto 1875 roku. Promenada Nad-
morska byla kilkakrotnie przedtuzana. Dzis
ma juz ponad 2 kilometry dlugosci. Idac nia
od kanatu portowego dojdziemy praktycznie
do granic miasta na wschodzie. W sezonie to
wlaénie promenada tetni zyciem — odbywa-
ja sie tu prezentacje, koncerty i kiermasze,
w licznych straganach mozna kupic usteckie
pamiatki. Wzdhuz traktu ustawiono taweczki,
na ktorych mozna odpocza¢ i postuchaé szu-
mu morza. Znajduja sie tu takze restauracje,
bary i lodziarnie. Tuz obok latarni, w oszklo-
nej sali Tawerny Columbus mozna przy
smacznej kolacji postucha¢ muzyki na zywo
lub popatrzeé na zachod stonca.

Zaraz obok znajduje sie dawny Pawilon
Zdrojowy czyli Kurhaus-Pavillon, wybudo-
wany ok. 1900 roku. Na parterze miescila sie
przestronna restauracja. Na starych pocz-
towkach sprzed 1945 roku widoczny jest bie-
gnacy wzdluz calej fasady taras z balustrada
wsparta na kolumnach. Po prawej stronie
budynku zobaczymy tez dawny pawilon mu-
zyczny, w ktorym dla kuracjuszy przechadza-
jacych sie promenada, przygrywata niegdys
orkiestra.

Za malym parkiem znajdowaly sie daw-
ne cieplice (Warmbhalle), pdzniejszy Zaklad
Przyrodoleczniczy przy ulicy Beniowskiego
1, zbudowany w 1911 roku. Obiekt ten z cha-
rakterystycznym, helmowym dachem po-

bohaterka — opiekowa-
ta sie niewidoma us-
tecka wdowa Marusza,
pozbawiong srodkow
do zycia

Dworek Rozany

wstal wedtug projektu architekta Heinricha
Dunkela, ktory projektowat rowniez zaktad
kapielowy w Sopocie. Nad wejsciem Wi-
doczny jest zabytkowy portal z zaglowcem.
W obiekcie miescily sie tu pierwotnie 22 ka-
biny lecznicze.

Po prawej stronie Zaktadu Przyrodolecz-
niczego znajduje sie Sanatorium Tecza, po
lewej widoczny jest budynek z wiezyczka.
Jest to tzw. Dworek Rozany, jedna z bardziej
dekoracyjnych willi uzdrowiskowych w Ust-
ce z drewniana, azurowa weranda od strony
promenady.

Idac dalej ulica Limanowskiego, rowno-
legta do promenady, mijamy hotel Szerokie
Wody, naprzeciwko ktorego zobaczy¢ moz-
na imponujacy okaz topoli biatej, ktora ze
wzgledu na ksztalt, nosi nazwe ,Trojzab
Neptuna”. Kilka metrow dalej w niewielkim
budynku z przeszklonym dachem jest wejscie
do Muzeum Mineralogicznego. Eksponaty
prezentowane sg w zabytkowym bunkrze,
ktory w przeszlosci stuzyt za schron prze-
ciwlotniczy. Dhugos¢ podziemnego chodnika
ma okoto 100 metrow. W gablotach mozna
podziwia¢ kolekcje mineratow i muszli mor-
skich z calego $wiata. We wnekach i dawnych
pomieszczeniach magazynowych schronu
prezentowane sa wieksze mineraly i skamie-
niatosci, miedzy innymi najwiekszy krysztat
gorski w Polsce.

Przed muzeum kierujemy sie na potudnie
piesza sciezka i dochodzimy do ulicy Chopi-
na. Zostawiamy teraz na chwile za sobg pro-
menade i szum morza, aby zobaczy¢ dawny
Ostseestrand Hotel, co w wolnym ttumacze-
niu oznacza ,plaza Battyku”. Ten zotty bu-
dynek z zielonymi okiennicami to obecny
Hotel Alga. Wyréznia si¢ charakterystycz-
na werandg od frontu i wewnetrznym patio.
Powstal w roku 1900 i jest wpisany do reje-
stru zabytkéw. Sciane boczna hotelu zdobi
od 2020 roku mural przedstawiajacy letni
widok plazy, ktorego autorem jest Tomasz
,Cukin” Zuk, artysta z Koszalina.

Idac dalej ulica Chopina dochodzimy
do skrzyzowania i skrecamy w kierunku
morza w ulice Zeromskiego, ktora w XIX-
-wiecznej dzielnicy willowej byta traktem
prowadzacym do glownego wejscia na
promenade. Wida¢ stad dwie blizniacze
wiezyczki zabudowy mieszczacej lokale
gastronomiczne. Zanim przejdziemy po-
miedzy nimi na promenade, warto przyj-
rze¢ sie okazatemu budynkowi z czerwonej
cegly. Jest to willa najwiekszego stupskiego
przedsiebiorcy Conrada Westphala — tzw.
Villa Red. Jest to jeden z pierwszych do-
mow willowych przy plazy, a data budowy



- 1886 rok — umieszczona jest nad wrotami
dawnej stajni usytuowanej obok gtownego
budynku. Na bocznej Scianie stajni widnie-
ja okazate rzezbione medaliony z konski-
mi glowami. Budynek willi wienczy wieza
i dach z lukarnami, a na nim znajduje sie¢
taras z widokiem na morze. Na uwage za-
stuguje rowniez rosnaca przed wejsciem
araukaria chilijska — drzewo iglaste o cha-
rakterystycznych lisciach.

.
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0 -....L'gﬁfczl:( eny Kwiathowskiej

Po przeciwnej stronie ulicy, na potnocnej
$cianie O$rodka Wypoczynkowego Radosé,
nasz wzrok przyciagnie ceramiczna mo-
zaika przedstawiajaca tawice ryb. Wykona-
na zostata pod koniec lat 70. wedtug projek-
tu Ireny Zahorskiej.

Jesli, stojac w tym miejscu, odwrocimy
sie na poludnie, ujrzymy malownicza uli-
ce Zeromskiego, glowna arterie dzielnicy
willowej. To wlasnie tu, w poblizu plazy,
na wschod od osady rybackiej, powstata
dzielnica mieszkalna, gdzie letnicy mogli
wynajmowaé pokoje w okazatych willach.
Miejscowo$¢ zyskata nowoczesny wyglad,
ulice obsadzono drzewami. Spacerujac dzi$
przez te czes¢é miasta mozna prawie poczué
klimat XIX-wiecznego kurortu.

Na razie jednak powracamy na prome-
nade gtownym wejsciem i kierujemy sie
w prawg strone obok Tawerny “Roza Wia-
trow”. Idac dalej traktem nadmorskim do-
chodzimy do parku, ktory zostat zatozony
okoto 1875 roku. Na jego skraju zobaczy-
my pomnik Fryderyka Chopina. Postaé
kompozytora w rozwianej pelerynie idzie
w kierunku morza. Rzezba zostata odsto-
nieta podczas obchodéow Dni Morza w 1979
roku jako dar Ministra Kultury i Sztuki dla
Ustki. Autorka pomnika jest Ludwika Kra-
skowska-Nitschowa, ktora w swojej kolekcji

moze pochwali¢ sie takze projektem War-
szawskiej Syrenki.

Naprzeciw parku, warte uwagi sa dwa
charakterystyczne okazy czarnej sosny,
ktore znajduja sie na liscie czerwonej ksiegi
gatunkow zagrozonych. Bedziemy konty-
nuowaé¢ spacer promenada wzdtuz parku,
po drodze mijajac rosnace po obu stronach
chodnika okazate drzewa: klon jawor ,Gwi-
do” i kasztanowiec zwyczajny “Taurus”.

Przy wyjsciu na plaze nr 8 napotykamy ko-
lejny pomnik. Tym razem jest to bardziej
wspotezesna posta¢ — znakomita aktorka
Irena Kwiatkowska. Pomnik ma ksztalt ta-
weczki uformowanej ze zwoju tasmy filmo-
wej. Pani Irena siedzi na niej i, zamyslona,
spoglada w kierunku morza. Aktorka przez
wiele lat przyjezdzata na wakacje do Ustki
i czesto siadywata na taweczce przy prome-
nadzie. Z inicjatywy mieszkancow Ustki,
w 2012 roku powstat ten oryginalny pomnik
zaprojektowany przez rzezbiarzy Rafata
Nowaka i Piotra Garstki.

Nadmorski trakt biegnie dalej az do grani-
cy miasta. Potem, jako czerwony szlak pieszy,
prowadzi do Orzechowa i dalej do Rowow. Na-
sza trasa spaceru poprowadzi jednak przez
wspomniang dzielnice willowa. Zostawiajac
faweczke Ireny Kwiatkowskiej, zawracamy
za barem Fala i rownolegle do promenady
iidziemy ulica Chopina wzdtuz parku.

Jeszcze jeden pomnik, na ktory warto
zwrocic¢ uwage to Umierajacy Wojownik sto-
jacy w parku po prawej stronie. Zostat zapro-
jektowany przez Josepha Thoraka, ulubio-
nego rzezbiarza nazistow i odstoniety w 1922
roku. Widniata na nim inskrypcja: Naszym
poleglym Zotnierzom, poniewaz upamiet-
nial on mieszkancow Ustki, ktorzy zgineli
w I wojnie swiatowej. Po wojnie zmieniono

napis na: ,Bezimiennym

bohaterom wojen $wia-

towych - spoteczenstwo
Ustki”. Dzisiaj na pomniku
nie ma zadnej inskrypcji.
Posta¢ upadajacego wo-
jownika trzyma tarcze,
na ktorej widnieje ustecki
herb. Nieco dalej za po-
mnikiem w kierunku plazy

Umierajqcy Wojownik

warto zwrdci¢ uwage na wysoki, 28-metrowy
jesion wyniosly ,Zeus”, ktorego obwod wyno-
si 316 cm.

Naprzeciwko pomnika, na rogu ulic Cho-
pina i Kopernika, znajduje sie ciekawa bryta
Domu Pracy Tworczej (ZPAP). Ten XIX-
-wieczny dworek wpisany jest do rejestru
zabytkow i jest jednym z najciekawszych
zachowanych obiektow w Ustce. Wybudo-
wany w 1909 roku, po wojnie stat sie siedziba
Domu Pracy Tworcezej Zarzadu Glownego
Zwiazku Polskich Artystow Plastykow. Na
szczegolng uwage zastuguja kute balustra-
dy i ogrodzenie, a secesyjny wystroj wnetrz,
witrazowe okna w wiezyczce czy rzezbione
i intarsjowane sufity tworza niepowtarzal-
ny klimat. Dom Pracy Tworczej przyjmuje
goéci na pobyty indywidualne od weekendu
majowego do konca wrzeénia. To doskonate
miejsce nie tylko na plenery malarskie i fo-
tograficzne, ale rowniez na spotkania arty-
styczno-konferencyjne.

Podazajac na potudnie ulica Kopernika
zauwazamy pod numerem 5 — przy kolejnym
skrzyzowaniu z ulica Mickiewicza — duzy
budynek o charakterze dworku, przed kto-
rym jest maly dziedziniec i podjazd. Obecnie
mieéci sie tam Osrodek Leczniczo Wypo-
czynkowy Zwigzku Nauczycielstwa Polskiego
,Delfin”. Budynek powstal w latach 1914-1919.



now umieszezonych na wschodniej fasadzie
od strony ogrodu.

Bedac na ulicy Kopernika, warto takze zwro-
ci¢ uwage na front kamienicy stojacej na sa-
siedniej posesji numer 3. Mamy tu okazje jesz-
czeraz obejrzeé herb Ustki, ktory widnieje jako
plaskorzezba pomiedzy oknami na pietrze.

W dzielnicy willowej nie brakuje budyn-
kow o ciekawych brylach architektonicz-
nych. Aby przyjrze¢ sie kilku z nich, propo-
nujemy wroci¢ do ostatniego skrzyzowania,
kierowac sie dalej ulica Mickiewicza i mijajac
szpital doj$¢ do ulicy Zeromskiego. Po dro-
dze warto przyjrzec sie kolejnym elewacjom,
ktére przyciagaja wzrok ozdobnymi orna-
mentami, drewnianymi lub kutymi balustra-
dami, tukowymi oknami czy tez rzezbionymi
drzwiami. Dochodzac do znanej nam juz
ulicy Zeromskiego, widzimy na rogu charak-
terystyczna wille z wysoka wiezyczka pokry-
ta zielonym dachem. Jesli przejdziemy kilka
krokéw w kierunku plazy, po prawej stronie
pod numerem 3 ujrzymy drewniany dom
w stylu norweskim z rzezbionymi zdobienia-
mi gzymsow, balustrad i konstrukeji szcezyto-
wych. Po przeciwnej stronie ulicy podziwia¢
mozemy kilka przepieknych willi z lat 1900
-1902. Jedna z nich to Villa Mistral, w ktorej
miesci sie klimatyczna kawiarenka.

Wroémy do domu z wiezyczka i skie-
rujmy sie na poludnie ulica Zeromskiego.
Wzdhuz calej ulicy mozemy podziwiaé¢
kunszt dziewietnastowiecznych archi-
tektow. Za kolejnym skrzyzowaniem za-
czyna sie ulica Pitsudskiego. Dojdziemy
niag do Ratusza Miejskiego. To duzy bu-
dynek z czerwonej cegly. Data powstania:
A.D.1911 widnieje pod zegarem umiesz-
czonym nad gléwnym wejéciem. Budo-
we obiektu rozpoczeto na miejscu starej
szkoly. Powstal on wedlug projektu Frie-
dricha Engelbrechta, radcy budowlanego
z Bydgoszczy, ktory czesto przyjezdzal do

kapieliska. Budynek petnit funkcje szko-
ty do roku 2004 z matg przerwa, kiedy to
w 1944 roku zorganizowano tam szpital
wojskowy. Dzisiaj to siedziba Urzedu Miej-
skiego Ustki. Przed wejsciem gtownym od
ulicy Kardynata Wyszynskiego znajduje
sie wmurowana w chodnik plyta z napi-
sem ,Kapsula czasu”. Dnia 11 listopada
2018 roku, w setng rocznice odzyskania
niepodlegloéci przez Polske, zostata tu
umieszczona urna z pamigtkami przy-
niesionymi przez mieszkancow. Zawiera
symbole miasta, wspotczesne gazety, okoto
60 listow i przedmiotow, ktore Ustczanie
chcieli zachowa¢ dla potomnych. Kapsuta
ma by¢ otwarta w 2118 roku.

Skrecajac w prawo za Ratuszem w ulice Sto-
wianska mozemy obejrze¢ mural umieszczony
na Scianie sgsiedniego budynku. Powstat on

z inicjatywy budzetu obywatelskiego w 2017
roku, a przedstawia morze z wypisanym na
jego tle wierszem ,Dar” Czestawa Mitosza. Pro-
jekt, ktorego autorem jest stupski artysta Piotr
Igor Salata, wykonata Fundacja Indygo.

Naprzeciwko glownego wejscia do Ratusza
znajduje sie cmentarz komunalny, na ktorego te-
renie ztozonajest urnazziemia z grobow polskich
oficerow zamordowanych w Katyniu. Miejsce to
znajduje si¢ przy glownej alejce i upamietnione
jest wysokim krzyzem oraz tablica ufundowana
przez Stocznie Ustka w 53. rocznice mordu.

Zostawiajac cmentarz po lewej stronie, kie-
rujemy sie ulica Wyszynskiego na zachod do
ulicy Marynarki Polskiej. Przy skrzyzowaniu
ulic przechodzimy obok kosciota pw. Naj-
$wietszego Zbawiciela. Powstal on w latach
1885-1888 za 6wczesna osada, na wydmie. Do
nowej $wiatyni ze starego kosciotka zostat
przeniesiony krucyfiks gotycki, ktory znajduje
sie nad oltarzem. Drewniane wnetrze nowe-
go, neogotyckiego koéciota wykonane zostato
przez usteckiego mistrza ciesielskiego Franza
Draheima, czfonka Rady Gminy i filantropa.
W 1887 roku organmistrz Christian Friedrich
Volkner z Duninowa wyposazyl koéciot w orga-
ny. Do roku 1909 kosciot byt filia parafii w Zi-
mowiskach. Potem role si¢ odwrocily. Dzis jest
to kosciol parafialny, ktéremu podlegaja Zimo-
wiska i Charnowo. Osobliwoscia $wiatyni sa ob-
razy wotywne ufundowane przez rodziny ma-
rynarzy, ktorzy ,odeszli na wieczng wachte”.
Najstarsze z nich pochodza z XVII wieku. Po
zakonczeniu Il wojny $wiatowej swiatynia zo-
stata wyswiecona jako kosciot katolicki.

Spacer nasz kontynuujemy idac na potu-
dnie ulicag Marynarki Polskiej i mijajac po
prawej stronie budynek z charakterystycz-
nymi kolumnami powstaly w 1936 roku jako
Jkinoteatr” dla zotnierzy garnizonu Luftwaf-
fe. Do niedawna w tym budynku miescilo si¢
usteckie kino, ktore wyswietlato najnowsze
produkcje filmowe.

W przyleglym do kina Parku Usteckich
Stocznioweow uwage nasza przyciaga drew-
niany, osmiokatny pawilon, przypominajacy
altane. To teznia solankowa, ktora powstata
w 2020 roku, a w 2022 decyzja Rady Miejskiej
nadano jej imie doktora Henryka Klimczuka,
ktory przez wiele lat petnit funkcje naczel-
nego lekarza Uzdrowiska Ustka. Wnetrze
konstrukeji stanowia wiazki gala,zek&rniny,
o ktore rozbija si¢ sptywajaca woda, pompo-
wana stale ze zbiornika p systemru
dzen elektryczno—hxdrau%ych. Splywa-
jaca woda jest oczyszezana i'dez fekowarm
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przy pomocy filtrow UV i odprowadzana po-
nownie do zbiornikow. W centrum pawilonu
znajduje sie takze tzw. grzybek, w ktorym

wo rozpylany jest aerozol solanko-
wy. Teznia solankowa to po prostu wielki

|Spacer 3

inhalator. Inhalacje solankowe zalecane sa
w stanach zapalnych uktadu oddechowego,
przy alergii, chorobach pluc i ogélnym wy-
czerpaniu i rekonwalescencji po powaznych
chorobach. Solanka, pozyskiwana z lokal-
nego zrodta Ustka 1, jest wymieniana co 2
miesigce. Haloterapia, czyli leczenie sola, do-
ceniona zostala przez turystow i kuracjuszy,
ktorzy chetnie odwiedzaja teznie. W pogodne
dni parowanie solanki jest intensywniejsze
i nawet na zewnatrz pawilonu odczuwalna
i widoczna jest lecznicza mgietka. Solanke
udostepnia wiasciciel ujecia — Uzdrowisko
Ustka Sp. z 0.0. Teznia solankowa czynna jest
codziennie w godzinach 6:00-22:00, od 15
kwietnia do 15 pazdziernika. Nie funkcjonuje
w okresie zimowym.

Sciezka prowadzaca przez park za tez-
nig dochodzimy do skarpy i wchodzimy po
schodach. Stamtad widaé juz ostatni obiekt
na trasie naszego spaceru — okazaly budy-
nek Dworca Kolejowego. Na dachu budynku

zrekonstruowano wiezyczke, ktora jest wi-
doczna na kilku starych pocztowkach przed
1930 rokiem. Budowe dworca ukonczono
w 1911 roku. Sam budynek byl ewenemen-
tem, poniewaz kasy biletowe i poczekalnia
znajdowaly sie na pietrze, na wysokosci wia-
duktu. Na parterze natomiast, na poziomie
peronu, byta nastawnia. Na peronie drugim
zachowala sie do dzi$ oryginalna, drewniana
wiata, odrestaurowana w 2019 roku. Budy-
nek zabytkowego Dworca Kolejowego zostat
wyremontowany i razem z nowym Dwor-
cem Autobusowym tworzy transportowy
wezel integracyjny, oddany do uzytku w 2021
roku. Obiekt nosi imie Burmistrza Ustki,
Jacka Graczyka, ktory sprawowal ten urzad
w latach 2002-2006 i 2014-2020. Miesci sie tu
m.in. sezonowy punkt Informacji Turystycz-
nej (czynny od maja do wrzesnia) z bogata
oferta map, przewodnikow, pocztowek i pa-
miatek. Mozna tu takze wypozyczy¢ rower
i przechowa¢ bagaz.

Rowerem przez Ustke zachodnia

Trasa biegnie w wiekszosci przez zachod-
nie, zalesione tereny Ustki. Proponujemy
pokonac¢ ja rowerem, cho¢ oczywiscie mozna
wybra¢ sie pieszo. Poczatek spaceru wyzna-
czyliSmy przy obrotowej kladce wantowej,
ktora od 2013 roku taczy oba brzegi kanatu
portowego. Pylon ktadki, na ktorym umiesz-
czona jest kamera przekazujaca panorame
portu on-line, ma 24 metry wysokosci. Diu-
gos¢ mostu zawieszonego na 10 stalowych li-
nach wynosi ponad 57 metrow, a konstrukcja
wazy 40 ton i obraca sie o 85,5°. W razie po-
trzeby przez ktadke moze przejechaé pojazd
o wadze do 7,5 tony. Ktadka otwierana jest dla
pieszycheg_pe wch godzinach na 20 minut.
Doktadne godzi ,\ fllllkCJOIlowallla podane sa
przez Za Po x 1na stronie nr 37.

Port to 1nte01a 12 czesc wigkszosci nad-
W przypadku Ust-
Lrzok 1 Stupi do Battyku,

Swiecow w 1337
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ne byly z drewnianych skrzyn wypekionych
kamieniami. Ustka przyjmowata z Europy
zachodniej towary takie jak narzedzia meta-
lowe czy wina renskie i francuskie oraz ryby.
Sprzedawano gtéwnie zboze, smole, drewno,
wyroby z bursztynu. Stupsk razem z portem
w Ustce byt od 1382 roku czlonkiem Zwiazku
Miast Hanzeatyckich. Szybki rozwdj infra-
struktury, a co za tym idzie — handlu, spowo-
dowat, ze juz pot wieku pozniej Ustka stata sie
najwiekszym portem na wschodzie Ksiestwa
Pomorskiego. Port w Ustce okres rozkwitu
przezywal kilkakrotnie, kilka razy rowniez
byl niszczony przez sztormy lub podupadat
na skutek zatamania si¢ handlu morskiego.
Na przetomie XIX i XX wieku, w czasach stat-
kow parowych, nastapita ponowna moderni-
zacja portu. W 1871 roku wybudowano stacje
pilotéow portowych. Obstuga portu zakupita
plywajaca poglebiarke kanalu portowego.
Powstaly falochrony o dtugosci okoto 400 me-
trow zbudowane z kamieni, ktore przywozo-
no tu ze Szwecji, a w 1903 roku zakonczono
budowe betonowych falochronéw portu, co
znacznie zahamowalo nanoszenie piasku

Dlugos¢ trasy: ok. 8 km.
Czas przejazdu:
ok. 2,5 go zmy
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przez prady morskie do ujécia rzeki. Na prze-
tomie XIX i XX wieku port uzyskat potaczenie
kolejowe przez doprowadzenie torow wzdtuz
obu nabrzezy. Obecnie ustecki port ma cha-
rakter rybacki i turystyczny. Zmodernizowa-
na zostala tez marina jachtowa. Wkrétce po-
wstanie w porcie baza operacyjno-serwisowa
dla morskich farm wiatrowych.

Wijezdzajac na kladke warto spojrze¢ na
oba nabrzeza portowe. Po zachodniej stronie
kanatu portowego w oddali wida¢ szary ele-
wator zbozowy z pétkolistym dachem a blizej
zurawik przetadunkowy. W latach 1886-1388
powstat tu rowniez magazyn spirytusu, ktory
mogt pomiesci¢ 2,5 mln litrow. Po ten towar
przyplywaly do Ustki tankowce z Hamburga.
Po przejsciu na drugy strone ktadki spojrz-
my na malownicza panorame wschodniego
nabrzeza z ceglanym budynkiem Latarni
Morskiej i najstarszego spichlerza zbozowe-
g0, w ktorym dzi$ miesci sie m.in. Centrum
Aktywnosci Tworczej. Przy Bulwarze Porto-
wym biegnacym wzdtuz kanatu jest tez inny,
okazaly spichlerz dawnej firmy ,Geiss”. Oba
te obiekty pamietaja jeszcze drewniane za-
glowce.

Za ktadka wjezdzamy na pieszo-rowerowy
Trakt Usteckich Marynarzy, Rybakéw i Zegla-
rzy. Prowadzi on obok Cafe Mistral Na Fali,
gdzie mozna zaopatrzy¢ sie¢ w smaczne Ustec-
kie Krowki i sezonowego punktu Informacji
Turystyeznej, oferujacego mapy, przewodniki
i usteckie pamiatki. Przejezdzamy tez koo
Targu Rybnego, gdzie mozna zakupié¢ $wieza
rybe. Informacja na temat dostepnosci ryby
widoczna jest w mobilnej aplikacji Fishmarket
Ustka. Jadac dalej zwro¢my uwage na wielkg
o$miornice na muralu autorstwa koszalin-
skiego artysty ,Cukina”, umieszczonym w 2020
roku na siedzibie stowarzyszenia Alpha Team.

Mijajac basen portowy podziwiamy pano-
rame mariny jachtowej. Sylwetki todzi na
tle latarni i ktadki tworza specyficzny klimat
portu. Mozna tez zauwazy¢ charakterystycz-
na, biata sylwetke Morskiego Statku Ratow-
niczego SAR-3000. Tuz obok basenu mariny

Obecnie ustecki port
ma charakter rybacki
1 turystyczny.

znajduje sie nowoczesna Stacja Ratownictwa
Morskiego. Na budynku umieszczony jest
charakterystyczny Krzyz Maltanski — symbol
stuzb ratowniczych. Jesli skrecimy przed sta-
cja w kierunku kanatu portowego, zobaczymy
zachowane na nabrzezu szyny kolejowe.
Wyjezdzajac z terenu portu skrecamy ostro
w prawo i kierujemy sie na zachod brzegiem
brukowanej drogi. Po prawej stronie rozciaga
sie teren Bunkrow Bliichera. Jest tu Park Hi-
storii i Rozrywki ,Twierdza Ustka”. W wieku
XIX-tym na terenach wydm po zachodniej
stronie portu i dalej az po Dartowo, odbywat
¢éwiczenia stupski putk czerwonych huzarow
Bliichera. Przed druga wojna $wiatowa znaj-
dowaly sie tu koszary dla 75 tysiecy zolnierzy

oraz wielki poligon artylerii. Na terenie dzie-
wietnastowiecznego meskiego kapieliska,
po zachodniej stronie portu, Niemcy zbu-
dowali Bateri¢ Przeciwlotnicza i Zaporowa
,Bliicher”, nazwana tak na cze$¢ generala
dowodcy stupskiego putku kawalerii, kto-
ry okoto 1801 roku skierowany byl na nasza
cze$¢ wybrzeza do obrony przed Anglikami.
Zachowaly sie z niej do dzis cztery zelbetowe
dzialobitnie, stanowisko dowodzenia oraz
maszynownia. Wspétczesnie w podziemnych
pomieszczeniach powstala galeria multime-
dialna, odtworzone zostaly realistyczne sceny
z zycia zolnierzy niemieckich.

Przejezdzamy prosto przez skrzyzowanie
z ciagiem pieszo-rowerowym, prowadzacym
od ulicy Koscielniaka do 2-go wyjscia na pla-
ze zachodnia i dojezdzamy do wyjscia na
plaze numer 1. Na koncu $ciezki, przy plazy,
mozna przypiac rowery i odpoczac¢ w poblizu
kamiennej budowli wychodzacej w morze na
ok. 100 metrdow. Jest to tzw. ,trzecie molo”.
Budowe falochronu rozpoczeto w 1937 roku
okoto pottora kilometra na zachéd od ujscia
Stupi. Niemcy planowali stworzyé¢ duzy port
morski o glebokosci basenu 10 m. Zachod-
nie molo mialo mie¢ dlugos¢ 1600 metrow
i tukiem skrecac¢ w kierunku przedtuzonego




Bunkry Bliichergt

mola wschodniego. Bezposrednio do termi-
nalu miata dochodzi¢ linia kolejowa. Budowa
zostala przerwana przed wybuchem IT Wojny
Swiatowej, a pozostatoéci wielkiej inwestycji
stanowia dzis atrakcje turystyczna Ustki.
Aby kontynuowa¢ nasza wycieczke, wra-
camy do skrzyzowania i skrecamy w prawo
wspomnianym juz ciagiem pieszo rowero-
wym, ktory zostat zbudowany dzieki oplacie
uzdrowiskowej. Sciezka prowadzi przez pigk-
ny las sosnowy a dojedziemy nia do przejazdu
kolejowego. Drogowskaz Seekenmor (czyli
Stawek Upiorow) wskaze nam $ciezke lesna,
skrecajaca przed szynami w prawo. Jadac
wzdhuz toréw, za przystankiem PKP Ustka-
-Uroczysko, docieramy do malego, malowni-
czego oczka wodnego. Nad podmoklym grun-
tem zbudowany jest pomost, ktorym mozna
przejechaé, okrazajac staw, ktory zyskat
sobie ,upiorng” nazwe za sprawa legendy.
Wedlug podania, utoneta tu kareta dziedzica
z Ledowa, bo woznice zwiodly bledne ogniki
duchow. Podobno w mgliste wieczory nad
powierzchnia wody mozna dostrzec tajemni-
cze postacie, by¢ moze duchy topielcow... Ale
rowniez w dzien warto si¢ wybra¢ nad Sta-
wek Upiorow, bo miejsce to rzeczywiscie jest
pelne uroku. Legende o dziedzicu z Ledowa
oraz wiele innych ciekawych opowiesci zna-
lez¢ mozna w ksiazce ,Legendy Ustki i Ziemi

Stupskiej”, ktora mozna naby¢ w usteckich
punktach Informacji Turystycznej.

Po krotkim odpoczynku pod wiata wraca-
my wzdluz toréw do naszej $ciezki rowerowej,
ktora przekracza tory i prowadzi w prawo
wzdtuz ulicy Mieczyslawa Koscielniaka. Pa-
tron ulicy byt wybitnym artysta, studentem
profesora Jozefa Mehoffera. Jako wigzien
obozu Auschwitz dziatal w konspiracji oraz
dokumentowal rzeczywistos¢ obozowsa i prze-
mycat ilustracje poza obdz. Zbior ok. 300 jego
rysunkow znajduje sie w Oswiecimiu. W 1980
roku zostal, jako jeden z nielicznych Polakow,
czlonkiem elitarnego Stowarzyszenia Inte-
lektualistow Europejskich (SEC). W latach
1979-1989 mieszkat w Ustce i tu tez zostat
pochowany w 1993 roku. Mieszkancy Ustki
uhonorowali artyste tablica pamiatkowa, od-
stonieta w 2010 roku w stulecie urodzin arty-
sty. Znajduje sie ona przy osiedlu mieszkanio-
Wwym po prawej stronie naszej trasy.

Dojezdzamy do ulicy Wilczej i jedziemy
w lewo do Darfowskiej. Tutaj biegnie juz tra-
sa EuroVelo 10/13, ktora skrecamy w lewo
a przed wiaduktem w prawo i dotrzemy do
Stanicy Kajakowej nad Stupia. Po drodze mi-
jamy po lewej Gminny O$rodek Kultury oraz
Szkote Adventure. Patrzac w prawo, widzimy
charakterystyczng bryte dworca kolejowe-
go w ciekawej perspektywie od strony rzeki.
Dalej szlak biegnie nowa ktadka nad Stupia
i ulica Ogrodowa, przekracza tory kolejowe
i w lewo prowadzi do Ronda Wilenskiego. Na
rondzie nalezy znow skreci¢ w lewo, ulicg
Stupska a nastepnie w prawo w ulice Spor-
tows i dojecha¢ do kolejnego ronda przy ko-
Sciele pw. NMP Gwiazdy Morza. Przed koscio-
fem znajduje sie pomnik Polskiego Panstwa
Podziemnego i Armii Krajowej. Na obelisku
umieszczona jest sylwetka orta w koronie
oraz stowa ,,Bog, Honor, Ojczyzna’.

Miejska $ciezka rowerowa wzdtuz ulicy
Grunwaldzkiej dojedziemy do centrum mia-
sta. Mozna tez kontynuowac wycieczke w kie-
runku Rowow trasa EuroVelo 10/13, ktérej
czes¢ stanowi szlak Zwinietych Torow. Ta tra-
sa bedzie wspomniana w czesci Informatora
dotyczacej Gminy Ustka.

Tzw. ,trzecie
molo”. Budowe

falochronu I‘OZEO-
u

czetow 1937 ro

okoto pottora kilo-
metra na zachod

od ujscia Sthupi.

Niemcy planowali

stworzyc duz
morskiy 0 gh;b}éﬂg
sci basenu 10 m.

trzecie molo

ort




“Kulinari

z Ustki i okolic

ajwezesniejsze  kulinarno-gastronomicz-
| \| ne tradycje dzisiejszej Ustki siegaja XVIII
wieku, czyli czasow portowej osady zegla-
rzy i rybakow. Liczyta ona wowezas tylko okofo
60 domostw, a bylo w niej az szes¢ tawern i praw-
dopodobnie krolowaly w nich proste dania rybne
ze $wiezych ryb, przyrzadzane na surowo, suszo-
ne, solone lub pieczone czy gotowane. Z biegiem
czasu, gdy miejscowos¢ zmieniata sie stopniowo
w dziewietnastowieczny kurort, zaczely pojawiac¢
sie bardziej urozmaicone i wykwintne potrawy.
Nadal jednak najpopularniejszym lokalnym da-
niem na stotach na poczatku XX wieku byly ryhy,
a najczesciej fladry, gotowane w jednym garnku
z ziemniakami. Przewodnik po niemieckich ka-
pieliskach nadbaltyckich z 1908 roku glosil, ze na
tle Kolobrzegu czy Sopotu ,ceny w Ustce (daw-
niej: Stolpmunde) sa umiarkowane” i panuje tu
Jon niewyszukany”. Powszechnym sposobem
konserwowania ryb bylo wedzenie. Juz w czasie
I wojny $wiatowej stawa usteckich wedzonych
szprotek, flader i fososi dotarta do miast na za-
chodzie Niemiec i do Francji. Dwie z przedwo-
jennych wedzarni przetrwaly do lat 80-tych XX
wieku. Jak na miejscowos¢ nadmorska przystato
i dzi$ mozna tu naby¢ ryby wedzone, ale rowniez
te $wieze, prosto z kutra. Aktualne informacje
na temat dostepnosci ryby, a takze sposobu ich
przyrzadzenia, mozna uzyska¢ w mobilnej apli-
kacji Fishmarket Ustka.

W Ustce jest wiele lokali gastronomicznych,
7 czego na pierwszym miejscu sg oczywiscie
restauracje i smazalnie ryb, ale rowniez kilka
pizzerii i barow. Niektore lokale dziataja nieprze-
rwanie od czasow przedwojennych lub nawet
dhuzej, jak miedzy innymi ,Bar pod Strzecha”.
Dzi$ mozna tu zje$¢ tradycyjne dania kuchni
polskiej i ,,zapi¢” je dobrym piwem. Warta pole-
cenia jest tez Restauracja ,,7 Niebo”. Dania rybne
inie tylko, serwuja rowniez ,Tawerna Columbus”,
LLaguna Marine”, Tawerna ,R6za Wiatrow” czy
smazalnia ,Fala” usytuowane przy Promena-
dzie Nadmorskiej. Wzdtuz kanalu portowego
znajduje si¢ takze wiele mniejszych smazalni
oferujacych dania ze $wiezych ryb. Powstale
w starych, ceglanych spichlerzach tawerny przy-
ciagaja smakoszy nie tylko smacznymi daniami,
ale rowniez ciekawym, stylowym wystrojem
wnetrz. Przy restauracjach ,Ust-Ryb” i , Alga” po
zachodniej stronie portu, mieszcza sie tez sklepy
rybne. Bardzo smaczne, domowe dania serwuja
Stotéwka przy Szkole Podstawowej nr1oraz ,Bar
Klusek”. Turysci podrozujacy po Ziemi Stupskiej
chetnie odwiedzaja takze ,Zagrode Sledziowa”
w Starkowie czy tez ,Fishparty Manufakture”
w Niestkowie, specjalizujaca sie w produkeji ko-
reczkow sledziowych.

Mitosnikow stodkich deserow kusza liczne ka-
wiarnie, lodziarnie i ciastkarnie. Usteckie Krow-
ki, wyrabiane w ,Café Mistral”, uznawane za pro-

i

a4

dukt regionalny, cenione sg za niepowtarzalng
recepture. Jesli ktos jest amatorem innych stod-
kosci i kawy, na pewno wstapi do “Palarni Kawy
Jabtonowscy”, kawiarni ,,AniAni” przy skwerku
z fontannami lub Mistrala ,Na Fali” w zachodniej
czesei portu. Entuzjastow herbaty zapraszamy
do Herbaciarni przy ulicy Marynarki Polskiej - na
miejscu co$ na zab, a takze szeroka gama herbat
z calego Swiata, a takze co$ dla duszy - klimatycz-
na galeria sztuki. Godne polecenia sa rowniez
tradycyjne ,Lody Usteckie Chomezynski” lub
,Gora Lodowa”. Natomiast w kawiarni ,Tu i Te-
raz” oprocz lodow skosztowaé mozna takze gora-
cych paczkow.

Lokalne stodkie smaki uzupetiaja miody
z pasieki ,Pszczotka” w Ustee oraz pasieki ,We-
drowna Bar¢” w Krzemienicy, w ktorej mozna
naby¢ rowniez tradycyjne sery z koziego mle-
ka i lokalna nalewke. Kazdy, kto odwiedza
Swolowo i muzealne zagrody, moze obecnie
degustowac i kupié rowniez zdrowe i smaczne
Lsery zagrodowe” w Zagrodzie nr 46.

Koneseréw mocniejszych trunkow skusi
natomiast do degustacji pysznych lokalnych
win, Winnica Veneda w Wodnicy. To rodzin-
na winnica z dobrze wyposazonym wine ba-
rem, prowadzona w ekologicznym duchu; na
miejscu mozliwe zwiedzanie winnicy wraz
z pomieszczeniami produkcyjnymi po weze-
$niejszej rezerwacji.

BAZA GASTRONOMICZNA CZLONKOW LOKALNEJ ORGANIZACJI TURYSTYCZNEJ ,,USTKA I ZIEMIA SLUPSKA”

BISTRO KLUSEK ul. Chopina 8, Ustka /obiady z dowozem/ 59 814,72 10, 533 309 808 | www.klusekustka.pl

BAR POD STRZECHA ul. Marynarki Polskiej 59, Ustka 59 814,40 60, 602 183 842 | www.podstrzecha.pl
STOLOWKA W SZKOLE NR 1 OBIADY DOMOWE | ul. Dartowska 18 530 557 339 www.obiady-ustka.pl
TAWERNA COLUMBUS ul. Limanowskiego 1, Ustka 500 530 530 www.columbus.pl
TAWERNA ROZA WIATROW Promenada Nadmorska 5, Ustka 602 623 845

CAFE MISTRAL - KROWKA USTECKA ul. Kaszubska 9, Ustka 501527 578 www.cafemistral.ustka.pl
CAFE MISTRAL — NA FALI Port zachodni za ktadka 501527578 www.mistralnafali.ustka.pl
CAFE MISTRAL - TU I TERAZ ul. Marynarki Polskiej 73 501527 578 www.cafemistral.ustka.pl
PORTOBELLO CAFE ul. Bulwar Portowy 5, Ustka 605 944. 446 www.portobello-ustka.pl
KAWIARNIA "ANI ANI" ul. Czerwonych Kosynierow 22, Ustka 736 313 580 www.anianicafe.pl
HERBACIARNIA ul. Marynarki Polskiej 14, Ustka 59 814.48 83 fb

UST-RYB Sklep caloroczny i smazalnia sezonowa | ul. Krotka (Pasaz Baltycki) i Westerplatte 38 PORT, Ustka | 59 814.58 78, 601 661 680 | www.ust-ryb.com.pl
GOSPODARSTWO PASIECZNE PSZCZOEKA ul. Chabrowa 2, Ustka 59 814,32 44, 606 456 155 | fb

PASIEKA WEDROWNA BARC Krzemienica 22, gm. Stupsk 501163 294, 501163 295 | www.pasieka-krzemienica.pl
SPOLKA PROMENADA ul. Promenada Nadmorska 1-8, Ustka 59 814.52 18
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Pyszne i zdrowe
dania z ryb baltyckich
i dalekomorskich

Dania obiadowe
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Przekqski, desery, lody
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Tawerna

ROZA WIATROW

Ustka, Promenada Nadmorska 5

REKLAMA

tel. 59 814 40 60 www.podstrzecha.pl
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kuchnia domowa, dania rybne, piwa regionalne
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Ustkaw czasach Il wojny swiatowej

@ filmy @& manekiny
@ dioramy @& mundury

. Codziennie przez caty rok

Ustka zachodnla

R .. ul. Bohateréw Westerplatte 40 |

) 3 minuty od ktadki w porcie  §&\ ¥/
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2 Baza noclegowa

Hotel Aleksander 2*

Hotel Jantar 3*

Hotel Lubicz Wellness & Spa 4*
Hotel Grand Lubicz Uzdrowisko Ustka 5*
Hotel Morze 3*

Hotel Rejs

Hotel Royal Baltic 4*

Hotel Stach 2*

Hotel The Sun By Lubicz

Hotel Ustka 2*

Pensjonat & Cafe Portobello
Zajazd Dajana

USTKA - HOTELE, PENSJONATY, ZAJAZDY

ul. Beniowskiego 2a, Ustka

ul. Wczasowa 14, Ustka

ul. Grunwaldzka 14, Ustka

ul. Wczasowa 4, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 22, Ustka
ul. Marynarki Polskiej 51, Ustka
ul. Wczasowa 26, Ustka

ul. Stowianska 4B, Ustka

ul. Chopina 2A, Ustka

ul. Wczasowa 25, Ustka

ul. Bulwar Portowy 5, Ustka

ul. Chopina 9, Ustka

59 81521 80,59 814 58 05
59 814 40 93
59814 3102,59 814 3103
59 841 82 00, 506 237 789
59 81552 00, 59 815 20 27
59 81478 50
59 81552 81, 607 107 855
59 8152200
59 841 82 50, 506 237 775
59 814 40 84
605 944 446
59 814 48 65

www.hotelaleksander.com.pl
www.jantar-ustka.pl
www.hotel-lubicz.pl
www.grandlubicz.pl
www.morze-ustka.pl
www.hotelrejs.com
www.royal-baltic.pl
www.hotelstach.com
www.thesun.pl
www.hotel-ustka.eu
www.portobello-ustka.pl
www.hotelaleksander.com.pl

USTKA i PRZEWLOKA — OSRODKI WYPOCZYNKOWE, CAMPINGI, DOMY WCZASOWE, SCHRONISKA | INNE

Osrodek Wczasowy Albatros
Osrodek Archipelag

Kompleks Wypoczynkowo-Rekreacyjny Borowinka

Camping Morski 101

Osrodek Wczasowy Dagmor
Pomorze Health&Family Resort

Dom Wypoczynkowo-Rehabilitacyjny
Lawendowa Przystan

Osrodek Wypoczynkowy Niewiadéw
Dom Wczasowo Sanatoryjny Perta

Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy Pomorze

Osrodek Wypoczynkowy

Przystan U Kapitana

Osrodek Kolonijno-Wczasowy Skaut
Dom Wypoczynkowy Stoneczna
Sanatorium Tecza

Osrodek Wypoczynkowy Uroczysko

Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy Widkniarz

Schronisko Mtodziezowe Adventure

ul. Wczasowa 15a, Ustka

ul. Wczasowa 8, Ustka

ul. Gen. Grota-Roweckiego 9,
Przewtoka k/ Ustki

ul. Armii Krajowej 4, Przewtoka k/Ustki
ul. Storczykowa 6, Ustka

ul. Kosciuszki 19, Ustka

ul. Niemcewicza 22, Przewtoka k/Ustki

Uroczysko 6, Ustka
ul. Wczasowa 27, Przewtoka k/Ustki
ul. Kosciuszki 15, Ustka

ul. Wrzosowa 1, Ustka

ul. Dartowska 2, Ustka
ul. Wczasowa 6, Ustka
ul. Chopina 1/3, Ustka
ul. Uroczysko 3, Ustka
ul. Wczasowa 15, Ustka
ul. Dartowska 3 B, Ustka

59 814 5175, 506 523 342
59 814 46 28, 603 156 156

59 814 69 85, 607 060 437

608 402 516, 604 486 413
59 814 99 30, 507 721 855
598152300

691913513

59 814 49 86, 603 864 016
504 250 434
59 814 49 67,59 814 96 84

59 815 20 20, 500 045 176

59 814 65 74, 604 608 342
693 824 887
59 814 4091
601991 188
59 814 70 69, 669 155 600
517083 015

www.albatros-ustka.pl
www.archipelag.ustka.pl

www.borowinka.pl

www.morski101.pl
www.dagmor.pl
www.pomorzeresort.pl

www.rehabilitacja-noclegi.ustka.pl

www.niewiadow-ustka.pl
www.perla-ustka.pl
www.pomorzeustka.pl

www.przystanukapitana.ustka.pl

www.skaut.tp1.pl
www.sloneczna.ustka.pl
www.tecza.tp1.pl
www.uroczysko-ustka.pl
www.wlokniarz-ustka.pl

www.adventure.edu.pl

USTKA, PRZEWLOKA, WODNICA, LEDOWO - APARTAMENTY, MIESZKANIA, DOMY WILLOWE, POKOJE GOSCINNE

Apartament Bryza

Apartament Bursztynowy
Apartamenty Ahoj
Apartamenty Arkadia
Apartamenty Bingo
Apartamenty Columbus
Apartamenty Dom Pod Kotwica
Apartmenty Park

Apartamenty Spokojna Przystan
Apartamenty Usteckie
Apartamenty Ust-Ryb

Nad-Morskie Apartamenty

Ustka Apartamenty

Mieszkanie Martyna

Mieszkanie Na Kopernika

Dom Turysty Doma

Domek Catoroczny Nadmorskie Marzenie
Domek Pod Lipa

Domki Catoroczne Klif

Domki Letniskowe Agro-Grucha

ul. Promenada Nadmorska 11, Ustka
ul. Kilinskiego 3/16, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 55/2, Ustka

ul. Ogrodowa 7, Wodnica k/Ustki

ul. Armii Krajowej 36, Przewtoka k/Ustki
ul. Limanowskiego 1, Ustka

ul. Rybacka 8, Ustka

Ledowo 1A, k/Ustki

ul. Zeromskiego 18/2, Ustka

ul. Na Wydmie 8/13 i ul. Liliowa 9, Ustka
ul. Grunwaldzka 17, Ustka

ul. Sprzymierzencéw 16/1, Ustka

ul. Wczasowa 2, Ustka

ul. Wezasowa 5/34, Ustka

ul. Kopernika 16/ 16, Ustka

ul. Wilcza 22, Ustka

ul. Morska 17A/3, Os. Przewtoka k/Ustki
Przewtoka 31, k/Ustki

ul. Kasprowicza 10, Przewtoka k/Ustki
Przewtoka 34, Przewtoka k/Ustki

500217 813

501 752 849, 602 220 626
502 757 310, 508 318 137
604 321661, 608 779 554
502 592 876, 502 592 780
500520 520

602 294 792, 604 574 233
607 634 617,607 634 616
516 130 148, 500 658 550
501476 210

59 814 58 78,601 661 680

509 209 832

59 814 48 01,601 155 499
501927 933
691572 254
59 814 56 23, 601 652 863
660 412 904
503 393 958, 501 806 735
880 623 143
602 679 244

www.ustkapokoje.com
www.bingoustka.pl
www.columbus.pl
www.podkotwica.ustka.pl
www.park-hotel.pl
www.apartamentyustka.eu
www.apartamentyusteckie.pl
www.urlopwustce.pl

www.nad-morskieapartamenty.
weebly.com

www.ustkaapartamenty.pl

www.doma.ustka.pl

www.klifustka.pl
www.agrogrucha.tp1.pl
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Perfect SPA Awards 2022
Wyroaznienie gosci
Perfect SPA Hotel nad morzem

SPA PRESTIGE AWARDS 2019
| nagroda w Konkursie
Najlepsze NADMORSKIE SPA

Stworzony specjalnie dla Panstwa, z petna magii Strefa Spa
& Wellness, zaprasza na egzotyczng podroz do swiata Spa.
Szczypta luksusu z pewnoscia poprawi Wasze samopoczucie.
Miepowtarzalna i wyjatkowa atmosfera, przestronne
i gustowne wnetrza, wysmienita kuchnia | bogata oferta Spa
gwarantuja Wam prawdziwy relaks. Hotel Royal Baltic 4°
Luxury Boutigue, cieszacy sie wysoka renoma na polskim
i zagranicznym rynku hotelarskim, uwazany za jedno
z najpiekniejszych Spa nad Battykiem, jest synonimem luksusu
oraz gwarancji dbatosci o stan ducha i ciata na najwyZzszym

poziomie,

REKLAMA

Potozony jest blisko plazy, w otoczeniu lasu sosnowego,
w modnym kurorcie Ustka. Dzieki malowniczej lokalizacji
w otoczeniu nadmorskie] natury udato nam sie stworzyc
niepowtarzalng ocaze relaksu, z idealnymi warunkami do
rodzinnego wypoczynku, weekendu Spa we dwoje, a takze
niezapomnianych spotkan biznesowych czy konferencji. Calosc
to potaczenie trzech swiatdw: harmonii, zdrowia i luksusu oraz
gwarancji niezapomnianych doznan. Doznaj niepoznanych
dotad przyjemnosci i spraw sobie ogromng rados¢, wstepujac
do Hotelu Royal Baltic 4° Luxury Boutique i jego strefy "Rovyal -
SPA - Abu Dabi” w centrum Spa & Wellness.

ul. Wczasowa 26, 76-270 Ustka / tel. :59 81 552 81, 59 81 552 82 / recepcja@royal-baltic.pl / www.royal-baltic.pl



= Baza noclegowa

Domki Letniskowe A MORZE USTKA
Domki Letniskowe Family Resort
Domki Letniskowe Krzys | Wojtek
Domki Letniskowe Marina Holiday
Goscinny Dom Letni R6za Wiatrow
Dom Wakacyjny Solano

Dom Wakacyjny Mistral

Dom Willowy Barbara L.

Dom Willowy Letnisko Przy Bursztynowej

Dom Willowy Przy Neptunie | i Il
Willa Barwna

Willa Idylla

Willa Komandor |'i Willa Komandor Il
Willa Pod Zaglami

Willa Promyk

Willa Sapieha

Villa Aronia

Villa Larte

Villa Mistral

Villa Red

Villa Wenel

Pokoje Goscinne Alla Perta

Pokoje Goscinne Amber

Pokoje Goscinne Anna

Pokoje Goscinne Arka

Pokoje Goscinne Arkadia

Pokoje Goscinne Aster

Pokoje Goscinne Bursztynowe
Pokoje Goscinne Chata Rybacka Saule
Pokoje Goscinne Danusia

Pokoje Goscinne Domus

Pokoje Goscinne Fala

Pokoje Goscinne Fregata

Pokoje Goscinne Na Kopernika 6/2
Pokoje Goscinne Magda

Pokoje Goscinne Natalia

Pokoje Goscinne Natalka

Pokoje Goscinne Nemo

Pokoje Goscinne Orzechowa Przystan
Pokoje Goscinne Plus

Pokoje Goscinne Pogoda

Pokoje Goscinne Pszczotka

Pokoje Goscinne Przy Plazy

Pokoje Goscinne Przy Zeglarzy

Pokoje Goscinne Ramzes

Pokoje Goscinne Rezidenz Selena
Pokoje Goscinne U Krzysia

Pokoje Goscinne U Hali

Pokoje Goscinne Ust-Ryb

Pokoje Goscinne W Starym Kinie
Pokoje Goscinne Willa Stowackiego

ul. Ogrodowa 1c, Wodnica k/Ustki
ul. Lesna 8, Przewoka k/Ustki

ul. Kopernika 7, Ustka

ul. Natkowskiej 4, Przewtoka k/Ustki
ul. Stowianska 9, Ustka

ul. Pomorska 3, Ustka;

ul. Kaszubska 9, Ustka

ul. Kopernika 4/2, Ustka

ul. Bursztynowa 21, Ustka

ul. Jagiellonska 4 i 6, Ustka

ul. Ogrodowa 11, Wodnica k/Ustki
ul. Sprzymierzencéw 2, Ustka
ul. Mickiewicza 17 i 21, Ustka
ul. Sprzymierzenicow 9, Ustka
ul. takowa 4, Ustka

ul. Lipowa 4, Ustka

ul. Mickiewicza 15, Ustka

ul. Mickiewicza 19, Ustka

ul. Zeromskiego 10, Ustka

ul. Zeromskiego 1, Ustka

ul. Kosciuszki 1, Ustka

ul. Pertowa 3, Ustka

ul. Krokusowa 26, Ustka

ul. Wilcza 27, Ustka

ul. Sportowa 4

ul. Dartowska 5B, Ustka

ul. Putaskiego 39, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 68, Ustka
ul. Kaszubska 4, Ustka

ul. Grunwaldzka 63, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 66, Ustka
ul. Chopina 9 A, Ustka

ul. Chopina 10 A, Ustka

ul. Kopernika 6/2, Ustka

ul. Sprzymierzencéw 13B, Ustka
ul. Zeglarzy 1, Ustka

ul. Sprzymierzencéw 43, Ustka
ul. takowa 10, Ustka

ul. Krasickiego 11, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 44, Ustka
ul. Sprzymierzencéow 13A, Ustka
ul Chabrowa 2, Ustka

ul. Chopina 12/2, Ustka

ul. Zeglarzy 27, Ustka

ul. Armii Krajowej 73,

Os. Przewtoka k/Ustki

ul. Kosynieréw 23, Ustka

ul. Krasickiego 10, Ustka

ul. Krasickiego 26, Ustka

ul. Westerplatte 38, Ustka

ul. Marynarki Polskiej 82, Ustka
ul. Stowackiego 12, Przewfoka k/Ustki

518 200 132

790218218

604 183 639

504 448 777, 602 230 650
59 814 48 72,691 015 234
693 777 984

501527578

668 148 378

500 045 248, 511 743 901

500 209 377

603 611071, 604 205 715

609 020 109

887 602 041, 607 666 692

796 991 140

780 039 939

607 614 814

605 045 006, 605 074 610

502 104 970

501527578

500 590 590

59 814 48 85,501 378 777
506 080 738

696 476 245

503 185 267

669 306 719

696 476 245

59 814 91 54, 606 109 683
500 092 195

59 814 54 94, 660 722 722
604 091 957

598147180

508 318 093

512 279 595

784224 623

788 437 754

602 894 153, 503 571 102

512 325 105

59 814 54 94, 660 722 722
784927 434,880 133 691

605 268 618, 603 977 498

59 814 47 15, 608 415 701
59 814 32 44, 606 456 155
787 633 177

604 410 043

505 480 300

696 799 950
784 077 047
663 617 940
59 814 58 78,502 129 416
602 772 575, 602 274 390
602 623 845,600 261 651

www.amorzeustka.pl
www.familyresortustka.pl

www.marina-holiday.pl
www.rozawiatrow.nadbaltykiem.pl
www.solanoustka.pl
www.mistral.ustka.pl

WWW.przyneptunie.com
www.willabarwna.com.pl
www.willaidylla.pl
www.komandor.tp1.pl
www.willapodzaglami.ustka.pl

www.sapieha.nadbaltykiem.pl
www.villaaronia.ustka.pl
www.villalarte.tp1.pl
www.villamistral.ustka.pl
www.villared.pl
www.villawenel.pl

www. alaperla.pl
www.amber.ustka.pl
www.anna-ustka.eu

www.arkadia.ustka.pl

www.saule.ustka.pl
www.ustka-pokoje-danusi.pl
www.idomus.pl

www.fregata-ustka.pl

www.nemo.nadbaltykiem.pl
www.orzechowaprzystan.pl
www.pokojeplus.info
www.ustka-pogoda.pl

www.selena.ustka.pl

www.urlopwustce.pl
www.kino.ustka.pl
www.willaslowackiego.pl



REKLAMA

FREGATA

NADMORSKA PRZYSTAN W USTCE
,SUPER MIEJSCE NA WAKACJE!
CZYSTO I BARDZO MIEA OBSEUGA.
BARDZO BLISKO PLAZY I

USTKA, UL.CHOPINA 10A
NIEDALEKO MIASTA! POLECAMY!!” EE!

50M OD PLAZY! POKOJE
Z WIDOKIEM NA MORZE!

E 51227 95 95
FREGATA-USTKA.PL

LPRZYTULNIE, WSPANIALA
ATMOSFERA W PENSJONACIE,
MORZE WIDAC Z BALKONU
CZYSCIUTKO, PO PROSTU PELNIA
SZCZESCIA. BEDZIEMY TESKNIC DO
PRZYSZEEGO ROKU."

LWIDOK Z OKNA NA MORZE TO COS
NIESAMOWITEGO. CODZIENNIE
RANO BUDZILO NAS PIEKNE
SEONCE I SZUM MORSKICH FAL

T

WERAND/4

—_— —

ZAPRASZAMY TAKZE
DO RESTAURAC]I WERANDA!

ODZIEZ UZYWANA

ANGLIA NORGWEGIA DANIA
N L& nE= '!l"
A T ==

WYPRZEDAZ

OSTATNI
DZIEN
MIESIACA

UBRANIA
NA WIESZAKACH

Godziny otwarcia

pon-piat 9°° - 18, sobota 9°°- 13

Ustka, ul. Sprzymierzencow 43
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BYDLINO, gm. Stupsk
STRZELINKO, gm. Stupsk
KRZEMIENICA gm. Stupsk

DEBINA, gm. Ustka

DUNINOWO, gm. Ustka

GRABNO, gm. Ustka
NIESTKOWO, gm. Ustka

PODDABIE, gm. Ustka

ROWY, gm. Ustka

SMOLDZINO,
gm.Smotdzino
SMOLDZINSKI LAS,

gm. Smotdzino

ZELAZO, gm. Smotdzino
JAROSEAWIEC,

gm. Postomino
RUNOWO, gm. Potegowo
SLUPSK

Pokoje Goscinne Barbara

Dolina Charlotty Resort & Spa
Chatupa Zagrodnika Agroturystyka
Domki Letniskowe Balti

Domki Letniskowe Limagraf
MAGRA Holiday Club

Agroturystyka Nad Morzem

Lawendowy Dom Apartament
Apartamenty Sea Angel
Apartamenty Battyk

Osrodek Rehabilitacyjno-Wczasowy Stowiniec
Kormoran Wellness Medical Spa
Pokoje Goscinne Cyman

Pokoje Goscinne Maszt
Apartamenty | Pokoje Goscinne Fala
Apartamenty Marina

Domki Letniskowe Marina

Dom Willowy Balaton Rowy
Osrodek Wypoczynkowy Bryza
Dworek Stoneczko Dom Willowy
Stoneczko Pokoje Goscinne

Agroturystyka Pod Debem

Baza Pod Lasem

Health Resort & Medical Spa
Panorama Morska

Patac Pod Bocianim Gniazdem
Hotel Atena

Warto odwiedzi¢

ul. Wczasowa 5
Strzelinko 14
Krzemienica 16
ul. Lipowa 2

ul. Sosnowa 16
Willowa 1

Duninowo 76 A

Nadrzeczna 2
Niestkowo 32

ul. Promenada Stonca 1
ul. Promenada Stonca 24
ul. Koscielna 16

ul. Stoneczna 7

ul. Lesna 8

ul. Bosmarniska 2

ul. Bluszczowa 2

ul. Truskawkowa 1

ul. Bluszczowa 10

ul. Battycka 8

ul. Lesna 18

ul. Lipowa 5

Smotdzinski Las 49
Zelazo 33
ul. Uzdrowiskowa 15

Runowo 23
ul. Kilinskiego 7

“ Baza noclegowa

691380 262
59 847 43 00
729 636 193,797 099 711
661914 683
606 223 929
509 822 337,517 534 108

888997 112

604 597 832,722 196 147
739252525

663 999 125

517117 770 517 117 550

59 814 19 41608 293 513

59 814 19 30, 501 871 945
509 658 890, 664 755 256
609 020 109

504 448 777, 602 230 650
504 448 777,602 230 650
513 088 278, 509 545 584
609 102 981,609 571 614
59 846 62 43, 604 075 302
59 846 62 43, 502 176 465

669 963 218, 609 884 465
781515970
94348 29 97, 94 348 29 99

59 81151 49, 602 445 113
59 842 88 14,535 721 700

www.dolinacharlotty.pl
www.chalupa-zagrodnika.pl
www.balti.pl
www.limagraf.pl
www.magraclub.pl
www.agroturystykanadmo-
rzem.pl

www.sea-angel.pl
www.baltykapartamenty.com
www.slowiniec.com
www.kormoran-rowy.pl
www.cyman.pl
www.maszt-rowy.pl
www.falarowy.pl
www.marina-noclegi.pl
www.marina-noclegi.pl
www.rowy-balaton.pl
www.bryzarowy.pl
www.smoldzino.com
www.smoldzino.com

www.podlasem.org
www.panorama-morska.pl

www.runowo.pl
www.hotelatena.slupsk.pl

Muzeum Bursztynu

ul. Marynarki Polskiej 50, tel. 695 512 960
www.muzeumbursztynuustka.pl

01.07 - 31.08 czynne codziennie 10.00-20.00
poza sezonem - info na stronie

Muzeum Chleba,

ul. Marynarki Polskiej 49
www.muzeumchleba.pl

01.05-15.09 pn.-sob. 11:00-17:00

poza tym terminem bilety do nabycia
w CIT ul. Marynarki Polskiej 71

Muzeum Mineralogiczne

ul. Limanowskiego przy Promenadzie
Nadmorskiej, tel. 603 081763

01.07.-31.08. 10:00-20:00

01.04.-30.06 oraz 01.09.-31.10. 11:00-17:00

Muzeum Ziemi Usteckiej

ul. Marynarki Polskiej 64.B

tel. 59 814,33 02/ 509 209 850

01.05 — 30.06. Wt. — sob.: 11:00 — 16:00
01.07 - 30.09 wt.—niedz.): 11:00 —18:00

01.10 - 31.10. dla grup po zgloszeniu
telefonicznym tel. 509 209 850

Muzeum Statkow
ul. Marynarki Polskiej 32A
tel. 609 853 364, www.muzeumstatkow.com.pl

Muzeum Bunkry Bliichera

ul. Bohater6w Westerplatte 40

tel. 698 669 446, 664,316 703, 602 158 736,
www.bunkryustka.pl

Czynne codziennie przez caly rok,
01.07-31.08 W godz. 9:00-21:00
01.09-31.10 oraz 01.03.-30.06

W godz. 10:00-18:00

01.11-28.02 W godz. 10:00-16:00

Latarnia Morska

ul. Marynarki Polskiej 1, tel. 691 526 176
01.07.— 31.08. 10:00 do zmierzchu

poza sezonem sob.— niedz. 11:00-14:00

Centrum Aktywnosci Tworczej
Battycka Galeria Sztuki Wspotczesnej

ul. Gen. Zaruskiego 1a, tel. 59 81452 95
www.bgsw.pl. Czynne codziennie 10.00-18.00
Dom Kultury i Baltyckie Centrum Kultury
ul. Kosynierow 19, tel. 59 814,49 19,
www.dk.ustka.pl

pn.- czw. 8:00-20:00, pt. 8:00 18:00

sob., niedz. — wedlug potrzeb

Biblioteka Miejska,

ul. Kopernika 22, tel. 59 814,60 83, 502 028
942, www.biblioteka.ustka.pl

pn. 10.00 —16.00, Wt. — cZw. 09.00 —17.00
pt. 10.00 —18.00, sob. 10.00 — 14.00

lipiec i sierpien — w soboty nieczynna.

Galeria Herbaciarnia

ul. Marynarki Polskiej 14, Ustka

tel.: 59 814 48 83
www.fb.com/galeriawiniarniaherbaciar-
niaUstka

Galeria Piaskowa
ul. R6zana 9, 76-107 Jarostawiec
tel. 602 773196



~ REKLAMA

Muzeum otwarte zostalo w marcu 2023 roku. Obiekt zawiera
bogatq oferte drewnianych modeli statkow, zardwno
historycznych, jak i nowoczesnych wycieczkoweow plywajgeych po
wodach catego Swiata. W muzeum zobaczyé mozna miedzy

innymi model slynnego statku Wilhelma Gustloffa, ktérego
zatoniecie jest niewgtpliwie najwiekszg katastrofg morskg w historii
zeglugi, a jego wrak spoczywa na dnie morza Baltyckiego na
wysokosci Ulinii. Oczywiscie na ekspozycji nie moglo zabrakngé
statkow takich jak: Titanic, Heweliusz, Batory czy Costa Concordia.
W obiekcie nie tylko moina podziwiaé modele statkdéw | poznaé
ich dzieje, ale takze zasiggngt informacii o.gatunkach ryb

i zwierzgt zamieszkujgcych Morze Baityckie. Muzeum prowadszi
sprzedaz stacjonarng i internetowg modeli statkéw oroz innych
marynistycznych pamigtek. !

www.muzeumstatkow.com.pl

www.modelestatkow.com.p
G |




- Przydatne adre

CENTRUM INFORMAC]I TURYSTYCZNE]
Marynarki Polskiej 71, tel. 59 814 71 70
www.ustka.travel, www.facebook.com/LOT.Ustka
*1V-301X:8.00-19.00, codziennie
*1X-301V:10.00-17.00, (pn.-sob.)

PUNKTY SEZONOWE Informadji Turystycznej
* Promenada Nadmorska

¢ ul. Bohateréw Westerplatte, Port Zachodni

* Dworzec Kolejowy, Dworcowa 1

* Rowy, Nadmorska 17

OFERTACIT:

* informacje o atrakcjach, noclegach,
gastronomii

* mapy i przewodniki

* wypozyczalnia rowerdw, fotelikdw,
przyczepek, sprzetu turystycznego

* sprzedaz pamiatek

* przechowalnia bagazu

* kacik dla matki z dzieckiem

* sprzedaz biletéw miesiecznych PKS Stupsk
* ustuga ksero

INTEGRACY]NY WEZEL KOMUNIKACY]NY
Dworzec Kolejowy, ul. Dworcowa 1

Godziny pracy kasy sg dostosowywane

do rozktadu jazdy pociggdw.

¢ Infolinia PKP 703 200 200

Dworzec Autobusowy, ul. Dworcowa 1,

* komunikacja miejska: LINIA 1i 2 - PKS Stupsk
(informacja PKS: 789 407 700)

e Ustka - Stupsk: Linia nr 500 - Nord Express
iRamzes, Linia nr 200 oraz 310 - PKS Stupsk

e Ustka - Rowy: Linia 300 - PKS Stupsk

WYCIECZKI, AUTOKARY

* En-Tour - organizacja wycieczek do okolicznych atrak-
¢ji turystycznych, tel. 697 649 561

* Albatros Travel, ul. Wczasowa 15 a,

-wynajem autobuséw, tel. 604 833 368,

- ekologiczny przewdz osdb (Eco-ine),

tel. 668 088 744,

www.albatros-transport.pl

W RAZIE WYPADKU

NUMER ALARMOWY: 112

* Komisariat Policji, ul. Grunwaldzka 13,

tel. 47 7420700 / 998

* Panstwowa Straz Pozarna, ul. Dartowska 1,
tel. 59 814 4966 / 999

* Stacja Pogotowia Ratunkowego

ul. Mickiewicza 13 / 997

* Pogotowie Energetyczne, tel. 991

* Straz Miejska, ul. Ks. Kard. Wyszynskiego 3,
Tel. 59 814 67 61,697 696 498,
ALARMOWY: 986

WOPR Stupsk - tel. alarmowy 58 888 23 69,
588882290, 58 888 2295

MORSKA STACJA RATOWNICZA
ul. Bohateréw Westerplatte 16,
tel. 59 814 45 51, 505 050 979

URZEDY

¢ Urzad Miasta, ul. Ks. Kard. Wyszynskiego 3,
centrala-tel. 59 81543 00

* Kapitanat Portu, ul. Marynarki Polskiej 3,

tel. 59814 44 30

* Placéwka Strazy Granicznej,

ul. Marynarki Polskiej 5, tel. 59 815 53 00

POCZTA - Urzedy Pocztowe:

¢ ul. Marynarki Polskiej 47

¢ ul. Kopernika 22

e ul. Wilcza 14

e ul.Reja5

* ul. Wezasowa 27, Osrodek Perta

w sezonie letnim dodatkowo agencje pocztowe:
* ul. Limanowskiego (Promenada Nadmorska )

¢ Filia Urzedu Pocztowego w Rowach,

ul. Battycka 4

BEZPLATNY INTERNET

* Centrum Informacji Turystycznej, (CIT)
ul. Marynarki Polskiej 71, tel. 59 814 71 70
* Biblioteka Miejska, ul. Kopernika 22,
tel. 59 81460 83

KANTORY

-WYMIANA WALUT

¢ Centrum Handlowe MARINA,

ul. Grunwaldzka 17

¢ Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4

* Hotel Lubicz Wellnes&SPA,

ul. Grunwaldzka 14

¢ Urzad Pocztowy, ul. Marynarki Polskiej 47

BANKI

* Santander Bank Polska S.A.,

- ul. Marynarki Polskiej 68C

* Bank Spétdzielczy SGB,

ul. Marynarki Polskiej 38

ul. Grunwaldzka 17 (w Centrum Handlowym MARINA)
* Bank Pekao S.A - ul. Sprzymierzencéw 22,

* Bank PKO BP - ul. Kopernika 22,

i ul. Marynarki Polskiej 82 - tylko Bankomat

e,

f-h'““f‘_-\\

sy Ustka

UNIQA UBEZPIECZENIA USTKA
Natalia Lewandowska — Agencja ubezpieczeniowa,
ul. Pogodna 2, tel. 59 814 88 04, 604 264123,

ZDROWIE

* Catodobowa opieka lekarska

od w sob.-nd. i $wieta

oraz nocna od pn.-pt. w godz.18.00 - 8.00

ul. Mickiewicza 12, tel. 59 81542 28, 59 81542 29
Centrum Medyczne PZU Zdrowie

* Poradnia dla dorostych ul. Kopernika 18,

tel. 598146011,

* Poradnia chirurgiczna i okulistyczna ul. Kopernika 22,
tel. 59814 53 58

* Poradnia dla dzieci ul. Lesna 10-14,

tel. 598144743

* Poradnia dla kobiet ul. Le$na 10-14,

tel. 59814 53 39

* Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia

Lekarska, ul. Komandorska 54,

Ustka Ledowo

* rejestracja, tel. 261231239

* stomatolog, tel. 261231476

SKLEP STUDIO ZDROWEGO CIALA
ul. Kopernika 16, tel. 59 814 49 58,
602 738 092, www.lewandowicz.com.pl

APTEKI

* Apteka Panaceum,

ul. Kopernika 18, tel. 59 814 43 67

* Apteka Jantar,

ul. Grunwaldzka 274, tel. 59 814 46 72

* Apteka Centrum Lekéw,

ul. Grunwaldzka 26, tel. 692 761 116

* Apteka Remedium,

ul. Wyszynskiego 1b, tel. 59 814 69 69

* DOZ Apteka,

ul. Zeromskiego 5, tel. 800110 110

* Apteka Pod Smokiem,

ul. Kilinskiego 8, tel. 59 814 53 95

* Apteka z Pasjg, ul. Polna 2, tel. 732 806 600
* Apteka Stokrotka, ul. Dartowska 73, tel. 605 352 090
 Apteka Nadmorska, Marynarki Polskiej 31,
(czynnalV-X), tel. 59914 77 70

DLA POSIADACZY ZWIERZAT

¢ Przychodnia Weterynaryjna Matych
Zwierzat, ul. Bursztynowa 10,

tel. 59 814 46 70, www.wetrynarz.ustka.pl

* Weterynaryjne Centrum Zdrowia Tygrysek,
ul. Koscielna 5, tel. 781189 488

e Straz Ochrony Zwierzat, tel. 519 467 659



INFORMATOR DLA ZEGLARZY

W Porcie Morskim Uistua vayrmaczons s nabrieza portowe priy kborych mog:) cumowad jednostki nekreacyjne | tpoctow

L Mabroede Shipskic o diugodel 120 metrdw (Erana wschodnia Balwar Portowy]

2, Mabwaeie Kolobroeskie odéugotcl 100 metrie [strona wes hodnia Bubwar Portowy)

3. Mabrede Wiadys iinvawsiie 150 metndw [strona 2achodnla poriu)

4, Mabrge be Sopockle 90 metrdw [strona pachodnia pors: manna jachicwal
Pobér wody pitnef modliey jest przy nabraeiu Kodobroeskim | Sopockim po upezedrim ustaléniu pobons 2 pracovwmikami mariny jachbowsy
Ol niecrvabodol phyiineh ma by [es1 prry Nabeiehi Kodobrneskim,
Pobde pradu na jednostil cdbywa sig popreer podiaceenis do skrrynek elekirycznych ustawiomych na nabezefu po werstnisjsrym ustaleniu 2
af actramekam| mariny jachiowe)
Pohdr wenely, pradu oray edbite 4clckide rpndnic 7 baryla poroees
Crbwhaga mariny @achiowe] procuje codziennie w godrinach od 8:00do 22:00 [od 1 maja do 31 wrzednia) W posos tabym obresie od 0800 do
20600, Kentakt fia kanale 12WHF orae pod telefoanem B35 515 415

OPEATY OD STATKOW OPEATA ZA ZIMOWANIE
SPORTOWYCH IREKREACY INYCH JACHTOW NA PLACU
PORTOWYM [PLN] NETTO

DELMGOAL CALKOWITA OPFEATA PORTOWA DEUGOSE CALKOWITA BAIESIECZMNA
STATELU [PLN] netto STATEU
[w matrach] [w et rach]

Dubenwa Mieskpcrna Kwartalna
Do 4,99 oraz sutery wodne 5000 40000 TOO00 Do %.9% S00.00
Od 700 de 7.9F% 000 B0 0 SO000 10,00 0000
O 10,00 do 11,5% fiTale'o] FOCLO0 1.200,00
Ol 12,00 do 14,95 000 BDO00 150000
Od 13,00 ¢80 1699 11000 100000 180000
21700 20000 120000 210000

ednostkl nie bedace rezydentami Portu, stacionujace w Porcle Ustia prres dhads oy olores, mogs

AL o nalicpares abbat ik meesiecery b Beearialn g Dla takich jednestek sbavwka apiat
migsspczmych oras kwartalnych zowtaje podwyisrona o 1009 w sicsunky do stawhki dia jedoosiek
rerpdenckich

W staadd dobowss wlicions jetl oplita za prad, WE | prysinice oraz dosten do WIFIL Dplasa

chik ok ¥ jesl za kaddy rorpoceoty doby (hezong o godr. D000 do 29:000. 7 gory 2a
sadeklarowany coas postoju. \W praypadiy prredhaienia czasu postoju kodeine oplaty poblerane 53
FimTIREE I ROy

Katamaramy oraz jednostid deaikadiubowe placy 1.5 krotnod staedd podstawowe|

DODATKOWE USEUGI

= pobdr wody — 10,00 zh/200 litrdw

= odbldr niecrystosci - 30,00 /oyl (Mabrzeze Kodobrzeskie)

= pranie - [wg edrebnego cennikaa)

= prysenic (jednarazown, nie dotycry ubytkownikdw mariny] - 20 #l/osoba

» prad na placu portowym - 20 zi (doba) lubr 528/ 1kWh prey odczycie poboru 2 licznika
» koraystanie 2 myiki cisnieniowej - 50,00 zt/zhiornik

= postdy bepumoweny wmarinie jachtowe) - 200 zhdoba

» postd) bezumowny jednostki na terenach zarzgdzanych przez Zarzad Portu Moeskiego w Listoe (na
ladzie | nawodzie ) - 200,00 zi/doba

= slipowanie jednostki loplata za wiazd na teren portu | ustawienle proyczepy podiodziowe]) - 30,00 2
jednorasowo, 300,00 =t miesigezny abonament (kontakl 2 obstuga portu ub operatosem kiadki)

= postdf proyorep kempingowych/campendw - 150,00 zi/doba [cena obejmuje oplate 7a pobdr pradu
oraz koroystamie z sambtaralow],

Bosman Zarzad Portu Operatorzy kiadki: Larzad Portu Morskiego Biuro Zarzadu Portu
Hubert Bierndgarski koan: TE1377833 wllstoe Sp. Zo.o ul. Westerplatie, zachodnia
kom: B85 515415 VHF 12 ul. Whsryriskiego 3 strona portu Listka
WHF 12 74270 Ustka biuro@ustkaport.pl
www Listkaport.pl

Godziny funkcjonowania
ktadki nad kanatem
portowym w Ustce

gt
{00 da 20:20

i pelre

Kapitanat Portu Bosman dyturny portu
Muorskiego w Ustce kowm: 0477563
ul. Marynarki Polskie] 3 VHF 12
Té&-270 Listka e=-mall kpustka@umsLgov.pl

tel/fax: 059 B14-44-30 wawwumslLgov.pl

YWY DITY
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 Przydatne adresy Ustka

MOTORYZACJA

* Wulkanizacja, ul. Pufaskiego 36,

tel. 501620 539

* Auto Serwis Siwinski, ul. Krasickiego 34,

tel. 59814 52 33

* Mechanika Pojazdowa, ul. Rzemieslnicza 3,

tel: 5981445 25,

* Elektromechanika—Mechanika Samochodowa,
ul. Westerplatte 11, tel: 604 081 755

STACJE PALIW

¢ Orlen, ul. Grunwaldzka 1 (+GAZ),
6:00-22:00 (VII-VIII 24h)

 Oktan, ul. Stupska (+GAZ),
6.00-22.00 + myjnia

TAXI

* Expres Taxi, Grunwaldzka przy stadionie
OSIR, tel. 59 814 59 05, 882 900 950

* Non-stop, ul. Wilcza

tel. 730770718,59 81465 27

* Taxi Nord, tel. 692618411, 59 814 3143
* Taxi Rondo Plac Dabrowskiego,

tel. 598144616

e Taxi Ustka ul. Grunwaldzka 4

przy ORLENIE, tel. 59 814 44 63

¢ Taxi Ustka (od 4-8 oséb),

ul. Marynarki Polskiej, tel. 882 900 950

* Taxi Ustka 19, tel. 881618 680

* Taxi Ustka 74, tel. 604 818 804

* Tele Taxi, tel. 59 81467 77

« City Taxi (tylko na trasie Ustka-Stupsk)

tel. 5919 666, 600 879 627, 603 889 629

PARKINGI

* Strefa ptatnego parkowania

(od 15 czerwca do 15 wrzeénia,

pn.- pt. 9.00- 21.00), Biuro SPP ul. Stowianska 12,
tel. 882138 210

aktualna informacja dotyczaca ulic objetych
strefg - na stronie www.ustka. pl)

* Parkingi bezpfatne:

- przy ul. Portowej

-przy ul. Stupskiej 8

- przy ul. Rybackiej 6

* Parkingi pfatne (w sezonie letnim)

- parking przy Bunkrach, 9.00-21.00,

- parking Plazowy (dozorowany - kamery),
catodobowo,

- parking przy ulicy Kopernika 7

WYPOZYCZALNIE ROWEROW

¢ Centrum Informacji Turystycznej

ul. Marynarki Polskiej 71,

ul. Dworcowa 1, tel. 59 814 7170

* Sklep Kawisbike, (+serwis) ul. Dartowska 7a,
wejscie za Apteka Stokrotka, tel. 796 556 620
* Bunkry Bllichera, ul. Westerplatte — Zachodnia
Ustka, tel. 797 384 357,664 316 703

BASENY w hotelach:

¢ Grand Lubicz ul. Wczasowa 4,

tel. 59 8418260

¢ Lubicz Wellness & SPA

ul. Grunwaldzka 14, tel. 59 814 3102,

* Jantar ul. Wczasowa 14, tel. 59 814 40 93,

PARKI WODNE w poblizu Ustki

* Trzy Fale ul. Grunwaldzka 8a,

76-270 Stupsk, tel. 887 808 822,

* Park Wodny Redzikowo, Redzikowo 16B,
76-270 Stupsk, tel. 59 8412555,

* Panorama Morska Jarostawiec ul. Battycka 9,
76-107 Jarostawiec, tel. 94 34 82 999,

REJSY TURYSTYCZNE PO BALTYKU
* Statki Dragon, Unicus,

Ustka Tour s.c., ul. Koscielniaka 13b,
tel. 698 523 694, www.galeony.pl

* TwojeRejsy.pl —rejsy na zachdd storica
statkiem Sun Star, tel. 602 478 606

* Craft Yachts - rejsy i charter jachtéw,
tel. 739 252 525, www.craft-yachts.pl,
* Rejsy Ustka—tel. 500 210 680,
www.rejsyustka.pl

* Erybak - rejsy zeglarskie catoroczne,
kursy zeglarskie, rejsy na Bornholm

tel. 888 997 112, www.erybak.pl

SPORTY WODNE

* Wypozyczalnia na-kajakach.pl,

Ustka, tel. 664 349 001, www.na-kajakach.pl
* Splywy kajakowe Stupia,

ul. Wezasowa 5, 76-200 Bydlino,

tel. 723968 072, 691 380 262,
www.splywykajakowe.tp2.pl

* AQUATOM- Rejsy szybka todzie motorowsa,
Port Ustka, tel. 790 401 209 (w sezonie letnim)
* Centrum Sportéw Wodnych Opty Ustka,
ul. Westerplatte 19B, Port Zachodni
www.optyustka.pl

ATRAKCJE DLA DZIECI

* przejazdy Bajkowa Ciuchcig po Ustce
EUROJUMPING, tel. 501 842 555 (sezon letni)
* Megalandia Park Rozrywki, Przewtoka,

ul. Ustecka 8, tel. 691952 934

PARKLINOWY

* Nawydmie ul. Wczasowa,
przy Trakcie Solidarnosci,

tel. 695 444 219 (sezon letni)

KOMPLEKS BOISK ORLIK 2012
(pitka koszykowa, siatkowa, nozna),
KORT TENISOWY, SEkOWNIA
TERENOWA, PLAC ZABAW

* Odrodek Sportu i Rozwoju
LUstka”, ul. Grunwaldzka 35,

tel. 59814 55 86,

KORTY, SHOWNIE

* Pomorze Health & Family Resort,

ul. Kosciuszki 19, tel. 59 81523 00

¢ Hotel Ustka, ul. Wczasowa 25,

tel. 598144084

* Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4,
tel. 59 8418200

* Sitownia Rondo-Galaxy, ul. Jagielloriska 18,
tel. 602 337 994,

* Studio rekreadji i rehabilitacji Heros,
ul. Kosciuszki 2, tel. 609 485172

KORTY DO SQUASHA, BOISKO CUBE
BALL, SALA FITNESS, KREGIELNIA

* Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4,
tel. 59 841 82 00, www.grandlubicz.pl

JAZDA KONNA

¢ Patac pod Bocianim Gniazdem,
Runowo 23, tel. 501 385 301,
502 206 376 ]

* Baza Pod Lasem, Zelazo 33,
tel. 781515970

* Osrodek jezdziecki , Anka”,
Przewtoka 3, tel. 509 560 088



Hotel Ustka - 50 m od plazy! Ustka, ul. Wezasowa 25 | tel. +48 50 814 40 84

Il?){el

USTIKA

® wczasy z zabiegami » ferie z programem dla dzieci
www.hotel-ustka.eu » rehabilitacja (PFRON) » konferencje, imprezy, szkolenia
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P0 USTCE 7 PRZEWODNIKIEM

Sroda, sobota
godz. 16.00

Godzinna wycieczka
z przewodnikiem

Poznanie historii Ustki oraz tutejszych atrakeji,
wizyta m.in. po zachodniej stronie Ustki

Wyjazd w kaida srode i sobote (od 1 lipca do
30 sierpnia) o godz, 16.00.
przystanek przy rondzie, ul. Portowa,

KUP BILET _ _ -\
w Centrum InFormacji Turystycznej | i
Ustka, ul. Marynarki Polskiej 71, tel. 598147170, DA G M O R pL.

od 1 lipca do 30 sierpnia 2023 r. T T ML P M

Cena 12 zt od osoby, = www.dagmor.pl
dzieci w wieku 3-7 lat bilet ulgowy 10 zt.




“ Aby dzieci

sie nie nudzily...

Przyjezdzajac nad morze z dzie¢mi na
pewno przewidujecie Panstwo spedzaé
czas najczesciej na plazy. Zabawy na piasku
i w wodzie sg bardzo lubiane przez dzie-
ci. W dodatku latem na plazy pojawiaja sie
atrakcje takie jak dmuchane zamki, zjezdzal-
nie i trampoliny. Co jednak robi¢ podczas
mniej plazowej aury? Ustka i okolice oferuja
najmlodszym dzieciom migdzy innymi liczne
place zabaw z wieloma atrakcjami. Znajduja
sie one m.in. w Parku Uzdrowiskowym przy
Trakcie Solidarnosci, na Placu Wolnosci,
przy ul. Grunwaldzkiej, w zachodniej Ustce
przy Osiedlu Koscielniaka i przy ul. Polnej.
Na terenie Osrodka Sportu i Rozwoju oprocz
nowego, duzego placu zabaw, znajduja sie
boiska sportowe i korty tenisowe, a w okresie
wakacji letnich prowadzone sg tam rézne za-
jecia sportowe dla dzieci i mtodziezy.

Dla nieco starszych dzieci — a takze dla
mlodziezy —juz od czerwca i przez letnie mie-
sigce idealnym miejscem aktywnego spedze-
nia czasu bedzie Park Linowy ,Na Wydmie”
z trasy dziecieca. Podczas sezonu letniego
cyklicznie  organizowane
sg gry i zabawy — nie tyl-
ko sportowe — dla dzieci
i mlodziezy. Dom Kultu-
ry organizuje dla dzieci
rozne zajecia plastyczne,
muzyczne, taneczne. Infor-
macje na temat biezacych
wydarzen zawsze dostepne
sa na afiszach lub w Cen-
trum Informacji Turystycz-
nej.  Biblioteka Miejska
z kolei zaprasza dzieci
do wypozyczalni po
wakacyjng lektu-
re, Klub Mito-

$nikow Gier Planszowych Planszoluby ofe-

ruje calym rodzinom mozliwo$¢ spedzenia

czasu wsrod bogatej kolekcji gier.

Atrakcje dla dzieci, tych nieco starszych,
oferuje Park Historii i Rozrywki, czyli Bun-
kry Bliichera. Oprocz zwiedzania multime-
dialnej podziemnej galerii, mozna zagraé¢
w gry terenowe, poszukaé skarbow czy
postrzela¢ na strzelnicach pod okiem in-
struktora. Sg tu tez organizowane atrakcje
dla grup, wycieczki po najciekawszych zaka-
markach Ustki i okolic. W okresie wakacyj-
nym animatorzy przygotowuja szereg zabaw
izaje¢ dla mlodziezy.

Dla najmtodszych dzieci przezyciem be-
dzie na pewno przejazdzka kolorowa Bajko-
wa Ciuchcig ulicami Ustki. Rusza ona z portu
o pelnych godzinach od godziny 10:15. Nie-
zwykly Park Rozrywki Megalandia w Prze-
wloce przenosi natomiast odwiedzajacych
w zaczarowany $wiat codziennych przed-
miotow w rozmiarze XXL. Latem odbywa sie
tam miedzy innymi Magic Show ze znanymi
iluzjonistami. Zabawy animacyjne, warsztaty

z czarownica, gry logiczne czy

tez dmuchane atrakcje dla

pelnych energii najmtod-

szych turystow to okazja

do przygody dla catej ro-

dziny. Na rodzicow z kolei
czeka strefa relaksu.

W kazda srode lipca i sierp-
nia, najmlodsi tury$ci moga
piechotka zwiedzi¢ miasto pod-

czas spaceru ,Szlakiem usteckich

legend” — zbiorka w kazda $rode
przed kosciotem p.w. Najswiet-
szego Zbawiciela o godzinie

10:00.

Jesli zawodzi pogoda

plazowa, dzieci moga pluskaé¢ sie w base-
nach w hotelach: Grand Lubicz, Lubicz Well-
ness&SPA, Jantar. Poza Ustky dzialajg tez
Parki Wodne: Trzy Fale w Stupsku, Redziko-
wo koto Stupska i Panorama Morska w Jaro-
stawcu. Ponadto w hotelu Grand Lubicz czyn-
ny jest takze pokoj gier i zabaw, gdzie maluchy
moga aktywnie spedzi¢ czas, gdy na dworze
aura nie pozwala na szalenstwa.

Dziecieca Zagroda w Muzeum Kultury
Ludowej Pomorza w Swotowie (17km) pro-
ponuje dzieciom ciekawe spedzenie czasu
w letnie niedziele. Sa to edukacyjno-arty-
styczne spotkania z rzemiostem, folklorem,
teatrem i Spiewem.

Wiele atrakcji czeka tez na malych tu-
rystow w Dolinie Charlotty (12km), m.in.
Kraina Bajek, Wodne Safari, ZOO Charlotta
i Fokarium. Ten ogromny kompleks nie-
zwyktej Doliny zachwyci nawet najbardziej
wymagajacych turystow. Planujac swoja
wycieczke warto sprawdzi¢ godziny karmie-
nia fok, ktore przy okazji positku odgrywaja
prawdziwe show.

Dla matych mitos$nikow konnych przejaz-
dzek polecamy spedzenie czasu w Zelazie k/
Smoldzinskiego Lasu (33km), gdzie Baza Pod
Lasem proponuje jazdy konne dla poczatku-
jacych i zaawansowanych. Nieco dalej wysu-
nieta na wschod propozycja jest Patac Pod
Bocianim Gniazdem w Runowie. Osrodek
oferuje ogromne tereny rekreacyjne dla dzie-
ciidorostych, a co za tym idzie, mozliwos¢ ak-
tywnego, rodzinnego wypoczynku, rowniez
w siodle. Swiat koni w przepieknej scenerii
Kaszub, sekcje i szkotki jezdzieckie to zdecy-
dowanie dobry pomyst na letni wypoczynek!

Z kolei w okresie ferii zimowych dzieci
moga korzystac z lodowiska w hali w Redzi-
kowie koto Stupska.
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Wymi%z miasta dn naszej Zaczarowanej Krai
Zanurz sig W 2aczarowanym swiecie kojacym zmysly, pobudzajgcym w-,robraimgr.
~ wypeinionym rodzinng zabawa i odrobing magii.
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Do;azd autobusaml PKS
Ustka — Rowy — Ustka
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USTKA, ul. Wczasowa tel. 695 444 219
przy Trakcie Solidarnosci www.park-linowy.pl




TAKICH NALEWEK NIE SPOTKASZ NIGDZIE
. .
Wedtug najlepszych tradycyjnych receptur

NIE JEDNEMU URATOWALY ZDROWIE | ZYCIE 52 JAHRE ERFAHRUNG

NALEWKA RATUJE ZYCIE
- POKRZYWOWA 100 ML/100 2¢

200 ML/28 Z¢ Zapobiega zawatom

Zioto najbardzie] sczysazajace. Pomaga :

w problemach ukladu pokarmoweqo, tu.m 12 Fta i udarom

niegytach 2otgdka, prayspiesza trawienie, URATULE mozqu. Oczyszcza

chroni wﬁtr_ul:le. P‘umoL_nﬂ pray Ll_'mrnbaf.l‘- TWIS naczynia krwionoéne

nerek, kamicy nerkowej, prostacie, cukrzycy, L i

zaburzeniach hormonalnych, bilach stawdw L Skl’IEI]DW.

i miedni. Wzmacnia whosy | organizm, Dla
dzieci i dorostych, Do weierania i picia.

ELIKSIR ZYCIA

100 MLf100 Z&
Niezwykle silny
preparat propolisowy.
Spowalnia proces
starzenia. Zapobiega
miazdiycy, chorobom
serca, wzmacnia wzrok.

SItA TYBETU

200 ML/65 Zt

Spowalnia proces starzenia.
Posiada niezwykte wtasciwosci
lecznicze, wzmacnia

i oczyszcza. Nie jednemu
uratowata zdrowie i Zycie.

i PROSTATA E ODCHUDZAJACA
100 ML/27 Z¢ ' 100 ML/27 Z¢

Poprawia metabolizm,

utatwia zrzucenie

zbednych kilogramow.

Likwiduje zaparcia.

BRIECI Niespotykany dotad

sktad ziot, daje szanse I

P_R[]SIA(!E na leczenie problemu. H%%%E”

~ -~ Iapobiega tworzacym s

e sie stanom zapalnym -
b i chorobowym.

Wstap lub zaméw telefonicznie darmowy katalog.

100 wybitnie skutecznych dla zdrowia produktow naturalnych.
STUDIO ZDROWEGO CIALA
76-270 Ustka, ul. Kopernika 16, tel. 59 814 49 58; 602 738 092
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tAGODI
OBJAWY
MENOPAUZY

ODZYWKA
MIESNIOWO-
STAWOWA

100 ML/18 Zt

Gdy bola miesnie, stawy,
wystepujg opuchlizny, Zylaki.
Regeneruje, odpreia. Diiata
przeciwbdlowo.

NALEWKA
BURSZTYNOWA
ORYGINALNA

100 ML/27 ZL

Chroni przed wirusami.

DO: picia/weierania i rozpylania
STOSOWAC: pray przeziebieniach,
zatruciach, robaczycach,
ktopotach z tarczycy. Dla Dzieci

i dorostych,

MENOPAUZA

100 ML/27 ZL

Sktadniki nalewki tagodza
objawy zardwno fizyczne
jak te psychiczne.

www.lewandowicz.com.pl
studiozdrowia@autograf.pl




czas wakacji wlasciwie nie potrzeba ni-

czego procz pieknej, stonecznej pogody.
Do Ustki przyjezdzaja jednak rowniez turysci
szukajacy innych form wypoczynku, cheacy
polaczy¢ aktywnosé fizyczna z nadmorskim
wypoczynkiem. Liczne szlaki piesze i rowero-
we przez nadmorskie lasy, wysokie klify Orze-
chowa i Debiny, zakola rzeki Stupi, ruchome
wydmy w Stowinskim Parku Narodowym to
tylko niektore z waloroéw regionu, dzieki kto-
rym aktywnos$¢ fizyczna w Ustee i okolicy jest
czysta przyjemnoscia.

Zwolennikom leniwego plazowania pod-

Pieszo...

Dla mifosnikow pieszych wedrowek mamy
do zaoferowania wiele tras pieszych w miescie
i jego okolicy. Spacery opisane w Informato-
rze to jedna z opcji. Oprocz tego mozna we-
drowa¢ szlakami miejskimi, oznakowanymi
kolorowymi rybkami. Ciekawym pomystem
na spedzenie czasu w trakcie urlopu w Ustce
moze okaza¢ sie takze wycieczka po miescie
z przewodnikiem. W kazdy wtorek o godzinie
10:00 odbywaja sie tzw. ,Wtorki z Kapitanem
Haase”. Wedrowki odbywaja sie w lipcu i sierp-
niu, a za miejsce zbiorki tradycyjnie juz obra-
no placyk przed kosciotlem pw. Najswietszego
Zbawiciela w Ustce. Wazna informacja dla
zainteresowanych jest to, Ze wymienione spa-
cery sa bezptatne i dostepne dla wszystkich.
Dla amatoréw dlugich pieszych wedrowek
odpowiedni bedzie szlak czerwony wzdhuz
wybrzeza pomiedzy Ustka a Rowami. Odle-
glosé ta wynosi okoto 17 kilometrow. Mozna te
odleglos¢ przejs¢ rowniez plaza. Pieszo war-
to tez przemierzy¢ szlak czerwony wiodacy
w Stowinskim Parku Narodowym przez Wy-
dme Czotpinska do Leby, zolty Szlak Stowin-
cow, niebieski przez Doline Lupawy. Polecamy
tez spacer ze Smoldzina na Wzgorze Rowokot.

Ciuchcia...

Ciekawa alternatywa dla pieszych spacerow
po mieécie z pewnoécia bedzie przejazdzka
ciuchcia. Zwiedzanie miasta z przewodnikiem
z poktadu ciuchci odbywa si¢ 2 razy w tygo-

Aktywnie
przez Ustke

dniu: w $rody i w soboty. Ciuchcia wyrusza
w lipcu i sierpniu o godz. 16:00 z przystanku
na ulicy Portowej i przejezdza ulicami miasta.
Zakupu biletow mozna dokona¢ w Centrum
Informacji Turystycznej przy ul. Marynarki
Polskiej 71. Dla dzieci alternatywa jest koloro-
wa Bajkowa Ciuchcia wyruszajaca w rejs po
miescie z usteckiego portu.

Na rowerach...

Okoliczne szlaki i $ciezki rowerowe stano-
wig nie lada gratke dla wszystkich mito$ni-
kow dwoch kotek. Szlak Zwinietych Torow
Kolejowych Ustka — Rowy (21 km) jest jednym
z najstynniejszych w regionie szlakow rowe-
rowych. Stanowi on cze$¢ miedzynarodo-
wego szlaku EuroVelo 10/13. Ponadto czesto
uzytkowanymi szlakami sa szlaki VeloBal-
tica na odcinku Ustka — Jarostawiec (ok. 28
km) oraz trasa R-14 miedzy Ustka a Doling
Charlotty (12 km). Zainteresowanych wypo-
zyczeniem rowerow zapraszamy do Centrum
Informacji Turystycznej w Ustce przy ul.
Marynarki Polskiej 71, w ktorym mieéci sie
caloroczna wypozyczalnia roweroéw i sprze-
tu rowerowego (foteliki, przyczepki, kaski)
oraz do Punktu Informacji Turystycznej na
dworcu kolejowym, dzialajacego w okresie
maj-wrzesien. Po zachodniej stronie miasta
punkty wypozyczalni rowerow znalez¢ moz-
na w sklepie KawisBike przy ul. Dartowskiej
oraz w Bunkrach Bliichera.

[ i e g

Na kajakach...

Ustka oferuje turystom szereg atrakcji
Sle zwiazanych z woda. Popularne w okolicy
s3 kowe, jedno lub kilkudniowe,
rze go regionu czyli Stupia, Lupa-
wa i Wieprza. Organizacja wypraw zajmuja
si¢ m.in. firmy ,Na kajakach” oraz ,Splywy
Kajakowe Stupig”. Waznym faktem dotycza-

cym Shupi jest to, ze niektore jej odcinki maja
charakter gorskiej rzeki. Powstat tu takze 133
kilometrowy Papieski Szlak Kajakowy. Poza
tym warto poleci¢ tez Szlak Najstarszych Elek-
trowni Wodnych.

Statkiem...

W sezonie przy nabrzezu portowym w Ust-
ce cumuje kilkanascie statkow, ktore oferuja
rejsy turystyczne po morzu. Mozna wybrac sie
w rejs wzdluz usteckiego wybrzeza statkiem
pirackim Uniqus lub Dragon. Na romantyczny
zachod stonca zabiorg turystow Twoje Rejsy.
Jesli ktos$ szuka mocniejszych wrazen mozna
wyruszy¢ w morze luksusowym jachtem Sun
Star. Z kolei potezne dawki adrenaliny za-
pewni turystom rejs szybka todzia motorowa
oferowany przez firme¢ Protekt, ktorej motto
brzmi: I ty mozesz zostaé¢ wilkiem morskim”.
Jest to idealna alternatywa dla oséb pragna-
cych oderwaé sie na moment od codzienno-
$ci i poczué wspaniatag morska bryze. Tego
typu aktywnos¢ dostarcza dreszczyku emocji
imozna powiedzie¢, ze jest prawdziwa morska
przygoda. Mozna tez wypozyczy¢ jacht zaglo-
wy erybak.pl lub zapisa¢ sie na kurs zeglarski
zakonczony egzaminem.

Na paralotni...

Forma aktywnego wypoczynku, zyskujaca
popularnos¢ szczegolnie w ostatnich latach
jest obserwacja okolicy Ustki z powietrza
a mozna tego dokona¢ lecac z instruktorem.
Jest to pomyst zdecydowanie przeznaczony
dla odwaznych, gdyz korzystne wiatry wiejace
przy okolicznych klifach sprawiaja, ze paralot-
nie wzbijaja sie naprawde wysoko.



~Po sasiedzku

z Centralnym Poligonem
Sil Powietrznych w Ustee.

Odcinek polskiego wybrzeza na zachdd od miasta
Ustki oraz w czesci w granicach gminy Ustka
stanowi jeden z poligonow wojskowych o nazwie
Centralny Poligon Sit Powietrznych (CPSP).

CPSP ze wzgledu na specyfike
realizowanych zadan zabezpie-
czenia strzelan rakietowych i ar-
tyleryjskich, szkolenia jednostek
Sit Powietrznych i innych rodza-
jow wojsk, funkcjonuje w trzech
wymiarach: ladowym, morskim
i powietrznym. Majac na wzgle-
dzie dobro spoteczne i dobre sa-
siedzkie stosunki, CPSP od wielu
lat wspotpracuje z Urzedem Mia-
sta i Urzedem Gminy Ustka, co
wplywa na zrozumienie zadan
realizowanych przez CPSP na
rzecz Sit Zbrojnych RP. Wspot-
praca z samorzadem ze wzgledu
na sasiedztwo poligonu, ale row-
niez jego funkcjonowanie zwia-
zane 7 zabezpieczeniem szkolen
i ¢wiczen, rowniez w wymiarze
miedzynarodowym, wpisuje sie
W promocje regionu — miasta Ust-
ka i gminy Ustka.

Majac na wzgledzie wtasci-
we sasiedzkie relacje, a przede
wszystkim w trosce o bezpie-
czenstwo okolicznych miesz-
kancow usteckiego poligonu,
milosnikow przyrody, grzybia-
rzy, wedkarzy, turystow oraz
0sob poszukujacych wrazen,

przedstawiamy kilka niezmier-
nie waznych kwestii.

Szanowni Panstwo!

Centralny Poligon Sil Po-
wietrznych to miejsce ¢wiczen
iszkolen, na ktorym obowiazuja
okreslone zasady przebywania
i bezpieczenstwal

- teren poligonu stanowi teren
zamkniety Resortu Obrony

Narodowej;
+ obowiazuje catkowity zakaz
przemieszczania  sie/poru-

szania si¢ po jego terenie
0s0b, ktore nie posiadaja sto-
sownych uprawnien;

« poligon nie wydaje zgéd na
jednorazowe przejscia, prze-
jazdy rowerowe przez teren
poligonu;

- nieuprawnione wejscie na
teren poligonu karane jest
miedzy innymi mandatem;

- rejestracja obrazu i dzwieku
na terenie poligonu jest
zabroniona.

TEREN

Centralny Poligon
Sit Powietrznych
to nie szlak
turystyezny!

Na terenie poligonu wojsko-
wego nie ma wytyczonych zad-
nych drog/sciezek rowerowych,
szlakow turystycznych, tras edu-
kacyjnych, itp., a wszelkie formy
rekreacji i turystyki sa zabronio-
ne — w tym urban exploration,
czy tez chec zobaczenia Zzolnie-
rzy w akcji. Przemieszczanie sie
pojazdow i kolumn wojskowych,
zajecia z wykorzystaniem amu-
nicji i materiatdéw wybuchowych,
a takze mozliwos¢ wystapienia
na terenie poligonu przedmio-
tow wybuchowych i niebez-
piecznych stanowia zagrozenie
dla zycia i zdrowia kazdej osoby,
ktora nieuprawniona przebywa
na poligonie.

Szanowni Panstwo!

Je$li kto$ jest zainteresowany
tym, co sie dzieje na poligonie,
zapraszamy na strone interne-
towa Centralnego Poligonu Sit
Powietrznych www.cpsp.wp.mil.
pl, gdzie przedstawione sa rze-
telne informacje dotyczace po-
ligonu, w tym dotyczace bezpie-
czenstwa, jak rowniez kontakty
do o0séb funkeyjnych poligonu,
ktore udziely potrzebnej infor-

WELSSCIE GROZI magcji.

SMIERCIAN Jednoczesnie zwracamy sie
o Sciste stosowanie sie do zna-
kow informujacych o zakazie
wstepu i ograniczeniach wyni-
kajacych z funkcjonowania po-
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Gmina Ustka

Odcinek polskiego wybrzeza
w okolicach Ustki to jeden

z najbardziej unikatowych
regionow w naszej czesci
Europy. Urokliwe uliczki
rybackich miast i miasteczek,
szerokie, biate plaze oraz
jedynaw swoim rodzaju
morska bryza sprawiaja,

Ze naszregion przyciaga
turystow o kazdej porze

roku. Szczegolnym okresem
w lokalnym kalendarzu jest
sezon letni, w trakcie ktorego
do Gminy Ustka przybywaja
turysci z kazdego zakatka, nie
tylko Polski, ale i swiata.

1. Przewloka

Od strony wschodniej Ustka graniczy ze swo-
ja najblizsza sasiadka, ktora jest miejscowosé
Przewloka. Przy samej granicy z Ustka miej-
scowos$¢ ta czesto uznawana jest za jej osiedle,
jednak terytorium Przewloki w calo$ci miesci
sie juz poza granicami administracyjnymi mia-
sta w obrebie Gminy Ustka. Mamy tu szanse
podziwia¢ jedna z najbardziej zaskakujacych
architektonicznie budowli w regionie. Jest
nia wybudowany na planie szescioramiennej
gwiazdy kosciol pw. NMP Gwiazdy Morza. Ze
wzgledu na swoja architekture budynek robi
ogromne wrazenie, bez wzgledu na to z ktorej
strony $wiata znajduje sie¢ obserwator. Przy
kosciele rosnie dab papieski, czyli taki, ktore-
go siewka pochodzi z Zoledzi poswieconych
przez Ojca Swigtego Jana Pawta II. Natomiast
skrzyzowanie ulic Armii Krajowej i Usteckiej
jest miejscem, w ktorym stoi pomnik Polskiego
Panstwa Podziemnego i Armii Krajowej. Rok-

‘T
4 Wytowno
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12Machowino

rocznie jest to miejsce odbywania si¢ uroczy-
stoéci upamietniajacych kazde z polskich swiat
narodowych. Sama miejscowo$¢ Przewloka
ma bardzo bogata i dtuga historie. W latach 70.
ubieglego wieku odkryto tu cmentarz ludnosci
pomorskiej, ktorego pochodzenie datuje sie na
2500 lat wstecz! Pozostalosci cmentarza moz-
na obejrze¢ kierujac sie do funkcjonujacej po
sasiedzku stadnine ,Anka” przy ul. Grabowej.
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2. Wodnica

Malownicza podmiejska wie$ polozona 4
km od morza, nad rzeka Stupia. Sasiedztwo
rzeki stanowi punkt startowy dla sptywow
kajakow. Rzeka na tym odcinku plynie leniwie
ispokojnie, tworzac liczne zakola. W Wodnicy
preznie dziata agroturystyka, rozwija sie takze
ekologiczne rolnictwo i przetworstwo, czego
przyktadem jest m.in. winiarnia oraz pasieka.
Atrakeja jest zagroda niezyjacego juz rzezbia-
rza Kazimierza Kostki, wspéltworey oltarza
papieskiego w Sopocie w 1999 roku.

3. Orzechowo

W odlegtosci 4 km na wschod od Ustki lezy
osobliwe, odciete od morza przez klify Orze-
chowo, przez wielu uznawane za peretke pol-
skiego wybrzeza. Do Orzechowa dosta¢ sie
mozna spacerujac plaza z Ustki w kierunku
wschodnim, mozna tam takze dojecha¢ autem
lub rowerem co z pewnoscia ucieszy amatorow
kolarskich wycieczek. Zachwycajace klify i las
buczynowy sprawiaja, ze Orzechowo to idealne
miejsce do zrobienia kilku pamiatkowych zdje¢
z urlopu nad Battykiem. Bedac w miejscowosci
polecamy 40-sto metrowa wieze polozona nie-
opodal Osrodka ,Lesnik”. Poza sezonem tury-
stycznym wieza petni funkcje przeciwpozaro-
we oraz stuzy lesnikom do obserwacji terenu.
W sezonie letnim udostepniana jest turystom
jako punkt widokowy. Aby dostac si¢ na szczyt
48 metrowej wiezy nalezy pokona¢ mnostwo
stopni, ale wysitek jest sowicie nagradzany
widokami jakie roztaczaja sie z platformy wi-
dokowej. Przy dobrej pogodzie mozna nawet
zobaczy¢ Swieta gore Stowincow — Rowokot
oraz Shupsk. W miejscowosci utworzono takze
Sciezke dydaktyczna o nazwie ,Orzechowska
wydma”. Wedréwka po 2,8 km Sciezce, zwlasz-
cza z dzie¢mi, bedzie fantastycznym pomystem
na aktywne spedzenie wolnego czasu, a takze
zywa lekcja na temat fauny i flory regionu. W
2022 roku plaza i klif orzechowski postuzyt jako
plener do filmu pt. "Roj” w rezyserii Bartka Bali,
ktorego premiera odbyta sie w maju 2023 roku.

4. Wytowno

Trzy kilometry na wschod od Orzechowa po-
fozona jest niewielka miejscowos¢ Wytowno.
W malutkiej wsi na szczegdlng uwage zashu-
guje wspomniany juz w dokumentach z 1482
roku kosciot, ktory po prawie 400-stu latach
przeszedt gruntowna restauracje wiezy i nawy.
Swiatynia jest kosciolem parafialnym rzym-
skokatolickiej parafii $w. Franciszka z Asyzu.
Wytowno charakteryzuje sie takze bardzo ory-
ginalng stacyjka rowerowa. Dla strudzonych

(_,_. l.'by listow bedzie ona idealnym przystankiem

W Wodnicy atrakcja
jest zagroda niezyja-
cego juz rzezbiarza
Kazimierza Kostki,
wspottworey oltarza
papieskiego w Sopocie
w 1999 roku.

do nabrania energii na dalsza podroz. Przejez-
dzajac przez wie$ w kierunku Poddabia i Ro-
wow mozna podziwiaé urokliwe, kwietne taki.

5. Poddabie

W polowie drogi miedzy Ustka a Rowa-
mi znajduje sie miejscowos¢ niegdy$ zwana
Nowym Stradem. Nazwe te miejscowos¢ za-
wdziecza niemieckiemu stowu ,Strand” ozna-
czajacemu plaze. Obecnie miejscowo$é nosi
nazwe Poddabie, co jest pozostatoscia po $re-
dniowiecznej osadzie Poddamp, ktéra zostata
zroéwnana z ziemia po silnym sztormie w 1914
roku. Poddabie historycznie jest stosunkowo
mioda wsia, zalozone zostalo przez krola Fryde-
ryka Wielkiego dopiero w II potowie XVIII wie-
ku. W Poddabiu na podrozujacych rowerami
czeka stacyjka rowerowa stanowiaca swietne
zaplecze techniczne jak rowniez miejsce na
odpoczynek w trakcie podrozy przez Gmine
Ustka. Do plazy dostaniemy sie siecia Sciezek
rozposcierajacych sie wérod unikatowych nad-
morskich lasow bukowych. Wartym obejrzenia
jest takze stary cmentarz ewangelicki. W 2008
roku ustawiono tam obelisk upamietniajacy
pogrzebanych mieszkancow Poddabia.




6. Machowinko

Potozona nieopodal Wyszkowej Gory miej-
scowo$¢ Machowinko wspominana byta juz
w listach lennych dla rodu von Ramel z 1506,
1547 i 1568 roku. Poszczyci¢ sie¢ moze ona mo-
numentalnym patacem z II polowy XIX wieku
oraz otaczajacym patac kompleksem parkow.
Historycznie budowla byta wlasnoscia pruskie-
go rodu Junkroéw, podobnie jak wiele innych
tego typu budynkéw na Pomorzu Srodkowym.

7. Balamatek

We wschodniej czesci Gminy Ustka,
w otoczeniu zielonych lasow i tak lezy nie-
wielki Batamatek. Nazwa topograficzna
od okre$lenia batamatek to balamont, co
z kolei oznacza trzpiota, gadule. Histo-
rycznie znany jako Alte Miihle, Balamatek
swoja nazwe zawdzieczat staremu mtyno-
wi z kamieni. Z miejscowoscia zwigzana
jest legenda o skapym Miynarzu, ktory
byt wtascicielem dawno zapomnianego
miyna nad rzeczka przeplywajaca przez
wie$ do jeziora. Miynarz im bardziej sie
bogacit, tym wiekszym stawat sie skapcem.
Kazdego zebraka, ktory tylko zblizyt sie do
mlyna, wyrzucal i szczul psami. Pewnego dnia
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pojawita sie biedna mateczka i poprosita o jal-
muzne. Mlynarz nie dal sie jednak przebtagac,
a gdy kobieta nadal prosita, kopnat i przewro-
ciltja na ziemie. Staruszka rzucita na Mlynarza
straszliwe przeklenstwo: zeby przepadi razem
z calym bogactwem i majatkiem. Ledwo wy-
powiedziata klatwe, a piekny mtyn zamienit
sie w kupe kamieni, ktorych resztki do dzi$
leza w rzece. Opowiadano, ze w noce podczas
pelni ksiezyca zarys mlyna czasami wylania
sie z mgly, lecz gdy tylko podejdzie si¢ blizej —
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niknie. Prawda zas$ jest, Ze po rozbiorce miyna
kamienie postuzyly za budulec wykorzystany
podezas wznoszenia koéciota w pobliskich
Rowach.

8. Ohjazda

Cztery kilometry od brzegéow Baltyku
i Jeziora Gardno lezy stara stfowinska miejsco-
wosc —Objazda. Znana jest ona w regionie jako
miejsce, w ktorym znalez¢ mozna jeden z naj-
starszych kosciotow szachulcowych na Pomo-
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D%Pina, z racji na cha-

<.~ rakterystyczng topo-

. _ gdrafie jest idealnym

=== miejscem, z ktorego
swoje podniebne przy-
'ody rozpoczynaja

== liczni paralotniarze.

rzu Srodkowym. Zostal on ufundowany przez
dziedzica Objazdy w roku 1606, a obecnie jego
patronka jest Matka Boza Czestochowska.
Duzym atutem kompleksu koscielnego jest
przypatacowy park, ktory rozciaga sie wokot
budowli, a charakterystyczna cecha jest baro-
kowy helm wiezy. W 1282 roku ksiaze gdanski
— Msciwoj I — podarowat Objazde klasztorowi
norbertanéw w Biatoboku. Po reformacji stata
sie wsig rycerska. W 1523 roku byta wlasnoscia
rycerza Bartlomieja Czarnowa, pisanego tak-
ze jako von Zamow, potem Natzmerow i Ban-
demerow i wreszceie mieszezanskich Kutsche-
row. Stary dwor splonat 3 listopada 1882 roku.
Istniejacy obecnie zbudowano w latach 1895-
1897. We wsi niegdys istnialy dwa wiatraki.

9. Debina

Najwyzsze i najpiekniejsze klify stanowia
wizytowke kolejnej miejscowoséci Gminy Ust-
ka, a jest nig Debina. Niesamowity krajobraz
klifowy najlepiej podziwia¢ jest z poziomu
plazy, ktora odcina klif od brzegu morskiego.
Miejscowos¢ ta, z racji na charakterystyczng
topografie jest idealnym miejscem, z ktorego
swoje podniebne przygody rozpoczynaja liczni
paralotniarze. Majac odrobine szczescia tu-
ryéci moga czasami dostrzec ich unoszacych
sie nad brzegiem Battyku. Debina jest swojego
orii regionu. To wlasnie
u przez ponad 30 lat dzialata
v ,‘-_3 ch w poinocnej Polsce hut
wzgledu do dzi$ w Debinie
ciemnozielone brylki szkta
1€" ziemia. Jeszcze w czasachaREEs
gjscowosci funkcjonowata ScisleRts

nadbrzezna jednostka rakietowa, po ktorej
jedyna pozostatoscia sa niszczejace obiekty
wojskowe zlokalizowane na wysokim Kklifie.
Obecnie miejscowos¢ jest chetnie odwiedza-
na przez turystow polskich i zagranicznych
przede wszystkim przez swoj unikatowy cha-
rakter, cisze, spokdj i bliskosé¢ natury. Spotkaé
mozna w tym obszarze takze wielu ptetwonur-
kow, a nowoscia sa coraz czesciej organizowa-
ne polowy ryb morskich z brzegu.

10. Rowy

Rowy to jedno z najpopularniejszych pol-
skich kapielisk, gdzie w trakcie sezonu let-
niego zycie tetni o kazdej porze dnia i nocy.
W Rowach do Battyku wpada rzeka Lupawa,
tworzac przy tym niewielki lecz klimatyczny
port rybacki, przy brzegach ktorego w trakcie
catego roku spotka¢ mozna wedkarzy czeka-
jacych na obfity potéw. Jedna z najstarszych
budowli w miejscowosci stanowi stary, zbudo-
wany z ciosanych kamieni, kosciot neoroman-
ski, ktorego historia sigga 180 lat wstecz. Z ko-
Sciotem wiaze sie bardzo zywa legenda jakoby
diabet cheac przeszkodzi¢ w budowie kosciota
porzucit jeden z kamieni wlasnie w drodze do
Rowow. Kamien rozni sie od pozostatych swo-
ja ciemna barwa i przestrzega rybakow przed
rozgniewana pogoda wilgotniejac pomimo
braku deszczu. Wspolczesne Rowy wybudo-
wano w duzej mierze po 1945 roku. Warta od-
notowania ciekawostka na temat Rowow jest
to, ze spory fragment plazy na wschod od wsi
— juz na terenie Stowinskiego Parku Narodo-
wego — upodobali sobie naturysci zjezdzajacy
do Rowow z calej Polski i reszty Europy.

11. Szlak Zwinietych

Torow i ,,Szlak Czerwony”

Mitosnicy pieszych wycieczek maja tu istny
raj. Spacerujac w okolicy Ustki mozemy zaob-
serwowac rozne typy wybrzeza, m.in. kamie-
niste i klifowe. Nadmorski Szlak Czerwony
to jeden z najpopularniejszych szlakéw tury-
stycznych w Polsce, ktory prowadzi wzdhuz
wybrzeza Battyku, od granicy z Niemcami az
do granicy z Rosja. W Gminie Ustka, szlak ten
biegnie przez malownicze tereny potozone na
poémocny wschdod od miasta, taczac wiele uro-
kliwych miejsc. Szlak rozpoczyna sie w miej-
scowosci Ustka, skad wiedzie do Rowow, a jego
trasa jest dluga na okoto 17 km. Na calej dtugo-
$ci szlak prowadzi przez piekne nadmorskie
lasy, z ktorych rozposcieraja sie widoki na Bat-
tyk. W okolicy istnieja liczne trasy rowerowe
i sciezki biegowe, ktore sa dodatkows atrakeja
dla turystow. W calej swojej rozpietosci szlak



przecina 3 miejscowosci nadmorskie: Orze-
chowo, Poddal

Debing (opisane wyzej). Ze
wzgledu na 5WOJe bliskie potozenie w stosunku
do plazy i morza jest on czesto wybierany jako
JWyzwanie rowerowe” i pokonywany przez
najwytrwalszych wlasnie na dwoch kotkach.
Widoki, jakie gwarantuje sa jednak wystar-
czajaca nagroda za wytrzymato$é! Nadmorski
Szlak Czerwony w Gminie Ustka jest doskona-
fa propozyg]q dla turystow, ktorzy chea pota-
czy¢ wypoczynek nad Baltykiem z aktywnym
spedzaniem czasu. Szlak ten oferuje wiele
mozliwosci do wedrowki, jazdy na
blegama. i zw1edza.m¢1 Clel\a. >

Scig wybiora tzw. Szlak Zwinietych Toréw po-
miedzy Ustka a Rowami. Jego fragment popro-
wadzony zostal bylym nasypem kolejowym.
Na dltugosci 20 kilometrow wiedzie on przez
tereny nadmorskiego lasu oraz pomiedzy po-
lami uprawnymi i fakami. Historyczna linia
kolejowa Ustka-Dominek wybudowana zosta-
fa w 1913 roku. Laczyta Ustke z potozona w po-

wezlowa Gabino, gdzie
mozna bylo przesiasc¢ sie na lokalne pociagi
jadace do Stupska lub Smotdzina i Gardny
Wielkiej. W okresie miedzywojennym na tej
trasie odbywat sie ruch towarowy i pasazerski.
W rozktadzie jazdy z lat 30. z Ustki do Domin-
ka odjezdzato dziennie 10 pociagow. Po zakon-

czeniu dziatan wojennych w 1945 roku linia
byta przez kilka miesiecy nadal eksploatowa-
na - gléwnie przez Rosjan wywozacych z oko-
licznych majatkow i wsi “zdobycze wojenne”.
Odbywat sie tu takze ruch pociagow pasazer-
skich, z ktorych jeden, latem 1945 roku, ulegt
katastrofie. Jesienia 1945 roku linia kolejowa
Ustka-Dominek wraz z linig kolejowa Stup-
sk-Smoldzino-Glowezyce zostaly rozebrane,
a materialy wywieziono do Zwiazku Radziec-
kiego. Powstaly na tym miejscu szlak ten jest

jedna z najstynniejszych propozycji tras ro-

werowych kolarskich naszego regionu. Szlak

jest dostosowany do wycieczek rowerowych,
jego poziom trudnosci nie powinien sprawié¢
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problemu dzieciom, seniorom czy amatorom,
ktorzy dopiero rozpoczynaja przygode z kolar-
stwem. ,Zwiniete Tory” stanowia cze$¢ mie-
dzynarodowego szlaku rowerowego EuroVelo
10/13 zwanego takze Nadmorskim Szlakiem
Hanzeatyckim, otaczajacym wybrzeze Bal-
tyku na diugosci przekraczajacej ponad 8,5
tysiaca kilometrow. Dokladny przebieg trasy,
ktora jest w trakcie przebudowy i moderni-
zacji udostepniony jest na stronie: https://ptr.
pomorskie.eu/

12. Machowino

Gmina Ustka jest miejscem, w ktorym
w zawrotnym tempie rosnie liczba gospo-
darstw i przedsiebiorstw kultywujacych trend
ekologiczny i ide¢ ochrony $rodowiska natu-
ralnego. Jednym z takich gospodarstw jest
Lawendowy Zakatek, miejsce zlokalizowane
w Machowinie, przy potudniowej granicy
Gminy Ustka. Z lawendy wykonywane sg tutaj
recznie wyjatkowe produkty spozywcze, ko-
smetyczne oraz dekoracje i bizuteria. Wérod
proponowanych przez wtascicieli zakatka pro-
duktéw warto wspomnie¢ o syropie z lawendy
i lipy, ciastkach z lawenda, nalewkach lub

h

Pakiety pobytow
Balia zewneirzno Ro ery SoIkQ-ﬁtness

mydtach zawierajacych w skladzie ten won-
ny kwiat. Poza dzialalno$cia rzemieslnicza,
wlasciciele Lawendowego Zakatka proponujg
udzial w warsztatach lawendowych oraz se-
sjach zdjeciowych w malowniczym otoczeniu
fioletowych pol. Machowino warto odwiedzi¢
z jeszcze jednego powodu. W potudniowo-

przez caty rok

-wschodniej czesci wsi znajduje sie unikatowy
stary cmentarz, na ktérym spoczywaja wy-
znawcey roznych religii. Najstarsze istniejace
nagrobki pochodza z lat 1862-1892. Widok po-
nad 100 zeliwnych krzyzy z pewnoscia wywrze
niezapomniane wrazenie na poszukiwaczach
$ladow historii i jej koneserach.

13. Szlakiem historii

Na terenie gminy wiejskiej Ustka znajdu-
je sie wiele zabytkow, przede wszystkim sa-
kralnych. Najcenniejszymi z nich sa wiejskie
kosciotki liczace kilkaset lat wraz z ich orygi-
nalnym zabytkowym wyposazeniem. Ponad-
to na obszarze gminy odnalez¢ mozna wiele
obiektow typowych dla pomorskiej zabudowy
szachulcowej, zwanych ,domami w krate”
Mitosnikom historii i architektury polecamy
wycieczke szlakiem zabytkowych obiektow
sakralnych i nie tylko. Ich mnogos¢ znajdzie-
my szczeg6lnie w zachodniej czesci Gminy,
w miejscowosciach: Duninowo, Zaleskie, Star-
kowo czy Mozdzanowo.

Kosciol pw. Matki Boskiej Czestochowskiej
jest najcenniejszym zabytkiem Duninowa.
Zostal zbudowany w 1374 r. na fundamencie

BaltykApartamenty.com

Poddabie.info (kofo Ustki)
+48 663 999 125
recepcja@hotelbaltyk.pl
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z polnych kamieni, a nastepnie przebudowany
na barokowy. W podziemiach skrywa szczat-
ki rycerzy z poteznego rodu von Krummel.
Kto wchodzi do kosciota w Duninowie, ten po
prawej stronie natyka si¢ na zamocowang na
$cianie plyte nagrobna rodéw von Krummel
ivon Below. W kruchcie kosciola jeszcze jeden
przedmiot zastuguje na uwage, XIX-wieczna
kamienna chrzcielnica. Jej oryginalne neogo-
tyckie ksztatty i doskonata jako$¢ wykonania
sprawiaja, ze ten przedmiot moze by¢ ozdoba

Zagroda Sledziowa

nie tylko wiejskiego kosciota. Jednym z orygi-
nalnych przedmiotoéw znajdujacych w koscie-
le w Duninowie jest bez watpienia barokowa
ambona, ktorej powstanie datuje sie na ok.
1750 r. Zwiedzajac koéciot w Duninowie warto
zwrdci¢ uwage na cztery XIX-wieczne witraze,
przedstawiajace sceny biblijne: Boze Narodze-
nie, Ukrzyzowanie, Zmartwychwstanie i Jezu-
sa blogostawiacego dzieci.

Chatupa w Starkowie (dom nr 30) zostata
wybudowana na przetomie XVIII i XIX wie-

Kosciot pw. Znalezienia Krzyza
Swietego w Charnowie

ku. Budynek ten, jako przyktad tradycyjnego
budownictwa ludowego na terenach pomor-
skich jest cennym elementem zabudowy wsi
Starkowo. Chatupa zostata w ostatnich latach
kompleksowo zrewitalizowana.

Kosciol pw. $w. Bartlomieja w Mozdzanowie
to zabytek pochodzacy z XIV wieku. Najcen-
niejszym wyposazeniem $wiatyni jest dwa-
dziescia osiem XVII-wiecznych witrazykow,
poznorenesansowy oltarz oraz najwazniejszy
eksponat tego kosciota — kropielnica. Jest ona
wykonana z jednego kawatka granitu o ksztat-
cie kielicha. Czas jej powstania ocenia sie na
koniec XIV w. Jedyna ozdoba kropielnicy sa
opaski, a to dlatego, ze granit jest materialem
twardym i trudno w nim rzezbi¢. Ciekawostka,
koéciota jest ottarz gtowny, utrzymany w ba-
rokowym stylu, pochodzacy z 1665 roku. Caty
oltarz ozdobiony jest licznymi rzezbami, po-
staciami aniotéw i postaciami alegorycznymi.
Ciekawostki mozna znalez¢ i przed kosciotem.
Przy wejéciu, na skarpie, znajduje sie pomnik
ofiar I wojny $wiatowej.

Zagroda Sledziowa to nazwa komplek-
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su w Starkowie, na ktory sktada sie dom
21902 roku oraz zagroda datowana na 1832
rok. Obecnie w tych obiektach znajduje sie
Muzeum Sledzia oraz Pensjonat. Zagroda
Sledziowa to miejsce, gdzie powrécono
do starych receptur wypieku chleba, we-
dzenia ryb czy wykonywania domowych
przetworéow. Ponadto w Muzeum mozna
przyblizy¢ sobie historie polowu sledzia
w Polsce i Europie, a takze dowiedzie¢ si¢
o wlasciwosciach zdrowotnych tej ryby.
Koéciol pw. Znalezienia Krzyza Swiete-
go w Charnowie to przyktad pomorskiej
architektury sakralnej, wyrozniajacej sie
zroznicowang konstrukceja i forma archi-
tektoniczna, wynikajaca z kilku etapow
rozbudowy. Wieza oraz fragment $ciany
nawy pochodza przypuszezalnie z wieku
XV. W pézniejszych wiekach swiatynia byta
wielokrotnie przebudowywana. Z zabytko-

Odwied: nas na www.ustka.ug.gov.pl i dowiedz sig wigcej

na temat aktualnych wydarzed w Grinie Ustka:

wego wyposazenia zachowal sie barokowy
oftarz gtowny z XVII-XVIII w. oraz polichro-
mowana tawa kolatorska z XVII w.

Kosciot pw. éw. Mikotaja w Zimowi-
skach usytuowany jest przy drodze Ustka
— Stupsk. Zabytek byt kilkakrotnie przebu-
dowywany, lecz jego najstarsza czes¢ —wie-
z¢ — datuje sie na XIV wiek. Z zabytkowego
wyposazenia zachowal si¢ oftarz i empora
z ok. 1615 roku, piyta nagrobna rodziny von
Winterfeldt z 1614 roku, ambona datowa-
na na koniec XVIII wieku oraz prospekt
organowy z XIX wieku. Zima 1996 roku na-
trafiono na 3 debowe deski z wypisanymi
zlotymi literami nazwiskami poleglych.
Deski od II wojny $wiatowej lezaly na stry-
chu sredniowiecznej koscielnej wiezy. Ta-
blice znow zawisty w 2001 roku w $wiaty-
ni, obok kamiennych nagrobkow rycerzy
zrodu von Winterfeldt.

n fGminalstka
n fekgminaustka

4nKosciot w Zimowiskach
b adsiiva 3y

Przydatne adresy gmina Ustka

PUNKT INFORMAC])I
TURYSTYCZNE]

Rowy, ul. Nadmorska 17,
czynny w lipcu i sierpniu,
tel. 598141818

URZEDY

* Urzad Gminy Ustka, ul. Dunina 24,

76-270 Ustka, tel. 59 815 60 44

e Straz Gminna Gminy Ustka, ul. Dunina 24,
76-270 Ustka, tel. 59 815 24 60, 59 815 24 62

¢ Straz Gminy — patrol w terenie, tel. 518 530 580.

W bardzo pilnych interwencjach poza godzinami
pracy Strazy Gminnej - Komisariat Policji
w Ustce, tel. 47 742 07 00 lub 997

WOPR
* tel. 58 888 23 69 lub 58 888 22 90

POCZTA
* Filia Pocztowa Rowy, ul. Battycka 4
¢ Paczkomat In Post, Objazda 57a

ZDROWIE

* Osrodek PZU Zdrowie,

Batamatek 18, tel. 59 814 17 66

* O$rodek Zdrowia Zaleskie, Zaleskie 8,
tel. 5981413 33

* Punkt apteczny, Objazda 77,
pn. - pt. 9.00-14.00, tel. 59 843 96 78
¢ Punkt apteczny, Rowy, ul. Nadmorska 7,

codziennie (czerwiec — wrzesien), tel. 577 500 133

* Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia
Lekarska w Ledowie, ul. Komandorska 54,
Ledowo, tel. 261231239

INTERNET

* Gminna Biblioteka Publiczna
w Objezdzie, tel. 59 814 24 24
* Filia Biblioteki w Duninowie

MUZEA

¢ Filia Muzeum SPN w Rowach, ul. Parkowa 1,
Rowy, tel. 58 500 85 07 (dziat Edukacji),
www.slowinskipn.pl, od 01.07-31.08

BIBLIOTEKI | CENTRUM KULTURY

* Centrum Kultury Gminy Ustka, ul. Dartowska 3 B,

Ustka, tel. 515 135 677, www.ckgminaustka.pl
* Gminna Biblioteka Publiczna, Objazda 77

i Filia Biblioteki w Duninowie

* Punkty Biblioteczne w Rowach,

Charnowie, Wytownie i Zaleskich.

REKODZIELO | MALARSTWO REGIONALNE

* Chata Zywej Gliny, Magdalena Kamiriska

Peplino 43c, tel. 606 747 787

¢ Ewa Gruzewska, Starkowo 9, tel. 603 633 625

¢ Krystyna Czucha, Machowino 41, tel. 602 274 563
* Anna i Andrzej Mazur - malarstwo i rzezba,
Wytowno 53A, tel. 501 270 190

ROWERY | SPORTY WODNE

* Wypozyczalnia oraz sptywy
na-kajakach.pl, ul. Dartowska 3b
76-270 Ustka, tel. 664 349 001,
www.na-kajakach.pl

* Wypozyczalnia Sprzetu Wodnego,
ul. Rybacka koto mostu, Rowy,
lipiec-sierpien, tel. 607 512 740

JAZDA KONNA
* Os$rodek Jezdziecki Anka, Przewtoka 3,
tel. 509 560 088, www.stajnia-anka.pl

* Stajnia Sento, Duninéwko 20,
tel. 697 804 093

* Winnica Veneda

Wodnica 67a, 76-270 Ustka
tel. +48 666 337 507




Gmina Smoldzino

Baltyk dla wtajemniczonych

1. Stowinski Park Narodowy

Stowincy, od ktorych nazwe wziat park, byli
potomkami stowianskich Pomorzan, osiadtych
tu co najmniej od wezesnego sredniowiecza.
Az do konca XIX wieku zachowali stowianski
jezyk, brzmiacy jak XIV-wieczna polszczyzna.
0d 1850 roku z ich powodu przyjezdzali tu et-
nografowie rosyjscy, niemieccy i polscy, aby
badac¢ ich jezyk i zwyczaje. Obecnie Stowinski
Park Narodowy jest jedna z najwazniejszych
i najcenniejszych atrakcji turystycznych Ziemi
Stupskiej. Potozony na srodkowym wybrzezu —
miedzy RowamiaLeba—park zostatustanowio-
ny w 1967 roku, a 10 lat pozniej stat sie jednym
z rezerwatow biosfery UNESCO. Lwig cze$¢ po-
wierzchni parku stanowia jeziora przybrzezne,

Gmina Smotdzino zach
70na przemﬁ/slem przyro
obszar Polski i

i w pigutce. T

z ktorych najwieksze to Jezioro Gardno oraz
Lebsko (to drugie jest rownoczesnie trzecim
pod wzgledem powierzchni jeziorem naszego
kraju). Charakterystyczng dla parku forma
uksztattowania terenu sa najwieksze w Polsce
wydmy ruchome, z ktorych najwyzsze zloka-
lizowane sa na Mierzei Lebskiej. Ciekawostke
naich temat stanowi ich monumentalna wyso-
kos¢, przekraczajaca momentami 30 m n.p.m.
oraz fakt, ze z powodu nadmorskich wiatrow
wydmy poruszaja sie z predkosciami rzedu od
3 do 10 metrow w ciagu roku. Flora parku liczy
ok. 850 gatunkow, z ktorych 50 podlega ochro-
nie gatunkowej. Do ciekawszych zbiorowisk
roslinnych naleza rozlegle torfowiska typu wy-
sokiego i przejsciowego oraz torfowiska niskie

ca wspaniala, nieska-
oferujac turystom
ko tutaj mozna

podziwia¢ morze, jeziora, rzeki, gory i niziny
oraz unikatowe w skali Europy tzw. ruchome
dmy, ktore tworzg malowniczy krajobraz.
Stabo zaludniony teren gminy pozwala cies%yé
si¢ czystym powietrzem i wyj :%tkowa{ cisza. To

tu gniazduje orzel bielik, na p

azy gypoczywaja[

foki, a w rzece Lupawa kroluje troé!

i fakowe. Dominujaca wérod kregoweow grupe
zwierzat w parku stanowia ptaki, ktorych na
jego terenie stwierdzono 257 gatunkow, w tym
150 gatunkéw legowych. Bogactwo awifauny
spowodowane jest réznorodnoscia srodowisk
przyrodniczych oraz polozeniem parku na tra-
sie wiosennych i jesiennych przelotow. Stowin-
ski Park Narodowy jest idealnym miejscem do
zrobienia kilku pamiatkowych zdje¢ w trakcie
nadmorskiego wypoczynku, pomocne z pew-
noscia okaza sie pomosty i wiezyczki widokowe
licznie potozone na brzegach parkowych jezior.

2. Swieta Gora Rowokot

Jedna z trzech gor na Pomorzu, lezy w okoli-
cy Smotdzina, a jej wysokos¢ to 115m n.p.m. Na
szezycie znajduje sie wieza widokowa z ktorej
roztacza sie rozlegly widok na piekny pejzaz
okolicy. Wzgorze to bylo miejscem praktyk
religijnych pogan i chrzescijan. Znajdowata sie
tu czesto uczeszezana kaplica pielgrzymow,
poswiecona $w. Mikolajowi — patronowi Ze-
glarzy. Dawano z niej sygnaly $wietlne dla ma-
rynarzy. Na przestrzeni XVI stulecia kaplica
przestata istnie¢, zburzona zostata okoto 1530
r. przez mieszkancow. Ciekawa jest rowniez
historia Stowincow, ktorych — wedle pewnych
historykow —weale nie bylo, a mianem Stowin-
ca tylko przezwano ludzi zyjacych na tamtych
terenach. Wedlug niektorych podan przezyli
oni niesamowitg tragedie — byli przesladowa-
ni za utrzymywanie polskosci, a po II wojnie
$wiatowej wiadza Polski Ludowej traktowata
ich jak Niemcow. Wszystko to czyni ten region
jednym z najciekawszych nie tylko w skali Pol-
ski, ale takze w skali Europy.

3. Muzeum Wsi Slowinskiej

— Skansen w Klukach

0d 1963 roku trzy stare zagrody o konstruk-
¢ji szachulcowej staly sie poczatkiem Muzeum
Wsi Stowinskiej. Obecnie skansen liczy ok. 20
obiektow w tym 7 chatlup, 2 stodoly, 2 piece
chlebowe, magazyn na todzie i szalas rybacki
ze sprzetem. Pracownicy muzeum przecho-
wuja pamieé o zyciu codziennym, obyczajach
ilosach tej grupy etnicznej. Co roku w Klukach
obywa sie ,Czarne Wesele”, ktore wyznacza



REKLAMA

SANDALY, KTORE LECZA

Dla wszystkich, ktorzy chca dbac o swoje
stopy do konca zycia. To produkt 100 lecia
dla zdrowia stop i ciata bo gdy stopy sa chore
cierpi na tym caty organizm. STARZENIE
ZACZYNA SIE OD STOP. Usprawniaja nerki,
nadnercza, masujg tarczyce, naprostowujg
haluksy podczas chodzenia, zawieraja
rogaliki przeciw mtotkowatym palcom,
catoroczne. Polecane przy odchudzaniu,
zylakach i opuchliznach. Juz po

15 min. stopy staja sie lzejsze i ciepte.

STARZENIE ZACZYNA SIE OD STOP

Masaze stép i ciata. Swiecowanie uszu. Zabiegi
na najwyzszym poziomie.

WYJATKOWA WKLADKA

RECEPTORY 20LADKA, DWUNASTHICY, TRZUSTK

S
RECEPTORY TARCZIYCY - "f', R

o

CHWYTHIKI PALCOW ‘rﬁ;g:l il . ;
\ %

PELOT BURSZTYNOWY

STABILNE PODPARCIE
FIETY

Warto miet ja pod stopami
nawel w pantofelkach.
Stopy to nasz skarb,

RECEPTORY JELIT

Idealne ortopedyczne profile. MAJSTERSZTYK.
Pasuje do kazdego wtasciwego obuwia.
Wykonana z najzdrowszych materiatéw: skory,
kauczuku, bursztynu i magneséw. Zawiera
system wietrzenia, gwarantuje idealne
podparcie piet i wtasciwe utozenie palcow
stop. Ortopedia na catej powierzchni
zapobiega ptaskostopiom. Umozliwia wtasciwe
utozenie stawédw:skokowych, kolanowych

i biodrowych, co moze zapobiec coraz
czestszym operacjom stawow

biodrowych... nie zawsze uzasadnionym.
Rozmiar 35-46. Para 149,00 zt.

Przez stopy zapobiegamy

MIAZDZYCY, OTYLOSCI, CUKRZYCY.

Czy wiesz, ze w Ustce Zyje cztowiek, ktory
wymasowat ponad ¢wier¢ miliona stép prze 33 lata
w gabinecie pod tym samym adresem i nr telefonu.

STUDIO ZDROWEGO CIALA

ul. Kopernika 16 76-270 Ustka
tel. 59 814 49 58 kom. 602 738 092

www.lewandowicz.com.pl
studiozdrowia@autograf.pl



poczatek dla sezonu turystycznego. Impre-
za zwigzana z tradycja pozyskiwania torfu
polaczona jest z pokazami wypieku chleba,
wyplatania koszy, szycia i naprawy sieci rybac-
kich. Prezentowane sa wowczas hafty, rzezby,
malarstwo na szkle i tym podobne. To wlaénie
wtedy na wlasne oczy mozna zobaczy¢ jak zyli
na co dzien Stowincy.

4. Muzeum Slowinskiego

Parku Narodowego

w Czolpinie

Do niedawno zlokalizowane w Smoldzinie,
dzisiaj otwarte dla turystow juz w miejsco-
wosci Czotpino w zabytkowym kompleksie
Osady Latarnikow z konca XIX wieku, ktory
pehit funkcje mieszkalng dla latarnikow pra-
cujacych przy obstudze pobliskiej latarni i ich
rodzin. Wystawy oferowane przez muzeum
zostaly rozdzielone miedzy trzy dostepne do
zwiedzenia pietra, a dodatkowo wprowadzo-
no podzial na kilka roznych tematyk: historie
powstania Stowinskiego Parku Narodowego
oraz walory jego $rodowiska naturalnego, na-
wigacje, latarnictwo i ratownictwo morskie.
Muzeum cieszy si¢ ogromnym zainteresowa-
niem glownie dzieki zastosowanym podczas
zwiedzania najnowszym technologiom. Sa
to Virtual Reality (VR), hologram, film 3D czy
podioga interaktywna. Dzieki temu z zaintere-
sowaniem zwiedzaja ja nie tylko osoby doroste,
lecz réwniez dzieci i mtodziez.

5. Latarnia Morska

w Czolpinie

Latarnia morska w Czolpinie potozona jest
w odleglosci 1000 metréw od brzegu, w samym
sercu Stowinskiego Parku Narodowego. Wznosi
sie na wysoko$¢ 25 metrow na dorodnej zalesio-
nej wydmie (55 m n.p.m.). Malownicza latarnie
wyroznia dalekie umiejscowienie od skupisk

—_—

ludzkich, a zbudowano ja w latach 1872-1875.
Jako budulca uzyto czerwonej cegly. Dawniej
na latarni zainstalowana byla lampa spala-
jaca olej, ktora w koncu zmieniono na jedna
z najwiekszych, cylindrycznag soczewke i elek-
tryczng zaréwke. Z latarni podziwia¢ mozna,
przyrode Stowinskiego Parku Narodowego,
ruchome wydmy oraz jeziora Lebsko i Gardno.

6. Kosciol parafialny
w Smoldzinie
pod wezwaniem Trojey Swietej

Kosciot w Smoldzinie zostal w roku 1632
odnowiony z inicjatywy ksieznej Anny von
Croy i kojarzony bywa z pastorem Michatem
Mostnikiem (Pontanusem), ktorego grobu
nigdy nie odnaleziono. Wedlug niektorych
badaczy moze by¢ pochowany w Smotdzinie
z ktorym byt przez lata zwigzany i w ktorym
tworzyt ksiazki religijne w jezyku stowinskim.
Odkrycie grobu Pontanusa byloby wielkim
wydarzeniem. W koéciele w Smoldzinie prze-
chowywane sg relikwie po $w. Kastusie i $w.
Emiliusie, chrzescijanskich meczennikach

z III wieku z rejonu starozytnej Kartaginy
w Afryce Potnocnej oraz relikwia $w. Faustyny,
patrona Kaszub, a takze ikona $w. Mikotaja,
patrona marynarzy, rybakow i zeglarzy, ktore
w przyszioéci beda umieszcezone w kaplicy na
Rowokole.

7. KosSciol parafialny
w Gardnie Wielkiej

pod wezwaniem Nawiedzenia
Najswietszej Marii Panny.

Obecny kosciol w Gardnie Wielkiej stoi na
miejscu poprzedniej swiatyni z XIIT wieku pw.
$w. Stanistawa, prawdopodobnie jednej z naj-
starszych w regionie. Zostat on przebudowany
w 1842 roku. Na tym rowniez wzgorzu znajdo-
walt sie grod —od ktorego Gardna wzieta nazwe.
W kosciotku znajduje si¢ stara chrzcielnica
granitowa siegajaca by¢ moze czasow roman-
skich i ekspresjonistyczny obraz w oftarzu na-
malowany przez kotobrzeskiego pastora Paula
Hintza. Na przykoscielnym placu, dawnym
cmentarzu mozna obejrze¢ zabytkowe plyty
nagrobkowe, datowane na XVI wiek. Przed bu-
dowla znajduje sie takze obelisk upamietnia-
jacy jedno z najbardziej tragicznych wydarzen
w historii polskiego harcerstwa. Postawiony
on zostal ku czci ofiar katastrofy dwoch todzi
na jeziorze Gardno, do ktorej doszlo 18 lipca
1948 roku. Zginely wowczas 22 uczestniczki
obozu harcerskiego z Lodzi.

8. Dzikie plaze i wydmy

Na terenie gminy Smoldzino znajduja sie
najpiekniejsze dzikie plaze, ktorych nie ma ni-
gdzie indziej. Tajemnicze, przepiekne ruchome
wydmy nazywane ,polska Sahara’, z rzadkimi
obiektami przyrodniczymi tworza ewenement
w skali europejskiej. Wedlug niepotwierdzo-
nych informacji na terenie wydm szkolony byt
Afrika Korps Erwina Rommla przed wystaniem
do Afryki. Nad jeziorem Gardno znajdowac sie
miato rowniez ladowisko wodnoptatow, z kto-
rych pono¢ jeden po dzi$ dzien lezy na dnie
jeziora. Wedrowka przez ruchome wydmy jest
niezapomnianym przezyciem dla kazdego,
a tajemnicze miejsce — tzw. Boleniec — czynia
ten obszar wrecz magicznym. Byla to stara wio-
ska rybacka, ktora zasypaly wydmy ruchome.
To sprawito, ze mieszkancy musieli przeniesé¢
caly swdj dobytek i osiedlié¢ sie w innym miejscu.

9. Diabelski Kamien

— Jezioro Gardno
Glaz narzutowy, ktory znajduje sie na
poludniowym brzegu jeziora Gardno, mie-
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dzy przystanig rybacka i smazalnia ryb
w Gardnie Wielkiej. Wiele jest legend wyja-
$niajacych, skad gtaz wzial sie w tych trzci-
nach. Najpopularniejsza mowi o zakladzie
diabta z miejscowym pastorem, wedtug in-
nej wersji — z miejscowym rybakiem. Dia-
bet twierdzit, Ze w ciagu jednej nocy, nim
kur zapieje, zbuduje kosciot na Wyspie
Kamiennej, kilka kilometrow od Gardny
Wielkiej. Stawka miata by¢ dusza czlowie-
ka. Ludzie potrafili jednak przechytrzy¢
czarta, ktory z diabelska szybkoécia krazyt
w powietrzu i zrzucal na wyspe kamienie
zbierane z pol. Gdy konczyl, obudzili ko-
guta. Ostatni glaz nie dolecial na wyspe.
Diabet widzac, ze przegrat zaklad, zrzu-
cit go wlasnie tu. Dzi$ Jezioro Gardno to
jedno z lepszych miejsc do uprawiania
windsurfingu i kitesurfingu, a wszystko
jo. W towarzystwie niepowtarzalnej szansy

bcowania z nieskazitelnie czysta przyro-
da Gminy Smotdzino.

10. Zespol palacowo

—parkowy w Zelazie

Nalezacy niegdy$ do pruskiego rodu von
Bandemer, zespot patacowo—parkowy pocho-
dzi z 11 pot. XVIII w., a znacznie rozbudowa-
no go w XIX w. Nieopodal znajduja, si¢ ruiny
grobowca Corduli von Bandemer ostatniej
z rodu, znanej malarki, ktora pozostawita po
sobie wiele dziet, na przyktad obraz zatytuto-
wany Stowinka w stroju zalobnym. Obecnie
jej prace znajduja sie m.in. w zamku Ksiazat
Pomorskich w Stupsku. Z wyposazenia patacu
zachowala sie: czesciowo oryginalna stolarka
oraz parkiety i stiuki.

11. Punkty widokowe

Na gorze Rowokol, ktora wznosi sie na wy-
sokos¢ 115 m n.p.m. znajduje sie wieza wido-
kowa, z ktorej rozciaga sie wspanialy widok na
Stowinski Park Narodowy, a przy sprzyjajacej
pogodzie wida¢ nawet Battyckie morze. Do
dyspozycji zwiedzajacych sa rowniez przygo-
towane wieze widokowe — jedna przy Sciezce

przyrodniczej GardnieﬁsE'é Legi na wschod-
nim wybrzezu Jeziora Gardno oraz na éciezce
przyrodniczej Klucki Lagna zachodnim brze-
gu Jeziora Lebsko. Kolejnymi interesujacymi
punktami widokowymi sa Wydma Lacka
(Gora Lacka) i Wydma Czotpinska zwane ,,Ko-
rong Smoldzina”. Ze wniesienia tej pierwszej
roztacza sie malowniczy widok na mierzeje,
morze i pobliskie Jezioro Lebsko.

12. Rzeka Lupawa

Dla osdb lubiacych spedzac czas aktywnie,
ale z dala od zgietku i natloku rzeka Lupa-
wa daje ciekawe mozliwosci. Nizinna, silnie
meandrujaca rzeka to znakomite miejsce na
organizowanie splywow kajakowych, a odpo-
czynku szuka¢ mozna w przygotowanej do
tego celu przystani kajakowej w Smoldzinie.
Na rzece znajduje sie takze Elektrownia Wod-
na Smoldzino, ktora napedza nurt Lupawy.
Zbudowana zostala w znacznej mierze przez
rosyjskich jencow wojennych, ktorzy wpadli
w rece Niemeow podezas kampanii na Mazu-
rach w czasie | wojny Swiatowe;j.

Przydatne adresy gmina Smoldzino

INFORMACJA TURYSTYCZNA

BIURO przy Urzedzie Gminy Smotdzino,
ul. Kosciuszki 3, 76-214 Smotdzino,

tel. 598117215

URZEDY, INSTYTUCJE

* Urzad Gminy Smotdzino, ul. Kosciuszki 3,
76-214 Smotdzino, tel. 59 8117215
*Posterunek Policji w Smotdzinie z siedziba
w Gardnie Wielkiej, ul. Kosciuszki 22,

tel. 4774202 57

POCZTA
* Urzad Pocztowy, ul. Mostnika 4,
76-214 Smotdzino, tel. 59 811 73 20

BANK Spotdzielczy + BANKOMAT,
e ul. Kosciuszki 1, 76-214 Smotdzino,
tel. 59811 7305

ZDROWIE

* Przychodnia Rodzinna NZOZ

ul. Bema 12, 76-214 Smotdzino,

tel. 59 8117330

* Samodzielny Publiczny Zakfad Opieki
Zdrowotnej, ul. Ogrodowa 12,

76-214 Smotdzino, tel. 59 811 73 76

* Apteka Calendula, ul. Ogrodowa 12,
76-214 Smotdzino, tel. 505 965 470

STACJA PALIW,

ul. Daszynskiego 1,

76-214 Smotdzino

tel. 5981172 36,

5.00-17.00 (VI-1X, 5.00-19.00)

MUZEA

* Muzeum Wsi Stowinskiej, Kluki 27,

76-214 Smotdzino, tel. 59 846 30 20,
www.muzeumkluki.pl

* Muzeum Stowinskiego Parku Narodowego,
Czotpino 34, 76-214 Smotdzino, tel. 58 500 85 07
* Filia Muzeum w Rabce, tylko grupy,

Rabka 3, tel. 58 500 85 07 (dziat Edukacji)

BIBLIOTEKI | OSRODKI KULTURY

*Stowinskie Centrum Kultury Regionalnej

Kluki, 76-214 Smotdzino, tel. 59 846 30 20

* Gminny Osrodek Kultury w Smotdzinie,

ul. Bohateréw Warszawy 30, 76-214 Smotdzino,
tel. 531808 206, www.goksmoldzino.pl

* Gminna Biblioteka Publiczna w Smotdzinie,

w GOK Smotdzino i filia w Gardnie Wielkiej

tel. 531808 207, www.goksmoldzino.pl

REKODZIELO

* Stowarzyszenie Rozwoju Turystyki Wiejskiej

. Stowiniec”(haft, malarstwo, rekodzieto, ceramika),
ul. Boh. Warszawy 30, Smotdzino,

tel. 603 449 826, www.slowiniec.pl

ROWERY

* Wypozyczalnia roweréw w Goscincu
u Bernackich, ul. Boh. Warszawy 26,
Smotdzino. Czerwiec- sierpien.

tel. 505 113 131, www.ubernackich.pl
¢ ,Zdrowe Kota”

ul. Stowackiego 32, Gardna Wielka,
tel. 603 548 994, www.zdrowekola.pl
e Baza Pod Lasem”, Zelazo Pod Lasem 33,
Smotdzino, tel. 781515 970,
www.podlasem.org

JAZDAKONNA
,Baza Pod Lasem”, Zelazo Pod Lasem 33,
Smotdzino, 781 515 970, www.podlasem.org

SPORTY WODNE

* Surf Camp Gardno,

76-213 Gardna Wielka, tel. 601 655 189
www.surfcamp-gardno.pl

CAMPINGI, SCHRONISKA
* Camp Classic, 76-214 Smotdzinski Las 37M
tel. 691 808 771, www.camp-nad-morzem.pl
¢ BazaPod Lasem”, Zelazo Pod Lasem 33,
Smotdzino, 781515 970,
www.podlasem.org
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~ Powiat stupski

1. Rezerwat .
»Buczyna nad Shapia”

Peretka srodowiska naturalnego regionu
jest kompleks lesny ,Buczyna Nad Stupig” na
potudniowym skraju Gminy Miejskiej Ustka.
Na powierzchni prawie 20 ha wzdtuz rzeki
Stupia utworzony zostal w roku 1987 Re-
zerwat Przyrody. Teren rezerwatu pokrywa
w wiekszosci stuletni las bukowy oraz inne
gatunki drzew liSciastych. Rosna tu miedzy
innymi rowniez brzoza brodawkowata czy
dab szyputkowy.

2. Duninowo

Polozona na potudniowy zachod od Ustki
miejscowos¢ Duninowo powstata w poblizu
mieszczacego sie tu niegdys zalewu, ktorego
dzisiejsza pozostaloscia jest Jezioro Modta.
Glownym i najciekawszym architektonicz-
nie zabytkiem wsi jest powstaly w XIV wieku
kosciot pw. Matki Boskiej Czestochowskiej,
ktorego wystroj po przebudowie w 1878

Do Powiatu Stupskiego doskonale

WT“

roku zyskat barokowa ambone. Znajduja sie
w nim plyta nagrobna rodu von Kriimmel
oraz dwa grobowce rodziny von Frankenste-
in, w ktorych posiadaniu byty kolejno dobra
w Duninowie.

3. Rezerwat , Jezioro Modla”

W poblizu Duninowa znajduje sie rezerwat
przyrody ,Jezioro Modla” Obejmuje jezioro
oraz okalajacych nieuzytkow. Miejsce to jest
dobrze znane pasjonatom ornitologii ponie-
waz jest ostoja ptakow wodnych i blotnych
oraz obszarem ochrony siedlisk roslinnych.
Warto zabrac¢ ze sobg kamere, aparat i lornet-
ke poniewaz rezerwat ten jest idealnym miej-
scem do obserwacji lokalnego ptactwa.

4. Zaleskie

Przy granicy z wojewodztwem zachodnio-
pomorskim potozona jest mata lecz bardzo
urokliwa wies - Zaleskie. Whrew pozorom na-
zwa ta nie oznacza miejsca ,za laskiem” lecz

pasuje okreslenie: morski, gdyz linia
brzegowa to 57 kilometrow piaszczy-

stych i pieknych plaz. Jednak przy-
jezdzajac na Wybrzeze Stowinskie

w okolice Ustki warto, oprocz opisa-
nych juz atrakcji pasa nadmorskiego,

odwiedzi¢ rowniez inne, ciekawe

miejsca, potozone w pozostalej czesci
Powiatu Stupskiego. Na terenie powia-

tu znajduja sie liczne rezerwaty, Park
Narodowy, Park Krajobrazowy. Na
zwolennikow aktywnego wypocezynku
czekaja szlaki rowerowe, piesze, ka-
jakowe, Sciezki konne i przyrodnicze.
Lasy, jeziora, rzeki, liczne atrakeje
przyrodnicze, zabitki zabytki arche-

ologiczne, architektoniczne i kultu-
rowe sprawiaja, ze warto tu spedzic
urlop o kazdej porze roku.

Zaleskie bagna

prawdopodobnie osrodek hutniczy Zelaskie
(po kaszubsku: Zelescze’). Warto tu obejrzeé
kosciot z XIV wieku z krzyzem upamietniaja-
cym mieszkancow wsi pochowanych na oko-
licznym cmentarzu. Innym waznym zabyt-
kiem jest poznoklasycystyczny dwor rodu von
Below.

5. Starkowo

Okoto 8 km od Ustki potozona jest wies Star-
kowo. Miejsce to stynie z rybnych przysmakéw,
ktore proponuje go$ciom mieszczaca sie tu Za-
groda Sledziowa. Symbolem Starkowa stat sie
dzieki temu sledz, ktory jest ryba, od wiekow
najczesciej spozywana w regionie pomorskim.
Zabytkowa zagroda czworoboczna bedaca
typowym przyktadem budownictwa szachul-
cowego, wybudowana w latach 30- tych XIX
wieku, jest obecnie rowniez siedziba, mozna
powiedzieé - kultowego juz, Muzeum Sledzia.
Zagroda Sledziowa, odrestaurowana w latach
2010-2014, przyciaga turystow i smakoszy $le-
dzi a Starkowo stalo sie dzieki temu chetnie
odwiedzang atrakcja regionu stupskiego.

6. Krzemienica

Krzemienica jest to kolejne niezwykle
miejsce regionu stupskiego. Zachowana jest
tu w niemalze nietknietym stanie tradycyjna
zabudowa szachulcowa datowana na okres
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Powiat stupski

XIX wieku. Dzigki temu wie$ ta jest wazng
czescig tzw. Krainy w Krate. Wsrod turystow
i mieszkancow okolicznych miejscowosci zy-
skata sobie uznanie i stawe rowniez dzieki
funkcjonujacemu tu gospodarstwu pasieczne-
mu ,Wedrowna Bar¢”. Pasieka funkcjonuje od
1848 roku, a jej obecni whasciciele stworzyli tu
niezwykle miejsce. W Sali Pszczelarskiej zgro-
madzili przedmioty, narzedzia, dawny sprzet
bartniczy, wyroby wykonane z wosku, drobne
pamiatki zwigzane z pszczelarstwem a przez
szklang szybe obserwowaé mozna wnetrze ula
iprace pszczol. Dla turystow i wycieczek szkol-
nych prowadzone sa prelekcje, wprowadzaja-
ce z prawdziwg pasja w sekrety niezwyklej,
pszczelej spotecznosci.

7. Swolowo

Wies ta nazywana jest stolica ,Krainy
w Kratg”. Swoja siedzibe ma tu filia Muzeum
Pomorza Srodkowego, w sktad ktérej wcho-
dzi miedzy innymi Zagroda Albrechta, czyli
czworoboczna zagroda chiopska z budynkami
mieszkalnymi i gospodarczymi. Obecnie dla
zwiedzajacych udostepniony jest kompleks,
w ktorego sktad wchodza: budynek bramny,
stodota z zabytkowymi maszynami i urza-
dzeniami rolniczymi, obory, zabudowania go-
spodarcze przeksztalcone w sale wystawowe,
jak rowniez dom mieszkalny z oryginalnym
wyposazeniem z lat 20. i 30. XX w. oraz ogrod
z pasieka i piecem chlebowym. Inna z szachul-
cowych zagrod czworobocznych to od 2022
roku Zagroda Inicjatyw Tworczych - Zagroda
Swotowo nr 5. Odrestaurowana Zagroda skta-
da sie z: chaty (domu mieszkalnego) z pracow-
niami artystycznymi i pokojami goscinnymi,
stodoly w ktorej miesci sie Centrum Aktyw-
nosci Lokalnej wraz ze Strefy Chillout oraz
budynku bramnego, w ktérym siedzibe ma
klubokawiarnia ze sklepem oraz lokalna OSP.
Swolowo to osada zbudowana na planie owal-

nicy, w ktorej centralnym punkcie znajduje sie
kosciot pw. Wniebowziecia NMP wzniesiony
w XV wieku, w ktorym zachowaly sie po dzis
dzien zabytkowe XIX-wieczne empory i drew-
niany prospekt organowy. Ta piekna ,wie$
w krate” zachwyca swoim unikatowym wize-
runkiem.

8. Bruskowo Wielkie

Bruskowo to pofozona po zachodniej stro-
nie Stupi miejscowos¢, bogata w architekture
charakterystyczna dla Pomorza Srodkowego.
Tutaj rowniez, tak jak w Swotowie, zachowaly
sie zagrody czworoboczne z budynkami sza-
chulcowymi, a niektore ze zlokalizowanych
tutaj budynkow swoja historia siegaja przeto-
mu XVII i XVIII wieku. W Bruskowie Wielkim
poza budowlami szachulcowymi na zaintere-
sowanie odwiedzajacych zastuguje kosciot wy-
budowany w potowie XIX wieku. Niegdys$ stat
tu takze stary kosciol datowany na rok 1490,
jednakze po tej budowli do dzis$ nie przetrwat
zaden $lad.

9. Dolina Charlotty

Mniej wiecej w potowie odlegtosci pomiedzy
Ustka a Stupskiem, w poblizu wsi Strzelinko,
nad Jeziorem Zametowskim lezy Dolina Char-
lotty. Jest to teren rekreacyjno-wypoczynko-
wy, w ktorym turysci znajda wiele atrakeji dla
dorostych i dla dzieci. Dla mito$nikow zwierzat
stworzone zostalo Zoo Charlotta, ktore mozna
zwiedza¢ z poktadu wodnego tramwaju. Zwie-
rzeta przebywaja na kilku tematycznych wy-
spach, wokét ktorych turysci ptywaja todkami
z przewodnikiem poznajac zycie i zachowania
wielu gatunkow dzikich zwierzat. Spotkaé
tam mozna zubry, lamy, lemury, liczne gatun-
ki matp i ptactwa oraz kangury i walabie po-
chodzace z Australii. W fokarium obserwowaé
mozna pokazy sprawnoéci sympatycznych fok
szarytek. Atrakcje dla dzieci to rowniez Kra-
ina Bajek oraz place zabaw. Dolina Charlotty,
a wlasciwie jej amfiteatr mieszczacy ponad 10

tysiecy widzow, znany jest takze szerokiej pu-
blicznosci z Festiwalu Legendy Rocka, ktory
od wielu lat przyciaga fanow. W swojej histo-
rii festiwal goscit na scenie takie gwiazdy jak
Carlos Santana, Bob Dylan, Deep Purple czy
Patti Smith. Caly teren Doliny Charlotty wokot
Jeziora Zametowskiego jest atrakcyjnym miej-
scem calodziennych wedrowek pieszych lub
wycieczek rowerowych.

10. Warcino

Warcino to miejscowos¢ na potudniowym
skraju Powiatu Stupskiego. W potowie XIX
w. miejscowos¢ stala sie wlasnoscia rodzi-
ny Bismarckow i przez lata byla ulubionym
miejscem wypoczynku Zelaznego Kanclerza.
Zatrzymywal sie on wlasnie w potozonym tu-
taj palacu, w ktorym obecnie mieéci sie Tech-
nikum Lesne, hotel i restauracja. Zachowat sie
takze szachulcowy zespot dworski. Zaréwno
kompleks patacowy jak i dworski polozone sa
w rozleglym parku, uwazane sg do dzisiaj za
jedne z najpiekniejszych na Pomorzu. Bukowy
park liczacy ponad 100 drzew pomnikowych
ma powierzchnie okoto 10 ha. Jednym z na-
jokazalszych drzew jest okoto 200 letni swierk
pospolity o obwodzie pnia 386 cm i wysokosci
ponad 34 metry. Nieopodal patacu biegnie
Sciezka ekologiczno-edukacyjna.

11. Park Krajobrazowy
»Dolina Stupi”

Teren parku o powierzchni ponad 37 tys.
km obejmuje srodkowy bieg Stupi wraz z do-
rzeczem. Jest jednym z najstarszych tego typu
parkow w Polsce. Piekny, urozmaicony krajo-




braz oraz szata roslinna tworza tu wspan
warunki do czynnego wypoczynku: S§ tulic
ne szlaki turystyki pieszej, rowerowej, konnej
i kajakowej. Najcenniejsze fragmenty parku
zostaly wydzielone jako rezerwaty przyrody.
Aby umozliwi¢ poznanie ich wyjatkowej war-
tosci, wyznaczono ciekawe $ciezki przyrod-
nicze np. ,Szlakiem troci i fososia’, ,Szlakiem
pieciu jezior”. Prowadzona jest ochrona mo-
kradel, zagrozonych gatunkow ryb i ptakow.
Na Stupi znajduja sie zabytkowe elektrownie
wodne, ktore tworza tak zwany Szlak Elek-
trowni wodnych. Niewatpliwie teren Parku
Krajobrazowego to jeden z najpigkniejszych
zakatkow Powiatu Stupskiego.

12. Krzynia

Ta osada, nazywana poloZzona na terenie
Parku Krajobrazowego ,Dolina Stupi” swoja
polska nazwe otrzymata w 1947 roku. Przed-
tem nosita niemiecka nazwe Kiern. Lezy nad
zbiornikiem retencyjnym noszacym taka
sama nazwe, powstalym w 1926 roku w efek-
cie budowy elektrowni wodnej. Elektrownia
,Krzynia” jest jedna z pieciu wchodzacych
w sklad Szlaku Elektrowni Wodnych powsta-
tego w 1999 roku i ze wzgledu na swoja budowe
i typ eksploatacji zaliczana jest do tzw. elek-
trowni przyzaporowych (nazywanych tez —
zbiornikowe). Krzynia polozona jest w bardzo
malowniczej okolicy, o czym maja mozliwosé
przekonaé sie turysci spacerujac po przygo-
towanych éciezkach i wytyczonych szlakach
pieszych.

13. Runowo

We wschodniej czesci Powiatu Stupskie-
go warto odwiedzi¢ ,Patac pod Bocianim
Gniazdem” w Runowie. Obiekt powstal na
poczatku XX wieku a dzi$ jest siedziba osrod-
ka wypoczynkowego, oferujacego aktywne
pobyty dla dzieci i mlodziezy. TurysSci moga
wybra¢ geocoaching, trasy rowerowe lub pie-
sze. Godna polecenia jest $ciezka edukacyjna
w kierunku Grodziska Runowo poro$nigtego
bukowym lasem — miejsce to jest objete jest
ochrona jako rezerwat przyrody. Runowo jest
rowniez idealnym miejscem dla entuzjastow
przejazdzek konnych, oferowanych przez
Stajnie Runowo Patac.

14. Damnica

Lezaca nad rzeka Chwarstnica Damnica
warta jest odwiedzenia z uwagi na patac usy-
tuowany w XIX-wiecznym parku. Zostat on

Runowo

zbudowany w latach 70. XIX wieku na zlecenie
Richarda von Blankensee. Do dzi$ zachowaly
sie stylowe pomieszczenia. Dawniej w patacu
mieécily sie siedziba nadle$nictwa oraz szkota
srednia, a dzi$ funkcjonuje tu Osrodek Szkol-
no-Wychowawczy. Ciekawostka lokalna znaj-
dujaca sie w marmurowej bibliotece, a dawnej
palmiarni, jest 13 metrowa palma konopna,
przywieziona z Palestyny w 1919 roku na za-
mowienie 0wczesnego wlaéciciela patacu, ro-
dziny von Gamp.

15. Glowezyce
Wybierajac sie ze Stupska do Leby warto za-
trzymac sie w Glowezycach. Jest to duza wies,
historycznie kaszubska, o charakterze mato-

Stawy w Damnicy

miasteczkowym, lezaca nad niewielka rzeka
Pustynka uchodzaca do jeziora Lebsko. Nazwa
miejscowosci pochodzi od wlasnego imie-
nia Gloéwka, historycznie brzmiacego: Glove.
Pierwsza wzmianka o Gtéwezycach pochodzi
z roku 1252. Od XV wieku do roku 1945 wies$
byta w posiadaniu rodu von Puttkamer. Warto
obejrze¢ wybudowany tutaj w potowie XIX wie-
ku patac neogotycki z zachowana unikatows
stolarka drzwiowsa oraz gabinetem, w ktorym
dekoracje stanowia herby rodu Puttkame-
row. Innym, ciekawym zabytkiem jest kosciot
neogotycki, zbudowany w 1891 roku. Wystroj
$wiatyni jest bardzo dobrze zachowany. Podzi-
wia¢ mozna cenny ottarz, ambone czy organy,
siedziska z herbami wielu szlacheckich rodow.
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INFORMACJA

TURYSTYCZNA W SLUPSKU

ul. Starzynskiego 8, 76-200 Stupsk

tel. +48 59 728 50 41

w sezonie (15.06-15.09): pn.— pt. 9:00-
18:00,s0b. nd. 10:00-15:00. Poza sezonem:
pn.- pt. 9:00-16:00, sob. 10:00-15:00
Zwiedzanie Stupska z przewodnikiem

- Partnerstwo Dorzecze Stupi - Fundacja,
prowadzaca stupskie Centrum Informadgji
Turystycznej zaprasza —w kazdy czwartek
0d 15.06-14.09.2023,

zbidrka o godzinie 16.30

przed Ratuszem w Stupsku.

MUZEA, GALERIE

Muzeum Pomorza Srodkowego w Stupsku
Obiekty do zwiedzania:

* Zamek Ksiazat Pomorskich

—wystawy czasowe i state min. , Skarby
Ksiazat Pomorskich”, ,Z przesziosci
Stupska”, , Sztuka dawna Pomorza od XIV
do XVl wieku”

w podziemiach zamku miesci sie restauracja
Anna de Croy

* Bialy Spichlerz - najwigksza na $wiecie
kolekgcja dziet Witkacego oraz wystawa

, Stupsk-miasto i ludzie”

* Miyn Zamkowy —wystawy: stata i czasowe
* Spichlerz Richtera, herbaciarnia, gdzie
mozna réwniez ogladac wystawy czasowe,
ul. Dominikanska 5-9, 76-200 Stupsk

tel. +48 5984240381,
www.muzeum.slupsk.pl

Oddziaty Muzeum

Pomorza Srodkowego:

* Muzeum Wi Stowinskiej w Klukach
Kluki 27, 74-214 Smotdzino,

tel. +48 59 846 30 20
www.muzeumkluki.pl

* Muzeum Kultury Ludowej Pomorza
w Swotowie, Swotowo 8,

tel. +48 59 83248 97

* Battycka Galeria Sztuki Wspotczesnej

ul. Partyzantéw 31a, 76-200 Stupsk,
tel./fax +48 59 842 56 74, www.bgsw.pl
* Baszta Czarownic, al. F. Nullo 8, Stupsk
tel. 59 84126 21

KINA, TEATRY, OSRODKI KULTURY
* Stupski Osrodek Kultury
ul. Stefana Banacha 17, 76-200 Stupsk,

tel. +48 59 84564 41,
www.sok.slupsk.pl. Dziataja tu pracownie:
muzyczna, plastyczna, tanca i batiku.

* Kino REJS - kino studyjne

Aleja 3 Maja 22, 76-200 Stupsk

tel. +48 507 846 243

* Teatr Rondo

ul. Niedziatkowskiego 5a, Stupsk

tel. +48 59 84263 49,

* Teatr Nowy, Duza i Mata Scena

ul. Lutostawskiego 2, Stupsk, kasa/rezerwa-
cja biletéw tel. +48 59 846 7013,
www.nowyteatr.pl

* Polska Filharmonia Sinfonia Baltica im.
Wojciecha Kilara, ul. Jana Pawta Il 3, Stupsk
impresariat/kasa tel. +48 59 842 38 39,
+48 59 842 49 60 w. 302
www.filharmonia.sinfoniabaltica.pl

* Centrum Edukadgji i Kultury

ul. Witosa 13, 76-231 Damnica

tel.+48 506 783 357

* Gminne Centrum Kultury i Promogiji

ul. Wodna 20/4, 76-251 Kobylnica

tel. +48 59 842 9061

* Zagroda Inicjatyw Twérczych

Swotowo 5, 76-206 Swotowo,

tel. +48 573148 724

https://zagrodaswolowo.pl/

RZEMIOSLO

e, Ceramikarnia” - warsztat i galeria

ul. Szkolna 4, catorocznie oraz , Stupski
Tramwaj”, ul. Nowobramska, Stupsk,
(lipiec-sierpien), tel. +48 600 455 765,
www.ceramikarnia.pl

SPLYWY KAJAKOWE

* Sptywy kajakowe

ul. Wezasowa 5, 76-200 Bydlino

tel. +48 691 380 262,+48 723 968 072
www.splywykajakowe.tp2.pl.

* White Water, ul. Rybacka 8d / teren SO-
SIR, 76-200 Stupsk, tel. +48 787 787 684,
+48 577854 827, www.kajakislupsk.pl

JEZDZIECTWO

* Stajnia Runowo

Pafac pod Bocianim Gniazdem
Runowo 2, 76-230 Potegowo

tel. +48 59 811 5149, 602445113
Www.runowo.pl

BEZPEATNE WYCIECZKI Z PRZEWODNIKIEM

G

Wiorki z Kapitanem Haase/Srody szlakiem usteckich legend

Zbiorki przed Koiciolem Najswietszego Zbawiciela

wtorki i srody o godz, 10.00 (lipiec i sierpier)



AQUAPARK S£UPSK

- BASENY
- SAUNY
- SPA

- SPORT '
- STREFA ZEWNETRZNA

“““
|".‘

1"“

Grunwaldzka 8a, 76-200 S’rupsk
www.trzyfale.slupsk.pl



REKLAMA

Kréwka Ustecka do nabycia we wszystkich naszych kawiarniach

Café Mistral Café Café Mistral Café
Kréwka Ustecka Mistral na Fali TUI TERAZ Villa Mistral
Café Mistral Port Zachodni ul. Marynarki Polskiej 73 ul. Zeromskiego 10
ul. Kaszubska 9 Za kfadkg obok Informacji Turystycznej
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