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Ustka

ili navstévnici, tak jako kazdy rok jsme pro vas pripravili turistického prdvodce,
ktery vas seznami se zajimavostmi Ustky a Stupského regionu. Do naseho kraje
prijizdéji jak pfiznivci aktivniho odpocinku, tak i milovnici pohodové relaxace. At
uz patfite k tém ¢i oném, najdete u nds mnoho atraktivnich lakadel. Nabidka ubytovani
v Ustce a okoli se kazdym rokem rozrlista a zdejsi Siroké a Cisté plaze pfitahuji milovniky
letni rekreace. Za zminku rozhodné stoji i fakt, Ze v roce 2024 ziskala ustecka Vychodni
plaz opét tzv. Modrou vlajku, coz je ocenéni udélované nejcistSim plazim a mistim ke
koupani. Ustka jakozto lazenské letovisko kromé toho nabizi zdjemclm Sirokou $kalu
Ié¢ebnych procedur. Pfimofska promenada, pfistav, malebné ulicky s hrazdénymi domky,
okouzlujici maloméstska atmosféra a lesy na pobfezi more pak tvofi idedlni kulisu
k proziti vydarené dovolené nebo pékného vikendového pobytu. Celoro¢né zde panuje
prfimorské mikroklima, které zpfijemruje poznavaci vylety do pestré okolni pfirody, kam
se mUzete vydat pésky, na kole ¢i na kanoi anebo absolvovat tfeba vyhlidkovou plavbu
lodi. Okolni zajimavosti, jako jsou pohyblivé duny ve Slovinském narodnim parku, rezerva-
ce prirodni rezervace Bucina u feky Stupia, rozhledna na vrchu Rowokot, malebné udoli
feky Stupia, ,Sachovnicova krajina“ ve vsi Swotowo, Kluki, Krzemienica, Starkowo nebo
Charlottino udoli, patfi k vyletnim cilGim, jejichz navs§téva miize byt bez nadsazky nezapo-
menutelna. BEhem pobytu v naSem pozoruhodném regionu se zkratka nebudete nudit.
Dlouhé prochazky podél morského pobrezi, pési tury po znacenych stezkach ve Slovin-
ském ndrodnim parku, cyklistické vyjizdky, splouvani fek anebo vyletni plavby po mofi
vam dozajista pfinesou spoustu nadhernych zazitkd.
Srdec€né vas tedy zveme k ndvstévé Ustky a Stupského regionu, a to v jakémkoli roénim
obdobi.

Mili ndvstévnici i ob&ané Ustky,
Obsa h upozornujeme, Ze Mistni turistickd organizace Ustka
a Stupsky region neodpovidd za mozné zmény cenikd, ter-

Mé&sto Ustka 1-42 mind, oteviraci doby a dalSich informaci, jez se tykaji objek-

, . tu popsanych v tomto turistickém privodci. Informace zde
Ostatni vesnice obce Ustka 43-50 uvedené byly konzultovdny s jejich provozovateli v kvétnu
Obec Smotdzino 51-54 2025. Za veskeré pfipadné nesrovnalosti s faktickym stavem
Okres S ’fUpSk 55-63 vyvstalé v pozdéjsim obdobi a komplikace z toho plynouci

se tedy omlouvdme.

Navstivte nase turistické informacni centrum (Centrum Informacji
Turystycznej)! Provozni doba v roce 2025:

1.1.-15. 6. pondéli-sobota 9.00-16.00

16. 6. - 31. 8. pondéli-nedéle 8.00-19.00

1.9.-31.12. pondéli-sobota 9.00-16.00

naklad:

35000 - polskad mutace
8000 - némecka mutace
4000 - anglicka mutace
3000 - ceska mutace



28. cervna 2025

Na programu bude:
lahvovy zdvod - s atypickymi plavidly, umélecky a Femeslny jarmark,

koncerty namornickych pisni, moFské hry a atrakce

www.visit.ustka.pl




Prochazka 1

osada

ejstarsi ¢asti Ustky jsou dnesni ulice
N Marynarki Polskiej (Polského namof-

nictva) a Czerwonych Kosynieréw
(Rudych kosinik(), které se spojuji na obou
koncich a tvofi tak oval. Pravé takovy tvar
méla plvodni stfedovéka rybarska osada,
ktera se rozkladala mezi piseCnymi dunami.
Styénymi body obou ulic jsou na jiznim kon-
ci parc¢ik Aliny Skibniewské (Skwer im. Aliny
Skibniewskiej) a na severnim konci park Jana
Pavla Il., vSeobecné znamy jako Kapitanska
ulicka (Zautek Kapitanski). V rdmci obnovy
historického razu staré rybarské osady byly
zdej$i paméatkové hodnotné domy rekon-
struovany. U nejvyznamnéjsich objekt byly
umistény informaéni tabule. Rada staveb
staré Ustky jsou nékdejsi rybarska obydli
s hrazdénou konstrukci. Zastavbu tohoto
typu bychom nasli v mnoha pomoranskych
méstech, proto se oblast stredniho Pomoran-
ska ¢asto oznaduje jako ,Sachovnicova kraji-

Stara rybarska

turistické informacni centrum
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na“. Konstrukce téchto staveb tvorily dfevéné
dehtované tramy, které plsobi jako onen
»Sachovnicovy” rdm. Prostory mezi nimi byly
obvykle vyplnény slamou a jilem a na povrchu
obileny vapnem. Ve druhé poloviné 19. sto-
leti se Ustka zacala rozSifovat smérem na jih,
kam byla pfivedena zelezni¢ni trat a vzniklo
zde nédrazi, ale také na vychod, kde postup-
né vyrastaly nové ulice vilové Ctvrti.

Nasi prochazku zahajime v ulici Marynar-
ki Polskiej, kde se v domé ¢islo 71 nachazi
turistické informaéni centrum (Centrum
Informacji Turystycznej). Zde kazdy turista
obdrzi plan mésta Ustky a aktualni vydani
turistického priivodce. K dispozici je tu také
mnozZstvi map a prdvodc(, regiondlni su-
venyry, jakoz i pljcovna kol ¢i Gschovna za-
vazadel.

Sousedni budovu zdobi barevna nasténna
malba. Kavarna Tu i Teraz (Tady a ted) ko-
lemjdouci zaujme imitaci hrazdéni na praceli

Casova naroénost: cca 1 hodina

a velkymi zanrovymi vyjevy na Stitovych
sténdch. Jejich autorem a realizatorem je
umélec Jacek Frackiewicz.

Na kfizovatce dnesnich ulic Marynarki Pol-
skiej a Czerwonych Kosynieréw se nachazi
paréik Aliny Skibniewské. Kamenny obelisk
nese znak mésta Ustky. Navrh erbu vytvofil
v roce 1922 mistni malif Wilhelm Granzow,
ktery pochazel z Duninowa. Zamérem autora
bylo zdlraznit tfi pfednosti tohoto mésta -
jeho mofrsky pfistav, moznosti koupani a tra-
dici rybolovu. Znazornil je pomoci symbolt
viditelnych ve znaku: plachetnice, morskych
vIn a mofské panny drzici lososa.

V malé uli¢ce naproti budoveé turistického
infocentra se nachdzi Muzeum usteckého
regionu (Muzeum Ziemi Usteckiej), které bylo
otevieno v roce 2000 diky Usili SpoleCnosti
pratel Ustky. Shromazduje exponaty vzta-
hujici se k déjindm mésta a regionu. K vidéni
jsou predméty a fotografie z 19. a po¢atku 20.



Stara rybarska osada

stoleti i povéle¢né artefakty. Ve sbirkdch mu-
zea se nachazeji historické Sici a psaci stroje,
fotografické pristroje nebo plavky z pocatku
20. stoleti. V budové se nachazi také velmi
oblibend sbirka modell plavidel vyrobenych
usteckou lodénici.

Vydame-li se na sever ulici Marynarki Pol-
skiej, nechdame za sebou po pravé strané
parcik. Pri prochazce se vyplati pozorné sle-
dovat dlazbu a najit 16 bronzovych desek
s vyobrazenim péti druhd ryb vyskytujicich
se v Baltském mofi. Prvni z nich je hned
na zacatku nasi trasy.

Galeria Herbaciarnia

V budové vlevo s &islem 50 sidli Muzeum
jantaru (Muzeum Bursztynu). Bylo otevieno
v roce 2020 a disponuje pocetnou sbirkou
exponatll. Baltsky jantar, zkamenéla pry-
skyfice stard 40 miliond let, se na pobfezi
Baltského more nachéazi jiz po staleti. Toto
JZlato severu”, jak se jantaru fika, bylo od-
jakziva cenénym dekora¢nim materidlem
pouzivanym k vyrobé $perku, sosek a amu-
letli. Z dnesni Ustky pochézeji archeologické
nalezy, které svédci o oblibé jantaru v této ob-
lasti jiz od davnovéku. V roce 1887 se v okoli
Stupska nasel tdajny amulet lovce medvédy,
jehoz vznik odbornici kladou do obdobi ko-
lem roku 1700 pf. n. I. Original figurky je sice
uloZen v Narodnim muzeu ve Stétiné, kopie je
vs$ak k vidéni i na radnici ve Slupsku. V muzeu
v Ustce si mlzete prohlédnout nejen bohatou
kolekci jantar( riznych velikosti a tvarQ, hmy-
zich inkluzi a vyrobku z jantaru, jako jsou tre-
ba tabatérky, nejriznéjsi krabicky a koralky,
ale mUzete si zde také navrhnout a vylestit
vlastni jantar. K pozoruhodnym exponatim
patfi ustecky majak, gdansky jefab, letadlo
nebo plachetnice, to vSe vyrobené z jantaro-
vych desticek. Obdivovat Ize i obrovské kusy
jantaru, z nichz nékteré vazi témér 2 kilogra-

my. Muzeum provozuje vlastni obchod s jan-
tarovymi Sperky a jantarovou kosmetikou.

Ulice Marynarki Polskiej je v této casti
mésta z obou stran lemovana zpravidla
mens§imi méstskymi domy. Hrazdéné ,Sacho-
vnicové” domy jsou zde v mensiné. Jeden
z nich mijime po pravé strané. Je to nejstarsi
ustecky dim - 150 let stara restaurace Pod
Strzecha (Pod doskovou stfechou). Pred val-
kou zde vedle tehdejsiho hostince, krytého
tehdy opravdu dosky, fungoval také maly pi-
vovar. Za objektem jsou vidét hospodarské
budovy.

Jdeme-li dale, stoji za povSimnuti zluta
budova vpravo hned za kfizovatkou s Kasub-
skou ulici (ul. Kaszubska). Zde si mizeme
prohlédnout barevny mural (velkoplos-
nou nasténnou malbu) propagujici Swo-
towo, takzvanou ,Sachovnicovou krajinu“.
Hrazdéné domy jsou zobrazeny v podobé
kostek, které velika ruka rozmistuje jako né-
jaky model ¢&i stavebnici. Pfi vstupu na malé
nadvofi pfed Muzeem chleba si zase v§im-
neme monochromatického muralu zobra-
zujiciho obrysy nékolika détskych postay,
pficemz podle jejich kroji pozname, Ze jde
o obyvatele nékdejsi osady. Souvisi s galerii




historickych fotografii plvodnich obyvatel
Ustky, ktera se nachazi pod nim.

Hned vedle — v pekarné Brzéska — naj-
deme Muzeum chleba. Pekafska tradice
v rodiné Brzéskovych sahd ¢tyfi generace na-
zpét. Nova budova, v niz sidli Muzeum chle-
ba spolu s pekdrnou a cukrdrnou Brzéska,
svym vizudlnim pojetim odkazuje na tradi¢ni
hréazdénou architekturu. Na jejim misté stava-
la az do Sedesatych let 20. stoleti nékdejsi
némeckd pekarna a cukrarna, kterou po dru-
hé svétové valce prevzal Bolestaw Brzdska.
a tvlrce Muzea chleba, ktery shromazdil
exponaty, jez tvofi dnesni rozsahlou sbirku.
Muzeum chleba, oteviené v roce 1998, je
vysledkem sbératelské vasné pana Euge-
niusze. Mezi shromdazdénymi exponaty je
k vidéni jak staré zafizeni na michani chle-
bového tésta, tak i historicka ,lednicka”, v niz
se k chlazeni vyuzival fezany led. Déle jsou
zde pfistroje na pInéni koblih, na vyrobu tésta
na rohliky, formy na éokoladové tycinky, pra-
linky nebo karamely. Zajimava je také sbirka
archivnich rodinnych dokumentl a fotografii
tematicky souvisejicich s pecenim. Soucéasti
sbirky pana Brzdsky je také rozsahla kolekce

predvale¢nych pohlednic, na nichz je zachy-
cena tehdejsi Ustka neboli Stolpmiinde. Re-
printy vybranych pohledi si mdzete zakoupit
v usteckém turistickém infocentru.

Naproti sousedni budové posty se nachazi
nové oteviené Muzeum lodi (Muzeum Stat-
kéw). V ném miZete obdivovat mimo jiné
Cernou perlu z filmu Pirati z Karibiku, Titanic,
nacistické plavidlo Wilhelm Gustloff nebo
polské valecné lodé.

Po prohlidce muzea se vydame vlevo
po hlavni ulici a projdeme kolem barevného
muralu, ktery navazuje na téma vsi Swotowo.
Tentokrat ovSem zachycuje venkovska zvifa-
ta.

Asi 0 20 metr( dal, po levé strané ulice,
se zastavte na vonavy ¢aj a néjakou slad-
kou dobrotu v ¢ajovné a galerii Herbaciarnia,
kterd funguje od roku 1991. Pred nékolika
lety se z popudu jejich majitel(i zacal konat
vanoc¢ni jarmark, ktery se mezitim stal tradici
a kazdoro¢né v prosinci 1dka umélce a fe-
mesiniky z Ustky a okoli.

Kdyz budeme pokracovat ulici Marynarki
Polskiej, miZeme odbocit doleva mezi dvé
hrazdéné budovy a prohlédnout si takzvanou
Cervenou boudu (Czerwona Szopa), posta-
venou v roce 1867. Na bo¢ni sténé je meda-
ilon s erbovnimi symboly Ustky — plachetnici
a morskou pannou. Tyto svérazné budovy
z Cervenych cihel se Sirokymi vraty ve Stito-
vé zdi slouzily jako namorni zachranna sta-
nice. Zajistovaly zachranarskou pohotovost
v pfipadé poruchy lodi nebo jejiho potopeni
v pfistavu a na rejdé a byly budovany na Use-
ku kazdych zhruba dvanacti kilometr( podél
morského pobrezi. Byly v nich uskladnény
lodé a zachranné vybaveni. Od roku 1930
se ve vybavé usteckych zéachranar( uplatrio-
val také motorovy €lun. Historickd budova
Cervené boudy projde zakratko rekonstrukci
a bude upravena pro vzdélavaci a kulturni
Ucely. Dnesni pobfezni zachranna stanice
se nachazi na opacné strané pristavniho
kanalu.

Jsme na konci ulice Marynarki Polskiej,
kterd se v tomto misté napojuje na ulici Czer-
wonych Kosynieréw po pravé strané. Pravé
zde, kde se uzavird oval tvofici rybarskou
osadu, se nachazi revitalizovany park Jana
Pavla Il. Uprostfed tohoto prostranstvi kdy-
si staval kostel svatého MikuldSe a Jana
Krtitele, vysvéceny v ¢ervnu 1356 biskupem
z dnesniho Kamiené Pomorského. Svym
vzhledem pfipominal dodnes dochovany ko-
stel v Zimowiskach, ktery se nachazi u silni-
ce z Ustky do Stupska. Kostelik v Ustce byl
orientovany na vychod, na zapadni strané

byla pfistavéna obdélnikova véz a na jihu
nizka pristavba s druhym vchodem. Pldo-
rys a tvar kostela i jeho umisténi ndm dn
priblizuje kovova konstrukce, ktera se
nachdzi od roku 2021. Kostelni véz ud
slouzila jako majak, ktery vytyéoval cestu
dim vracejicim se do pfistavu. Kolem se d
nes dochovaly hrazdéné domy tehdejsi
kapitan(, proto se mistu lidové prezdiva
Kapitanska ulicka (Zautek Kapitaniski). Jak
misto vypadalo na prelomu 18. a 19. stoleti,
ukazuje model staré rybarské osady, ktery
sem byl umistén v roce 2019. Jeho autorem
je Romuald Wisniewski, absolvent varSavské
Akademie vytvarnych uméni na katedfe so-
chafstvi. Vedle kostela, jehoz zaklady nedav-
no prozkoumali archeologové a nyni si je
muzZete prohlédnout za sklem, se nachéazel
maly hibitov, na némz se zhruba 500 let po-
hibivali obyvatelé osady a trosecnici z more.
V roce 1889 byl kostel zbofen, nebot zacal
pro potfeby mistnich obyvatel kapacitné ne-
dostacovat.

Doporuéujeme pokracovat pres toto
prostranstvi aZ na pfistavni nabrezi a poko-
chat se vyhledem na pfistav s lodémi a jach-
tami, kotvicimi u brehu, a bilou perforova-
nou konstrukci oto¢né lavky, kterd od roku
2013 spojuje vychodni a zapadni bieh feky

brehu feky. Diky 24 metr( vysokému pylonu
s elektrickym pohonem je mozné lavku otocit
o témér 90 stupnd doprava. V této poloze
spociva lavka na rampé umisténé na vychod-
nim nabrezi. Otoéné lozZisko je instalovano
na strané pylonu. K podepfeni a vyvazeni
lavky slouzi upevnovaci lana. Konstrukce
vazi 80 tun, délka ploSiny je 57,78 metru
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Kuchyne inspirovana
chutemi celeho svéta a zaroven ukotvena
v mistni tradici.

Mistral Gotuje

Specialita podniku

Alsaske placky

Ustka, ul. Zeromskiego 10 Rezervace stolu +48 453 551 042
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Vila z roku 1900
zrekonstruovana v roce 2017
100 metri od plaZe a
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Apartmany s viastni verandou
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Uroczysko 11,
Zapadni Ustka
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a Sitka témér 4 metry. Diky svym rozmérdm
je lavka urcitym protipélem k cihlové stavbé
majaku (pol. Latarnia Morska) na druhém
bfehu kanalu a tvofi vizudlné efektni vjezdu
do pfistavu. O navrh i stavbu lavky se posta-
raly mistni firmy. V roce 2014 stavba ziskala
zvldstni ocenéni v soutézi Nejlepsi pocin
ve vefejném prostoru v Pomorském vojvod-
stvi, kterou vyhlasilo vedeni tohoto vojvodstvi.

(Jsme nyni uprostied prochazky starou
rybaFskou osadou. Na tomto misté

se muzete rozhodnout pro urcitou
upravu nasi trasy a zvolit si delsi varian-
tu prochazky po mésté:

TRASA 2 - Po stopach letoviska z 19.
stoleti — zacatek je u majaku a délka cca
4 kilometry, €asova naro€nost: cca 2,5
hodiny

TRASA 3 - Na kole po zapadni €asti Ust-
ky — zacatek je u otocné lavky a délka
cca 8 kilometru, casova naro€nost: cca
2,5 hodiny)

Na tomto misté stoji za povSimnuti monu-
mentalni historicky objekt sypky z ¢ervenych
cihel vpravo pfi Zaruského ulici (ul. Zaruskie-
go). Od roku 1987 v ni sidli Centrum tvircich
aktivit (Centrum Aktywnosci Twodrczej). Je

to jedna ze tfi pobocek Baltské gale-

rie soucasného uméni. DalSi dvé
se nachézeji ve Stupsku: Carodgj-

nickd basta (Baszta Czarownic)
a Komorni galerie (Galeria Ka-
meralna). V soucasné dobé je
budova po celkové moderni-

zaci adaptovana pro potreby

Centra tvarcich aktivit, které

diky tomu ziskalo skvéle

_ vybavené ateliéry so-

\ chafstvi, keramiky,
=3 potitatové a fil-
mové  grafiky,
ale téz pred-

naskové a vystavni sdly. Pro rezidenéni poby-
ty umélct je k dispozici moderni ubytovani.
Jedna se o prvni centrum tohoto typu v Polsku
a jedno z mala v Evropé a na svété. Naproti
sypce jsou k vidéni tfi muraly s morskou tema-
tikou, diky nimz se mistu zacalo fikat ,Maleb-
na ulice”. Malby byly vytvoreny podle dievorytl
japonského umélce Hokusaie. Jejich slavno-
stni odhaleni probéhlo v roce 2017.

Vratime se do Kapitanské ulicky a vedle
domu s ¢islem 27 odbocime do malebné ulice
Czerwonych Kosynieréw, lemované hrazdény-
mi ,Sachovnicovymi domy”, které dnes po-
vétSinou slouZzi jako ubytovaci kapacity pro
navstévniky, pfipadné jako restaurace nebo
kavarny. Tato nejstarsi ¢ast Ustky je od roku
2009 zarazena do méstského programu revita-
lizace. Domy byly zrekonstruovany a cela oblast
byla zapsdna do seznamu kulturnich pamatek.
Projdeme-li kolem charakteristického domu
s vézickou, po pravé strané v Kasubské ulici
uvidime Café Mistral — manufakturu usteckych
Jkrowek”. Za budovou kavarny stoji za vidéni
pomnik rybare Mistrala, ktery podle povésti za-
chranil rybafskou vesnici pfed morskou prise-
rou a obétoval pii tom sv{j Zivot.

Pokra¢ujeme-li ddle ulici Czerwonych
Kosynieréw, dojdeme na malé namésti
s postavami tfi Gracii. Tato socha od Jana
Konarského stoji na ndmésti od roku 2017.
Tfi Gracie — rozjasnéna, rozumna a kveto-
uci, tedy patronky krasy, dusevniho uméni
a vytvarného uméni - zdobily v minulosti
kasnu na kfizovatce ulic Marynarki Polskiej
a Czerwonych Kosynieréw. Pfi rekonstrukci
ulic vsak byla kasna znicena. Plastiky se vSak
dikybohu dochovaly. Za zminku stoji, Ze jejich
tvlrce je autorem fady znamych pomnika,
mimo jiné pomniku otce Jerzyho Popietusz-

Vice muralit
ve mésté Ustka
pod OR kédem:
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ve Stupsku, busty Janusze Korczaka, patro-
na Stupské vojvodské nemocnice, a podilel
se i na vzniku pomniku Jézefa Pitsudského
pred var§avskym Belvederem.

Naproti namésti s Graciemi se nachazi us-
tecky kulturni dm (Dom Kultury), ktery v rdm-
ci své pisobnosti zajistuje kulturni vzdélavani
déti, mladeze i dospélych v uméleckych kro-
uzcich a zajmovych skupinach (napf. Ustecky
vytvarny klub, Klub vysivani), pofada vystavy,
festivaly, umélecké dilny, koncerty a divadelni
predstaveni a v letni sezoné akce pro rodi-
ny a pro turisty. Mezi stalé akce ve zdej$im
kulturnim kalendafi patfi napf. Pippi festival,
Ustecky festival amatérskych filmG UFF(O)A,
Préazdninovy filmovy klub (Wakacyjny Klub Fil-
mowy), rodinna setkéni s keramikou, sochani
z piskuy, Slavnost majaku (Swieto Latarni),
pisfiova soutéz pro turisty Ustecka muslicka
(Ustecka Muszelka), ale téz vystavy umélcd
z jihopolského Bilska-Bélé (Bielsko-Biata)
v rdmci Dnli mésta Bilsko-Béla v Ustce.

Sousedni budova je vynikajicim prikladem
dobfe dochované plvodni hrazdéné stav-
by. Jedna se o tzv. dim kapitdna Haaseho
(Dom Kapitana Haase). Sidli v ném vystavni
sin Baltského kulturniho stiediska (Battyc-
kie Centrum Kultury). Pfi restauratorskych
pracich byl odhalen néapis ,18 P. H. 04" vy-
tesany na tramu, ktery je viditelny nad vcho-
dem. Je tedy pravdépodobné, Ze kapitan
Peter Haase si tento dim postavil v roce
1804. Od historického objektu pokracujeme
do parciku s lavickami a kasnami, kde jsme
svou prochézku zapocali. V 1été si zde mize-
te odpocinout a jen tak naslouchat $plo-
uchani vody ve vodotryscich, které jsou veéer
barevné osvétleny. Pro velké i malé Ziznivé
turisty je zde fonténka (pitko) s pitnou vodou,
kterou Ize vyuzit za horkych letnich dni.

Park Jana Pavla Il




Délka trasy: cca 4 km

Casova naroénost: cca 2,5 hodiny

Prochazka 2

Po stopach lazenského letoviska z 19. stoleti

Projdéte se s ndmi atraktivni vychazkovou
trasou po pfimorské promendadé a vilové
Ctvrti. Prochazku zakon¢ime na vlakovém
nadrazi. Jednd se o mista, jeZ jsou spjata
s novou funkci plvodné rybarské osady,
kterd se na pocatku 19. stoleti prerodila
v letovisko. ZacCatky narlstani vyznamu
pfimofského letoviska, tehdy nazyvaného
Ostseebad Stolpmiinde, spadaji do tficatych
letech 19. stoleti. V roce 1832 sem pfijelo 49
letnich hostl a fungovalo tu spojeni jednim
postovnim dostavnikem. O 30 let pozdéji
zavedla kralovska posta na trasu ze Stupska
druhy Sestimistny postovni dostavnik. Cesta
ze Stupska do Ustky tenkrat trvala 1 hodinu
a 45 minut. V té dobé se jiz pocet letnich
hostl pohyboval kolem 350 ro¢né. Koncem
roku 1878 byla zprovoznéna Zelezni¢ni trat
Stupsk-Ustka (Stolp—Stolpmiinde), diky
niz se od druhé poloviny 19. stoleti pfiliv
letnich hostd vyrazné zvysil. Do roku 1904
jejich pocet stoupnul na 2294 osob. V roce
1911 bylo také vybudovano Zelezniéni spo-
jeni do Ustky ze Slawna, coz vyrazné zkratilo

dobu jizdy ze Stétina, a tim i z Berlina
a celého Némecka. V letovisku bylo vybu-
dovano pét Zelezni¢nich stanic, z nichz dvé
se nachdzely na obou bfezich pfistavniho
kandlu a umoznovaly tak ndavstévnikim
dostat se aZz na samotnou plaz. Dllezitym
momentem v rozvoji lazenské funkce bylo
zalozeni Koupaciho spolku v roce 1870.
Vychazku zahdjime u charakteristické
budovy majéku (Latarnia Morska). Pfed zbo-
uranim kostela v Kapitanské ulicce plnilo
funkci ndmorni signalizace svétlo umisténé
na kostelni vézi. Pozdéji, kdyz byla v roce
1892 postavena dnesni budova majaku,
ptvodné jako navigacni stanovisté pro po-
tfeby pfistavu, se svétlo vytahovalo do vysky
11,6 metru na nedaleky stozar. Jednalo
se o Cervené svétlo a bylo vidét ze vzdale-
nosti zhruba tfi namornich mil. Poté pre-
stavbé plvodné S$picaté stiechy majaku
na proskleny ochoz byl do véze umistén
staly zdroj svétla. Od roku 1904 zde svitilo
bilé prerusované svétlo. Ustecky majdk
je vysoky 19,5 metru a jeho svétlo se Sifi

do vzdalenosti pfiblizné 18 namornich mil.
Na nadvofi pfed majakem jsou k vidéni po-
zlstatky drevénych lodi, vylovenych ze dna
pfistavniho kanalu, a zelezniéni koleje z roku
1914. V letni sezoné je majdk pfistupny
verejnosti kazdy den, mimo sezonu pouze
o sobotach a nedélich, panuji-li pfiznivé po-
vétrnostni podminky.

Mezi majakem a budovou spravce pfista-
vu se nachdzi pamatnik vénovany lidem
od more (pomnik Ludziom Morza), ktery
byl zfizen v roce 2002. Uprostred je posta-
va zeny-matky, kterd ¢eka na svého syna,
az se vrati z plavby po mofi. Kolem ni jsou
kamenné desky s reliéfy, jez zachycuiji praci
ndmornikd a rybard. Autorem pomniku je
Stanistaw Kulon, sochaf z varSavské Aka-
demie vytvarnych uméni, autorem desek
s reliéfy je sochar Mieczystaw Borys. Vén-
ce a kvétiny se k pomniku pokladaji kazdo-
ro¢né na Slavnosti mésta Ustky a Den pol-
ské armady - 15. srpna.

Podobné jako majdk je charakteristickym
symbolem Ustky i mofska panna (Syrenka).



Starosta mésta Ustky a spoleénost Grand Lubicz Uzdrowiske Ustka vés zvou na

GRAND LUBICZ

USTKA 2025
1. srpna - 3. srpna

mistrovstvi v ryzovani jantaru zéna historickych her a zabavy,
méstska hra, relaxaéni zény

Koncerty:
Agnes Violin, Black Radio a

SORRY BOYS

=

GRAND LUBICZ
3‘_ a ko ok "




SLAVNOST MESTA USTKY

15.-17. srpna

wFishparada“, predstaveni Navrat
z lovu, morské atrakce, jarmark
Koncerty namofnickych pisni a

raper LIBER
s formaci INOROS;
rockova skupina
KOBRANOCKA
& {{ ; ‘

USTKA

fal




K4 panna drzi v ruce 1os@8
BSOWa-— tak se jmenovala
hrdinka - se starala o slepou
vdovuMarusu z Ustky, ktera
byla'bez prostredku k zivotu.

Kdyz se vydame k vychodnimu vinolamu,
narazime na jeji sochu. V souladu s povésti,
kterou pro Ustku v padesatych letech 20.
stoleti sepsal kasubsky spisovatel Franci-
szek Fenikowski, drzi mofska panna v ruce
lososa. Bryzga Rosowa — tak se totiz tato
Zena jmenovala — pecovala o slepou ustec-
kou vdovu Maruszu, ktera prisla o Zivobyti,
jelikoz se jeji syn nevrétil z daleké plavby.
Mofska panna této osamélé a slepé Zené
kazdé rano pfinasela lososa, aby neumfela
hlady. Také ji poradila, aby si potirala oCi lo-
sosimi jatry. Diky tomu se vdové brzy vratil
zrak a spatfila lod, v niz se jeji jediny syn
§tastné vracel z mofe. Tuto a dal$i zajimavé
regionalni povésti najdete v knize Povésti
mésta Ustky a Stupského regionu (Legendy
Ustki i Ziemi Stupskiej), kterou si muzete
zakoupit v turistickém informaénim centru
v Ustce. Socha vznikla z iniciativy Mistni
turistické organizace Ustka a Stupsky region
vroce 2011. Material na sochu byl zakoupen

Lavi€kalreny Kwiatkowskiej

za penize z vefejné sbirky a vznik pomniku
podpofili ob¢ané i mistni firmy. Autorem
navrhu je Jerzy Michat Rosa.

0Od vinolamu se vratime na promenadu.
Tato pési zéna na morském pobrezi byla
pro navstévniky vybudovana kolem roku
1875. Pfimorskd promenada (Promenada
Nadmorska) byla nékolikrat prodlouzena.
Dnes je dlouha vice nez 2 kilometry. Kdyz
se po ni vydate od pfistavniho kanalu, doj-
dete prakticky az k vychodnim hranicim
mésta. V hlavni sezoné promenada pulzuje
zivotem - konaji se zde predstaveni, kon-
certy a jarmarky. NescCetné stanky nabizeji
upominkové zbozi. Podél promenady jsou
lavicky, kde si mlzZete odpocinout a zapo-
slouchat do Suméni more. Jsou zde také
restaurace, bary a zmrzlinarny. Hned vedle
majaku si mizete v proskleném séle taverny
Columbus poslechnout zivou hudbu a zéro-
ven si vychutnat chutnou vecefi nebo odsud
pozorovat zapad slunce.

Hned vedle se nachdzi byvaly lazensky
pavilon (Pawilon Zdrojowy) neboli Kurhaus-
-Pavillon, postaveny kolem roku 1900.
V pfizemi se nachdzela prostorna restau-
race. Na starych pohlednicich z doby pred
rokem 1945 je zachycena terasa s balu-
strddou podeprenou sloupy, jez lemovala
celé prlceli této stavby. Vpravo od budovy
si pov§imnéte byvalého hudebniho pavilonu,
kde navstévnikim prochazejicim se po pro-
menadé vyhraval lazensky orchestr.

Za malym parkem se nachézely byvalé
termalni lazné (Warmhalle), z nichz se po-
zdéji stal Pfirodni lécebny ustav (Zaktad
Przyrodoleczniczy) v ulici Beniowského 1 (ul.
Beniowskiego), postaveny v roce 1911. Tuto
budovu s charakteristickou helmovou stfe-
chou navrhl architekt Heinrich Dunkel, ktery
vyprojektoval i lazerisky dim v Sopotech.
Nad vchodem je k vidéni pamatkové hodnot-
ny portdl s plachetnici. V objektu se plivodné
nachdzelo 22 l1é¢ebnych kabin.

Vpravo od Prfirodniho lécebného Ustavu
se nachézi sanatorium Duha (Sanatorium Te-
cza), vlevo si mGZzeme pov§imnout pozoruhod-
né budovy s vézickou. Jedna se o tzv. Rlzovy
zamecek (Dworek Rézany), jednu z nejzdob-
néjSich usteckych lazenskych vil s dfevénou
verandou, zdobenou ornamentdini fezbou
a orientovanou smérem na promenadu.

Dal budeme pokracovat Limanowského
ulici (ul. Limanowskiego), ktera je soubézna
s promenddou, a mineme hotel Szerokie
Wody (Siré vody), proti némuz roste im-
pozantni exemplar topolu bilého, kterému
se pro jeho specificky tvar prezdiva Nep-
tundv trojzubec. O nékolik metrd déle se v

malé budové s prosklenou stfechou nachazi
vstup do Mineralogického muzea (Muzeum
Mineralogiczne). Expondty jsou vystaveny
v historickém bunkru, ktery v minulosti slo-
uzil jako protiletecky kryt. Délka podzemni
chodby je asi 100 metrQ. Ve vitrindch mizete
obdivovat sbirku mineralG a morskych musli
z celého svéta. Ve vyklencich a nékdejsich
skladovych prostorach krytu jsou instalova-
ny rozmérnéjsi kusy mineral(i a zkamenélin
vcetné nejvétsiho horského kfistélu v Polsku.

Pfed muzeem si to namifime na jih a doj-
deme chodnikovou uli¢kou do Chopinovy
ulice (ul. Chopina). Nyni na chvili opoustime
promenadu a Suméni more, abychom si
prohlédli byvaly hotel Ostseestrand, coz
v pfekladu znamena Baltska plaz. Tato zluta
budova se zelenymi okenicemi dnes slouzi
jako hotel Alga. Vyznaéuje se charakteristic-
kou verandou v priceli a pdvabnym vnitfnim
dvorkem. Byla postavena v roce 1900 a je
zapsana v seznamu kulturnich pamatek.
Boc¢ni sténu hotelu zdobi od roku 2020 mural
s pohledem na letni plaz od koszalinského
umélce Tomasze Zuka, zvaného Cukin.

Pokracujeme Chopinovou ulici, dojdeme
na kfizovatku a odboCime smérem k mofi
do Zeromského ulice (ul. Zeromskiego),
ktera ve vilové Ctvrti z 19. stoleti slouzila
jako hlavni pfistupovd cesta na promena-
du. Vidime odsud dvé totozné vézicky sta-
veb, v nichZ jsou dnes restauraéni zafizeni.
Dfiv nez mezi nimi projdeme na promena-
du, povS§imnéme si monumentalni budovy
z ¢ervenych cihel. Jedna se o vilu nejvétsiho
stupského podnikatele Conrada Westphala,
zvanou Villa Red. Je to jedna z prvnich vilo-
vych staveb na plazi a datum vzniku domu
— rok 1886 — najdeme nad vraty byvalych
stdji, které se nachazeji vedle hlavni budo-
vy. Na bo¢ni sténé stdji jsou nddherné me-
dailony s konskymi hlavami. Budova vily je
ozdobena vézi a stfechou s vikyfi. Nahofe
se nachazi terasa s vyhledem na more. Po-
zoruhodna je také araukarie chilska rosto-
uci pfed vchodem — cenny jehli¢naty strom
s vyraznymi jehlicemi.

Na protéjsi strané ulice nas na severni
sténé rekreacniho centra Radost (Osrodek
Wypoczynkowy Rado$c¢) upoutd keramicka
mozaika zobrazujici hejno ryb. Byla vytvore-
na koncem sedmdesatych let 20. stoleti
podle navrhu Ireny Zahorské.

Pokud se zde zastavime a otocime
na jih, uvidime malebnou Zeromského ulici
- hlavni tepnu vilové &tvrti. Pravé v téchto
mistech, vychodné od rybarské osady a ne-
daleko pléze, vyrostla vilova Ctvrt, v niz si
letni hosté mohli pronajmout pokoje v hono-



snych vilach. Ustka tehdy ziskala moderni
tvar a ulice byly osdzeny stromoradimi. PFi
dnesni prochazce touto ¢asti mésta na vas
opét trochu dychne atmosféra letoviska
jako v 19. stoleti.

Zatim se vSak vratime na promendadu
hlavni pfistupovou ulici a vydame se do-
prava kolem hostince Vétrna rizice (Réza
Wiatréw). PokraCujeme po nabrezni cesté
a dojdeme do parku, ktery byl zalozen kolem
roku 1875. Na jeho okraji uvidime pomnik
Fryderyka Chopina. Postava skladatele v ro-
zevlatém plasti kraci smérem k mofi. Socha
byla odhalena béhem oslav Dnli more v roce
1979 jako dar ministra kultury a uméni mé-
stu Ustka. Autorkou sochy je Ludwika Kra-
skowska-Nitschowa, kterd se mze pochlu-
bit také projektem slavné varSavské morské
panny (Syrenky).

Naproti parku stoji za pozornost dva vyra-
zné exemplare borovice Cerné, které jsou
zapsany v Cerveném seznamu ohrozenych
druhG. Budeme pokraovat prochazkou
po promendadé podél parku, cestou mineme
nadherné stromy rostouci po obou stranach
chodniku - javor klen zvany Gwido a jirovec
madal pojmenovany Taurus. U vstupu na plaz
¢. 8 narazime na dalSi pamétihodnost. Ten-
tokrat pfipomind osobnost blizsi nasi so-
ucasnosti. Formou zajimavého pomniku
v podobé lavicky, tvofené svinutym filmovym
pasem, je zde ztvdrnéna skvéld herecka Irena
Kwiatkowska. Pani Irena sedi na této lavicce
a zamyslené se diva smérem k mofi. Slavna
herecka jezdila dlouhd léta do Ustky na do-
volenou a Casto seddvala pravé na nékteré
z laviéek u promenady. Z iniciativy obyvatel
Ustky vznikl v roce 2012 tento original-
.. ni pomnik, jehoz autory jsou sochafi
% Rafat Nowak a Piotr Garstka.

{ Primorskd pési zéna pokracu-
je az k hranicim mésta. Dal vede
jako cervené znacena turisticka
stezka do Orzechowa a posléze
do Rowd. Nase pési trasa vsak
povede pres jiz zminénou
vilovou Ctvrt. Opustime
tedy lavi¢ku Ireny Kwiat-
kowské, za barem Fala
(VIna) se vratime zpét
a soubézné s pro-
menadou budeme
pokracovat Chopi-
novou ulici podél
parku.
Za zminku  stoji
jesté jeden pomnik
— Umirajici bo-
jovnik, jejz

pomnik Fryderyka Chopina

si mizeme prohlédnout v parku vpravo.
Jeho autorem je Joseph Thorak, oblibeny
sochafr nacistd, a byl odhalen v roce 1922.
Plvodné nesl némecky napis ,Nasim pa-
dlym vojakdm®”, nebot pfipominal obyvatele
mésta, ktefi padli v prvni svétové valce. Po
vélce byl zménén na ndpis ,Bezejmennym
hrdinlm svétovych vélek - obyvatelstvo
Ustky“. Dnes jiz na pomniku zadny ndpis
neni. Postava padlého bojovnika drzi Stit,
na némz je zobrazen znak mésta. Kousek
za pomnikem smérem k plazi stoji za po-
vSimnuti 28 metrd vysoky jasan ztepily poj-
menovany Zeus, jehoZz mohutny kmen ma
obvod 316 centimetrd.

Proti pomniku, na narozi ulic Chopina
a Kopernika, se nachazi pozoruhodna stavba
Domu tvlr¢i prace (ZPAP). Tento zémecek
z 19. stoleti je zapsan v seznamu kultu-
rnich pamatek a patfi k nejzajimavéjSim
dochovanym stavbam v Ustce. Byl posta-
ven v roce 1909 a po vélce se stal sidlem
Domu tviréi prace Ustfedniho vyboru Svazu
polskych umélcl. Pozoruhodné je zejména
kované zabradli a plot, ale také secesni
interiéry, vitrdZovd okna ve vézi¢ce nebo
vyfezavané a intarzované stropy. Dam tv{rci
prace pfijima hosty k individualnim pobytim
od zacatku kvétna do konce zafi. Je to idedl-
ni zazemi nejen pro malifské a fotografické
workshopy v plenéru, ale také pro umélecka
setkani ¢i konference.

Al e b P i R TG 2 o

Kdyz se vydame na jih Kopernikovou uli-
ci (ul. Kopernika), vS§imneme si u ¢isla 5 —
u nasledujici krizovatky s Mickiewiczovou
ulici (ul. Mickiewicza) - velké budovy pfi-
pominajici zamecek, pred niz je maly dvlr
a prijezdova cesta. V soucasné dobé zde
sidli Lécebny a rekreacni dim Delfin Pol-
ského svazu uciteld. Budova byla postavena
v letech 1914-1919 a tyto letopocCty najde-
te na jednom ze tfi medailonl na vychodni
fasadé obracené do zahrady.

Umirajici bojovnik

Kdyz uz jsme v Kopernikové ulici, stoji
za pozornost také priceli méstského domu
s Cislem 3 stojiciho na sousedni parcele.
Zde mame dalSi prilezitost spatfit znak
mésta Ustky, ktery je k vidéni jako basreliéf
mezi okny v prvnim patfe.

Ani ve vilové ¢tvrti nechybéji budovy

se zajimavymi architektonickymi prvky.
Chcete-li si nékteré z nich prohlédnout, do-
porucujeme vratit se na posledni kfizovatku,
pokraéovat ulici Mickiewiczovou a kolem
nemocnice dojit do ulice Zeromského. Ce-
stou si prohlédnéte fasady mistnich dom(,
které upoutaji pozornost svymi ozdobny-
mi ornamenty, dfevénymi nebo kovanymi
zdabradlimi, klenutymi okny nebo vyrezavany-
mi dvefmi. Kdyz dorazime do ndm jiz znamé
ulice Zeromského, uvidime na rohu charak-
teristickou vilu s vysokou vézi¢kou a zele-
nou stfechou. Udélame-li par krokd smérem
k plazi, uvidime vpravo dfevény diim s ¢islem
3 v norském stylu s vyfezavanymi ozdobny-
mi fimsami, balustradami a $tity. Na proté&jsi
strané ulice mGzeme obdivovat nékolik kra-
snych vil z let 1900-1902, jednou z nich je
vila Mistral, v niz sidli restaurant s ndzvem
Resto Bar Mistral gotuje.

Vratme se k domu s vézi¢kou a vydejme
se Zeromského ulici na jih. Podél celé této
ulice midZeme obdivovat Uzasné stavby ar-
chitektl 19. stoleti. Za dalsi kfizovatkou
zacind ulice Pitsudského. Projdeme se po
ni az k radnici (Ratusz Miejski). Je to velka
budova z ¢ervenych cihel. Datum jeji vysta-
vby — A. D. 1911 - je uvedeno pod hodina-
mi nad hlavnim vchodem. Budova vyrostla
na misté staré skoly. Byla postavena podle



navrhu Friedricha Engelbrechta, stavebniho
rady z Bydhosté, ktery byl se do Ustky
Casto jezdil koupat. Budova slouzila jako
Skola az do roku 2004 s malou prestavkou
v roce 1944, kdy zde byla zfizena vojen-
skd nemocnice. Dnes zde sidli ustecka
radnice. Pfed hlavnim vchodem z ulice
Kardindla Wyszynského (ul. Kardynata
Wyszyniskiego) je v chodniku zapusténa
deska s napisem Casovéa kapsle (Kapsuta
czasu). Dne 11. listopadu 2018, u pfilezi-
tosti 100. vyro¢i nezavislosti Polska, sem
byla uloZena schranka s rdznymi upomin-
kovymi predméty, které pfinesli obyvatelé
mésta. Obsahuje symboly mésta, dobové
noviny, asi 60 dopisl a dalSich véci, které
se sem obyvatelé Ustky rozhodli uscho-
vat pro budouci generace. Kapsle méa byt
oteviena v roce 2118.

Kdyz za radnici zabo¢ime dopra-
va do Slovanské ulice (ul. Stowiarnska),
uvidime mural (velkoplo$nou ndsténnou
malbu) na zdi sousedni budovy. Vznikl
diky participativnimu rozpoctu v roce 2017
a zobrazuje more, na jehoz pozadi je nap-
sana basen Dar od polského nobelisty Cze-
stawa Mitosze. Autorem névrhu je stupsky
umélec Piotr Igor Salata a realizovala jej
Nadace Indigo.

Proti hlavnimu vchodu do radnice
se nachdazi méstsky hrbitov, na némz je
uloZena urna s prsti z hrobl polskych
dastojnikG zavrazdénych v Katyni. Misto
se nachdzi u hlavni hrbitovni cesty a pfi-
pomina ho vysoky kfiz a pamétni deska,
kterou k 53. vyroéi této bestidlni udalosti
financovala ustecka lodénice.

Hrbitov zanechame za zady a vydame
se Wyszynského ulici na zdpad az do uli-
ce Marynarki Polskiej. Na kfizovatce mi-
neme kostel svatého Spasitele. Byl po-
staven v letech 1885-1888 na pisecné
duné za tehdejsi osadou. Goticky krucifix,
ktery se nachazi nad oltafem, byl do no-
vostavby chramu prfenesen ze starého

kostela. Drevény interiér novogotického
kostela zhotovil ustecky truhlafsky mistr
Franz Draheim, ¢len obecni rady a filan-
trop. Varhanami kostel v roce 1887 vybavil
varhanar Christian Friedrich Volkner z Du-
ninowa. Az do roku 1909 slouzil chrdm
pouze jako filidlni, sidlo farnosti bylo v Zi-
mowiskach. Poté se role vyménily. Dnes
je to farni kostel, ke kterému patfi i svato-
stanky ve vesnicich Zimowiska a Charno-
wo. Zvlastnosti kostela jsou votivni obrazy,
které financovaly rodiny namornikd, ktefi
,0desli na vé¢nou straz”. Nejstarsi z nich
pochdazeji ze 17. stoleti. Po skonéeni dru-
hé svétové valky byl tento pivodné prote-
stantsky chrdm vysvécen jako katolicky
kostel.

V na$i prochazce budeme pokracovat
jiznim smérem ulici Marynarki Polskiej. Po
pravé strané mijime budovu s charakteri-
stickymi sloupy, postavenou v roce 1936
jako ,Kinotheater” (kino a divadlo) pro
vojaky posadky Luftwaffe. Doneddvna zde
fungovalo ustecké kino.

V Parku usteckych lodafi (Park Usteckich
Stoczniowcdw), ktery se nachézi v soused-
stvi kina, upoutd nasi pozornost drevény
osmiboky pavilon pfipominajici altan. Jed-
nd se o solankovou gradovnu (teznia solan-
kowa), kterd zde vyrostla v roce 2020 a v
roce 2022 byla rozhodnutim méstské rady

Ratusz Miejski

pojmenovana podle doktora Henryka Klim-
czuka. Ten v Ustce dlouhad léta plsobil jako
vrchni lazensky 1ékaf. Vnitfek stavby vyplnuji
svazky trnkovych vétvi, po nichz stéka so-
lankova voda, nepretrzité ¢erpand z nadrze
soustavou elektrickych a hydraulickych
zafizeni. Odtékajici voda je CiSténa a dezin-
fikovdna pomoci UV filtrd a vypousténa zpét
do nadrzi. Uprostfed pavilonu se nachazi
také takzvana ,houbicka", jez rozprasuje so-
lanku. Gradovna je jednoduse fec¢eno jakysi
velky inhalator. Solankové inhalace se do-
porucuji pfi zanétech dychacich cest, aler-
giich, plicnich onemocnénich a celkovém
vycerpani. Pomahaji rovnéz pfi rekonvale-
scenci po vaznych onemocnénich. Solanka,
kterd je ¢erpana z mistniho zdroje Ustka 1,
se vyménuje kazdé dva mésice. Halotera-
pii, tj. 1éCbu soli, ocenuji turisté i pacienti,
ktefi do gradovny s oblibou pfichazeji. Za
slunecnych dni je odparovani solanky in-
tenzivnéjsi a |éCivda mlhovina je citit a vidét
i mimo pavilon. Solankovou gradovnu pro-
vozuje majitel vrtu — spole¢nost Uzdrowi-
sko Ustka s.r.o. Gradovna je oteviena denné
od 6.00 do 22.00 hodin, od 15. dubna do 15.
fijna. V zimnim obdobi je uzavrena.

Po cesté parkem za gradovnou doj-
deme ke svahu a vystoupame po scho-
dech. Odtud jiz vidime posledni zajimavost
nasi prochazky - monumentalni budo-
vu nadrazi (Dworzec Kolejowy). Stfechu
budovy zdobi zrekonstruovana vézicka,
kterou mlzeme vidét na nékolika starych
pohlednicich z doby pred rokem 1930. Sta-
vba nadrazi byla dokonéena v roce 1911.
Samotna budova byla neobvykla tim, ze
pokladny a ¢ekarna byly umistény v prvnim
patfe, na Urovni viaduktu. V pfizemi, na uro-
vni nastupisté, se naopak nachézelo sta-
védlo. Na druhém ndéstupisti se dodnes
dochoval plvodni dievény pfistfesek, ktery
byl v roce 2019 restaurovan. Historicka bu-
dova néadrazi byla zrekonstruovana a spolu
s novym autobusovym ndadrazim tvofi inte-
grovany dopravni uzel, zprovoznény v roce
2021. Stavba je pojmenovédna po sta-
rostovi mésta Jacku Graczykovi, ktery
tuto funkci zastéval v letech 2002-2006
a 2014-2020. Sidli zde mimo jiné sezonni
pobocka turistického infocentra (otevie-
no v Cervenci a srpnu) s Sirokou nabid-
kou map, privodc(, pohlednic a suvenyra.
K dispozici je také pljcovna kol a uscho-
vna zavazadel.
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Ustka - lazenské
letovisko s tradici

V roce 2025 uplyne 37 let od momentu, kdy byl Ust-
ce udélen status lazenského mésta. Ustka jej ziskala
1. ledna 1988. Snahy o jeho ziskani ovéem zacaly jiz
1. zafi 1974 zfizenim mistni pobocky Stétnich lazni
Potczyn-Zdréj a nasledné 1. Cervence 1978 zalozenim
nérodniho podniku Lécebné 1dzné Ustka (Uzdrowisko
Ustka), ktery ve stévajicich rekreacnich zafizenich
v Ustce a ve zdejSim Prirodnim lé¢ebném uUstavu zacal
provozovat lazeriskou ¢innost. Tento podnik mohl pfij-
mout najednou priblizné 1300 pacientt a denné posky-
toval zhruba 2500 Ié¢ebnych procedur.

Zaklad lazenského potencidlu mésta Ustky tvofi
pfirodni lécivé zdroje — mineralni vody a bahno. Bla-
hodarny ucinek ma i ovSem zdejsi mikroklima, Siroké
plaze, borové lesy, pfimorsky vzduch bohaty na jéd,
vapnik a hor¢ikové soli podporované negativni io-
nizaci, ale i solidni zazemi |écebnych Gstavd a uby-
tovacich kapacit. To vSe pfiznivé ovliviiuje télesnou
i dusevni pohodu nasich pacient( i hostll a dodava
jim to zivotni energii. Morsky aerosol je pfirozenym
|écebnym faktorem pfi 1é¢bé respiracnich a alergic-
kych onemocnéni. Pacienti vSak do Ustky jezdi ro-
vnéz kvli 1écbé poruch pohybového a revmatického
Ustroji, obéhového systému, metabolismu a endokrin-
niho systému.

Kvality Ustky jakozto letoviska byly v povédomi
uz odedavna. Soupis letnich hostd méme poprvé
doloZeny z doby kratce po roce 1830, ale prvni
navstévnici se tu objevili uz mnohem dfive.

Dulezitym momentem v rozvoji zdejsich lazni bylo
zalozeni Koupaciho spolku v roce 1870. Tehdy vznikla
dvé koupalisté pro letni hosty: pro muze na zapadni
strané pristavu, kde byl rovnéz park, jehoz soucasti
bylo i dnesni aredl Bliicherovych bunkr(, a pro zeny
na vychodni plazi. Dfevéné budovy s kabinami byly
vystavény na kilech nad bfehem more. V roce 1913
vSak koupalisté znicila morska boure.
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V roce 1905 uz v Ustce ordinovali dva lazensti
lékafi. V prospektu z roku 1906 najdeme informaci,
ze k mistnim lé¢ebnym metodam patfily prochazky
po plazi a v borovych lesich, studené a teplé morsk.
koupele a lazenska lécba. Koupajici si musel nej-
pozdéji do 24 hodin po pfijezdu zakoupit lazernsky
priikaz a uhradit prislusny poplatek, ktery Cinil 70 fe-
nikd na den pro dospélého. (dle publikace Dé&jiny Ust-
ky z roku 1985) Od dvacatych let 20. stoleti uz se ofi-
cialné pouzivalo jméno Ostseebad Stolpmiinde, tedy
doslova ,Baltské 1azné Ustka“.

Na prelomu 19. a 20. stoleti sem zacalo jezdit stale
vétsi mnozstvi pacientd, pro které byl v roce 1911
vybudovan lazensky objekt zvany Warmseebad, coz
je pozdéjsi Prirodni Iécebny Ustav (Zaktad Przyrodo-
leczniczy). Tehdy se jednalo o jakési termalni lazné,
kde se zpocatku jako lééebna procedura uplatiovaly
koupele v ohf4té mofské vodé. Pozdéji se k nim pfi-
daly solné a bahenni koupele a riizné inhalace. Nej-
lepsi hotel ve mésté nesl hrdé jméno Kurhaus, tedy
Lazensky ddm.

Postupem ¢éasu - jak se doéteme v letdku z roku
1940 - bylo mozné podstoupit v ném i ,bahen-
ni koupele, solné koupele, sirné koupele, koupele
se smrkovym jehli¢im, elektrické svételné koupele,
kyselé uhlicité koupele, kyslikové a pénové koupele,
jakoz i zabaly a masdaze." Soucasti |écby byly také
prochazky borovymi haji na morském pobrezi.

Po vaélce byla vybudovana rekreaéni strediska
pro zaméstnance nékolika desitek velkych zavodi
z celého Polska. Fungovalo zde také nékolik zotavo-
ven Zaméstnaneckého rekreacniho fondu (obdoba
ceskoslovenského ROH). V sedmdesatych letech 20.
stoleti byla postavena prvni sanatoria. V souc¢asnosti
jsou to mj. Tecza, Green Garden a lazensky komplex
Grand Lubicz Uzdrowisko Ustka. V roce 2020 byla
ve mésté zprovoznéna solankova gradovna.

Rekreanti i pacienti pobyvajici
v laznich Ustka jsou povinni zapla-
tit lazensky poplatek, ktery v roce
2025 cini 6,30 zlotého za kaZdy
zapocaty den pobytu. Ti, kdo tento
poplatek uhradi, obdrzi lazenskou
permanentku (pol. karnet uzdro-
wiskowy). Diky ni maji narok
na slevu pri nakupu vybranych
sluzeb a zbozi.

Prijmy z vybéru ldzeriského po-
platku sméruji na dalsi investice
souvisejici s lazeriskou cinno-
sti mésta Ustka. Pravé diky nim
zdejsi radnice vybudovala mj.
Dolni promenadu, Cestu Solidari-
ty, pési a cyklistickou trasu lesem
z Koscielniakovy ulice do ulice
Westerplatte, Chopindv  park,
Lazenisky park nebo pristresky pro
cyklisty na zastavkach. Investova-
lo se také do rozvoje sportovnich

fizeni a do pIoch méstské ze-

lazeriské taxy

Délka trasy: cca 8 km

Casova naroénost: cca 2,5 hodiny

Na kole zapadni ¢asti Ustky

Trasa nas povede zapadni, pfevazné lesnatou ¢asti Ustky.
Doporucujeme absolvovat ji na kole, i kdyz samoziejmé muize-
tejiti pésky. Vylet zahajime u otoc¢né Iavky, o které jsme se zmi-
nili jiz v popisu trasy prvni prochazky. Pylon lavky, na némz je
umisténa kamera snimajici panoramaticky pohled na mistni
pristav pro on-line pfenos, je vysoky 24 metrd. V pfipadé po-
treby miZze po lavce prejet vozidlo o hmotnosti az 7,5 tuny.
Lavka se pro pési otevira kazdou celou hodinu na 20 minut.
Podrobnosti o jeji provozni dobé najdete v textu koncipovaném
pristavni spravou na strané 37.

Pristav je nedilnou souéasti vétsiny primorskych mést. Ten
ustecky se odjakziva nachdzel pfi Gsti feky Stupia do Baltského
more a roku 1337 jej od rytitského rodu Swiecl zakoupili
stupsti konsSelé. Platit za néj méli kazdoro¢né jednim parem
bot, popfipadé ekvivalentni ¢astkou 8 slovanskych grosu.
Prvni vinolamy, dlouhé 55 metrd, byly postaveny z dievénych
truhel vyplnénych kameny. Do usteckého pfistavu putovalo
zbozi ze zapadni Evropy, napfiklad kovové ndstroje nebo ryn-
ska a francouzska vina ¢i ryby. Proddvalo se zde hlavné obili,
dehet, drevo a vyrobky z jantaru. Stupsk byl spolecné s ustec-
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Atraktivni slevy pro navstévniky, ktefi uhradili lazefnisky poplatek
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Bunkry Bliichera

kym pfistavem od roku 1382 ¢lenem svazu
hanzovnich mést. Diky rychlému rozvoji infra-
struktury i obchodu se Ustka jiz o pdl stoleti
pozdéji stala nejvétSim pfistavem na vychodé
Pomoranského knizectvi. Pristav v Ustce zazil
nékolikrat obdobi rozkvétu, nékolikrat byl také
znicen bourfemi nebo stradal v disledku Upad-
ku namorniho obchodu. Na pfelomu 19. a 20.
stoleti, v éfe parnich lodi, probéhla jeho dalsi
modernizace. V roce 1871 bylo vybudovano
pfistavni navigacni stanovisté. Vedeni pfistavu
zakoupilo specialni plavidlo, jehoz ukolem bylo
prohlubovat pfistavni kanal. Vznikly asi 400
metrd dlouhé vinolamy z kamend, které sem
byly dovezeny ze Svédska, a v roce 1903 byly
dokonéeny betonové pfistavni vinolamy, které
ucinné branily zanaseni pisku morskymi pro-
udy do prostoru usti feky Stupia. Na prelomu
19. a 20. stoleti se pfistav napojil na zeleznici.
Kolejnice byly polozeny podél obou nabrezi.
Dnes ma ustecky pfistav pfevazné rybarsky
a turisticky rdz. Modernizovana byla zdejsi ja-
chetni marina. V blizké budoucnosti v pfistavu
vznikne provozni a Udrzbové zdzemi pro farmu
vétrnych elektrarny na mofri.

Pfi vstupu na lavku se podivejte na obé
pfistavni nabrezi. Na zapadnim brfehu pfista-
vniho kandlu je v dalce vidét Sedivy vytah
na obili s palkruhovou stfechou a v blizsi ¢a-
sti prekladkovy jefdb. Na stejném biehu byl
v letech 1886-1888 postaven také sklad

lihu, kam se veslo 2,5 milionu litrd. Pro tuto
komoditu do Ustky pravidelné pfijizdély tan-
kery z Hamburku. Po pfechodu lavky si pro-
hlédnéte malebné panorama vychodniho
nabrezi s majakem a byvalymi obilnymi syp-
kami. Vedle zelené budovy pohrani¢ni straze
se nachdzi nejstarsi sypka. Jedna se o stavbu
z cervenych cihel, ve které dnes sidli mimo jiné
restaurace Sypka (Spichlerz) a Centrum kreati-
vnich aktivit (Centrum Aktywnos$ci Tworczej).
Na Pristavnim nabrezi (Bulwar Portowy), jez
se tdhne soubézné s kanalem, stoji i dalsi mo-
numentalni sypka — objekt byvalé firmy Geiss.
Dnes v ni najdeme restauraci Pfistavni taverna
(Tawerna Portowa). Obé tyto budovy jesté pa-
matuji dfevéné plachetnice.

Za lavkou se dostaneme na pési a cykli-
stickou Cestu usteckych moreplavct, rybard
a namornikd (Trakt Usteckich Marynarzy,
Rybakéw i Zeglarzy). Vede kolem kavarny Mi-
stral Na Fali, kde si miZete pochutnat na vyni-
kajicich sladkostech — podnik je prosluly svymi
Justeckymi kréwkami“. Hned vedle se nachazi
sezonni pobocka turistického informacniho
centra, které nabizi mapy a prlvodce a také
origindlni ustecké suvenyry. Projdeme také
kolem Rybiho trhu, kde |ze zakoupit Cerstvé
ryby. Informace o dostupnosti ryb si mizete
prohlédnout diky mobilni aplikaci Fishmarket
Ustka. Jedeme-li dal, povS§imnéme si obrovské
chobotnice na muralu od koszalinského umél-
ce Cukina, umisténé na sidle sdruzeni Alpha
Team. Vznikla v roce 2020 béhem workshopu
pro mladez, jejz toto sdruzeni poradalo.

KdyZz projizdime aredlem pfistavu, poko-
chejme se pohledem na jachetni pfistavisté.
Siluety lodi s budovou majaku a lavkou v po-
zadi spoluutvéreji jeho specifickou atmosféru.
MUzZeme si zde také povSimnout charakteri-
sticky bilé siluety zachranné lodi SAR-3000,
ktera v Ustce kotvi od roku 2013. V tésném
sousedstvi pfistavu se nachdzi moderni pra-
covi$té ndmorni zachranné sluzby (Stacja Ra-
townictwa Morskiego). Budova nese typicky
maltézsky kfiz — symbol zachranné sluzby.
Pokud se pred budovou zachranné sluzby

otocite smérem k pfistavnimu kanalu, uvidite
na nabrezi zachovalé zeleznicni koleje.

Po opusténi arealu pristavu zabo¢ime prud-
ce doprava a vydame se na zapad okrajem
dlazdéné silnice. Napravo se rozklada aredl
Blticherovych bunkrl (Bunkry Bliichera). Dnes
slouzi jako z&bavni a historicky park Pevnost
Ustka (Park Historii i Rozrywki ,Twierdza Ust-
ka"). V 19. stoleti probihal v oblasti pise¢nych
dun zdpadné od pfistavu az k méstu Dar-
towo vycvik stupského pluku Bliicherovych
cervenych husar(. Pfed druhou svétovou val-
kou zde byvala kasarna pro 7500 vojaki a vel-
pro pany z 19. stoleti v zapadni ¢asti pfistavu
vybudovali Némci protiletadlovou a obrannou
baterii Blicher, pojmenovanou po velicim ge-
nerdlovi stupského jezdeckého pluku, ktery byl
do nasi ¢asti pobrezi vyslan kolem roku 1801,
aby uUzemi branil pfed Anglicany. Dnes z ni
zbyly Ctyfi Zelezobetonova délostreleckd sta-
novisté pro déla raze 105 mm, velitelské sta-
novisté a strojovna, v niz byl umistén generator
elektrické energie. V podzemnich prostorach je
dnes zfizena multimedidlni galerie s velmi reali-
sticky ztvarnénymi scénami ze zivota némec-
kych vojakul. Figuriny v uniformach, modely,
fotografie a filmy maji navs§tévnikim pfiblizit

Dnes-md pristav v Ustce rybdrsky
a turisticky charakter.




udalosti, které se v Ustce a okoli odehrély
za valky. V okoli bunkril se nachazi airsoftova
a paintballova strelnice a lukostrelecky areal.

Nyni pokracujeme rovné pres kfizovatku
se stezkou pro chodce a cyklisty, ktera vede
z Koscielniakovy ulice (ul. Koscielniaka) ke
2. vstupu na zapadni plaz. Cesta nas dove-
de ke vstupu na plaz ¢. 1. Na konci stezky
muzZeme vedle plaze odstavit kola a odpoci-
nout si u kamenné budovy, vyénivajici asi 100
metrd do more. Jedna se o tzv. tieti molo.
Stavba vinolamu zacala v roce 1937 asi
1,5 kilometru zapadné od usti feky Stupia.
Némci zde planovali vytvorit velky namorni
pristav. Zapadni molo mélo byt dlouhé 1600
metrii a mélo se obloukem stacet k prodlo-
uzenému vychodnimu molu. Pristav mél mit
hloubku 10 metrG a kotvit zde mély velké
lodé s vétSim ponorem. Pfimo k nému méla
vést Zeleznicni trat. Stavba byla zastavena
tésné pred vypuknutim druhé svétové valky
a pozUstatky tohoto megalomanského pro-
jektu jsou dnes turistickou atrakei.

Abychom mohli pokrac¢ovat v nasi vyjizdce,
vratime se na krizovatku a odbo¢ime dopra-
va po jiz zminéné stezce pro pési a cyklisty,
jez byla vybudovana diky financim z vybéru
lazenskému poplatku. Cesta vede krasnym bo-
rovym hajem a dojedeme po ni k zeleznicnimu
prejezdu. Ukazatel s napisem Seekenmor (t].
Rybniéek duchll) nas zavede na lesni stezku,
kterd pred kolejemi odbocuje doprava. Poje-
deme podél koleji a za Zelezni€ni zastavkou
Ustka-Uroczysko dorazime k nevelkému
malebnému rybnicku. Pres bazinaty terén je
tu vybudovany povalovy chodnik, po kterém
muzeme tuto vodni plochu, jez ziskala své
strasidelné jméno diky povésti, celou objet.
Traduje se, Ze se tu utopil kocar Slechtice
Ledowa, protoze vozku zmatly bludicky kro-

uzici za noci nad vodni hladinou. Dodnes pry
je mozné za mlhavych veceru spatit nad ryb-
nickem tajemné postavy, snad duchy utonu-
lych... K Rybnicku ducht se vsak vyplati zajet
i ve dne, misto je to vskutku okouzlujici. Po-
vést o nestastném Slechtici z Ledowa a mno-
ho dalsich zajimavych pfibéhu najdete v knize
Povésti mésta Ustky a stupského regionu (Le-
gendy Ustki i Ziemi Stupskiej), kterou si muze-
te zakoupit v turistickém informacnim centru.

Po kratkém odpocinku pod pristreSkem
se vratime podél koleji na nasi cyklostezku,
ktera prejizdi koleje a vede doprava ulici Mie-
czystawa Koscielniaka. Ulice je pojmenovana
podle vynikajiciho umélce — Zéka profesora
Jozefa Mehoffera. Jako osvétimsky vézen
byl aktivni v odbojovém hnuti, dokumentoval
realitu vyhlazovaciho tabora a pasoval z néj
ven své ilustrace. V Osvétimi se nachazi sbir-
ka asi 300 jeho kreseb. Po valce byl Kosciel-
niak jednim z tvlirct zdejsiho muzea. V roce
1980 se stal jako jeden z mala Polakul Cle-
nem elitni Spolecnosti evropskych intelek-
tuald (SEC). V letech 1979-1989 Zil v Ustce
a v roce 1993 zde byl pohiben. Ob¢ané Ust-
ky uctili tohoto umélce pamétni deskou, jez
byla odhalena v roce 2010 u pfilezitosti stého
vyroci jeho narozeni. Nachazi se u sidlisté na-
pravo od nasi trasy.

Dojedeme do VI¢i ulice (ul. Wilcza) a za-
hneme vlevo do Dartlowské ulice. Tudy vede
trasa EuroVelo 10/13, po niz odboc¢ime pred
viaduktem doleva a dojedeme k vodacké
zakladné (Stanica Kajakowa) na fece Stupia.

Cestou mijime po levé strané obecni kulturni

stredisko a Skolu Adventure. Pohlédneme-li
doprava, uvidime charakteristickou budovu
nadrazi z neobvyklé perspektivy od reky. Dale
stezka pokracuje novou lavkou pres feku Stu-
pia a posléze Zahradni ulici (ul. Ogrodowa),

prekracuje zelezniéni trat a vlevo vede k Vil-
niuskému kruhovému objezdu (Rondo Wilen-
skie). Odbocime doleva Stupskou ulici a pak
doprava do Sportovni ulice (ul. Sportowa),
nasledné dojedeme k dalSimu kruhovému ob-
jezdu u kostela Panny Marie Hvézdy morskeé.
Pred kostelem se nachazi pomnik polského
podzemniho statu a Zemské armady. Na obe-
lisku je polska orlice s kralovskou korunou
a napis ,Buh, cest, vlast".

Méstska cyklostezka podél Grunwaldské
ulice (ul. Grunwaldzka) vas dovede do cen-
tra. V projizdce pak mizete pokracovat také
po trase EuroVelo 10/13, jejiz soucasti je i tzv.
Stezka vytrhanych koleji (Szlak Zwinietych
Toréw Kolejowych), vedouci smérem na Orze-
chowo. Tato trasa bude blize zminéna v ¢asti
pravodce tykajici se obce Ustka.

Takzvané ,treti
molo®. Vystavba

vlnolamu zacala

vroce 1937 pri-

Némci tehdy dpla—
novali vy
velky namorm

az 10 metril.

blizné jeden a piil
kilometru zdpadné
od usti reky Stupie.
vat

pristav s hloubkou
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Gastronomie Ustky a jejiho okoli méa bohatou
tradici, ktera saha az do 18. stoleti, kdy v tehdejsi
rybérské osadé pulzoval Cily pfistavni ruch. Jiz teh-
dy zde bylo Sest kr¢em, v nichz se podavala jedno-
duch3, ale chutna jidla z ¢erstvych ryb — syrovych,
susenych, solenych, peéenych nebo varenych.
S rozvojem Ustky jako letoviska v 19. stoleti zacala
zdejsSi kuchyné nabyvat vytfibenéjsiho charakteru.
I 'nadale v ni ovSem prevazovaly ryby a na zacétku
20. stoleti zde byl obzvlast populdrnim chodem
vareny platys s bramborami. Priivodce z roku 1908
popisuje Ustku jako cenové dostupné misto s ne-
formalni atmosférou — ve srovnani's jinymi exkluzi-
vnéjsimi pobaltskymi letovisky. Uzeni bylo jednim
z hlavnich zplsobU konzervace ryb a véhlas ustec-
kych uzenych $protd, platyst a losost byl rozsiten
po celém Némecku i Francii jiz za prvni svétové
valky. Dodnes Ize v Ustce koupit chutné uzené ryby
i ryby Cerstvé — a to i pfimo z rybarského kutru. Ak-
tudlni informace o jejich dostupnosti vdm nabidne
aplikace Fishmarket Ustka.

Dnesni Ustka je skuteénym rajem pro gur-
many. Kromé& mnoha restauraci nabizejicich
smazené ryby nebo celé dalsi spektrum rybich
pokrm0 zde najdete také pizzerie, pfijemné ho-

o S T
spldky Ci taverny s neopakovatelnou atmos-
férou. Nékteré mistni podniky funguiji jiz desitky
let, dokonce uz od predvale¢nych dob, jako na-
pfiklad kultovni Bar pod Strzechg, ktery nabizi
tradiéni polska jidla i vyteéné pivo. Za doporuceni
stoji také Restaurant 7 Niebo, Taverna Colum-
bus, Laguna Marine, Taverna Réza Wiatréow nebo
podnik Fala specializovany na smazené ryby.
VSechny tyto restaurace najdete na pobrezni
promenadé. Milovnici stylovych interiér( by méli
zavitat do nékteré z taveren v historickych syp-
kach u pfistavuy, kde se Gzasny kulinafsky zazitek
poji s jedine¢nou atmosférou. V zapadni ¢asti
pfistavu funguje u restaurace Alga také prodej-
na ryb. Chutnou domaci kuchyni si miZete vy-
chutnat v Bistru Klusek a v jidelné u 1. zakladni
Skoly (Szkota Podstawowa nr 1). Rafinovanéjsi
pokrmy evropské kuchyné nabizeji Bar Meduza
nebo Resto bar Mistral gotuje.

Pfi cestach po stupském regionu stoji za to
navstivit restauraci Zagroda Sledziowa (Sledovy
statek) ve vesnici Starkowo, kde se serviruji ne-
jen tradiéni jidla, ale také sledi pfipraveni podle
skandinavskych, holandskych, némeckych, ru-
skych a mnoha dalsich receptl. Je to pravdépo-

dobné jediné misto v Polsku, kde mizete ochut-
nat sledé v tolika rznych Upravach a podobéach.
Za navstévu stoji také Fishparty Manufaktura
ve vsi Niestkowo, kde se vyrdbéji vynikajici
sledové chutovky, jimz neodolaji ani ti nejvétsi
vybiravci.

Milovnici zakusku a sladkosti si pfijdou na své
v mistnich cukrarnach, zmrzlinarnach a kavar-
nach. Vizitkou regionu se staly ,Usteckie Krowki”
z Café Mistral. Milovnici aromatické kavy zas
radi navstivi prazirnu kavy Jabtonowscy nebo
kavdarnu Mistral Na Fali v zapadni ¢4sti pfistavu.
Pro milovniky Caje je idedlnim mistem Herba-
ciarnia (Cajovna) v ulici Marynarki Polskiej, kde
se kromé $iroké nabidky ¢aji muiZete pokochat
i mistnim uménim, nebot podnik sou¢asné fun-
guje z¢éasti i jako galerie. Vynechat byste neméli
ani zmrzlinu — mezi nejobliben&jsi zmrzlinérny
patfi Lody Usteckie Chomczyriski a Géra Lodo-
wa. V kavarné Tu i Teraz zase mUzete ochutnat
horké koblihy.

Vyse popsané mistni speciality dopliuje jesté
med ze veelarstvi Pszczoétka v Ustce a Wedrow-
na Bar¢ v Krzemenici. Tam si mlzete zakoupit
navic i tradiéni kozi syry a regionalni likéry. Ve vsi
Swotowo sezenete ve skanzenu vynikajici far-
mafrské syry z mistni produkce. A pro znalce vina
je povinnou zastavkou vinarstvi Veneda Winnica
ve Wodnici — ekofarma se Sirokou nabidkou vin
a moznosti prohlidky vinného sklepu.

Ustka a Stupsk jsou skuteénym rdjem pro
vase chutové poharky. Spojuje se zde bohaté
spektrum mofskych chuti s regionalnimi specia-
litami. Kazdy, kdo nas region navstivi, si zde pfij-
de na své - at uZ jej lakaji tradicni rybi pokrmy,
mistni zakusky anebo tfeba vynikajici vina.

RESTAURACE, KAVARNY A JINA GASTRONOMICKA ZARIZENi USTKA A SLUPSKY REGION

BISTRO KLUSEK ul. Chopina, Ustka oraz obiady z dowozem +48 59 814 72 10, +48 533 309 808 | www.klusekustka.pl
BAR POD STRZECHA (hosptdka s domaci kuchyni) ul. Marynarki Polskiej 59, Ustka +48 59 814 40 60 www.podstrzecha.pl
S:FOLQ‘.A,IKA o SZKOITE,NR L ul. Dartowska 18, Ustka +48 530 557 339 www.obiady-ustka.pl
(3kolni jidelna s domaci kuchyni)

TAWERNA COLUMBUS ul. Limanowskiego 1, Ustka +48 500 530 530 www.columbus.pl
TAWERNA ROZA WIATROW Promenada Nadmorska 5, Ustka +48 602 623 845

BAR MEDUZA ul. Beniowskiego 10, Ustka fb

MISTRAL GOTUJE - RESTO BAR (restaurace)

ul. Zeromskiego 10, Ustka

+48 453 551 042

www.bistroustka.pl

CAFE MISTRAL - KROWKA USTECKA

ul. Kaszubska 9, Ustka

+48 501 527 578

www.cafemistral.ustka.pl

CAFE MISTRAL — NA FALI

Port zachodni za kladka

+48 501 527 578

www.mistralnafali.ustka.pl

CAFE MISTRAL - TU | TERAZ

ul. Marynarki Polskiej 73, Ustka

+48 501 527 578

RESTAURACJA FOREST | KLUBOKAWIARNIA Z MALPIM GAJEM | ul. Kosciuszki 19, Ustka +48 59 815 23 00 www.forestustka/restauracja
HERBACIARNIA | (NIE)WINNA PIWNICZKA ul. Marynarki Polskiej 14, Ustka +48 59 814 48 83
GOSPODARSTWO PASIECZNE PSZCZOLKA (véelarstvi) | ul. Kosciuszki 19, Ustka +48 59 815 23 00
PASIEKA WEDROWNA BARG (véelarstvi) Krzemienica 22, Gem. Redzikowo +48 501 163 294, +48 501 163 295 | www.pasieka-krzemienica.pl
SPOLKA PROMENADA ul. Promenada Nadmorska 1-8, Ustka +48 59 814 52 18

(telefonni predvolba do Polska: +48)
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Chuitné a zdrave
pokrmy z ryb
z Baltu i vzdalenéjsich mori

-

Hospudka Pod Strzechq
vam nabizi zdravou
domaci kuchyni

- ¥
Svaciny, zc}ku.skiv. zmrzliny : ':”:E& i | :
H B0 B B2 B0 EE '
Taverna
ROZA WIATROW

Ustka, Promenada Nadmorska 5

REKLAMA

a pestry vybeér mipqiti

ElzE
O

www.podstrzecha.pl

DOMACI KUCHYNE
3 o Pod Strzecha
RYBISPECIALITY ul. Marynarki Polskiej5g |
| o -270 Ustka
PIVO VLASTNiZNAGKY ~  phone:-ansossaaoso |



ZDRAVOTNI LIKERY

VYRABENE DLE NEJLEPSICH TRADICNICH RECEPTUR rmnitbrsisivr

NEJEDNOMU ZAKAZNIKU ZACHRANILY ZDRAVI A ZIVOT

Z KOPRIVY

na bolesti, ledviny, cukrovku, vlasy,
ocCistu organismu

Z CESNEKU

na infekce, parazity, aterosklerozu,
imunitu, krevni srazeniny

ZE VCELI PERCY

na jatra, nadory, detoxikaci,
chronicka onemocnéni

Z JANTARU

na stitnou zlazu, viry, otravy,
bolesti krku, nachlazeni

Z PAMPELISKY LEKARSKE

na bficho, streva, traveni, zacpy

NA POTENCI

podporuje vitalitu, sexualni vykonnost,
pusobi proti stresu

NA HUBNUTI

proti obezité, zacpam, podporuje
latkovou vymenu a detoxikaci

NA PROSTATU

proti zanétu prostaty a infekcim,
podporuje vitalitu

ﬂi
Ny

54 LET TRADICE

ELIXIR ZIVOT
na srdce, zrak, imunitu, nadory
SILATIBETU
na vitalitu, aterosklerozu, srdce, | @ UPBEC RN
krevni obéh  SE SKRTEFON
TORA i

|ummum
zachranuje zwmy to ,/’
pusobi proti mrtvicim, lnfark.tum srazenmélm -
NOVI

na zanéty, chronicka onemocnéni,
oslabeni, nadory

KONDICIONER
PRO SVALY A KLOUBY

na bolesti, otoky, kiecové Zily, krevni obéh

ZELENA HLINKA
regeneruje — omlazuje — l&ci
na obklady, pletove masky, koupele i k piti

JANTAROVA KOMNATKA

jod muzete mit i doma

VLASTNOSTI NASICH LIKERU JSOU JESTE MNOHEM
PESTREJSI, UZIVEJTE JE PRI LECBE I JAKO PREVENCI.

ZASTAVTE SE U NAS ANEBO S| TELEFONICKY OBJEDNEJTE BEZPLATNY KATALOG
S 200 MIMORADNEUCINNYMI PRIRODNIMI PRODUKTY PRO VASE ZDRAV

STUDIO ZDRAVEHO TELA, 76-270, Ustka, ul. Kopernika 16
tel.: +48 598 144 958; +48 602738 092 - www.lewandowicz.com.pl
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V.

VEN.EDA

—WINNICA—

) G’éfwzﬁ A UGS,

Jsme primorské, butikové a nejsevernéji polozené vinarstvi v Polsku.
Kazd¢ z nasich vin ma svuj vlastni pribch. Pocitite v nich viani teplyeh letnich dm,
Spetku rodinné lasky a zavan morského vanku.

Winnica Veneda, Wodnica 67a. 76-270 Ustka, Llel. 666 337 so7, biuro@winnicaveneda.com, www.winnicaveneda.com
f winnicaveneda & winnica_veneda



dte-li radi aktivni formy odpocinku, muZze-
M te si u nds vybrat z dlouhé fady turistic-

kych a cyklistickych tras vyzna€enych,
které vas provedou malebnym okoli Ustky. Vétsi-
na z nich prochazi pobreznimi lesy, zavede vas
na vysoké utesy Orzechowo a Debina, k mean-
drdim Feky Stupia ¢i na pohyblivé duny ve Slovin-
ském ndrodnim parku.

P&sky...

Jednim ze zajimavych tip(, jak si zpestfit cas
béhem dovolené v Ustce, mize byt prohlidka
mésta s priivodcem. Takzvané Uterky s kapita-
nem Haasem (Wtorki z Kapitanem Haase) jsou
atraktivni komentované prohlidky, které se konaji
v ervenci a srpnu kazdé Gtery od 10.00. Mistem
srazu je vzdy prostranstvi pred kostelem sv.
Spasitele (Najswietszego Zbawiciela) v Ustce.
Dulezitou informaci jisté bude, Ze tyto prochazky
jsou zdarma a pristupné véem zajemcUtm. Projit
Ustku si ovSéem mizete i sami po méstskych
stezkach, které jsou vyznaceny barevnymi ry-
bickami. Milovnikim dlouhych prochazek do-
poru¢ujeme trasu po plazi nebo po cervené
znacené stezce vedouci po Utesech mezi Ustkou
a Rowami, coz je zdroven i soucast pomoran-
ské svatojakubské poutni cesty. Usek je dlouhy

asi 17 kilometri. Z Row0 tato Cervené znacend
trasa pokraéuje tzemim Slovinského narodniho
parku podél jezera Gardno a dale pres Czot-
pinskou dunu az do teby. Viele doporu¢ujeme
i vylet po Stezce Pomoranskych Slovinct (Szlak
Stowiricow) anebo po modré znacce Udolim
tupawy &i prochazku ze Smotdzina na vrch Ro-
wokét. Jizné od Ustky zase mlzete vyzkouset
krasnou okruzni stezku rezervaci Bucina u feky
Stupia (Buczyna nad Stupig), popfipadé se vydat
po zluté podél této feky a dojit tak do Charlottina
Udoli (Dolina Charlotty) a nasledné klidné po-
kracovat az do Stupska.

Turistickym vlackem...

Zajimavou alternativou k pési prohlidce mésta
je vyjizdka turistickym vlackem. Projet mésto i s
priivodcem si miizete dvakrat tydné — ve stiedu
a v sobotu. VIaéek jezdi v Cervenci a srpnu vzdy
v 16.00 ze zastdvky v ulici Portowa (Pfistavni)
a povozi vas ulicemi mésta. Jizdenky si Ize zako-
upit v Turistickém informacénim centru v ulici Ma-
rynarki Polskiej 71. Lakavou variantou pro déti je
barevny Pohadkovy vlacek (Bajkowa Ciuchcia),
ktery zahajuje svou projizdku méstem v ustec-
kém pfistavu.

Nordic walking

Nordic walking v Ustce je skvélou moznosti
lakaji jak zacatecniky, tak i zkuSené chodce. Chce-
te-li zazit jedine€nou atmosféruy, prijedte na Baltic
Challenge — pfimorské mistrovstvi v nordic wal-

kingu na 5 kilometr(! Je to akce skute¢né pro
kazdého - bez ohledu na jeho Uroven a zkuseno-
sti. Kazdy si jde svym tempem, dostane medaili,
ndsleduje spole¢ny taborak, sauna, koncerty, so-
utéZe a predevsim spousta tisméva. Je to idedlni
zpUsob, jak se citit jako sportovec, a pfitom zazit
vynikajici zabavu! Akce se kond po zimnich prazd-
ninach na prelomu Unora a bfezna.

Na kolech...

Cyklotrasy a cyklostezky v okoli Ustky jsou
opravdovym rajem pro vSechny milovniky bicy-
klG. Jednou z nejzndméjsich tras v regionu je
Usek Ustka — Rowy (21 km), ktery z vétsi ¢asti
vede po zrudené Zeleznici a je zndmy jako Stez-
ka vytrhanych koleji (Szlak Zwinigtych Toréw
Kolejowych). Je soucasti mezinarodni trasy Eu-
roVelo 10/13. Hojné vyuzivané jsou i trasy Ustka
- Jarostawiec (cca 28 km) a Rowy - Gtéwczyce
- teba. K oblibenym patfi také cyklotrasa R-14
Ustka — Charlottino tdoli (Dolina Charlotty) (12
km) — Stupsk (20 km). Do Stupska je mozné dojet
rovnéz po cyklostezce vedouci podél statni silni-
cec.21.

Zajemci o zapUjceni jizdnich kol mohou
navstivit turistické informacni centrum v Ustce
v ulici Marynarki Polskiej 71, kde funguje celo-
rocni pljcovna kol a cyklistického vybaveni (se-
dacky, privésy za kolo, prilby), a také infocentrum
na nadrazi, které je v provozu v ¢ervenci a srpnu.
V zdpadni ¢asti mésta se pljcovny kol nachazeji
v prodejné cyklosportu KawisBike na ulici Dar-
towska a u Bliicherovych bunkr(.
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Na kanoich...

V okoli Ustky je oblibenou turistickou atrakci
jednodenni nebo vicedenni splouvani mistnich
fek na kanoich. Sjizdi se Stupia v Useku ze Stup-
ska (36 km) nebo z vesnice Bydlino (17 km), ale
také feky tupawa a Wieprza. Splouvani organi-
zuji a lodé pljéuji mistni firmy. V pfipadé feky Stu-
pia je atraktivni zejména to, Ze nékteré jeji Useky
maji charakter horského toku. Vznikla zde také
133 kilometrd dlouha Papezska vodacka stezka
(Papieski Szlak Kajakowy). Za doporuceni stoji
rovnéz Stezka nejstarSich vodnich elektraren
(Szlak Najstarszych Elektrowni Wodnych).

Lodi...

V sezoné kotvi v pfistavnim molu v Ustce
nékolik lodi, které nabizeji turistické vyhlidkové
plavby po mofi. Projet se miZete tieba podél
usteckého pobrezi na piratské lodi Unicus nebo
Dragon. Na strankach erybak.pl si mlzete také
pronajmout jachtu nebo se pfihlasit na kurz
plachténi zavr§eny zkouskou.

Plazovy volejbal
Milovnikdm aktivniho traveni volného c¢asu

doporucujeme i plazovy volejbal. Hfisté na néj
se nachazi na zdpadni plazi u prostfedniho vstu-
pu. Na vychodni plazi na vds Cekaji ohrazend
hristé, ktera najdete hned naproti znamé laviéce
Ireny Kwiatkowské. Dalsi dvé hristé se skryvaji
v borovém lese v Rybarské ulici (ul. Rybacka),
v sousedstvi Lesni duny (Wydma Le$na). Pisek,
slunce a pozitivni energie jsou zaruceny!

Zimni plavani a otuzovani

Zazijte v Ustce neopakovatelny zazitek -
ryzi zimni adrenalin v nadherném prostredi
u mote. Siroka plaz, Gerstvy vzduch prosyceny
jédem a onen vyjimeény pocit poté, co vyleze-
te z ledové vody ven! Je to skvély zplsob, jak
si posilit imunitu a souéasné zlepsit naladu.
Navic se pfi tom mlzete setkat s dal$imi fanta-
stickymi nadsSenci pro tuto pohybovou aktivitu.
Idealni pfilezitosti pro to je akce zvana Velka

Uterky s kapiténem Haasem
Stredy po stopdch usteckych povésti

Sraz: pred kostelem sv. Spasitele (Najswietszego Zbawiciela)

utery a stredy v 10:00 (Servenec a srpen)

integrace otuzilcli — celopolsky sraz p¥iznivcd
zimniho plavani (Wielka Integracja Morséw —
Ogolnopolski zlot morséw). Jedna se o svatek
milovnik( zimniho koupani s zivymi koncer-
ty, privodem, spole¢nym koupanim, saunou
a tdborakem. Akce se kona o lednovém viken-
du kolem svatku TFi kralG a |4ka pfiznivce mra-
zivych koupeli z celého Polska!

Na paraglidu...

Formou aktivniho tréveni volného ¢&asu,
ktera ziskava na oblibé zejména v poslednich
letech, je kochani se krasami zdejsiho regionu
z ptaéi perspektivy béhem letu s instruktorem.
Je to moznost uréena predevsim odvazlivedm,
protoze pfiznivy vitr vanouci od zdejsich ttesu
umoziuje paraglidistim vznést se opravdu
vysoko.
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MESTO USTKA

HOTEL ALEKSANDER 2

HOTEL JANTAR 3*

HOTEL LUBICZ WELLNESS & SPA 4*

HOTEL GRAND LUBICZ - UZDROWISKO USTKA 5*
HOTEL MORZE 3*

HOTEL ROYAL BALTIC 4*

HOTEL THE SUN BY LUBICZ

HOTEL USTKA 2*

PENSJONAT PORTOBELLO

ZAJAZD DAJANA

HOTELY, PENZIONY, MOTORESTY (telefonni piedvolba do Polska: +48)

REKREACNI STREDISKA, TURISTICKE UBYTOVANI, CHATY A JINE (telefonni predvolba do Polska: +48)

REKREACNI STREDISKO ARCHIPELAG
REKREACNI STREDISKO DAGMOR
REKREACNI STREDISKO NIEWIADOW

REKREACNI A REHABILITACNI STREDISKO POMORZE

FOREST FAMILY RESORT BY POMORZE
REKREACNI STREDISKO PRZYSTAN U KAPITANA
LETNI TABOR A REKREACNI STREDISKO SKAUT
SANATORIUM TECZA

REKREACNI STREDISKO UROCZYSKO
REKREACNI A REHABILITACNI STREDISKO
WELOKNIARZ

MLADEZNICKA UBYTOVNA ADVENTURE

Apartman BRYZA
Apartman BURSZTYNOWY
Apartmany COLUMBUS
Apartmany DOM POD KOTWICA
Apartmany SPOKOJNA PRZYSTAN
Apartmany USTECKIE
Apartmany UST-RYB
NAD-MORSKIE apartmany
USTKA apartmany
DOM TURYSTY DOMA
DOMEK POD LIPA
Rekreac¢ni chatky KRZYS | WOJTEK
Dovolenkovy daim ROZA WIATROW
- Prazdninovy diim SOLANO
| Prazdninovy dim MISTRAL
Vilovy dim BARBARA L.
Vilovy dm LETNISKO PRZY BURSZTYNOWE)
Vilovy dim PRZY NEPTUNIE 1i PRZY NEPTUNIE 2
- VILA BALBINKA
. VILAKOMANDOR lill

f' VILA POD ZAGLAMI
 VILA SAPIEHA
VILLA LARTE
VILLA MISTRAL
~ VILLARED
~ VILLA WENEL

= 1;_ Ubytovénl’ v soukromi A'LA PERLA

ul. Beniowskiego 2a

ul. Wezasowa 14

ul. Grunwaldzka 14

ul. Wezasowa 4

ul. Marynarki Polskiej 22
ul. Wczasowa 26

ul. Chopina 2A

ul. Wezasowa 25

ul. Bulwar Portowy 5

ul. Chopina 9

ul. Wczasowa 8
ul. Storczykowa 6
ul. Uroczysko 6
ul. Kosciuszki 15
ul. Kosciuszki 19
ul. Wrzosowa 1
ul. Darfowska 2
ul. Chopina 1/3
ul. Uroczysko 3

ul. Wezasowa 15

ul. Darfowska 3 B

ul. Promenada Nadmorska 11, Ustka
ul. Kilinskiego 3/16, Ustka

ul. Limanowskiego 1, Ustka

ul. Rybacka 8, Ustka

ul. Zeromskiego 18/2, Ustka

ul. Na Wydmie 8/13 a ul. Liliowa 9, Ustka
ul. Grunwaldzka 17, Ustka

ul. Sprzymierzencow 16/1, Ustka
ul. Wczasowa 2, Ustka

ul. Wilcza 22, Ustka

Przewtoka 31, vesnice u Ustky
ul. Kopernika 7, Ustka

ul. Stowianska 9, Ustka

ul. Pomorska 3, Ustka

ul. Kaszubska 9, Ustka

ul. Kopernika 4/2, Ustka

ul. Bursztynowa 21, Ustka

ul. Jagiellonska 4 a 6, Ustka

ul. Beniowskiego 14

ul. Mickiewicza 17 a 21, Ustka

ul. Sprzymierzencow 9, Ustka
ul. Lipowa 4, Ustka

ul. Mickiewicza 19, Ustka

ul. Zeromskiego 10, Ustka

ul. Zeromskiego 1, Ustka

ul. Kosciuszki 1, Ustka

ul. Pertowa 3, Ustka

ul. Krokusowa 26, Ustka

696 476 245

VE MISTNi TURISTICKE ORGANT

USTKA A SLUPSKY REGION HOTELY, PENZIONY A JINA UBYTOVACI ZARfiENI VE ME!

59 815 21 80, 59 814 58 05
59 814 40 93

59 814 31 02,59 814 31 03
59 841 82 00, 506 237 789
59 815 52 00, 59 815 20 27
59 815 52 81, 607 107 855
59 841 82 50, 506 237 775
59 814 40 84
605 944 446
59 814 48 65

59 814 46 28, 603 156 156
59 814 99 30, 507 721 855
59 814 49 86, 603 864 016
59 814 49 67, 59 814 96 84
59 81523 00
59 815 20 20, 500 045 176
59 814 65 74, 604 608 342
59 814 40 91
601991 188

59 814 70 69, 669 155 600
517 083 015

APARTMANY, BYTY K TURISTICKEMU PRONAJMU, VILOVE DOMY, UBYTOVANI V SOUKROMI (telefonni predvolba do Polska: +48)

500217 813

501 752 849, 602 220 626
500 520 520

604 574 233, 602 294 792
603 330 520, 516 130 148
501476210

601661680

509 209 832

59 814 48 01

59 814 56 23, 601 652 863
503 393 958, 501 806 735

604 183 639

665 096 133,691 015 234
693 777 984

501527578

668 148 378

500 045 248, 511 743 901

500209 377

530934 875

887 602 041, 607 666 692
796 991 140

607 614 814

502 104 970

501527 578

59 814 80 00, 500 590 590
501378777

506 080 738

_‘\ﬁ\ "I-J 1 g

www.hotelaleksander.com.pl

www.jantar-ustka.pl
www.hotel-lubicz.pl
www.grandlubicz.pl
www.morze-ustka.pl
www.royal-baltic.pl
www.thesun.pl

www.hotel-ustka.eu
www.portobello-ustka.pl

www.hotelaleksander.com.pl

www.archipelag.ustka.pl
www.dagmor.pl
www.niewiadow-ustka.pl
www.pomorzeustka.pl
www.forestustka.pl

www.przystanukapitana.ustka.pl
www.rehabilitacja-noclegi.ustka.pl

www.tecza.tp1.pl
www.uroczysko-ustka.pl

www.wlokniarz-ustka.pl

www.adventure.edu.pl

www.ustka-apartamenty.pl
www.podkotwica.ustka.pl
www.apartamentyustka.eu

www.apartamentyusteckie.pl

www.urlopwustce.pl

www.nad-morskieapartamentyweebly.com

www.doma.ustka.pl

www.rozawiatrowustka.pl
www.solanoustka.pl
www.mistral.ustka.pl

WWW.przyneptunie.com

www.komandor.tp1.pl

www.willapodzaglami.ustka.pl

www.villalarte.tp1.pl
www.villamistral.ustka.pl
www.villared.pl
www.villawenel.pl
www.alaperla.pl

k,
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Perfect SPA Awards 2022
Prémiové hodnoceni hostid
Perfect SPA hotel u mofe

SPA PRESTIGE AWARDS 2019
Prvni cena v soutézi
Nejlepsi PRIMORSKE SPA

Perfect SPA Awards 2024
Vitéz v kategorii
Mejlepsi holisticky hotel SPA

Mas boutigue hotel wellness & spa se nachazi v primorském
letovisku Ustka. Majdete jej v blizkosti plaze a je obklopeny
borovym hajem. Diky této malebné poloze je jedinecnou
holistickou odzou relaxace i byznysu, kde si vase télo i mysl

uZiji nefaliovany odpofinek. Unikatni atmosféra, wvkusné
zafizeny interiér, pestra nabidka gastronomie i zabavy a zdejsi
wellness & spa &ini z nadeho hotelu vyjimedny cil pro kazdého
navitévnika. Restaurace Royal Gold a Royal Red, prodchnuté
pozitivni energii, pfipravi skuteénou hostinu pro vase chutove
poharky. Z diouhe fady moZnych volnocasovych aktivit patri
bezpochyby k nejlikavéjdim navitéva Voyage Royal Club
Bowlingu & Baru. Rodinny sal Roval je zase mistem OZasné
zdbavy, kde si miZete zahrit kulecnil, ping-pong nebao stolni fotbélelk.

REKLAMA

Mezapominame ani na nejmensi hosty. Praveé pro né jsme u nas
zridili Gtulné détske koutky Kidsplay Royal Blue a Roval Green
a nabizime i zajimavé animadni programy.

Uz dlouho snite o opravdovych Vanocich? Rozhodnete-li se prozit
je u nas, bude to nezapomenutelny zaZitek. Jednou z nejvétsich
nasich atrakci a doplfikd luxusni rekreace v hotelu Royal Baltic je
zona Royal-5PA, kde maji navitévnici kromé bazénu k dispozici
suchou saunu, biosaunu, vifivku a parni lazen. Mimofadné zaZitky
vas cekaji v zoné ABU-DABI v Centru 5pa & Wellness. Orientalni
procedury, autorské ritualy v zafi planoucich svici, romanticke
koupele ve dvou, exotické salony a exkluzivni kosmetika Pevaonia,
Academie a Repachage jsou zarukou komplexni péte o nase hosty.

ul. Wczasowa 26, 76-270 Ustka / tel. :59 81 552 81, 59 81 552 82 / recepcja@royal-baltic.pl / www.royal-baltic.pl
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USTKA A SLUPSKY REGION HOTELY, PENZION¥_I-\ -1 |

MESTO USTKA
APARTAMENTY, MIESZKANIA, DOMY WILLOWE, POKOJE GOSCINNE

Ubytovani v soukromi ANNA ul. Wilcza 27 503 185 267 www.anna-ustka.eu
Ubytovani v soukromi ARKA ul. Sportowa 4 609 622 259
Ubytovani v soukromi ARKADIA ul. Dartowska 5B 696 476 245
Ubytovani v soukromi BURSZTYNOWE ul. Marynarki Polskiej 68 500 092 195
Ubytovani v soukromi CHATA RYBACKA SAULE ul. Kaszubska 4 59 814 54 94,660 722 722  www.saule.ustka.pl
Ubytovani v soukromi DANUSIA ul. Grunwaldzka 63 604 091957 www.ustka-pokoje-danusi.p
Ubytovani v soukromi DOMUS ul. Marynarki Polskiej 66 598147180 www.idomus.pl
Ubytovani v soukromi FALA ul. Chopina 9 A 508 318 093
Ubytovani v soukromi FREGATA ul. Chopina 10 A 512279 595 www.fregata-ustka.pl
Ubytovani v soukromi NA KOPERNIKA 6/2 ul. Kopernika 6/2 784224623
Ubytovani v soukromi NATALIA ul. Zeglarzy 1 602 894 153, 503 571 102
Ubytovani v soukromi NATALKA ul. Sprzymierzencow 43 512 325 105
Ubytovani v soukromi NEMO ul. takowa 10 59 814 54 94,660 722 722  www.przystannemo.nocowanie.pl
Ubytovani v soukromi ORZECHOWA PRZYSTAN ul. Krasickiego 11 784927 434, 880 133 691 www.orzechowaprzystan.pl
Ubytovani v soukromi PLUS ul. Marynarki Polskiej 44 605 268 618,603 977 498  www.pokojeplus.info
Ubytovani v soukromi POGODA ul. Sprzymierzericow 13A 59 814 47 15,608 415701  www.ustka-pogoda.pl
Ubytovani v soukromi PSZCZOtKA ul Chabrowa 2 59 814 32 44, 606 456 155  www.facebook.com/PszczolkaUstka
Ubytovani v soukromi PRZY PLAZY ul. Chopina 12/2 787 633177
Ubytovéni v soukromi PRZY ZEGLARZY ul. Zeglarzy 27 604 410 043
Ubytovani v soukromi RESIDENZ SELENA ul. Kosynierow 23 696 799 950 www.selena.ustka.pl
Ubytovani v soukromi U KRZYSIA ul. Krasickiego 10 784 077 047

Ubytovani v soukromi U HALI ul. Krasickiego 26 663 617 940

UBYTOVANI V OSTATNICH SIDLECH NA UZEMI OBCE USTKA
1

N\ |

REKREACNI A RELAXACNI STREDISKO BOROWINKA  ul. Gen. Grota-Roweckiego 9, Przewtoka 59 814 69 85, 607 060 437  www.borowinka.pl
CAMPING MORSKI 101 ul. Armii Krajowej 4, Przewtoka 604 486 413,608 402516  www.morski101.pl
REKREACNI A REHABILITACNI DUM LAWENDOWA
PRZYSTAN

Apartmany BINGO ul. Armii Krajowej 36, Przewtoka 502 592 876,502 592 780  www.bingoustka.pl
Celoro¢ni ubytovani v chatkach KLIF ul. Kasprowicza 10, Przewtoka 880 623 143 www.klifustka.pl
Rekreacni chatky AGRO-GRUCHA Przewtoka 34, Przewtoka 602 679 244 www.agrogrucha.pl
Rekreacni chatky SOSNOWO ul. Pawta Jasienicy 2 i 3, Przewtoka 695 337 005 www.domkiwustce.com
Celoro¢ni ubytovani v chatkach KRAINA BALTYKU ul. Stoneczna 19, Przewfoka 602 274 390,602 772575  fb

DOMEK POD LIPA Przewtoka 31 503 393 958, 501 806 735

Ubytovani v soukromi RAMZES ul. Armii Krajowej 73, Przewtoka 505 480 300 fb

ukroml WILLA SLOWACKIEGO uIS’rowacklego 12, OsPrzew’roka 602 623 845, 60 261651 www.wiIIasIackiego.EI

ul. Niemcewicza 22, Przewfoka 691913513 www.rehabilitacja-noclegi.ustka.pl £

e ) JEF AT sl it AR L e
Apartmany ARKADIA ul. Ogrodowa 7, Wodnica 604 321661,608 779 554  www.ustkapokoje.com
Rekreacnl chatky A MORZE USTKA uI Ogrodowa 1c, Wodnlca 518 200 132 www.amorzeustka.pl

5 Ok f o \ g ) g ) " . =T -

. REKREACNI CHATKY BALTI ul. Lipowa 2, Debina 661914 683 www.balti.pl
St REKREACNI CHATKY LIMAGRAF ul. Sosnowa 16, Debina 606 223 929 www.limagraf.pl
\ 23 o O LN R " ] .
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Odreagujte se! |\ .

Pristav Fregata se nachazi v 3
krasném zakouti Ustky, v oaze §
klidu a ticha, pfitom pouhych 50
metrii od rusné pobfeZni

promenady. Od plaze nas déli

pouze pas zelené, ktery

pokracuje dale na zapad,

obklopuje Fregatu ze dvou stran

a €ini z ni idealni vychozi bod

nejen pro pochodovou relaxaci na

plazi, ale také pro dobrodruzné
vypravy do primorskych lesi -
af uz péiky, nebo na kole.

b NADMORSEA PRZYSTAN W USTCE

ul CHOPINA 10A,

e 'ﬂ/
_ Primo u vstupu na plaz ¢ /

Prijdie se k nam najist!

Restaurace Weranda nabizi
snidané a rozmanitou nabidku |
tradiénich jidel k obédu. '
Majitelé obzvlast dbaji na
prvotridni kvalitu
servirovanych pokrmu.
Veskera jidla se tu vafi na
misté z éerstvych produkti
a s durazem na zachovani
prirozene chuti ryb, masa
a zeleniny.
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VYSVETLIVKY ZNACEK

[ ] Hlavni silnice, zpevnénd cesta

nezpevnénd cesta, pésina

promendda, schody, cyklostezky

e o 71u8end Zeleznicni trat nddvati

ﬂ =B '|' L kostel, kaple, bozi muka, socha svétce
m F mrt A\ Cemadstanice,autosens, ubytowna, kemp

®aE P autobusova zastavka, parkovisté, hlidané parkovisté

hotel, rekreacni dm, jiné ubytovdni
|ékdrna, nemocnice, ordinace, veterind
kino, knihovna, informacni centrum, cestovni kancela

matefska Skola, zakladni Skola

kultura, posta, pamétnik, prirodni pamatky

vy taxi,policie lesni ifad

? ‘}L @ 3 tenisovy kurt, sportovni hiiste, détske hiisté

i % ® b kavama, restaurace, banka, obchod
—:E:r \)E bazina, raSeliniSté, pramen, potok, koupalisté
M feka, most / lavka, vodopad / pefeje
p . ‘ \- ES0 zastavéné dzemi, primyslova oblast

les, park, primyslovy aredl

6 l = VEZ, vysilac, majak, bunkr

————————————— hranice okresu

=—  malenéturistické trasy

09 Znadené turistické a cylisticke trasy

\L U e Kovni koupalié
= 4% pfistav, venkovni koupalisté
® © © parkovani kol, pjcovna kol, cykloservis
H

o O o turistické informace, muzeum/galerie,
pamétihodnosti, toalety
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OBEC USTKA- PODDABIE

APARTMANY BALTYK

APARTAMENTY, MIESZKANIA, DOMY WILLOWE, POKOJE GOSCINNE

OBEC USTKA- ROWY

KORMORAN WELLNESS MEDICAL SPA
RELAXACNI CENTRUM BRYZA

ul. Promenada Storca 3, Poddabie
REHABILITACNT A REKREACNI STREDISKO SLOWINIEC  ul. Promenada Storica 24, Poddabie

ul. Koscielna 16, Rowy
ul. Battycka 8, Rowy

‘r(;_'."

663 999 125
517117 770

OBEC USTKA- DUNINOWO, LEDOWO

AGROTURISTICKE ZARIZENT NAD MORZEM erybak.pl Duninowo 76A
APARTMANY PARK

UBYTOVANI V OKRESE SLUPSK, VE MESTE SLUPSK A JEHO OKOLI

SLUPSK

ZELAZO, obec SMOEDZINO
STRZELINKO, obec REDZIKOWO  DOLINA CHARLOTTY RESORT & SPA Strzelinko 14
KRZEMIENICA, obec REDZIKOWO CHALUPA ZAGRODNIKA AGRO-

JAROSLAWIEC obec POSTOMINO HEALTH RESORT & MEDICAL SPA

HOTEL ATENA
KEMP BAZA POD LASEM

TURISTICKE ZARIZENT

PANORAMA MORSKA

Ledowo 1A

888997 112

59 842 88 14,535 721 700

Zelazo 33 781515 970
59 847 43 41

Krzemienica 16

ul. Uzdrowiskowa 15

Nezapomente navstivit

Muzeum jantaru (Muzeum Bursztynu)
ul. Marynarki Polskiej 50

tel. 695 512 960
www.muzeumbursztynuustka.pl

Muzeum chleba

ul. Marynarki Polskiej 49
www.muzeumchleba.pl

Mimo sezonu si vstupenky zakupte v Turistic-
kém informacénim centru,

ul. Marynarki Polskiej 71

Mineralogické muzeum

(Muzeum Mineralogiczne)

ul. Limanowskiego u Piimorské promenady
(Promenada Nadmorska)

tel. +48 603 081763

Muzeum usteckého regionu

(Muzeum Ziemi Usteckiej)

ul. Marynarki Polskiej 64 B

tel. +48 59 814 3302 / +48 509 209 850

Muzeum lodi (Muzeum Statkow)
ul. Marynarki Polskiej 32A

tel. +48 609 853 364
www.muzeumstatkéw.com.pl

Bliicherovy bunkry s expozici

(Muzeum Bunkry Bliichera)

ul. Bohateréw Westerplatte 40

tel. +48 698 669 446, +48 664 316 703, +48
602158 736,

www.bunkryustka.pl

Otevrené celoro¢né kazdy den.

Majak (Latarnia Morska)
ul. Marynarki Polskiej 1
tel. +48 785 251 362

Centrum tviiréich aktivit
(Centrum Aktywnosci Tworczej)
Baltska galerie sou¢asného uméni
ul. Gen. Zaruskiego 1a

tel. +48 59 814 52 95
www.bgsw.pl

\I:'. -\:-.

59 814 19 41, 668 286 802
609 102 981, 609 571 614

607 634 616, 607 634 617

729 636 193,797 099 711

9434829 97,94 348 29 99

- TR R

www.baltykapartamenty.com
www.slowiniec.com

www.kormoran-rowy.pl
www.bryzarowy.pl

WWW. park—hotel pl

www.hotelatena.slupsk.pl

www.podlasem.org
www.dolinacharlotty.pl

www.panorama-morska.pl

Kulturni diim a Baltské kulturni stfedisko
(Dom Kultury i Battyckie Centrum Kultury)
ul. Kosynieréw 19

tel. +48 598144919

www.dk.ustka.pl

Meéstska knihovna
(Biblioteka Miejska)

ul. Kopernika 22

tel. +48 59 814 60 83,
+48 502 028 942
www.biblioteka.ustka.pl

Galerie Cajovna (Galeria Herbaciarnia)
ul. Marynarki Polskiej 14, Ustka

tel.: +48 5981448 83

www.fb.com
/galeriawiniarniaherbaciarniaUstka

Piskova galerie (Galeria Piaskowa)
ul. Rézana 9, 76-107 Jarostawiec
tel. +48 660 425 949




?P I T& plaza wschodnia Ustka

vitejte v nasi hospudce, kde nabizime vynikajici obédy a Cerstvé ryby pfimo z more
Nas Séfkuchar pochazi z Holandska a je to opravdovy mistr specializovany
na pFipravu rybich i jinych pokrmd,
ktere se vam budou doslova rozplyvat ha jazyku

?Lks i’ﬂé jte silokamziky.k Ia sl
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Prehled uzitecnych
kontaktu a adres — Ustka

TURISTICKE INFORMACNi CENTRUM

(Centrum Informacji Turystycznej, CIT)

ul. Marynarki Polskiej 71, tel. +48 59 814 71 70
www.ustka.travel, www.facebook.com/LOT.Ustka
¢ 1.1.-15. 6: pondéli-sobota od 9.00 do 16.00
*16.6.-31. 8.: denné od 8.00 do 19.00

¢ 1.9.-31.12.: pondéli-sobota od 9.00 do 16.00

SEZONNi POBOCKY informaéniho centra Ustka
v provozu v éervenci a srpnu:

* Pfimofska promenada (Promenada Nadmorska)
¢ ul. Bohateréw Westerplatte, Zapadni pristav
(Port Zachodni)

¢ zeleznicni stanice, ul. Dworcowa 1

INFORMACNI CENTRUM VAM NABIZi:

* informace o atrakcich, ubytovacich moznostech
a gastronomickych zarizenich

* mapy a priivodce

* zapUjceni jizdnich kol, sedacek, privésnych vozikl
za kolo a turistického vybaveni

* prodej suvenyrti

¢ Uschovnu zavazadel

* prodej mésicnich jizdenek

na autobusové linky PKS Stupsk

* kopirovani

INTEGROVANY DOPRAVNI TERMINAL
Zelezni&ni stanice, ul. Dworcowa 1
Provozni doba pokladen se fidi

podle jizdnich fadi viakovych spojt

¢ Infolinka PKP: +48 22 322 22 22

Autobusové nadrazi, ul. Dworcowa 1,

* méstska hromadna doprava:

LINKY 1a 2 - PKS Stupsk

(informace PKS: +48 789 407 700)

¢ Ustka — Stupsk: Linka ¢. 500 — Nord Express
a Ramzes, Linky ¢. 200 a 310 — PKS Stupsk

¢ Ustka — Rowy: Linka ¢. 300 — PKS Stupsk

ZAJEZDY, AUTOBUSOVA DOPRAVA

¢ PHU Pomerania, tel. +48 696 723 251
¢ Albatros Travel, ul. Wczasowa 15 a,

- pronajem zajezdovych autobusd,

tel. +48 604 833 368,

- osobni autobusova doprava (Eco-line),
tel. +48 668 088 744,
www.albatros-transport.pl

* En-Tour, tel. +48 697 649 561

V PRIPADE DOPRAVNI NEHODY
VOLEJTE NATiISNOVOU LINKU 112

* policejni komisafstvi, ul. Grunwaldzka 13,
tel. +48 47 742 07 00 / 997

o statni hasicska sluzba, ul. Dartowska 1,
tel. +48 59 814 49 66 / 998

¢ zachranna sluzba

ul. Mickiewicza 13 / 999

* energeticka pohotovostni sluzba, tel. 991
* méstska policie, ul. Ks. Kard. Wyszynskiego 3,
Tel. 59 814 67 61, 697 696 498,

TISNOVA LINKA: 986

Vodni dobrovolna zachranna sluzba Stupsk
- pohotovostni linka +48 798 630 695

MORSKA ZACHRANNA SLUZBA
ul. Bohateréw Westerplatte 16,
tel. +48 59 814 45 51, +48 505 050 979

URADY

* Méstsky urad, ul. Ks. Kard. Wyszynhskiego 3,
ustfedna - tel. +48 59 815 43 00

* Pristavni sprava, ul. Marynarki Polskiej 3,

tel. +48 59 814 44 30

¢ SluZzebna pohrani¢ni policie,

ul. Marynarki Polskiej 5, tel. +48 59 815 53 00

POSTA - postovni Grady:

¢ ul. Marynarki Polskiej 47

¢ ul. Kopernika 22

¢ ul. Wilcza 14

s ul.Reja 5

V letni sezoné je v provozu navic i smluvni
partnerska provozovna postovnich sluzeb:
¢ ul. Limanowskiego (Nadmofska
promenada — Promenada Nadmorska)

INTERNET ZDARMA

* Turistické informaéni centrum (CIT)

ul. Marynarki Polskiej 71, tel. +48 59 814 71 70
¢ Méstska knihovna (Biblioteka Miejska),

ul. Kopernika 22, tel. +48 59 814 60 83

SMENARNY

* ndkupni centrum MARINA, ul. Grunwaldzka 17
* Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4

* Hotel Lubicz Wellnes&SPA, ul. Grunwaldzka 14
* postovni Ufad, ul. Marynarki Polskiej 47

BANKY

¢ Santander Bank Polska S.A. ul. Krétka 10a,

¢ Millenium Bank, ul. Krétka 10 A ¢ Bank Spétdziel-
czy SGB, ul. Marynarki Polskiej 38

bankomat v ul. Grunwaldzka 17

(v ndkupnim centru MARINA)

* Bank Pekao S.A - ul. Sprzymierzencéw 22,

* Bank PKO BP - ul. Kopernika 22,a ul. Marynarki
Polskiej 82 — pouze bankomat

ZDRAVOTNICKA ZARIZENI

* Nonstop lékarska péce

soboty, nedéle i svatky a no¢ni od pondéli do patku
v hodinach 18.00-8.00 ul. Mickiewicza 12,

tel. +48 5981542 28

* akutni pfipady pondéli az patek

v hodinach 8.00-15.30 ul. Mickiewicza 12,

tel. +48 5981542 30

nocni a svatecni zdravotni péce:

¢ Kobylnica, ul. Gtéwna 54a

¢ Ustka, ul. Mickiewicza 12

¢ WSS im. ] Korczaka w Stupsku, ul. Hubalczykéw 1,

Zdravotni stredisko PZU Zdrowie

¢ ordinace pro dospélé: ul. Kopernika 18,

tel. +48598146011,

¢ chirurgicka a o¢ni ordinace: ul. Kopernika 22,
tel. +48 59814 53 58

¢ ordinace détského lékare: ul. Lesna 10-14,

tel. +485981447 43

¢ ordinace zenského lékare: ul. Lesna 10-14,

tel. +48 59814 53 39

* vojenské zdravotni stredisko Wojskowa Specjali-
styczna Przychodnia Lekarska, ul. Komandorska 54,
Ustka Ledowo

* recepce, tel. +48 261231239

¢ zubni lékaf, tel. +48 261231476

OBCHOD STUDIO ZDRAVEHO TELA
(Studio Zdrowego Ciata)

ul. Kopernika 16, tel. +48 59 814 49 58,
602 738 092, www.lewandowicz.com.pl

LEKARNY

¢ Apteka Panaceum, ul. Kopernika 18,

tel. +48 598144367

¢ Apteka Jantar, ul. Grunwaldzka 27a,

tel. +48 5981446 72

¢ Apteka Centrum Lekéw, ul. Grunwaldzka
26, tel. +48 692 761116

¢ Apteka Remedium, ul. Wyszynskiego 1b,
tel. +48 59 814 69 69

» DOZ Apteka, ul. Zeromskiego 5,

tel. +48 800110110

* Apteka Pod Smokiem, ul. Kilinskiego 8,
tel. +48 59 814 53 95



INFORMACE PRO MAJITELE A UZIVATELE LODI

v marskem pistave Listia jsou whydeny pobreini seky, kde iz
1. Shipskd ndblel (Malwzede Shipskiel v deioe 120 mil
2. Kndabdeldad ndbied] (Nabrrede Bobobepeskde) w déloe 100 mastri
3. Wiadyalaw
4, Sapotskt nal

Nabezede Sopockie) v déloe FO metrd (ripadn strana plista

i kotvit rekreadni | yportosni plmadta, Jde o ndsdedujicl dseky:
shravu. Bubwir Portawyl

spchodnl sirana, Bidwar Postowy)

sk ndbleli [Mabrrede Wihadhalawowdkie) v déioe 150 metrd (2hpadnd strana plistavu)

lachiowd marinal

Odbsier pitneé wody je moZny ra Kolobfelskem a Sopotsiém ndbiedi po pledohos dohodé s pracovmiloy achioed masing

Dbty tedalbyeh meedistol peobihd i Bolobielskim ndbieki

Oudbér slektfing pro plavkila probihd formon plipojeni sk slektrickym plipoficim, rosmisténym na nibfed, po piedchoz dobodd

5 pracowniky (achbove maniy.
bt wody, clelifing a odpadnich vod pocliths poplatkien dle pistaenim sarebai

Cibeluha jachfowe maring je k dapozici kaddy den od 8:00 do 2200 fod 1, mdie do 30, 237 Po 2tnybek roku pracwe od B:00 do 20500

Farlaid ma karle 1IVHF aebs ne eledonnim dele +48 8687 B3 702

POPLATKY ZA SPORTOVNI POPLATKY ZA ZIMOVANI JACHT
A REKREACNI LODE MNA MISTE v PRISTAVISTI
MA LETNI SEZONU 2025 {ve zlotych, netto)
CELHOVA DELKA LODH PRIETAVNI POPLATER CELHOVA DELKA rAESTENI
v metrech] [we Zlatych. petto] LoDl POPLATER
v marirech]
Deani poplatek Masitni poplatek  Ctwrthetni poplatek
"o derderilshd "t reioardk
e v
Do £.9% a vodn| skidry 0,00 SO0 BOOO0 Do %.9% S00.00
Od 7,00 do .59 SO0 FOCLO0 1 00000 10,00 0000
Od 1000 do 11,59 100,00 BOOO0 1.300,00
Od 1200 do 14.99 110,00 P00.00 140000
Od 1500 do 16,79 14000 1.100,00 200000
1700 280,00 140000 240000

*Plavidla, jed nejsou rezidenty pfistany, ale kot v pfistmag Ustia delél dobu, mohou pokidat
a wypotet poplilku dhe mésidnd nobo dwitletnd saeby, Tabe misicnd mebo Ovrtiotni saebs pro nd
avlem bode navydena o 100 % v srovrdnl s regdentskym plaeidiy,

Sarty rahenull poplatek 2a ocdbés eloktrickeha proudy, poulid WC a sprch, jakod | pfipojenl k
wil-fi sitl. Dennl sarha so rapoditivi ra kakdich rapodatpch fhyfladvacet hodin [pofitd se od 000
de 24000, & to phedem ra deklarovany Cis hobverd. V pfipsdd prodisuieni ketveni se dakis
poplatek hradi opét pledem

Za katamarany & plevells s deajitem brupem se pladl 1.5 ndsobek mikintdnd sazky

DALSI SLUZBY A POPLATKY

= odibér vody - 10,00 z0/200 litr

= aubér nedistol (odpadnich vod) - 30,00 zi/cyklus (Madbrreie Kotobrzeskie]

= prani = {dle avidEtniho sazebniku)

» spechowvini fjednoreod, neplati pro wiivalele mariny) - 20 2 /'osoba

o b clektfiny na misté v pfistavitt - 202t |den] nebo Szt 1kWh pfi cdediu z elektromén
» poudit thakowe mychy - 200,00 zt/nddri

» mrimaEmin kabveni v achtowd marind - 400 zt/den

= mimosmiuni katvenl plavidia v aredlu spravovaném Reditelstvim mofského pfistava v Ustes
(na soudi | na vode) - 400,00 21/ den

= yyinfeni plavidla (poplaiek 7a vierd do aredlu pfistava a zaparkovinl plivésu na pfepravu lodf) -
40,00 rt jednordiowd, ot mésicnd predplatné (kontakt 5 obslubiou piistav nebo obslubos vky)

= poplatek za parkosdnd plivésu na pfeprava lodi v jachiowvém plistaviiti - 200,00 z}/sezona

» parkovani kempingového privésu)kardvanového vozidla = 150,00zt den {cena zahrmuje | poplatek
za odbér elekirického proudu a pouditi WC a spreh)

Vedeni piistavu Oirsluha Lvioy:
Hubert Biemdgarski mobil: +48 781 377 833
mobil: +48 B85 515 415 WVHF 12

VHF 12

Provozni doba
lavky nad pfistavnim kanalem
v Ustce

| dotia pro péd
v do 31 srpra od 7:00

YWY DITY



Prehled uzitecnych

kontaktu a adres — Ustka

* Apteka z Pasjg, ul. Polna 2,

tel. +48 732 806 600

¢ Apteka Stokrotka, ul Dartowska 7a,

tel. +48 605 352 090

* Apteka Nadmorska, Marynarki Polskiej 31,
(v provozu v mésicich IV-X),

tel. +48 5991477 70

PRO DOMACI MAZLIEKY

* veterinarni ordinace pro mala zvifata
Przychodnia Weterynaryjna Matych Zwierzat,
ul. Bursztynowa 10, tel. +48 59 814 46 70
www.wetrynarz.ustka.pl

¢ veterinarni zdravotni stredisko Tygrysek,

ul. Koscielna 5, tel. +48 781189 488

¢ stiedisko pro ochranu zvitat Straz Ochrony
Zwierzat, tel. +48 519 467 659

SERVISY MOTOROVYCH VOZIDEL

* pneuservis, ul. Putaskiego 36,

tel. +48 501 620 539

* autoservis Siwinski, ul. Krasickiego 34,
tel. +48 59 814 52 33

* mechanické opravy vozidel,

ul. Rzemieslnicza 3, tel. +48 59 814 45 25,
¢ elektro- a mechanické opravy vozidel,

ul. Westerplatte 11, tel: +48 604 081 755

CERPACI STANICE

¢ Orlen, ul. Grunwaldzka 1 (+GAZ),
6.00-22.00 (v mésicich VII-VIIl v provozu 24
hodin denné)

¢ Oktan, ul. Stupska (+GAZ),

6.00-22.00 + automycka

TAXISLUZBY

* Expres Taxi, Grunwaldzka u stadionu OSIR, tel.
+48 59 814 59 05, +48 882 900 950

* Non-stop, ul. Wilcza

tel. +48 730770718, +48 59 814 65 27

* TaxiNord, tel. +48 692 618 411, +48 59 814 3143
¢ Taxi Rondo Plac Dabrowskiego,

tel. +48 598144616

¢ Taxi Ustka ul. Grunwaldzka 4

u ORLENu, tel. +48 59 814 44 63

¢ Taxi Ustka (od 4 do 8 osob),

ul. Marynarki Polskiej, tel. +48 882 900 950

* Taxi Ustka 19, tel. +48 881 618 680

* Taxi Ustka 74, tel. +48 604 818 804

* Tele Taxi, tel. +48 59 81467 77

¢ City Taxi (pouze pro trasu Ustka-Stupsk)

tel. +48 5919 666, +48 600 879 627,

+48 603 889 629

PARKOVANI

¢ z6na placeného parkovani

(od 15. ¢ervna do 15. zafi, pondéli az patek
9.00-21.00), kancelaf SPP ul. Stowianska 12,
tel. +48 882138 210

aktualni informace o ulicich, jichz se tato zéna
tykd, najdete na internetovych strankach
www.ustka.pl

¢ parkovani zdarma:

-v ul. Portowa

-v ul. Stupska 8

-v ul. Rybacka 6

¢ placené parkovani (v letni sezoné&)

- parkovisté u bunkrt, 9.00-21.00,

- parkovisté u plaze (stiezené - videokamery),
nonstop,

- parkovisté v ul. Kopernika 7

PUJCOVNY JiZDNICH KOL

¢ Turistické informacni centrum

ul. Marynarki Polskiej 71,

ul. Dworcowa 1, tel. +48 59 8147170

* cyklosport Kawisbike, (+servis) ul. Dartowska
7a, vchod za lékarnou Stokrotka,

tel. +48 796 556 620

* Bunkry Bliichera, ul. Westerplatte - Zachodnia
Ustka, tel. +48 797 384 357, +48 664 316 703

BAZENY v hotelich:

* Grand Lubicz ul. Wczasowa 4,

tel. +48 59 84182 60

¢ Lubicz Wellness & SPA

ul. Grunwaldzka 14, tel. +48 59 814 3102
* Jantar ul. Wczasowa 14,

tel. +48 598144093

AKVAPARKY v okoli Ustky

¢ Trzy Fale, ul. Grunwaldzka 8a,

76-270 Stupsk, tel. +48 887 808 822,

* Park Wodny Redzikowo, Redzikowo 16B,
76-270 Stupsk, tel. +48 59 84125 55,

* Panorama Morska Jarostawiec, ul. Battycka 9,
76-107 Jarostawiec, tel. +48 94 34 82 970

TURISTICKE VYHLIDKOVE PLAVBY

PO BALTSKEM MORI

* Lodé Dragon, Unicus,

Ustka Tour s.c., ul. Koscielniaka 13b,

tel. +48 698 523 694, www.galeony.pl

* TwojeRejsy.pl — plavby pfi zapadu slunce lodi
Sun Star, tel. +48 602 478 606

* Erybak — celoroc¢ni plachténi,

jachtarské kurzy, plavby na ostrov Bornholm
tel. +48 888 997 112, www.erybak.pl

VODNIi SPORTY

* puj¢ovna lodi Na-kajakach.pl, Ustka,

tel. +48 664 349 001, www.na-kajakach.pl
¢ splouvani feky Stupia,

ul. Wezasowa 5, 76-200 Bydlino,

tel. +48 723968 072, +48 691 380 262,
www.splywykajakowe.tp2.pl

* AQUATOM - plavby rychlym motorovym
¢lunem, Port Ustka, tel. +48 790 401 209
(v letni sezoné)

* stfedisko vodnich sporti Opty Ustka,

ul. Westerplatte 19B, Zapadni pfistav

(Port Zachodni) www.optyustka.pl

ATRAKCE PRO DETI

¢ projizdky pohadkovym vliackem po Ustce
EURO-JUMPING, tel. +48 501 842 555
(letni sezona)

LANOVY PARK

* Na Wydmie (Na dung), ul. Wczasowa,
pfi ulici Trakt Solidarnosci,

tel. +48 695 444 219 (letni sezona)

KOMPLEX SPORTOVNICH HRIST ORLIK 2012
(kosikova, odbijend, kopana),

TENISOVY KURT, VENKOVNI POSILOVNA,
DETSKE HRISTE

* sportovni stiedisko Osrodek Sportu i Rozwoju
Ustka, ul. Grunwaldzka 35, tel. +48 59 814 55 86

ATLETICKY STADION
méstsky stadion OSIiR Ustka
Ustka, ul. Sportowa 17
tel. +48 59 814 55 86

TENISOVE KURTY A POSILOVNY

* Pomorze Health & Family Resort,

ul. Kosciuszki 19, tel. +48 59 815 23 00

¢ Hotel Ustka, ul. Wczasowa 25,

tel. +48 5981440 84

¢ Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4,
tel. +48 598418200

¢ posilovna Rondo-Galaxy, ul. Jagiellonska 18,
tel. +48 602 337 994,

¢ rekreacni a rehabilitacni stredisko Heros,
ul. Kosciuszki 2, tel. +48 609 485172

SQUASHOVE KURTY, HRISTE NA CUBE BALL,
FITNESS, BOWLING

¢ Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4,

tel. +48 59 841 82 00, www.grandlubicz.pl
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PRO]1 [IDKA PO USTCE
VLACKEM S PROVODCEM

streda a sobota
vzdy v 16 hodin

USTEA.travel tel. 598147170

Hodinova projizdka
s pruvodcem

Seznameni s historii mésta Ustky a mistnimi
zajimavostmi, navitéva mj. i zapadni ¢asti mésta.
Odjezd kazdou stfedu a sobotu {od 2. éervence do 23.

srpna) v 16:00 zastavka u kruhového objezdu,
ulice Portowa.

JiZDENKU 51 ZAKOUPITE

v Turistickém informacnim centru
Ustka, ul. Marynarki Polskiej 71
tel: +48 59 8147170,

od 2, cervence do 23, srpna 2025

DAGMOR.PL

WP IV WAL T MAR] MAD MORZEM |

Cena 15 zlotych za osobu,
déti ve véku 3=7 let plati sniZzenou cenu 12 zlotych

www.dagmaor.pl

REKLAMA

arki Polskiej 32A g x 7
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Atrakce

pro nejmensi turisty

ypravite-li se k mofi s détmi, zaj-
Visté oCekdavate, Ze budete travit cas

pfevazné na plazi. Hrani v pisku a ve
vodé maji ratolesti velmi rady. V 1été jsou navic
na plazi k dispozici atrakce jako skékaci hrady,
skluzavky ¢i trampoliny. Co vSak délat, pokud
pocasi nepfeje a neni zrovna vyslovené slu-
ne¢no? Ustka a jeji okoli vdm nabizi spoustu
détskych hfist s mnoha atrakcemi pro nej-
mensi déti. Najdete je mimo jiné v Lazenském
parku (Park Uzdrowiskowy) u Cesty Solidari-
ty (Trakt Solidarnosci), na ndmésti Svobody
(Plac Wolnosci), v Grunwaldské ulici (ul. Grun-
waldzka), v zapadni ¢asti mésta u Koscielnia-
kova sidlisté (Osiedle Koscielniaka) a v Polni
ulici (ul. Polna). V aredlu Sportovniho a rozvo-
jového centra (Osrodek Sportu i Rozwoju) je
pak vedle velkého nového détského hristé
k dispozici i sportovni hristé a tenisové kurty
a béhem letnich prazdnin zde probihaji rizné
sportovni aktivity pro déti a mladez.

Pro trochu star$i déti i pro mladez je jiz
od ¢ervna a nasledné po celé léto idealnim
mistem pro aktivni traveni ¢asu lanovy park
Na Duné (Park Linowy ,Na Wydmie”), v némz
funguje i détska trasa. Béhem letni sezony
se pro déti a mladez pravidelné poradaji riizné
hry a aktivity, a to nejen sportovni. Kulturni
ddam (Dom Kultury) organizuje pro déti rizné
vytvarné, hudebni a tanecni dilnicky. Informa-
ce o aktualné planovanych akcich jsou vzdy
vyvéseny na plakatech nebo v turistickém

informacnim centru. Méstska knihovna (Bi-
blioteka Miejska) zve vSechny malé i velké
zajemce do pUjcovny prazdninovych knih
a mistni Klub milovnikd deskovych her (Klub
Mitosnikéw Gier Planszowych Planszoluby)
zase nabizi celym rodindm moznost zpestfit
si pobyt hranim deskovych her.

Atrakce pro trochu starsi déti nabizi Park
historie a zdbavy neboli Bliicherovy bunkry
(Park Historii i Rozrywki Bunkry Bliichera).
Kromé ndvstévy multimedialni podzemni
galerie si zde muiZete zahrat terénni hry,
hledat poklad nebo si pod dohledem in-
struktora zastfilet na strelnici. Nechybi ani
atrakce pro skupiny nebo prohlidky nej-
zajimavéjsich zakouti Ustky a okoli. BEhem
prazdnin zdejsi pracovnici pfipravuji fadu
her a aktivit pro mladez.

Na vychodni plazi, hned naproti lavicce
Ireny Kwiatkowské, najdete hristé na plazo-
vy volejbal, jez jsou zfizend i s ohledem na ty
nejmensi sportovce. Je to velka atrakce pro
mensi | vétsi déti, at uz rady sportuji, anebo si
hraji v pisku. Nezapomerite si tedy mic, at svdj
pobyt u more mlzZete travit aktivné a zdravé!

V letovisku Family Forest v KosSciuszkové
ulici (ul. KosSciuszki 19) byla otevfena nova
klubova kavarna pratelska k rodindm s détmi.
Na ty nejmensi zde ¢eka velky kryty opici haj,
venkovni hraci plochy a obrovské piskovisté
GIGA. Mizete se zde vyborné najist, vypit si
Sélek kavy a zazit pfi tom spoustu zabavy -
bez ohledu na pocasi'

Kazdou stfedu v ¢ervenci a srpnu mohou
nejmensi turisté prozkoumat mésto béhem
pési prochazky Po stopach usteckych le-
gend (spacer Szlakiem usteckich legend) -
sraz je vzdy ve stfedu v 10.00 na prostranstvi
pred kostelem sv. Spasitele (Najswietszego
Zbawiciela).

Jestlize pocasi hratkdm a koupani na plazi
nepreje, mohou se déti vyradit v krytych ba-
zénech v hotelich Grand Lubicz, Lubicz Well-
ness&SPA a Jantar. V okolnich méstech
a obcich se nachazeji také akvaparky — Trzy
Fale ve Stupsku, Redzikowo nedaleko Stup-
ska a Panorama Morska v Jarostawci. Hotel
Grand Lubicz mimoto disponuje herni mist-
nosti, kde mohou malé déti aktivné travit Cas,

kdyZ pocasi neumoznuje vyblbnout se venku.

Détsky statek (Dziecigca Zagroda) v Mu-
zeu lidové kultury Pomoranska ve vsi Swoto-
wo (17 km od Ustky) nabizi détem zajimavou
naplni volného ¢asu o letnich nedélich. Jsou to
vzdélavaci a tvoriva setkani s fremesly, folklo-
rem, divadlem a zpévem.

Mnoho atrakci ¢ekd na malé turisty také
v Charlottiné udoli (Dolina Charlotty; 12 km
od Ustky). Je to tfeba Zemé pohadek, vodni
safari, ZOO Charlotta nebo expozice tuleni.
Tento obrovsky komplex neobycejnych atrakci
vani vyletu se vyplati zjistit si pfedem ¢asy
krmeni tulend, protoZe ti pravé pred jidlem
predvadéji opravdickou show.

Malym milovnikim jizdy na koni dopo-
ruéujeme vypravit se do vsi Zelazo u Smot-
dzinského lesa (33 km od Ustky), kde kemp
Baza pod Lasem nabizi jizdu na koni pro
zacatecniky i pokrocilé. O néco vychodnéji
se nachazi zamek Pod Capim hnizdem (Pa-
tac Pod Bocianim Gniazdem) ve vsi Runowo.

Bé&hem zimnich prazdnin zase mohou
déti vyuzit kryté kluzisté ve vesnici Redziko-
wo u Stupska. Vodni park Redzikowo nabizi
détem také motokary, bowling a skdkani po-
wer jump.
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OCHUTNEJTE TEPLE RYBY

PRIMO Z PECE!

ZI_OT 1] PODKOW“ ; Servirujeme na misté i rozvdzime.
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Ustredni vojensky vycvikovy

Usek pobfezi Baltského mofe, nachéazejici se zépadné od mésta Ustka
a administrativné nalezici do obce Ustka, je jednim z polskych vojenskych
vycvikovych prostord. Jeho oficidlni pojmenovéni zni Ustfedni vojensky
vycvikovy prostor vzdusnych sil Ustka (Centralny Poligon Sit Powietrznych
w Ustce; zkrdcené CPSP).

Tento vojensky prostor vzhledem ke
specifické povaze svého urceni, jeZ spociva
v zabezpeceni raketovych a délostrelec-
kych stfeleb, vycviku vzdusnych sil i dalSich
armdadnich jednotek, se zaméfuje na tfi for-
my vycviku — pozemni, namofni a letecky.
S ohledem na vzéajemny prospéch a dobré
sousedské vztahy vojensky prostor jiz fadu
let spolupracuje s méstem a obci Ustka,
diky ¢emuz maji mistni plné pochopeni
pro ukoly, jez zde jednotky polskych ozbro-
jenych sil plni. Spoluprace s mistni samo-
spravou je vzhledem k poloze vojenského
cvi¢isté i jeho fungovani, v jehoz rdmci je . J N A .
zajitovan vycvik i v mezindrodnim méfit- k]edrlcvjr?zpvym prUJezqum aredlem ani
ku, nezbytné nutnd a napomaha i propaga- k projizdkam na kolech;
ci regionu — mésta a obce Ustka.

S ohledem na dobré sousedské vztahy € treks:ta,mj. povl_<utou’,( b . Kové
a zejména z obavy o bezpecnost obcanl IS0 a2i0.POlIzOvat obrazove a zvu ove'
tup zaznamy v aredlu vycvikového prostoru s

Vazeni navstévnici!

Ustiedni vojensky vycvikovy prostor
vzdusnych sil je mistem armadniho vycvi-
ku, kde plati specifickd pravidla pobytu
a bezpecnosti!

« Uzemi vycvikového prostoru je uzavienym
aredlem Ministerstva obrany Polské
republiky;

+ vstup nepovolanych osob do arealu, jakoz
i pohyb po ném je pfisné zakazan;

« vycvikovy prostor nevydava povoleni

storu, ale také milovnikd prirody, houbafr,
rybard, turistd a vyznavacd vzrusujicich
zazitki uvadime nékolik mimoradné
dalezitych upozornéni:
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Vitejte v obci Ustka

bec Ustka (Gmina Ustka) je jedi-
Oneénym koutem Pomoranska, ktery

se nachdazi ve stfedni Cdasti pobrezi
Baltského mofe mezi Ustimi fek Stupia
a tupawa. Je to oblast mimorfadnych
krajinafskych hodnot a je idealnim cilem pro
ty, kdo si chtéji upevnit své zdravi anebo si
prosté jen odpocinout v blizkosti pfirody. Na
vychodé sousedi Uzemi obce se Slovinskym
narodnim parkem a na jihu s chranénou
krajinnou oblasti Udoli feky Stupia. Srdcem
obce je mésto Ustka. To tvofi samostatnou
administrativni jednotku (spravuje jej tedy
jiny Ufad nez zbytek Uzemi obce) a je ob-
klopeno pocetnymi pfimorskymi letovisky.
Vychodni ¢&ast Uzemi obce navstévniky
nadchne svym skalnatym pobfezim s Ute-
sy a bukovymi, borovymi a smisenymi lesy.
Zapadni ¢ast naopak tvofi malebné mokfady

a Siroké pisecné plaze. Ty se ovSem zC&asti
nachdzeji v aredlu vojenského vycvikového
prostoru vzdusnych sil. Mezi nejvyznamnéjsi
letoviska na Uzemi obce Ustka patfi Rowy,
Poddabie, Debina, Orzechowo a Przewtoka
- kazdé z nich se vyznacuje jedine¢nou at-
mosférou, pohostinnosti a nezapomenutel-
nymi krajinnymi scenériemi.

1. Przewtoka

Mésto Ustka hranici na vychodé se svym
wioka. Tésné u hranlc s Ustkou je Przewtoka
Casto pokladana za jeji méstskou ¢ast, avSak
lezi jiz v celém svém rozsahu mimo spravni
hranice mésta a patfi do jiného administrati-
vniho Utvaru — do obce Ustka. Ve vsi mizeme
obdivovat jednu z architektonicky nejprekva-

(2Machowino

S S NSNS AN
— vitejte v misté, kde se priroda setkava s morem




Obec Ustka

stel Panny Marie Hvézdy morské, postaveny
na pldorysu Sesticipé hvézdy. Diky své speci-
fické architekture je tato stavba plsobiva bez
ohledu na to, ze které strany se k ni blizime.
Vedle kostela roste pamatny papezsky dub,
jehoz sazenice pochazi ze Zaludi posvé-
cenych svatym otcem Janem Pavlem II. Na
kfizovatce ulic Zemské armady (ul. Armii Kra-
jowej) a Ustecké najdeme pamatnik polského
druhovaleéného podzemniho stétu a odbojo-
vé Zemské armady. Kazdorocné se zde ko-
naji ceremonie u pfilezitosti rGznych statnich
svétk(. Sama Przewtoka ma velmi bohatou
a dlouhou historii. V sedmdesatych letech 20.
stoleti zde bylo objeveno pohfebisté davnych
Pomorant staré 2500 let! Pozistatky tohoto
pohfebisté si mizete prohlédnout, kdyz se vy-
date do nedalekého hieb&ina Anka v Habrové
ulici (ul. Grabowa). Ze Stupska se do Prze-
wioky dostanete pfimo po nové komfortni
silnici s cyklostezkou, na kterou najedete
na kruhovém objezdu ve vesnici Grabno.
Vstup na plaz v Przewtoce se nachazi u sa-
natoria Perfa, ke kterému se dostanete bud
z mésta Ustka, anebo po ulici 45. vyroéi obce
Ustka (ul. 45- lecia Gminy Ustka).

2. Wodnica

Malebnd pfiméstska vesnice lezi jizné
od Ustky na fece Stupia a je vzdalena Ctyri
kilometry od more. Diky blizkosti feky je
vychozim bodem vodackych vyprav. Reka
v tomto Useku teCe pozvolna a klidné a vy-
tvari cetné meandry. Ve Wodnici se dafi agro-
turistice, rozviji se také ekologické zemédél-
stvi, funguje tu vinafstvi a vcelin. Zajimavosti
je statek sochare Kazimierze Kostky, ktery
zemrel v roce 1999 a podilel se na vzniku pa-
pezského oltare v Sopotech.

Ve Wodnici
je atrakct
usedlost jiz
zesnuleho
sochare
Kazimierze
Kostky,

spolutviirce
papezskeho
oltare

v Sopotech
vroce1999.

3. Orzechowo

Pouhé c¢tyri kilometry, vych@dné od Ust-
ky lezi malebna osada QOrzechowo. Od bre-
hu more jej deli Gtesy, které mnozi povazuji
za pfirodni perlu polského pobfezi. Do Orze-
chowa se dostanete pésky, vydate-li se z Ust-
ky po plazi vychodnim smérem, ale Ize sem
dojet i autem nebo na kole, cozZ jisté potési
milovniky cyklistiky. Orzechowo se svymi

nadhernymi Utesy a bukovym lesem je idedl-
nim mistem pro fotografy. Nevdhejte tedy
a poridte si tu snimek na pamétku z dovolené
u Baltského more. Pri pobytu v obci doporucu-
jeme navstivit vice nez Ctyficet metr(i vysokou
rozhlednu, kterd se nachdzi nedaleko rekre-
acniho stfediska Les$nik. Mimo turistickou
sezonu plni véz protipozarni funkci a slouzi
lesniklim jako pozorovatelna. V letni sezéné
je pristupna turistim jako rozhledna. Abyste
se dostali na vrchol 48 metrd vysoké véze,
musite zdolat spoustu schodd, ale ndmaha
je bohaté odménéna rozhledem z vyhlidkové
plosiny. Za dobrého pocasi je vidét i posvat-
nd hora Pomoranskych Slovincl — Rowokot
- a také meésto Stupsk. Ve vesnici vznikla
také naucna stezka Orzechowska duna (Orze-

chowska wydma). Putovani po 2,8 kilometru
dlouhé stezce bude atraktivni zejména pro
déti, zarovent mize poslouzit jako Ziva terén-
ni zdrojnice poznatkUl o fauné a flore regionu.
V roce 2022 poslouzila orzechowska plaz
a Utes jako misto nataceni filmu Roj, ktery mél
premiéru v kvétnu 2023.

4. Wytowno

Tfi kilometry vychodné od Orzechowa
se nachazi mald vesnice Wytowno. V této
malé vesniCce stoji za pozornost zejména
kostel, o kterém se zminuji jiz prameny z roku
1482 a ktery po témér 400 letech prosel roz-
sdhlou prestavbou véze a lodi. Chram je far-
nim kostelem Fimskokatolické farnosti sv.
FrantiSka z Assisi. Ve vsi se nachazi rovnéz
originalni cyklistické odpocivadlo (stacyjka
rowerowa). Po naro¢ném vyleté na kole vam
jisté poslouzi k nacerpani energie na dalsi ce-
stu. Pri prdjezdu smérem na Poddabie a Rowy
mUzete obdivovat plivabné kvétnaté louky.

5. Poddabie

Na puli cesty mezi Ustkou a Rowy
se nachazi vesnice, kterd se kdysi jmenova-
la Nowy Strad. Za svij plvodni nazev vdéci
némeckému slovu ,Strand”, jez znamend
plaz. V soucasnosti se vesnice jmenuje Pod-
dabie, coz odkazuje na stfedovékou osadu
Poddamp, jez byla kompletné zni¢ena silnou
boufi v roce 1914. Historicky je Poddabie po-
mérné mladou vsi. Zalozil ji kral Bedfich Ve-
liky teprve ve druhé poloviné 18. stoleti. Pro
kolare vyborné poslouzi mistni cyklistické od-
pocivadlo. Nabizi vyborné technické zazemi



i prostor k odpocinku béhem vyjizdky po okoli
Ustky. Na plaz se dostaneme stezkami, které
prochdazeji unikatnimi pobreznimi bukovymi
lesy. Za ndavstévu stoji rovnéz stary evange-
licky hrbitov. V roce 2008 na ném byl vztycen
obelisk na pamdtku zde pochovanych obyva-
tel vsi Poddabie. Milovniky street artu potési
jedineény mural v obci Ustka, jehoz autorkou
je mistni malitka Ewa Gruzewska. Najdete ho
na zdi ,Karczmy u Julki".

6. Machowinko

Ves Machowinko, lezici nedaleko Wy-
szkowé Gory, je zmifovana jiz v letech 1506,
1547 a 1568 v lennich listinach $lechtic-
kého rodu von Ramell. Pys$ni se prostor-
nym zamkem a parkem z druhé poloviny 19.
stoleti. Historicky patfil objekt pruskym jun-
kerlim, podobné jako mnoho dalSich staveb
tohoto typu ve stfednim Pomoransku.

7. Objazda

Ctyfi kilometry od bieh(i Baltského more
a jezera Gardno lezi starobyld vesnice Po-
moranskych Slovinct jménem Objazda. V re-
gionu je proslula jako misto, kde se nachazi
jeden z nejstarSich hrazdénych kosteld

ve stfednim Pomoransku. Zalozil ho mistni
Slechtic v roce 1606 a jeho soucasnou pa-
tronkou je Panna Maria Censtochovska. Cha-
rakteristickym prvkem této stavby je barokni
helmice véZe. Hned vedle kostela se nachazi
pékny zdmecky park. V roce 1282 daroval
tuto vesnici gdansky vévoda Mstivoj (Msci-
wdj) II. norbertinskému klasteru v Biatoboku.
Po reformaci patfila Objazda rﬁznym rodﬂm
toloméji CzarnOW| psanému téZ von Zaméw,
poté Natzmerim a Bandemerim a nakonec
méstaniim Kutscherlim. Stary zamek vyhorel
3. listopadu 1882. Ten stdvajici byl postaven
v letech 1895-1897. Ve vsi kdysi fungovaly
dva vétrné mlyny.

9. Rowy

Rowy jsou jednim z nejoblibengjsich
polskych pfimorskych letovisek, kde
v letni sezéné panuje Cily Zivot bez oh-

8. Dgbina

biny. Uzasné skalni defilé zdejsmh utesu si lze nejlepe prohlednout z plaze Vesnice je
diky své charakteristické poloze idealnim cilem paraglidistd, ktefi odsud startuji, aby pfi
svych letech zazivali rizna nebeska dobrodruzstvi. Pfi troSe $tésti je ostatni navstévnici
mohou zahlédnout, jak se vznaseji nad pobrezim Baltského more. Vesnice Debina je mi-
moto jakousi pokladnici historie regionu. Pravé tady totiz fungovala vice nez 30 let jedna

z nejvétsich sklaren v severnim Polsku, a proto tu dodnes mizete v pidé a hliné najit-
tmavé zelené tlomky skla. Jesté v dobach komunismu zde plsobila pfisné tajna pobrezni, | 4
raketova jednotka. Pozistatkem jeji existence jsou chatrajici vojenské objekty na vysoké
skale. V soucasnosti je vesnice hojné navstévovana polskymi i zahraniénimi turisty pre-: e
devsim pro svou unikatni polohu, klid, ticho a blizkost pfirody. V okoli potkate i spoustu <
potapécu a novinkou je ¢im dal castéjsi organizovany morsky rybolov ze biehu.
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ledu na denni ¢i no¢ni dobu. V Rowech
se do Baltského mofe vléva feka tupawa,
ktera zde vytvari nevelky, ale pGvabny ry-
barsky pristav, vnémz muzete po cely rok
potkat rybare, ktefi tu vyckavaji na bo-
haty ulovek. Jednou z nejstarsich staveb
v obci je novoromansky kostel postaveny
z otesanych kamen( a ¢itajici zhruba
180 let. Ke kostelu se vaze pozoruhodna
legenda, podle niz dabel, ktery chtél za-
branit jeho stavbé, upustil cestou do vsi
jeden z kamenl. Kamen se od ostatnich
liSi svou tmavou barvou a varuje rybare
pfed pfichodem Spatného pocasi tim, ze
zvlhne, i kdyz neprsi. Moderni Rowy byly
z velké ¢dasti vybudovany po roce 1945.
Urcitou mistni kuriozitou je velky usek

plaze vychodné od vsi, nachazejici se jiz
na Uzemi Slovinského narodniho parku.
Tento kus pobrezi si totiz oblibili naturi-

Polska i ze zbytku Evropy.

10. Stezka
vytrhanych koleji
a cervené znacena
prfimorska stezka

Milovnici pési turistiky najdou v okoli Ust-
ky opravdovy rdj. Pfi prochazce mizeme po-
zorovat rlizné typy pobrezi — plaze, kamenité
bfehy i Gtesy. Cervené znacena pfimorska
stezka (Nadmorski Szlak Czerwony) je jed-
nou z nejoblibenéjsich turistickych tras v Pol-

Obec Ustka

sku a vede podél pobrezi Baltského more
od némeckych hranic az k hranicim s Ru-
skem. Na tizemi obce Ustka tato stezka vede
malebnou krajinou severovychodné od mésta
a spojuje mnoho plvabnych mist. Stezka
zacina ve mésté Ustka a sméfuje do vsi Rowy,
jeji trasa je dlouhd asi 17 km. Celou dobu
prochdazi krasnymi pobfeznimi lesy s vyhlid-
kami na Baltské more. V okoli stezky je celd
fada cyklistickych a bézeckych tras, které jsou
rovnéz velkym ldkadlem. Stezka po celé své
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Obec Ustka

délce protina tfi pfimofska sidla: Orzechowo,
Poddabie a Debinu (jejich popis viz vyse).
S ohledem na blizkost plaze a mofe je puto-
vani po ni ¢asto koncipovano jako ,cyklisticka
vyzva“, a potkéte tu tedy spoustu vytrvalch
na bicyklech. Nadherné vyhlidky z ni jsou vSak
dostate¢nou odménou za vytrvalost! Cervené
znacend pfimorska stezka ve svém Useku
na Uzemi obce Ustka je vynikajici moznosti
pro vSechny ty, kdo chté&ji spojit dovolenou
u Baltského more s aktivnim trdvenim vol-
ného Casu. Stezka nabizi mnoho pfilezZitosti
pro pési turistiku, cyklistiku i béh a prochazi
spoustou zajimavych mist.

Priznivei cyklistickych vyletd jisté radi
vyuziji i Stezku vytrhanych koleji (Szlak Zwi-
nietych Toréw Kolejowych) mezi méstem
Ustka a vesnici Rowy. Z¢&asti je totiz vedena
po naspu nékdejsi Zelezniéni trati. V délce 20
kilometrll prochéazi pobreznimi lesy, kolem
polnosti i mezi loukami. Nékdejsi zeleznicni
trat Ustka-Dominek byla zprovoznéna v roce
1913. Spojovala Ustku s prestupni stanici
Gabino. Ta se nachazela nedaleko osady
Dominek a dalo se zde prestoupit na lokal-
ky do Stupska nebo do Smotdzina a Gardny
Wielké. V mezivélecném obdobi fungovala
na této trati ndkladni i osobni doprava. Pod-
le jizdniho fadu z tficatych let 20. stoleti jez-

dilo z Ustky do Dominku deset vlak(i denné.
Po skonceni vélky v roce 1945 byla trat jesté
nékolik mésicl vyuZivdna, a to predevsim
Rusy, ktefi po ni odvazeli ,valeénou kofist"
z okolnich zdmkd a vesnic. Jezdily po ni také
osobni vlaky, z nichz jeden v |été 1945 havaro-
val. Na podzim 1945 byla Zelezni¢ni trat Ustka
— Dominek spolu s trati Stupsk — Smotdzino
- Gtéwczyce demontovana. Ziskany material
byl nasledné vyvezen do Sovétského svazu.
Stezka, jez na misté byvalé trati pozdéji vzni-
kla, je jednou z nejznaméjsich cyklistickych
tras naseho regionu. Je vhodna pro pohodo-
vé cyklistické vylety a jeji mirna naro¢nost by
neméla Cinit problémy détem, seniordm ani
amatérim, ktefi s cyklistikou teprve zacinaji.
Stezka vytrhanych koleji jsou soucasti me-

Reknéte si své ANO
na utesu nad morem,
20 sumeni vin

a morskeho vanku

-

zinarodni cyklotrasy EuroVelo 10/13, znamé
také jako Hanzovni pobfezni stezka, ktera
lemuje pobrezi Baltského more v délce vice
nez 8500 kilometrd. Pfesny pribéh stezky,
ktera se pravé rekonstruuje a modernizuje,
je k dispozici na internetovych strankach: ht-
tps://ptr.pomorskie.eu/

11. Machowino

Obec Ustka je mistem, kde zavratnym
tempem roste pocet zemédélskych farem
a podnik(, které prosazuji ekologické ho-
spodareni a myslenku ochrany zivotniho
prostfedi. Jednou z takovych farem je
Levandulové zdkouti (Lawendowy Zakatek),
jez se nachazi ve vsi Machowino nedaleko
jizni hranice obce Ustka. Z levandule se zde
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ruéné vyrabéji jedine¢né potravinarské a ko-
smetické vyrobky, ale také ozdoby a Sperky.
Z vyrobkd, které majitelé farmy nabizeji, stoji
za zminku levandulovy a lipovy sirup, zaku-
sky s levanduli, likéry nebo mydla obsahujici
ve svém slozeni tuto vonavou kvétinu. Kromé
femeslné vyroby nabizeji majitelé Levandulo-
vého zdkouti navstévnikiim moznost zuéast-
nit se levandulovych dilen nebo si pofidit sérii
snimk{ v malebném prostredi fialovych poli.
Vesnice Machowino stoji za navstévu jesté
z jednoho ddvodu. V jeji jihovychodni ¢asti
se nachdazi pozoruhodny historicky hrbitoy,
na némz jsou pohrbeni vyznavaci riznych
naboZenstvi. Nejstarsi existujici ndhrobky po-
chazeji z let 1862-1892. Pohled na vice nez
100 litinovych kfizl jisté zanecha v kazdém
milovnikovi historie a pamétihodnosti neza-
pomenutelny dojem.

12. Po stopach historie

Na Gzemi obce Ustka se nachazi velké
mnozstvi architektonickych pamatek, pre-
devS§im téch sakralnich. Nejcennéjsi z nich
jsou vesnické kostely staré nékolik staleti,
v nichz se vétsinou dochovalo plvodni hi-
storické vybaveni. Kromé toho se v obci
nachdzi mnoho lidovych staveb - typickych
pfikladG pomoranské hrazdéné architektury,
které se tu prezdiva ,Sachovnicova“. Milo-
vniky historie a uméni bezpochyby nadchne
trasa po stopach historickych sakralnich sta-
veb a dalSich pamatek. Hojny pocet z nich
najdete zejména v zdapadni ¢asti obce -
ve vesnicich Duninowo, Zaleskie, Starkowo
a Mozdzanowo.

Kostel Panny Marie Censtochovské je nej-
cennéjsi pamatkou vsi Duninowo. Byl posta-
ven v roce 1374 plivodné z polniho kameni,
pozdéji byl barokné prestavén. V podzemni

KARTA TURISTY

BU S cMINALISTKA
GMINAUSTKA

krypté spocivaji ostatky pfislusnikd mocného
rytifského rodu von Krummeld. Hned pfi vstu-
pu do duninowského kostela totiz napravo
ve zdi spatfite nahrobni desku rod( von Krum-
mel a von Below. Na kruchté kostela si zaslo-
uzi pozornost jesté jeden pfedmét — kamenna
krtitelnice z 19. stoleti. Ta by mohla byt diky
svému origindlnimu novogotickému tvaru
a vynikajicimu zpracovani ozdobou nejedno-
ho kostela klidné i nékde ve mésté. Jednim
z plvodnich prvk( vybaveni kostela je beze-
sporu barokni kazatelna, ktera pochazi z doby
kolem roku 1750. Pfi ndvstéveé duninowského
kostela stoji rovnéz za pozornost Ctyri vitraze
z 19. stoleti, které zobrazuji biblické vyjevy:
Narozeni, Ukfizovani, Zmrtvychvstani Krista
a JeziSe zehnajiciho détem.

Chalupa ve Starkowé (¢islo 30) byla po-
stavena na prelomu 18. a 19. stoleti. Tato sta-
vba je pfikladem tradi¢ni lidové architektury
v Pomoransku a je hodnotnym prvkem zésta-
vby obce Starkowo. Chalupa prosla v nedavné
dobé komplexni rekonstrukci.

Kostel svatého Bartoloméje ve vsi Moz-
dzanowo je starobyla pamétka ze 14. stoleti.
K nejcennéjsim prvkidm vybavy kostela patii
dvacet osm vitrazi ze 17. stoleti, pozdné rene-
sanchni oltar a nejvyznamnéjsi pamatka koste-

la — kropenka vyrobend z jediného kusu Zuly
ve tvaru kalicha. Jedinou jeji ozdobou jsou
pasy, protoze Zula je tvrdy materidl a obtizné
se opracovava. Zajimavou soucdsti interiéru
je hlavni oltar z roku 1665, ktery si dodnes
uchoval svou barokni tvar. Je vyzdoben fadou
soch, plastikami andél( a alegorickymi posta-
vami. Zajimavé prvky se nachazeji také pred
kostelem. Na svahu u vchodu stoji pamatnik
obétem prvni svétové valky.

Sledovy statek ve vesnici Starkowo je
soubor objektl, ktery se sklada z obytného
domu z roku 1902 a selského statku z roku
1832. Dnes v nich sidli Muzeum sledd
a penzion. Na Sledovém statku (Zagroda
Sledziowa) lidé znovu objevuji staré recep-
ty na peceni chleba, uzeni ryb nebo vyrobu
domacich zavafenin. V muzeu se navic
mUzZete seznamit s historii lovu sledd v Pol-
sku a Evropé a také s pozitivnim G€inkem
konzumace této ryby na lidské zdravi.

Kostel Nalezeni svatého Kfize v osadé
Charnowo je prikladem pomoranské sakral-
ni architektury, kterd se vyznacuje smisenou
stavebni technikou. V disledku méa architek-
tonickou tvér, jez je vysledkem nékolika vyvo-
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Vitejte v obci Ustka! Nabizime vam moznost vyuzit jedinecného projektu Karta turisty (pol. Karta Turysty). Postaci, kdyz zaplatite mistni nebo
lazensky poplatek u svého ubytovatele nebo na administrativnim uradu obce Ustka (Urzad Gminy Ustka), a otevre se vam Siroke spektrum uZasnych

vyhod a benefitil. Nase Karta turisty vam umozni vyuZit slev na riizné sluzby a produkty nabizené partnery naseho projektu. Tyto slevy plati po celou
dobu vaseho pobytu u nds. Jeho data budou vyznacena na potvrzeni o ihradé mistniho nebo lazedského poplatku. Uplatnit tyto slevy miZete
opakovaneé. Pustte se tedy do objevovani kras obce Ustka - odpoCinte si u nds, vyuZijte slev a uZijte si nespocet atrakci, které tu na vas cekaji!




Odwiedi nas na www.ustka.ug.gov.pl i dowiedz sig wiscej

na ternat akiualmgch wydarzed w Grainie Ustka

jovych etap. Véz a ¢ast zdiva lodi pochazeji
pravdépodobné z 15. stoleti. V pozdéjsich
staletich byl kostel opakované prestavén.
Z historického vybaveni se dochoval barokni
hlavni oltar ze 17.-18. stoleti a polychromo-
vana panska lavice ze 17. stoleti.

Kostel svatého Mikulase ve vesnicce Zi-
mowiska se nachazi u silnice z Ustky do Stup-
ska. Pamatka byla nékolikrat prestavéna, ale
jeji nejstarsi ¢ast — véz — pochazi jiz ze 14.
stoleti. K historickému vybaveni interiéru pa-
tfi oltar a ochozy z doby kolem roku 1615,
néhrobek rodu von Winterfeldtd z roku 1614,
kazatelna z konce 18. stoleti a varhany z 19.
stoleti. V zimé roku 1996 zde byla nalezena
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tfi dubové desky se jmény padlych, vyrytymi
zlatym pismem. Lezely na pidé stfedovéké
kostelni véze patrné uz od druhé svétové val-
ky. V roce 2001 byly opét zavéseny v interiéru
kostela vedle kamennych nahrobkd rodu von
Winterfeldtd.

13. Prolette se

nad obci Ustka

Na Uzemi obce Ustka pusobi Slovinsky
klub paraglidingu (Stowirski Klub Paralotnio-
wy), ktery organizuje lety i dal$i akce pro pa-
raglidisty a provozuje také vzletovy areal SKP
Machowinko. Ten nabizi profesionalni plochu
s upravenym travnatym povrchem, idealni
pro piloty létajici na motorovych a vle¢nych
paraglidech. Diky dobrym klimatickym pod-
minkam zde miZete létat po cely rok, coz radi
Debinu a Rowy mezi nejlepsi paraglidingové
destinace v Polsku! A pokud mate obavu
z toho, Ze jste jesté nikdy nelétali, mGzete pro
zacatek vyuzit tfeba nabidky tandemovych
letl. Ty jsou zaroven velkou turistickou atrak-
ci! Pod dohledem zku$eného pilota se miZze-
te vznést do vzduchu a zazit neuvéfitelné
emoce. Na rozdil od mnoha jinych mist v Pol-
sku, kde je paraglidingovd sezona

muZete v Debiné a okoli létat po cely rok!
Diky vétru vanoucimu od more a stabilnim
povétrnostnim podminkam zde paragliding

s |étem nekonci. | na podzim a v zimé si tedy
muZete uzit lety a obdivovat pobrezni krajinu
v uplné jiném havu.

Vice informaci najdete na internetovych

strankach Slovinského klubu paraglidingu
(Stowinski Klub Paralotniowy):

www.slowinskiklubparalotniowy.pl

Prehled uzitecnych kontaktt a adres — obec Ustka

TURISTICKE INFORMACNi CENTUM ROWY
ul. Nadmorska 17, v provozu v sezoné
Cervenec-srpen, tel. +48 598141818

URADY
* Ufad obce Ustka (Urzad Gminy Ustka),

ul. Dunina 24, 76-270 Ustka, tel. +48 59 815 60 44
* Obecni policie obce Ustka, ul. Dunina 24,
76-270 Ustka, tel. +48 59 81524 62,
+48 59 815 24 60,
obecni policie - terénni hlidka, tel. +48 518 530 580
V naléhavych pfipadech mimo pracovni dobu
obecni policie je k dispozici sluzebna statni policie
v Ustce, tel. +48 47 742 07 00 nebo 997

VODNIi ZACHRANNA SLUZBA

Stupsk —tisriova linka +48 798 630 695

POSTA

Z

pobocka Polské posty, Rowy, ul. Battycka 4

DRAVOTNICTVi
ordinace zakladni lékarské péce POZ, Zaleskie 8,
tel. +4859 81413 33
lékarenska prodejna, Objazda 77,
pondéli az patek 9.00-15.00, tel. +48 59 843 96 78
lékarenska prodejna v Rowech,
v letni sezoné otevieno denné
vojenska poliklinika Ledowo, ul. Komandorska 54,
Ledowo, tel. +48 2612312 39

MUZEA
* pobocka Muzea Slovinského narodniho parku

v Rowech, ul. Parkowa 1, Rowy, tel. +48 58 500 85

07 (vzdélavaci oddéleni), www.spn.gov.pl, od 1.
Cervence do 31. srpna

KNIHOVNY A KULTURNI STREDISKO

¢ Kulturni stfedisko obce Ustka, ul. Dartowska 3 B,
Ustka, tel. +48 515 135 677, www.ckgminaustka.pl

¢ obecni knihovna, Objazda 77 a pobocka knihovny
Duninowo

¢ dalsi pobocky knihovny sidli v Rowech,
Charnowé, Wytowné a Zaleskych.

REGIONALNi REMESLNA A UMELECKA VYROBA
* Magdalena Kaminska, Peplino 43c,
tel. +48 606 747 787
* Ewa Gruzewska, Starkowo 9,
tel. +48 603 633 625
* Krystyna Czucha, Machowino 41,
tel. +48 602 274 563
* Anna a Andrzej Mazurovi - malifsky a socharsky
ateliér, Wytowno 53A, tel. +48 501270190

VODNIi SPORTY

* puj¢ovna lodi a zajisténi splouvani fek na-kajakach.
pl, ul. Darfowska 3b, Ustka, tel. +48 664 349 001

* puj¢ovna vodniho vybaveni, ul. Rybacka 4 u mostu,
Rowy, Cerveneca srpen, tel. +48 579 991977

VYJiZDKY NA KONiCH
* jezdecké stredisko Anka, Przewtoka 3,

tel. +48 509 560 088, www.stajnia-anka.pl
¢ chov koni Stajnia Sento, Duninéwko 20,

tel. +48 697 804 093

REGIONALNi GASTRONOMIE

¢ vinarstvi Veneda Wodnica 67a
76-270 Ustka, tel. +48 666 337 507

¢ Fishparty Manufaktura, Niestkowo 14,
76-270 Ustka tel. +48 723 287 872

ZAJiIMAVOSTI
¢ Levandulové zakouti (Lawendowy Zakatek),
Machowino 54A, 76-270 Ustka, +48 668 030 175
* Sledovy statek (Zagroda Sledziowa)
aMuzeum sled@ (Muzeum Sledzia),
Starkowo 13, 76-270 Ustka
e Stary lihovar (Stara Gorzelnia),
ul. Tulipanowa 148, 76-270 Objazda




Obec Smoldzino

Balt pro zasvécené s

Obec Smotdzino vas nadchne svou nadhernou a nedotce-
nou prirodou, ktera je jakymsi zmensenym odrazem Polska
v kostce. Pouze zde totiz mizZete obdivovat mofre, jezera,
reky, hory a niziny, ale také evropsky unikatni pohybllve
duny, jez spoluutvareji malebnou krajinu. Ridce osidlené
uzemi obce vam umozni uzivat si ¢istého vzduchu a vyji-
mecného klidu. Pravé zde hnizdi orel morsky, na plazi od-
pocivaiji tuleni a v fFece Lupawé vladnou morsti pstruzi.

1. Slovinsky narodni park

Obec Smotdzino vas nadchne svou nadher-
nou a nedotCenou pfirodou, kterd je jakymsi
zmen$enym odrazem Polska v kostce. Pouze
zde totiz mizete obdivovat more, jezera, feky,
hory a niziny, ale také evropsky unikatni pohy-
blivé duny, jez spoluutvareji malebnou krajinu.
Ridce osidlené tzemi obce vam umozni uzivat
si Cistého vzduchu a vyjimecného klidu. Pravé
zde hnizdi orel mofrsky, na plazi odpodivaji tu-
leni a v fece tupawé vladnou mofsti pstruzi.
Pomoransti Slovinci, podle nichz narodni park
ziskal své jméno, byli potomky slovanskych
Pomorant, ktefi se zde usazovali pfinejmensim
od raného stfedovéku. AZ do konce 19. stoleti si
udrzeli sviij slovansky jazyk, ktery znél priblizné
jako polstina 14. stoleti. Od roku 1850 sem

za nimi pfijizdéli rusti, némecti a polsti narod-
opisci, aby studovali jejich jazyk a zvyky. V so-
ucasnosti je Slovinsky narodni park (Stowinski
Park Narodowy) jednou z nejvyznamnéjsich
a nejcenngjsich turistickych atrakci stupského
regionu. Park se nachazi na ve stfedni Casti
mofrského pobrezi — mezi Rowy a tebou. Byl vy-
hlaSen v roce 1967 a o deset let pozdéji se stal
jednou z biosférickych rezervaci UNESCO. Z&-
sadni podil na uzemnim rozsahu parku maji
pobrezni jezera, z nichz nejvétsi jsou Gardno
a tebsko (druhé jmenované je zaroven tretim
nejvétsim jezerem v celém Polsku). Charakte-
ristickym reliéfnim Utvarem nérodniho parku
jsou pohyblivé duny, v celopolském méfitku nej-
mohutnéjsi. Ty nejvys$si najdete na tebskeé kose
(Mierzeja tebska). Uchvati vas svou monumen-

talni vyskou, kterd misty presahuje 30 metrQ
nad hladinou mofe, i tim, ze duny se vlivem
primorskych vétrl pohybuji rychlosti 3 az 10
metrd za rok. Vegetace parku zahrnuje priblizné
850 druhi rostlin, z nichz 50 je zvIasté chrané-
no. Mezi nejzajimavéjsi rostlinna spolecenstva
patfi rozsahla raselinis§té vrchovistniho a pre-
chodového typu, jakoi i slatinné a Iuém’ mokfa-
jSOU ptaci, kterych tu bylo zjisténo 257 druhd,
z toho 150 hnizdicich. Bohatstvi avifauny je
dano rozmanitosti pfirodniho prostfedi a polo-
hou parku na trase jarnich a podzimnich preletd.
Slovinsky narodni park je idedInim mistem pro
fotografy, takZze se nezapomernite zvécnit tfeba
na zdejSich lavkach, povalovych chodnicich
nebo na rozhlednach na brezich jezer.

2. Posvatna hora Rowokét

Jedna ze tfi hor v Pomofansku se nachazi
nedaleko Smotdzina a jeji vyska ¢ini 115 m n.
m. Na vrcholu se nachazi rozhledna, ze které
se naskytd panoramaticky vyhled na kra-
snou okolni krajinu. Tento vrch byl v minulo-
sti ndbozenskym kultovnim mistem pohan(
i kiestan(. Nachdazela se zde hojné navstévo-
vana poutni kaple zasvécena svatému Mi-
kulasi - patronu ndmornikd. Z ni se vysilaly
svételné signdly pro lodé plavici se po mofi.
Nékdy v prvni tfetiné 16. stoleti kaple zani-
kla a kolem roku 1530 ji obyvatelé definiti-
vné odstranili. Pozoruhodna je také otdzka
takzvanych Pomoranskych Slovincd, ktefi pod-
le nékterych historik( vilbec neexistovali a poj-
menovani Slovinci pry dostali pouze lidé Zijici
v této oblasti. Jejich pozdéjsi osud byl nesmir-
né tragicky — nejprve byli prondsledovani za to,
Ze si udrzeli svdj polsky charakter, zatimco
po druhé svétové vdlce s nimi Grady lidového
Polska naopak zachéazely jako s Némci. To v§e
déla z tohoto regionu jeden z nejzajimavéjsich
koutl nejen v Polsku, ale i v Evropé.

3. Muzeum slovinské

vesnice — skanzen v Klu-
kach

V roce 1963 se tfi staré usedlosti s hrazdé-
nou konstrukci staly po¢atkem Muzea slovin-
ské vesnice. V soucasné dobé je ve skanzenu
asi 20 objektd, vcetné 7 chalup, 2 stodol, 2
chlebovych peci, lodniho skladu a rybarské
boudy s vybavenim. Zaméstnanci muzea
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uchovavaji vzpominky na kazdodenni Zivoby-
ti, zvyky a obyceje i Zivotni osudy etnika Po-
moranskych Slovincd. Kazdoro¢né se v Klu-
kach kona Cerné svatba, kterou se zahajuje
turisticka sezoéna. Tato akce spjatad s tradici
tézby raseliny je spojena s ukazkami peceni
chleba, pleteni kosik(, vyroby a opravy ry-
barskych siti. K vidéni jsou také mistni vysivky,
fezbarské vyrobky, obrazy na skle apod. Na
vlastni oi se tak mlzete presvédcit, jak Po-
moransti Slovinci kazdodenné zili.

4. Muzeum Slovinského

narodniho parku

v Czotpinu

Doneddvna se toto muzeum nachézelo
ve Smotdzinu, dnes je pro turisty otevieno
v Czolpinu v historickém komplexu Osady
strazcl majaku (Osada Latarnikéw) z konce
19. stoleti, ktera slouzila jako obydli pro muze
obsluhujici nedaleky majak a jejich rodiny.
Expozice, které muzeum nabizi, jsou rozdéleny
do tfi podlazi a souc¢asné do nékolika tematic-
kych sekci: Seznamite se zde s historii vzniku
Slovinského narodniho parku a jeho pfirod-
nimi hodnotami, tematikou namorni plavby,
prace na majacich a morského zachranérstvi.
Muzeum se tési velkému zajmu turistl pre-
devSim diky nejmodernéjSim technologiim,
které jsou v expozici uplatnény a vyuzijete je
i pfi prohlidce. Patfi mezi né virtualni realita
(VR), hologram, 3D film nebo interaktivni pod-
laha. Diky tomu sem s velkym zdjmem chodi
na prohlidku nejen dospéli, ale i déti a mladez.

5. Majak Czotpino

Majak v Czotpinu se nachazi kilometr

od morského pobrezi, v srdci Slovinského
néarodniho parku. Ty¢i se do vysky 25 metrd
a stoji na malebné zalesnéné duné (55 me-
trd nad mofem). Elegantni stavba majaku je
vzdalena od lidskych obydli. Byl vybudovan
v letech 1872 az 1875 a jako stavebni mate-
ridl byly pouzity €ervené cihly. Dfive mél majak
olejovou lampu, ktera byla ¢asem nahrazena
jednou z nejvétsich lamp tohoto typu a po-
sléze cylindrickou ¢ocku s elektrickou zaro-
vkou. Z majaku muZete obdivovat pfirodu
Slovinského narodniho parku, pohyblivé duny
a jezera tebsko a Gardno.

6. Farni kostel Nejsvété;jsi

Trojice ve Smotdzinu

Kostel v obci Smotdzino byl obnoven
v roce 1632 z iniciativy vévodkyné Anny von
Croy a je spjaty s evangelickym farafem Mi-
chatem Mostnikem (neboli Pontanus, popf.
Michael Briiggeman), jehoz hrob ovSem ne-
byl nikdy nalezen. Podle nékterych badateld

o

=

muZe byt pohiben ve Smotdzinu, ‘:ﬂmi»
|éta spojen a kde sepisoval svél nabozen-
ské knihy v pomorfanské slovinstiné. Objev
Pontanova hrobu by byl velkou udélosti. Ve
smotdzinském kostele jsou ulozeny relikvie
svatého Kasta a svatého Emilia, kiestanskych
mucedniki ze 3. stoleti z oblasti starovékého
Kartaga v severni Africe, déle relikvie svaté
Faustiny, patronky Kasubska, a ikona svatého
Mikulase, patrona namornikd, rybari a more-
plavcd, ktery bude v budoucnu umisténa v ka-
pli na vrchu Rowokét.

7. Farni kostel Navstiveni

Panny Marie ve vsi

Gardna Wielka

Soucasny kostel v Gardné Wielké stoji
na misté starSiho kostela svatého Stanisla-
va ze 13. stoleti, pravdépodobné jednoho
z nejstarsich v regionu. Ten byl v roce 1842
prestavén. Na témze ndvrsi stavalo i hra-
disté - podle néj je ves Gardna pojmenovana.
V kostele se nachazi starobyla zulova krtitel-
nice pochazejici patrné jiz z romanskych dob
a na oltafi expresionisticky obraz od kolo-
bfezského fardfe Paula Hintze. Na prostran-
stvi u kostela, kde byval hibitov, jsou k vidéni
historické nahrobky, datované do 16. stoleti.
Pred budovou stoji také obelisk pfipominajici
polského skautského hnuti - tzv. harcerstwa.
Byl vztyCen na pamétku obéti tragického ztro-
skotani dvou lodi na jezefe Gardna, k niz doslo
18. Eervence 1948. Zahynulo pfi ni 22 Géast-
nikl skautského tabora z Lodze.

8. Pfirodni plaze a duny

Na Gzemi obce Smotdzino se nachazeji nej-
nenajdete. Tajemné a krasné pohyblivé duny,
znamé jako polska Sahara, jsou z pfirodovéd-
ného hlediska celoevropskou raritou. Dle nepo-
tvrzenych informaci na zdejsich dunach dokon-
ce cvicil neblaze prosluly Afrika Korps Erwina
Rommela predtim, nez byl vyslan do Afriky. Na
jezefe Gardna méla byt také pfistavaci plocha
pro hydroplany, z nichz jeden pry dodnes lezi
na dné jezera. Vylet po pohyblivych dunéch je
pro kazdého nezapomenutelnym zazitkem. Ta-
jemné misto zvané Boleniec vas pfimo ocaruije.
Jednd se o starou rybarskou vesnici, kterou po-
hrbily pohyblivé duny. To znamenalo, Ze mistni
obyvatelé museli prestéhovat veskery svij ma-
jetek a usadit se jinde.

9. Certiv kimen

a jezero Gardno

Bludny balvan zvany Certiiv kdmen (Dia-
belski Kamien) najdete na jiznim bfehu jezera



Gardno, mezi rybarskym pfistavem a rybarnou
ve vsi Gardna Wielka. Existuje mnoho legend,
které vysvétluji, odkud se balvan v téchto
rdkosinach vzal. Ta nejznaméjsi hovofi o do-
hodé mezi dablem a mistnim sedlakem, podle
jiné verze s mistnim rybarem. Dabel tvrdil, ze
na nedalekém Kamenném ostrové (Wyspa Ka-
mienna), leZicim nékolik kilometr( od Gardny
Wielké, vystavi kostel za jedinou noc a stihne
to do kuropéni. V sazce méla byt duse ¢lovéka.
Lidé vsak dokazali Certa prelstit. Ten s d'dbel-
skou rychlosti poletoval vzduchem a shazoval
na ostrov kameny posbirané z okolnich poli. Té-
sné predtim, nez skoncil, probudili kohouta. Po-
sledni balvan uz se mu na ostrov dopravit nepo-
dafrilo. Kdyz ¢ert vidél, ze sdzku prohral, svrhnul
tento kdmen pravé sem. Dnes je jezero Gardno
jednim z nejpfihodnéjSich mist pro provozovani
windsurfingu a kitesurfingu, to vSe v kulisach
unikatni nedotcené prirody obce Smotdzino.

10. Areéal zamku,

s parkem ve vsi Zelazo

Tento zamek, ktery kdysi patfil pruskému
Slechtickému rodu von Bandemerd, pochazi
z druhé poloviny 18. stoleti a v 19. stoleti byl
vyrazné rozsifen. Nedaleko se nachézi zficeni-
na hrobky Corduly von Bandemerové, posledni
¢lenky rodu, znamé malitky, ktera po sobé za-
nechala fadu zajimavych vytvarnych dél, na-
priklad obraz s ndzvem Pomoranska Slovinka
ve smute¢nim odévu. Dnes se jeji dila nachazeji
mimo jiné v expozici na hradé pomoranskych
knizat ve Stupsku. Z¢asti se dochovalo i vnitini
zatizeni zdmku: nékteré plvodni dfevéné deko-
rativni prvky, parkety a Stukova vyzdoba.

11. Vyhlidkové body

Na vrcholu kopce Rowokét, ktery se tyci
do vysky 115 metrl nad morem, se nachazi
rozhledna, z niz je nddherny vyhled na Slo-

vinsky narodni park. Za dobrého pocasi je
pékné vidét i na Baltské more. Navstévnikiim
jsou k dispozici i dalsi vyhlidkové véze -
jedna na naucné stezce Gardnenské luhy
(Gardnieriskie Legi) na vychodnim biehu
jezera Gardno a na naucné stezce Klucky
les (Klucki Las) na zédpadnim brehu jezera
tebsko. DalSimi zajimavymi vyhlidkovymi
misty jsou tacka duna (Wydma tacka, téz
oznacovana jako tacka Géra) a Czotpiriska
duna, které se prezdivd Koruna Smotdzi-
na. Z té prvni zminéné se naskyta malebny
vyhled na tebskou kosu, Baltské more a ne-
daleké jezero tebsko.

12. Reka Lupawa

Pro ty, ktefi radi travi ¢as aktivné, ale
stranou od nejvytizenégjsSich turistickych
cild, nabizi zajimavé moznosti feka tupa-
wa. Tato nizinna a silné meandrujici feka je
vybornym mistem pro vodackou turistiku.
Odpocinout si pak mlzete ve vodackém
pristavisti ve Smotdzinu, jez je k tomuto
GCelu uzplisobeno. Na fece se nachazi
také vodni elektrarna Smotdzino, pohanéna
energii vody tohoto toku. Byla postavena
z velké ¢asti ruskymi valeCnymi zajatci,
ktefi padli do rukou némeckych cisarskych
vojsk béhem tazeni na Mazury za prvni
svétové valky.

Prehled uzitecnych kontaktii a adres — obec Smotdzino

TURISTICKE INFORMACE

kancelar pfi Obecnim tfadé Smotdzino,
ul. Kosciuszki 3, 76-214 Smotdzino,

tel. +48 598117215

URADY A INSTITUCE

¢ obecni Gfad Smotdzino, ul. Kosciuszki 3,
76-214 Smotdzino, tel. 59 8117215

¢ policejni sluzebna Smotdzino se sidlem v Gardné
Wielké, ul. Kosciuszki 22, tel. +48 47 742 02 57

POSTA
¢ postovni trad, ul. Mostnika 4,
76-214 Smotdzino, tel. +48 59 811 73 20

BANKA

¢ Spéidzielczy + BANKOMAT,
ul. Kosciuszki 1, 76-214 Smotdzino,
tel. +48 59 8117305

ZDRAVOTNICKA ZARIZENI

* prakticky lékaif NZOZ

ul. Bema 12, 76-214 Smotdzino,

tel. +48 59 81173 30

verejné zdravotni stfedisko Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej,

ul. Ogrodowa 12, 76-214 Smotdzino,

tel. +48 5981173 76

lékarna Calendula, ul. Ogrodowa 12,
76-214 Smotdzino, tel. +48 505 965 470

CERPACI STANICE

¢ ul. Daszynskiego 1, 76-214 Smotdzino
tel. +48 59 81172 36, 5.00-17.00
(VI-IX, 5.00-19.00)

MUZEA

¢ skanzen Muzeum slovinské vesnice
(Muzeum Wsi Stowinskiej), Kluki 27, 76-214
Smotdzino, tel. +48 59 846 30 20,
www.muzeumkluki.pl

* Muzeum Slovinského narodniho parku
(Muzeum Stowinskiego Parku Narodowego),
Czofpino 34, 76-214 Smotdzino,
tel. +48 58 500 85 07

¢ pobocka muzea v Rabce, pouze pro skupiny,
Rabka 3, tel. +48 58 500 85 07
(vzdélavaci oddéleni)

KNIHOVNY A KULTURNI STREDISKA

¢ Slovinské centrum regionalni kultury
(Stowinskie Centrum Kultury Regionalnej)
Kluki, 76-214 Smotdzino, tel. +48 59 846 30 20

* Obecni kulturni stiedisko (Gminny Osrodek
Kultury Smotdzino, ul. Bohateréw Warszawy 30,
76-214 Smotdzino,tel. +48 531 808 206,
www.goksmoldzino.pl

* Vefejna obecni knihovna (Gminna Biblioteka
Publiczna) Smotdzino, v GOK Smotdzino
apobocka v Gardné Wielké
tel. +48 531808 207, www.goksmoldzino.pl

REMESLNE VYROBKY

* Sdruzeni pro rozvoj venkovské turistiky Stowiniec
(vysivani, malba, ruéni vyroba, keramika),
ul. Boh. Warszawy 30, Smotdzino,
tel. +48 59 811 73 55, www.slowiniec.pl

JiZDNi KOLA

¢ puj¢ovna jizdnich kol v hostinci U Bernackich,
ul. Boh. Warszawy 26,Smotdzino, ¢erven az sr-
pen, tel. +48 505 113 131, www.ubernackich.pl

* pujc¢ovna a opravna jizdnich kol Zdrowe Kota,

ul. Stowackiego 32, Gardna Wielka,

tel. +48 603 548 994, www.ptasiaosadagardna.pl

moznost vypljceni kol v kempu Baza Pod

Lasem, Zelazo, Pod Lasem 33, Smotdzino,

tel. +48 781 515 970, www.podlasem.org

VYJiZDKY NA KONI )

¢ kemp Baza Pod Lasem, Zelazo,
Pod Lasem 33, Smotdzino, +48 781 515 970,
www.podlasem.org

VODNI SPORTY
¢ Surf Camp Gardno, 76-213 Gardna Wielka,
tel. +48 609 485 199, www.surfcamp-gardno.pl

KEMPY A TURISTICKE UBYTOVANI

* Camp Classic, 76-214 Smotdzinski Las 37M
tel. +48 691 808 771, www.camp-classic.pl

* kemp Baza Pod Lasem, Zelazo, Pod Lasem 33,
Smotdzino, +48 781 515 970,
www.podlasem.org
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1. Prirodni rezervace

Bucina u feky Stupia

Pfirodnim klenotem regionu je lesni
komplex Bucina u feky Stupia (Buczyna
nad Stupig) na jiznim okraji obce Ustka.
Na ploSe téméF 20 hektarl pfi fece Stu-
pia byla v roce 1987 vyhlasena pfirodni
rezervace. Vétsinu jejiho tUzemi porlsta
stalety bukovy les s pfimési dalSich list-
natych stromu — napfiklad bfizy bélokoré
nebo dubu letniho.

Stupsk

bnica
Hﬂbsezuhshu

*ﬁnrnh

Prlmorsk

2. Duninowo

Vesnice Duninowo, kterd se nachazi ji-
hozdpadné od Ustky, byla zaloZena pobliz
nékdejsiho zalivu, jehoz pozlstatkem je

dnesni jezero Modta. Hlavni a nejzajimavéjsi

architektonickou pamatkou obce je kostel
Panny Marie Censtochovské ze 14. stoleti,
jehoz interiér byl po prestavbé v roce 1878
doplnén o barokni kazatelnu. Nachazi se v
ném néahrobek rodu pand von Kriimmel a dvé
hrobky von Frankensteind. Uvedené dva rody
v minulosti vlastnily zdejsi panstuvi.

Pro okres Stupsk se perfektné hodi
privlastek ,pFimofFsky”, protoze lezi
na pob¥rezi, které tvori 57 kilometru
nadhernych pise¢nych plazi. Cestou
na tzv. Slovinské pobrezZi u mésta
Ustky vsak stoji za to navstivit

— kromé jiz popsanych zajimavosti

u more — i dalSi zajimava mista

ve zbytku stupského okresu. Na jeho
uzemi se nachazi fada pFirodnich
rezervaci, narodni park a chranéna
krajinna oblast. Navstévnici, ktefi
davaji pfednost aktivnimu traveni
volného c¢asu, zde mohou podnikat
vylety na kolech nebo pésky po turi-
stickych cestach, sjizdét Feky, vyrazit
na projizd'’ku na koni nebo si projit
nékterou z prirodovédnych nau¢nych
stezek. Zdejsi lesy, jezera, Feky, spo-
usta pFirodnich zajimavosti, arche-
ologickych lokalit, architektonickych
skvostu a kulturnich pamatek vas
piresvédci, Ze stoji za to stravit zde
dovolenou v kazdém rocnim obdobi.

okres Slupsk

3. Prirodni rezervace

Jezero Modta

V blizkosti Duninowa se nachdzi prirodni re-
zervace Jezero Modta (Jezioro Modta). Chrani
jezero a okolni lada. Toto misto je dobre znamé
milovnikm ornitologie, protoze je vyznamnou
lokalitou vyskytu vodnich a mokradnich ptakd.
Hodnotné jsou i zdejsi rostlinné biotopy. Ne-
zapomenite si tedy pribalit fotoaparat, kameru
a dalekohled, tato rezervace je totiz idedlnim
mistem pro pozorovani ptactva.




Zaleskie bagna

4. Zaleskie

Nedaleko hranic se Zapadopomoranskym
vojvodstvim se nachézi mal3, ale velmi plivabna
vesnice Zaleskie. Jeji jméno kupodivu nezna-
mena misto ,za lesem", ale velmi pravdépodob-
né hutni osadu Zelaskie (kasubsky Zelescze),
spojovanou s vyrobou Zeleza. Za pozornost
stoji mistni kostel ze 14. stoleti s kfizem, ktery
pfipomina plvodni obyvatele vesnice pohibené
na okolnim hrbitové. DalSi vyznamnou pamat-
kou je pozdné klasicistni zdmecek rodu von
Below.

5. Starkowo

Asi 8 km od Ustky se nachéazi vesnice Starko-
wo. Je zndma svymi rybimi pochoutkami, které
mUzZete ochutnat v mistnim Sledovém statku
(Zagroda Sledziowa). Symbolem Starkowa
se tedy stal sled, ktery je uz po staleti nejkon-
zumovanéjsi rybou v Pomoransku. V historické
Ctyrboké usedlosti, které je typickym pfikladem
mistni hrdzdéné lidové architektury ze tficatych
let 19. stoleti, se dnes nachazi rovnéz - |ze fici,
Ze jiz ikonické — Muzeum sled. Statek, zrekon-
struovany v letech 2010-2014, laka turisty i mi-
lovniky rybi kuchyné a Starkowo se diky tomu
stalo vyhleddvanou atrakci stupského regionu.

6. Krzemienica

Krzemienica je dal$im nesmirné pozoru-
hodnym mistem stupského okresu. Tradiéni
hrazdéné stavby z 19. stoleti se zde docho-

valy v téméF nedotéeném stavu. Diky tomu
je obec vyznamnou soudasti takzvané Sa-
chovnicové krajiny. Zna¢nou oblibu a véhlas
mezi turisty i mistnimi obyvateli si ziskala
také diky zdejsi vceli farmé Putovni dl (We-
drowna Bard). V¢elafstvi funguje jiz od roku
1848 a jeho soucasni majitelé z néj vytvorili
v mnoha ohledech atraktivni misto. Ve vce-
lafské pamétni sini shromazdili historické
predméty, naradi a vybavu spjatou s vce-
lafenim, ale i voskové vyrobky ¢i drobné
upominkové predméty z vcelarské produk-
ce. Pres sklenénou tabuli mliZzete pozorovat
vnitfek Ulu a praci veel. Pro turisty se zde ko-
naji prednasky a pro skolni mladez exkurze.
Mistni privodci vas s opravdovym zaujetim
seznami s tajemstvim po vSech strankach
jedine¢ného véeliho spolecenstvi.

7. Swotowo

Tato vesnice je znama jako hlavni stfedisko
takzvané Sachovnicové krajiny (Kraina w Krate),
tedy kraje plného lidové architektury s ¢ernym
hrazdénim a bilym zdivem. Sidli zde poboc¢ka
Muzea stfedniho Pomoranska, jejiz soucasti je
mimo jiné Albrechtiv statek (Zagroda Albrech-
ta) — Ctyrboka selska usedlost s obytnymi i ho-
spodarskymi budovami. V soucasné dobé je
aredl pristupny vefejnosti a tvofi jej vjezdovy ob-
jekt, stodola s historickymi zemédélskymi stroji
atechnikou, chlévy, hospodarské budovy presta-
véné na vystavni saly, dale obytny diim s ptvod-
nim vybavenim z dvacatych a tficétych let 20.
stoleti a zahrada s vcelinem a chlebovou peci.
Dalsi z hrazdénych ctyrbokych usedlosti slouzi
od roku 2022 jako Statek kreativnich po¢ind —
Swotowo ¢islo 5 (Zagroda Inicjatyw Twoérczych
- Zagroda Swotowo nr 5). Obnovenou use-
dlost tvori: chalupa (obytny diim) s uméleckymi
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ateliéry a pokoji pro hosty, stodola, v niz sidli
Centrum mistnich aktivit s chilloutovou zénou,
a vjezdovy objekt, kde se nachazi kavarna s ob-
chodem a sidlo mistni jednoty dobrovolnych
hasi¢l. Swotowo je vesnice ovalného pldory-
su (typ okrouhlice), v jejimz stfedu se nachazi
kostel Nanebevzeti Panny Marie z 15. stoleti,
v jehoZ interiéru se dodnes dochovaly historic-
ké empory z 19. stoleti a dfevény varhanni pro-
spekt. Tato krasna ,Sachovnicova vesnice" vas
bezesporu zaujme svou unikatni tvari.

8. Bruskowo Wielkie

Bruskowo je vesnice na zapadnim bfehu feky
Stupia s mnozstvim staveb lidové architektury
charakteristické pro stfedni Pomoransko. Stej-
né jako ve Swotowé se zde zachovaly Ctyrboké
usedlosti s hrazdénim. Nékteré z téchto objektl
pochazeji dokonce jiz z pfelomu 17. a 18. stoleti.
Kromé hrazdénych staveb stoji ve vsi za pozor-
nost také kostel vystavény v poloviné 19. stoleti.
V minulosti se tu nachazel i stary kostel z roku
1490, po némz se vSak do dnesnich dni nedo-
chovaly zadné stopy.

9. Charlottino udoli

Priblizné na pli cesty mezi Ustkou a Stup-
skem, nedaleko obce Strzelinko u Zametow-
ského jezera, lezi Charlottino Udoli (Dolina
Charlotty). Je to pfivétiva rekreaéni oblast
se spoustou atrakci pro dospélé i déti. Pro milo-
vniky zvifat zde byla zfizena zoologicka zahrada
Charlotta, kterou si mlzZete prohlédnout z pa-
luby vodni tramvaje. Zvifata jsou tu umisténa
na nékolika tematicky zamérenych ostrovech,
kolem nichz proplujete na lodich s priivodcem
a sezndmite se s tim, jak Zije a jak se pfirozené
chové fada druhl divokych zvifat. Potkat se tu




CHARLOTTINO @K‘—;
[’jDOLI’ a Bali Indah  Delira Charlotty

Resort & SPA

Pouhych 12 kilometrt od Ustky, uprostred bukovych lest,
navas ¢eka ptivabné Charlottino udoli (Dolina Charlotty) s
mnozstvim atrakei: Miizete zde navstivit ZOO s motylim
pavilonem a pohadkovou zemi, vodni zoo-safari, expozici
tulentl, projet se na lodce nebo na slapadle, vyuzit nabidky
hrebcina, vyzkouset bowling, bazény, Bali Hai Spa....

0Od roku 2025 vas zveme k navstéve nového
komplexu Bali Indah!

Na plose tri hektaru se tu navstévnici mohou prenést se na
tropicky ostrov Bali, aniz by museli opustit Polsko a jezdit do
daleké ciziny. Nachazeji se zde restaurace s autentickou
balijskou kuchyni, chram, divadlo, tradi¢ni balijsky diim,
expozice a je tu i moznost ubytovani.

Charlotta Valley Resort & SPA
Strzelinko 14, 76-200 Stupsk

www.dolinacharlotty.pl

Hostinec Spizarnia w krate je pro nds
mnohem vic nez pouhd restaurace.
Ustedni poloZkou zdejstho jidelntho listku je
husi maso, ale nechybi ani dalsi kulindi'ské
speciality, které stoji za ochutndni.

o~
Pouhych 15 km od Stupsku a Ustky *. f
Swotowo 8, 76-200 Stupsk | ST A

u Muzea lidové kultury Pomoranska

. . OTEVIRACI DOBA 3
Vychutnejte si vynikajici pokrmy z grilu « Y v ) s
‘. , <7 Cerven az riyen ‘_‘_ﬂ‘.—. e
na malebné zahrddce nasi restaurace! . o -
b ttery-nedéle 5 L e
Chcete-li mit prehled o aktudlnich akcich ¢ 12:00 - 18:00 ! ol 2 A ==
a specidlnich grilovacich vecircich, [ el listopad a kvéten e z
podivejte se na nds profil na Facebooku! sobota-nedéle ' vy o i
\ S
12:00 - 18:00 - o
T +48 514 461 238 mail:spizarniawkrateswolowo@gmail.com - 8
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A SPOLECENSKE UDALOSTI ROKU 2025

Nt 18. ¢ervna koncert z cyklu Léto na louce

i Anna Rusowicz

4.-6. cervence festival lidové tvoFivosti
EtnoBaltica

Kazdy ¢&tvrtek v éervenci a srpnu akce

Muzeum jako zive

Détsky statek

Swofowo Summer Jazz Festival

1.-3. srpna
14. srpna koncert z cyklu Léto na louce: Raz, Dwa, Trzy
15. srpna kulturni a duchovni akce s jarmarkem

Zielna, Zielna...
15.-17. srpna kovaFské venkovni sympozium
6. zaFi okresni a obecni dozinky

8.-11. listopadu gastronomicka akce Nejlepsi

pomoranska husa na svatého

Martina e -




SWOLOWO je piivabné vesnice s ernobilymi hrdzdénymi fasddami staveb,
které pripominaji Sachovnici. Je to jedna z nejstarSich a nejkrésnéjsich vesnic

v Pomoransku.

Nachazi se 15 kilometra jizné od Ustky. Navstéva vsi Swotowo je jako cesta
strojem &asu do minulosti. Pocitite tu nefalSovanou atmosféru staré pomoranské
vesnice, kde se ozyvaji hospodérska zvifata a kolem domU pobihaji husy. Vylet
sem je idedlnim feSenim pro ty, kdo hledaji alternativu k preplnénym pfimorskym
letoviskiim. Neni to viak jen odpodinek, ale také setkani s kulturou a uménim.
Budete zde mit prileZitost sezndmit se s mistnimi tradicemi, dé&jinami i vynikajici
gastronomii v hrdzdéném hostinci Spizarnia w krate nebo ve vesnické syrarné.

MUZEUM LIDOVE KULTURY POMORANSKA
SWOLOWO

Otevieno po cely rok. Viechny zdejsi architektonické
pamétky pfibliZuji historii starého Pomoranska.
Prohlédnout si zde muaZete historické venkovské
interiéry, vlastivédné a ndrodopisné exponéty a seznédmit
se s historickymi femesly, bylinkafstvim &i s pfib&hy

v podéni pavodnich obyvatel regionu. U jednotlivych
usedlosti jsou chovédna hospodarska zvirata (kong,
slepice, kachny) i plivodni pomoranska plemena hus

a ovci v rdmci udrZovaciho chovu. KaZdoroéné se zde
koné celé fada akci pod Sirym nebem, gastronomickych
udalosti a dilen pro déti.

Naplénujte si svou navstévu skanzenu:
www.muzeum.swolowo.pl

HUTERM EULTURY
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Mureum

Pomorra Srodkowego ﬁ

w Supaku

Instytucia Kultury Samorzgdu
‘Wojewddrtwa Fomorskiego

1\.%/1

STATEK KREATIVNICH POCINU
SWOLOWO

Nabizime navstévnikim ubytovéni v apartmanech
Statku kreativnich poéinti (Zagroda Inicjatyw
Twérczych; Swotowo 5). V objektu chalupy z 19. stoleti
jsme pro vés zfidili nékolik komfortnich apartméan( se
socidlnim zafizenim, které splfuji veskerd o&ekavani
turistd. V domé je kuchyika a na zahradé za chalupou
muZete vyuZit saunu. Statek je mistem prodchnutym
pohodlim a klidem. Pobyt u nés je ideélIni prileZitosti

k relaxaci i k tvar&i préci.

Nevahejte tedy a zUstarite ve vsi Swofowo
na vice dni:

www.zagrodaswolowo.pl

(IS CENTRUM KuLTURY
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Zagrede Swilowe



okres Stupsk

mUZete se zubry, lamami, lemury, mnoha druhy
opic a ptaky, ale také s nékolika druhy klokan(
plivodem z Austrélie. V expozici tulefiti mizete
sledovat, co dovedou sympaticti tuleni kuze-
lozubi. K vyhledavanym atrakcim pro déti patfi
Pohadkova zemé (Kraina Bajek) a détska hristé.
Charlottino udoli, potazmo zdejs$i amfiteétr s ka-
pacitou pres 10 000 divakd, je Sirsi vefejnosti
zndmé rovnéz diky festivalu Rockové legendy
(Festiwal Legendy Rocka), kvlli némuz se sem
jiz fadu let sjizdéji davy fanouskd. V minulosti fe-
stival hostil takové hvézdy jako tfeba Carlos San-
tana, Bob Dylan, Deep Purple nebo Patti Smith.
Celd oblast Charlottina Udoli kolem Zametow-
ského jezera je atraktivnim cilem pro celodenni
pési nebo cyklistické vylety.

10. Warcino

Warcino je obec na jiznim okraji stupského
okresu. V poloviné 19. stoleti se vesnice sta-
la majetkem rodu Bismarckl a po léta byla
oblibenym mistem letnich pobytd ,Zelezného
kanclére”. Jezdival do zdejsiho zdmku, v némz
dnes sidli lesnicka stfedni Skola, hotel a restau-
race. Mimoto se zde dochoval i mensi hrazdény
zamecek. Obé stavby se nachdazeji v rozsahlém
parku, ktery je dodnes povazovan za jeden z nej-
krasnéjsich v Pomoransku. Park plny buk( s vice
nez stovkou pamatnych strom( se rozklada
na plose priblizné 10 hektarl‘.] Jednim z nejpliso-
stary smrk s obvodem kmene 386 cm a vyskou
pres 34 metr(. V blizkosti zamku vede nau¢na
stezka zaméfena na pfirodu a ekologii.

11. Chranéna krajinna_

obiast Udoli reky Stupia

Rozloha chranéné krajinné oblasti Udoli feky
Stupia (Park Krajobrazowy Dolina Stupi) ini vice
37 000 kilometrd ¢tverecnich a zahrnuje Gzemi
na stfednim toku této reky. Je to jedno z nej-
starsich chranénych izemi tohoto typu v Polsku.
Krasnd a rozmanitd krajina, jez skryva lokality
s vyskytem vzacného rostlinstva, nabizi vyni-
kajici podminky pro aktivni trdveni volného ¢asu.
Je zde k dispozici celd fada tras pro pési turisti-
ku, cykloturistiku, jizdu na koni a kanoistiku. Nej-
cennéjsi ¢asti oblasti byly prohlaseny pfirodnimi
rezervacemi. Aby se navstévnici mohli seznamit
s jejich vyjime¢nou hodnotou, byly zde zfizeny
atraktivni nau¢né stezky — napfiklad Po stopach
pstruha morského a lososa (Szlakiem troci i to-
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sosia) Ci Kolem péti jezer (Szlakiem pieciu je-
zior). Chrani se zde téZ mokrady, ohroZené druhy
ryb a ptaku(. Na fece Stupia se nachazeji historic-
ké vodni elektrarny, které spojuje Stezka vodnich
elektraren (Szlak Elektrowni wodnych). Uzemi
chranéné krajinné oblasti je bezesporu jednim
z nejkrasnéjsich koutl stupského okresu.

12. Krzynia

Tato osada, kterd se nachazi v chranéné
krajinné oblasti Udoli feky Stupia, dostala své
dnesni polské jméno v roce 1947. Pfedtim nesla
némecky nazev Kiern. Lezi u stejnojmenné vod-
ni nadrze, jez vznikla v roce 1926 v souvislosti
se stavbou vodni elektrarny. Elektrarna Krzynia
je jednou z péti zafizeni tohoto typu na trase
Stezky vodnich elektraren, zfizené v roce 1999,
a vzhledem ke své konstrukci a typu provozu
se fadi mezi tzv. prehradni elektrarny. Krzynia
se nachazi v nesmirné malebné oblasti, kte-
rou si muzete prohlédnout pfi prochazkéach
po upravenych cestach a turistickych znac¢kach.

13. Runowo

Ve vychodni Casti stupského okresu stoji
za navstévu Zamek pod ¢apim hnizdem (Patac
pod Bocianim Gniazdem) ve vsi Runowo. Tato
stavba vznikla na pocatku 20. stoleti a dnes v ni
sidli stfedisko volného Casu nabizejici aktivni
pobyty pro déti a mladez. Mzete se zde od-
davat geocachingu anebo vyuzit nékterou z cy-
klistickych Ci turistickych tras. DoporuCujeme
zejména prochazku po nauc¢né stezce smérem
na hradisté Runowo. Dnes toto paméatné misto
portstda hodnotny bukovy les, diky ¢emuz je
chranéno jako pfirodni rezervace. Runowo je mi-
moto idedlnim mistem pro milovniky projizdék
na koni, které vam nabidnou zdejsi Zdmecké
staje (Stajnia Runowo Patac).




14. Damnica

Damnica lezi na fece Chwarstnica a za
navstévu stoji predevsim mistni zamek, obklo-
peny parkem z 19. stoleti. Byl postaven v sed-
mdesatych letech 19. stoleti z popudu Richarda
von Blankensee. Jeho stylové zafizené interiéry
se zachovaly dodnes. V minulosti v zdmku
sidlilo feditelstvi lesni spravy a stfedni Skola,
dnes zde sidli vychovné a vzdélavaci stredisko.
Mistni kuriozitou je 13 metr( vysoka konopnd
palma, kterd byla v roce 1919 pfivezena z Pale-
stiny na objednavku tehdejsiho majitele palace
- rodu von Gamp0. Nachazi se v mramorové
knihovné, drive slouzici jako palmovy sal.

15. Gtowczyce

Pri cesté ze Stupsku do teby se vyplati
udélat si zastavku v Gtéwczycich. Je to vel-
ka, historicky kasubska vesnice, kterd ma

Patac Pod Bocianim Gniazdem

réz mensiho méstecka. Lezi na malé ficce
Pustynce, jez se vléva do tebského jezera.
Nazev obce pochazi z vlastniho jména Gtow-
ka (,Hlavicka“), v historické formé Glove.
Prvni zminka o Gtéwczycich pochazi z roku
1252. 0d 15. stoleti az do roku 1945 byla ves
v majetku rodu von Puttkamer(. Za vidéni
rozhodné stoji zdejsi novogoticky zamek
z poloviny 19. stoleti s unikatnimi pavodnimi

Prehled uzite¢nych kontaktu

a adres — mésto a okres Stupsk

TURISTICKE INFORMACNI

CENTRUM VE StUPSKU

ul. Starzynskiego 8, 76-200 Stupsk

tel.: +48 59 728 50 41, mobil: +48 669 205 005
vsezoné (15.6.-15. 9.): pondéli-patek 9.00-18.00,
soboty a nedéle 10.00-15.00. Mimo sezonu:
pondéli-patek 9.00-16.00, sobota 10.00-15.00

MUZEA A GALERIE

Muzeum stfedniho Pomofanska (Muzeum Pomorza
Srodkowego) Stupsk
Turisticky zpfistupnéné objekty:

* Hrad pomoranskych knizat (Zamek Ksiazat Pomor-
skich) — proménné vystavy i stalé expozice, mj. Pokla-
dy pomoftanskych knizat, Z minulosti mésta Stupska,
Staré uméni Pomoranska 14. az 18. stoleti, v podzemi
hradu sidli stylova restaurace Anna de Croy

* Bila sypka (Biaty Spichlerz) — nabizi unikatni
celosvétoveé nejrozsahlejsi sbirku dél kultovniho
polského umélce Witkacyho a expozici Stupsk:
mésto a lidé

* Hradni mlyn (Mtyn Zamkowy) - stalé expozice
i proménné vystavy

* Richterova sypka (Spichlerz Richtera) - &ajovna
a prostor pro proménné vystavy,

ul. Dominikanska 5-9, 76-200 Stupsk
tel. +48 59 842 40 81, www.muzeum.slupsk.pl

Pobocky Muzea stfedniho Pomoranska:

¢ skanzen Muzeum slovinské vesnice
(Muzeum Wsi Stowinskiej) Kluki

Kluki 27, 74-214 Smotdzino,

tel. +48 59 846 30 20, www.muzeumkluki.pl
* Muzeum lidové kultury Pomoranska

(Muzeum Kultury Ludowej Pomorza) Swotowo
Swotowo 8, tel. +48 59 832 48 97

Baltska galerie sou¢asného uméni

(Battycka Galeria Sztuki Wspotczesnej)

ul. Partyzantéw 31a, 76-200 Stupsk,

tel./fax +48 59 842 56 74, www.bgsw.pl

¢ Carodéjnicka basta (Baszta Czarownic),

al. F. Nullo 8, Stupsk, tel. 59 841 26 21

KINA, DIVADLA A KULTURNI STREDISKA

o Stupské kulturni stfedisko (Stupski Osrodek
Kultury) ul. Stefana Banacha 17, 76-200 Stupsk,
tel. +48 59 845 64 41, www.sok.slupsk.pl.
Funguiji zde dilny hudebni, vytvarna,

tanecni a batikovani.

* Kino REJS - klubové kino

Aleja 3 Maja 22, 76-200 Stupsk,

tel. +48 507 846 243

¢ Divadlo Rondo, ul. Niedziatkowskiego 5a,
Stupsk, tel. +48 59 842 63 49,

¢ Nové divadlo (Teatr Nowy), velka a mala scéna
ul. Lutostawskiego 1, Stupsk, pokladna/rezervace
vstupenek na tel. +48 59 846 7013,
www.nowyteatr.pl

* Polska filharmonie Sinfonia Baltica im. Wojciecha
Kilara, ul. Jana Pawta Il 3, Stupsk

rezervace a pokladny na tel. +48 59 842 38 39,
+48 59 842 49 60, vnitini linka 302
www.filharmonia.sinfoniabaltica.pl

¢ Kulturni centrum a verejna knihovna

obce Redzikowo, ul. Gtéwna 65, 76-200 Gtobino,
tel.+48 59 84710 91

* kulturni centrum Ladowisko Kultury

Redzikowo 20A, 76-200 Redzikowo,

tel. + 48 511428 537

zdobnymi dvefmi a historickou pracovnou,
jejiz vyzdobu tvofi erby rodu Puttkamerd.
DalSi zajimavou pamatkou je novogotic-
ky kostel postaveny v roce 1891. Vnitfni
vyzdoba kostela je velmi dobfe zachovana.
Obdivovat mlzZete mimo jiné hodnotny oltér,
kazatelnu, varhany ¢i sedadla s erby mnoha
$lechtickych roda.

* kulturni a kreativni centrum Statek Swotowo

(Zagroda Swotowo), Swotowo 5, 76-206 Swotowo,
tel. +48 573 148 724, https://zagrodaswolowo.pl

KULTURNI CENTRUM POWIATU SLUPSKIEGO
ul. Janusza Korczaka 1, 76-231 Damnica

Tel.: +48 59 844 57 58 | +48 503 836 576 www.
kultura.powiatslupsk.pl

Kulturni Centrum Damnica

ul. Witosa 13, Damnica

tel.: +4859 811 39 22

www.ceik.damnica.org

Vefejna Knihovna Kepice

ul. Pomorska 177-230 Kepice

Tel.:+48 59 857 68 70

Komunitni Kulturni Centrum Debnica Kaszubska

ul. Ks. A. Kani 55, 76-248 Debnica Kaszubska
tel. +48 598131270
www.gok.debnica.pl

Komunitni Kulturni Centrum

ul. Kosciuszki 15, 76-220 Gtowczyce

tel. +48 59 81161 27
www.gok-glowczyce.pl

Kulturni Centrum Kobylnica

ul. Wodna 20/4, 76-251 Kobylnica

tel. +48 59 842 90 61

www.kobylnica.pl

Komunitni Kulturni Centrum Potegowo
ul. Szkolna 2B

76-230 Potegowo

Tel. +48 59 848 42 50
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Nase nejdulezitéjsi sezonni spoje

Vice spoj a podrobnosti: pks.slupsk.pl

PRAZDNINOVE AUTOBUSOVE SPOJE
V CERVENCI A SRPNU 2025

Po celém regionu mlzete bezpe¢né a pohodiné cestovat novymi
a pFevéiné inmatizovanymi autobusy spoleénosti PKS S+upsk Na nej

uze nizkopodlazni v02|dla uzplsobena pro prepravu detskych kocarkd
a invalidnich vozika.

0 vikendech Ize vyuzit linku do skanzenu v Klukach, k majéku v Czot-
pinu a do Slovinského narodniho parku (linka ¢islo 315, jezdi tfikrat den-
né o sobotdach, nedélich a svatcich) a k zamku Warcino (linka ¢islo 320,
¢tyrikrat denné o sobotach, nedélich a svatcich).
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Telefonicka informace: +48 789 407 700

StUPSK

Jizdenky Ize zakoupit u fidice nebo u privodciho, popfipadé pres internet
na strankach: www.pks.slupsk.pl. K dispozici jsou také prazdninové pred-
placené kupony, které umoznuji cestovat vSemi linkami PKS Stupsk po dobu
jednoho tydne za vyhodnou cenu - pficemz pocet jizd je neomezeny.

Preprava jizdnich kol je mozna se souhlasem fidice, pokud je ve vo-
zidle volné misto — a to za poplatek ve vysi 50% ceny bézné jizdenky.
Preprava pfiruénich zavazadel neni zpoplatnéna.

Lakavou nabidkou pro milovniky hudby je specialni Sachovnicova
linka (polsky Linia w Krate), oznacena symbolem #. Jezdi z dopravniho
terminalu v Ustce a ze Stupska do Swotowa, které je srdcem Sachovni-
cové krajiny. Zajistuje pohodInou pfepravu navstévnikd koncertll v ramci
tamniho cyklu Léto na louce (Lato na tece) a jazzového festivalu Sotowo
Summer Jazz Festival.

Brozury s podrobnymi jizdnimi fady a popisem turistickych zajimavosti
dostupnych vefejnou dopravou jsou k dispozici v turistickych informacnich
centrech, na nadrazich a ve vybranych autobusovych spoji. Vyhledavac spo-
jeni najdete na internetovych strankach www.pks.slupsk.pl.

Linky spojujici nejvyznamnéjsi
turistické cile v regionu:

+ Stupsk-Ustka (linky ¢. 200 a 310 — zpravidla dvakrat za hodinu),

+ Stupsk-Dolina Charlotty—Ustka (¢. 310 — zpravidla kazdou hodinu),

+ Ustka—Poddabie—Rowy (€. 300 nebo ¢. 315 - zpravidla kazdou hodinu),
+ Ustka—Jarostawiec (¢. 309 - Ctyrikrat denné),

+ Ustka—Starkowo—-Swotowo—Stupsk (€. 219),

+ Stupsk-teba (¢. 400", pétkrat denné od rana do vecera),

+ Rowy—Stupsk (¢. 201 pfes Poddagbie a ¢. 305 pfimy spoj,

celkem dvakrat za hodinu).
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REKLAMA

,Usteckd krowka" je k zakoupeni ve vsech nasich pobockdch-kavdrndch
Zdapadni pristav, za ldvkou

Café Mistral Café Mistral Café Mistral Mistral gotuje
Krowka Ustecka Na Fali TUITERAZ RESTO BAR

:;;*f“'_ft*j Elﬂi'l'

ul. Kaszubska 9 Port zachodni ul. Marynarki Polskigj 73 ul. Zeromskiego 10
za klfadka obok Informacji Turystycznej




