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rodzy Turysci, jak co roku, przygotowalismy Informator Turystyczny, ktéry zapo-

zna Panstwa z atrakcjami Ustki oraz Ziemi Stupskiej. Nasz region odwiedzajg

zaréwno zwolennicy aktywnego wypoczynku, jak i amatorzy leniwego spedzania
czasu. Kazda z tych grup znajdzie u nas niejedng ciekawg propozycje. Z roku na rok
rozrasta sie baza noclegowa w Ustce i okolicy a szerokie i czyste plaze przyciaga-
ja amatorow letniego wypoczynku. Warto podkresli¢, ze w roku 2024 kapielisko Ust-
ka - Plaza Wschodnia - po raz kolejny zdobyto Btekitng Flage, odznaczenie nadawane
najczystszym kapieliskom i marinom. Jako uzdrowisko, Ustka oferuje takze szeroka
oferte zabiegéw leczniczych. Z kolei promenada nadmorska, port, malownicze uliczki
z zabudowag szachulcowg, uroczy klimat matego miasteczka i nadmorskie lasy réw-
niez tworzg swietng scenerie do spedzenia u nas urlopu lub weekendu. Przez caty rok
panuje tutaj nadmorski mikroklimat, z ktérego mozna korzysta¢ poznajgc bogactwo
otaczajgcej przyrody — pieszo, na rowerze, kajakiem, statkiem - mozna wybra¢ dowol-
ng forme. Okoliczne atrakcje takie jak ruchome wydmy w Stowinskim Parku Narodo-
wym, rezerwat Buczyna nad Stupig, wieza widokowa na wzgdérzu Rowokdt, malownicza
dolina rzeki Stupi, Kraina w Krate -Swotowo, Kluki, Krzemienica, Starkowo czy Dolina
Charlotty to miejsca, ktére mogg zapas¢ w pamiec¢ podczas pobytu w naszym cieka-
wym regionie. Zarowno dtugie spacery brzegiem morza, jak i wedrowki szlakami w Sto-
winskim Parku Narodowym, wycieczki rowerowe, sptywy kajakowe czy rejsy morskie,
dostarczg z pewnoscig wielu niezapomnianych wrazen.

Zapraszamy zatem do odwiedzin Ustki i Ziemi Stupskiej o kazdej porze roku.
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Drodzy Turysci
i Mieszkaricy Ustki,

S ° 4 °
p I s t res c I Uprzejmie informujemy, ze Lokalna Organizacja Tury-
styczna ,Ustka i Ziemia Stupska” nie odpowiada za wszelkie
Ustka 1-42 zmiany cennikdw, terminéw, godzin otwarcia i innych infor-

. macji na temat obiektéw opisanych w niniejszym informa-
Gmina Ustka 43-50 torze. Informacje wymienione w tej publikacji konsultowane
51 -54 byly z przedsiebiorcami i wiascicielami obiektéw w maju 2025
roku. Za wszelkie niezgodnosci ze stanem faktycznym i utrud-
nienia z nich wynikajqce - przepraszamy.

Gmina Smotdzino
Powiat Stupski 55-63

Zapraszamy do Centrum Informacji Turystycznej!
Godziny otwarcia w 2025 roku:

01.01 - 15.06 poniedziatek - sobota 9:00 - 16:00
16.06 - 31.08 poniedziatek - niedziela 8:00 -19:00
01.09 - 31.12 poniedziatek - sobota 9:00 - 16:00

naktad:

35000 - wydanie polskie
8000 - wydanie niemieckie
4000 - wydanie angielskie
3000 - wydanie czeskie



28 czerwca 2025

W programie:
Wyscig butelkowy, jarmark sztuki i rekodziela,
koncerty szantowe, morskie animacje

www.visit.ustka.pl
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Centrum Informacji Turystycznej.

Osada Rybacka

ajstarsza czes$é Ustki to dzisiej-

sze ulice: Marynarki Polskiej

i Czerwonych Kosynieréw, two-

rzagce owalnice. Taki ksztatt

miata pierwotna sredniowiecz-

na osada rybacka, potozona
wsrod wydm. Jej punkty zbiezne to, na potu-
dniowym krancu - dzisiejszy Skwer im. Aliny
Skibniewskiej i na pétnocnym — Park Jana
Pawta Il, nazywany potocznie Zautkiem Ka-
pitanskim. W procesie przywracania waloréw
historycznych Starej Osady Rybackiej zrewi-
talizowane zostaty zabytkowe domostwa.
Przy najwazniejszych z nich umieszczono
tablice informacyjne. Wiele budynkéw starej
Ustki to dawne chaty rybackie o konstrukcji
szachulcowej. Budownictwo tego typu spoty-
ka sie w wielu pomorskich miejscowosciach,
przez co obszar Pomorza Srodkowego bywa
czesto nazywany ,kraing w krate”. Konstruk-
cje budynkéw tworzyty drewniane, smoto-

wane belki, tworzace ,kraciasty” szkielet,
a przestrzenie miedzy nimi wypetniane byty
przewaznie stomg i gling oraz pobielane
wapnem. W drugiej potowie XIX wieku Ustka
zaczeta rozrastac¢ sie na potudnie, dokad do-
prowadzono linie kolejowa oraz na wschéd,
gdzie stopniowo powstawaty nowe ulice
dzielnicy willowe;.

Spacer rozpoczynamy na ulicy Marynarki
Polskiej, gdzie pod numerem 71. miesci sie
Centrum Informacji Turystycznej. Kazdy tury-
sta otrzyma tu plan Ustki oraz aktualny Infor-
mator Turystyczny. W ofercie jest tez wiele map
i przewodnikdw, regionalne pamigtki oraz wy-
pozyczalnia roweréw i przechowalnia bagazy.

Sasiedni budynek zdobi barwny mural. Ka-
wiarnia ,Tu i Teraz” przycigga wzrok imitacja
belkowania szachulcowego na froncie oraz
duzymi scenami rodzajowymi na Scianach
szczytowych. Projektantem i wykonawca jest
artysta Jacek Frackiewicz.

s

Dtugosé trasy ok. 2 km
Czas przejscia: ok. 1 godzina

U zbiegu dzisiejszych ulic Marynarki Pol-
skiej i Czerwonych Kosynieréw znajduje sie
Skwer im. Aliny Skibniewskiej. Na kamien-
nym obelisku widnieje herb Ustki. Projekt
herbu stworzyt w 1922 roku lokalny malarz,
pochodzacy z Duninowa, Wilhelm Granzow.
Zatozeniem autora byto podkreslenie trzech
waloréw miejscowosci: portu morskiego, ka-
pieliska i tradycji rybotéwstwa, co przedsta-
wit przez symbole widoczne w herbie, a s3 to:
zaglowiec, fale morskie i syrenka trzymajaca
fososia.

W matej uliczce naprzeciwko budynku In-
formacji Turystycznej miesci sie Muzeum
Ziemi Usteckiej, ktére zostato otwarte
w 2000 roku dzieki staraniom Towarzystwa
Przyjaciot Ustki. Gromadzi ono pamigtki re-
gionalne zwigzane z historig miejscowosci
i regionu. Prezentowane sg eksponaty oraz
fotografie z XIX i poczatku XX wieku oraz
dokumenty powojenne. Muzeum posiada



Stara osada rybacka

w zbiorach miedzy innymi zabytkowe maszy-
ny do szycia, pisania, sprzet fotograficzny czy
stréj kapielowy z poczatku XX wieku. W bu-
dynku znajduje sie takze cieszaca sie duzym
powodzeniem kolekcja modeli jednostek pty-
wajacych, wyprodukowanych przez stocznie
Ustka.

Kierujgc sie ulica Marynarki Polskiej na
péitnoc, zostawiamy po prawej stronie skwer.
W trakcie spaceru warto uwaznie spoglada¢
na trotuar i odszuka¢ plyty z brazu z wize-
runkami pieciu gatunkow ryb wystepujacych
w Battyku. Pierwsza z nich znajduje sie wita-
$nie na poczatku naszej trasy.

W kamienicy po lewej stronie, pod nu-

Galeria Herbaciarnia

merem 50, miesci sie Muzeum Bursztynu.
Obiekt otwarty w 2020 roku, zawiera bogata
kolekcje eksponatdw. Bursztyn battycki, ko-
palna zywica sprzed 40 milionéw lat, od wie-
koéw znajdowany jest na wybrzezu Battyku.
JZtoto péinocy”, jak nazywany jest bursztyn,
bytlo zawsze cenionym materiatem deko-
racyjnym, z ktérego wykonywano bizuterie,
figurki i amulety. W okolicach dzisiejszej
Ustki znajdowane byly ozdoby z dawnych
epok $wiadczace o popularnosci bursztynu
w tym rejonie. W 1887 roku w okolicy Stup-
ska znaleziono domniemany amulet towcy
niedzwiedzi, ktérego powstanie naukowcy
oceniajg na okoto 1700 rok p.n.e. Oryginalna
figurka znajduje sie w Muzeum Narodowym
w Szczecinie, kopie zas mozemy obejrze¢
w stupskim Ratuszu. W usteckim muzeum
nie tylko mozna obejrze¢ bogate zbiory w po-
staci r6znorodnych brytek, inkluzji owadéw
oraz wyrobdw z bursztynu takich jak tabakier-
ki, szkatutki czy korale, mozna réwniez za-
projektowac i wyszlifowa¢ wtasny bursztyn.
Wsréd eksponatéw zastugujacych na uwage
znajdujg sie miedzy innymi latarnia ustecka,
gdanski zuraw, samolot czy zaglowiec, wyko-
nane z bursztynowych ptytek. Najnowszym
eksponatem pozyskanym przez muzeum sg
bursztynowe skrzypce. Podziwia¢ mozna

Stowinski
Szlak Rybacki-
lokalizacja ptyt
z wizerunkiem

ogromne bryty bursztynu, niektére o wadze
prawie 2 kilograméw. Muzeum prowadzi
swoj wiasny sklep z bizuterig z bursztynu
oraz bursztynowymi kosmetykami.

Ulica Marynarki Polskiej w tej czesci mia-
sta jest w wigkszosci zabudowana po obu
stronach matymi kamieniczkami. Domy
W krate” wystepuja tu w mniejszosci. Jeden
z nich, mijamy po prawej stronie. Jest to naj-
starsza w Ustce, liczaca 150 lat, restauracja
Pod Strzecha. Przed wojng przy éwczesnej
gospodzie krytej strzechg funkcjonowat tak-
ze niewielki browar. Za budynkiem widoczne
sg zabudowania gospodarcze.

Idac dalej warto zwréci¢ uwage na zotty
budynek po prawej stronie tuz za skrzyzo-
waniem z ulicg Kaszubska. Mozemy tu zoba-
czy¢ barwny mural promujgcy Swotowo czyli
tzw. ,kraine w kratg”. Kraciaste domki przed-
stawione sg w formie klockéw ustawianych
przez wielkg dton na makiecie. Wchodzac
z kolei na maly dziedziniec przed Muzeum
Chleba, zauwazamy monochromatyczny
mural przedstawiajacy kontury kilku postaci
dzieciecych, sadzac po strojach - mieszkani-
céw dawnej osady, ktéry jest nawigzaniem
do galerii fotografii Ustki i Ustczan sprzed lat
umieszczonej ponizej.

Zaraz obok, przy Piekarni-Cukierni




Brzéska, miesci sie¢ Muzeum Chleba. Trady-
cje piekarskie w rodzinie Brzéskéw siegaja
4 pokolen. Nowy budynek, w ktérym miesci
sie Muzeum Chleba oraz Piekarnia i Cukier-
nia Brzéska, nawigzuje do tradycyjnej archi-
tektury szkieletowej. W tym miejscu do lat
60-tych stata dawna niemiecka piekarnia
i cukiernia, ktérg przejat po Il Wojnie Swiato-
wej Bolestaw Brzéska. P6zniej poprowadzit
ja syn, Eugeniusz - pomystodawca i twérca
Muzeum Chleba, ktéry zgromadzit eksponaty
tworzace dzis pokazne zbiory. Muzeum Chle-
ba, otworzone w 1998 rokuy, to efekt pasji ko-
lekcjonerskiej Pana Eugeniusza. Wsréd zgro-
madzonych eksponatéw mozna zobaczy¢
zarébwno stare urzadzenia do ,miesienia”
ciasta chlebowego jak i dawng szafe chtod-
nicza, w ktérej wykorzystywano ciety 16d. Sg
tu urzadzenia do nadziewania paczkéw, do
dzielenia ciasta na butki, foremki do tabliczek
czekolady, pralinek czy karmelkéw. Ciekawy
jest tez zbiér archiwalnych dokumentéw ro-
dzinnych oraz zdje¢ zwigzanych tematycznie
z piekarstwem. Zbiory pana Brzéski to tez
bogata kolekcja przedwojennych pocztéwek
z wizerunkiem 6wczesnej Ustki czyli Stolp-
miinde. Reprinty wybranych motywéw moz-
na naby¢ w Informacji Turystycznej w Ustce.

Naprzeciwko sgsiadujgcej z piekarnig

poczty, miesci sie Muzeum Statkéw. Mozna
w nim podziwiaé miedzy innymi Czarng Perte
zfilmu ,Piraci z Karaibéw”, Titanica, Wilhelma
Gustloffa oraz polskie okrety wojenne.

Po wyjsciu z muzeum kierujemy sie
w lewo gtéwna ulicg, przechodzac obok
kolorowego muralu bedacego kontynuacja
tematu ,Swotowo”. Tym razem przedstawia
on zwierzeta wiejskie.

Okoto 20 metréw dalej, po lewej stronie
ulicy na aromatyczng herbate i drobne sma-
kotyki zaprasza Galeria Herbaciarnia, dziata-
jaca od 1991 roku. Kilka lat temu wtasciciele
zainicjowali Kiermasz Swigteczny, ktéry stat
sie juz tradycja i co roku w grudniu przycigga
artystéw oraz rekodzielnikdw z Ustki i okolic.

Idac dalej ulica Marynarki Polskiej moze-
my skreci¢ w lewo pomiedzy dwoma budyn-
kami ,w krate” i zerkngé¢ na tzw. Czerwona
Szope, wybudowang w 1867 roku. Na bocz-
nej $cianie widnieje medalion z herbowymi
symbolami Ustki: Zaglowcem i syreng. Takie
charakterystyczne budynki z czerwonej cegty
z szerokimi wrotami w szczytowej $cianie
petnity funkcje stacji ratownictwa morskie-
go. Gwarantowaty gotowos¢ w razie awarii
statku lub katastrofy w porcie i na redzie,
a stawiano je co kilkanascie kilometrow
wzdtuz morskiego wybrzeza. Przechowywa-
no w nich fodzie i sprzet ratunkowy. Od 1930
roku na wyposazeniu usteckich ratownikéw
byta tez t6dZ motorowa. Zabytkowy budynek
Czerwonej Szopy zostanie wkrétce odremon-
towany i zaadaptowany na cele edukacyjno-
-kulturalne. Dzisiejsza Stacja Ratownictwa
Brzegowego znajduje sie po przeciwne;j stro-
nie kanatu portowego.

Znajdujemy sie na krancu ulicy Marynarki
Polskiej, ktéra w tym miejscu taczy sie z pra-
wej strony z ulicg Czerwonych Kosynieréw.
To wtasnie tu, gdzie zamyka sie owalnica
tworzaca osade rybacka, znajduje sie odno-
wiony Park Jana Pawta Il. Po srodku placy-
ku stat niegdy$ kosciot pod wezwaniem sw.
Mikotaja i Jana Chrzciciela, konsekrowany
w czerwcu 1356 roku przez biskupa z Kamie-
nia Pomorskiego. Jego wyglad przypominat
zachowany do dzi$ kosciét w Zimowiskach
- zlokalizowany przy trasie Ustka—Stupsk.
Ustecki kosciotek skierowany byt na wschod,
od strony zachodniej dostawiona byta pro-
stokatna wieza, a od potudnia niski aneks
z drugim wejsciem. Ksztatt i jego usytuowa-
nie przybliza nam dzisiaj metalowa konstruk-
cja, znajdujaca sie tu od 2021 roku. Podobno
wieza kosciota stuzyta jako latarnia morska,
wyznaczajac droge statkom wracajgcym do
portu. Wokoét placu zachowaty sie do dzisiaj
szachulcowe domy 6wczesnych kapitanoéw,
dlatego tez potocznie miejsce to nosi nazwe

Zautku Kapitanskiego. Jak wygladato to miej-
sce na przetomie XVIII i XIX wieku pokazuje
makieta Starej Osady Rybackiej, umieszczo-
na tu w 2019 roku. Autorem jest Romuald
Wisniewski, absolwent Warszawskiej Akad
mii Sztuk Pieknych na Wydziale Rzezby. Pr;
kosciele, ktérego fundamenty byty nieda
badane przez archeologéw i dzi$ mozna
fragment obejrze¢ w szklanej gablocie, z
dowat sie maty cmentarz, bedacy przez
500 lat miejscem pochéwku mieszkancé
osady oraz rozbitkéw morskich. W 1889 roku
kosciot zostat rozebrany, poniewaz stat sie
za maty na potrzeby mieszkancow. Wizeru-
nek kosciota umieszczony jest na awersie
medalu okolicznosciowego 15 koron Us-
teckich, wydanego w 2025 roku przez LOT
JUstka i Ziemia Stupska”, ktéry mozna naby¢
w Informacji Turystyczne;j.

Proponujemy przej$¢ przez placyk do sa-
mego nabrzeza portowego i obejrze¢ pano-
rame portu ze stacjonujgcymi przy nabrzezu
statkami i jachtami oraz biatg, azurowa kon-
strukcje obrotowej ktadki dla pieszych, ktéra
od 2013 roku taczy wschodni i zachodni brzeg
Stupi. Caty cigzar ktadki opiera sie na zachod-
nim brzegu rzeki. Dzigki wysokiemu na 24 m
pylonowi wraz z elektrycznym napedem moz-
liwe jest obrécenie ktadki o prawie 90 stopni
w prawo. W tej pozycji pomost opiera sie na
rampie znajdujacej sie na wschodnim na-
brzezu. tozysko obrotowe zamontowane jest
od strony pylonu. Za podtrzymanie i zréwno-
wazenie ktadki odpowiadajg liny odciggo-
we. Konstrukcja wazy 80 ton, przy dtugosci
pomostu 57,78 m oraz szerokosci blisko
4 m. Swoimi gabarytami ktadka réwnowazy
sie z ceglanym budynkiem Latarni Morskiej
po drugiej stronie kanatu, tworzac wizualny
efekt wejscia do portu. Zaréwno projektem
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Kuchnia inspirowana
smakami swiata z zachowaniem
lokalnej tradyciji.
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Ustka, ul. Zeramskiegﬂ 10 Rezerwacja stolika +48 453 551 042



VILLA
MISTRAL

ul. Zeromskiego 10, Ustka

Villa z 1900 roku
odnowiona w 2017 roku
100 m od plazy | promenady
Komfortowe pokoje
Apartament z prywatna
weranda

DOM WAKACYJNY
MISTRAL

ul. Pommorska 2, Ustka

MISTRAL
PRZY PLAZY

Uroczysko 11,
Ustka Zachodnia

A T T

TEL. +48 501 527 578
www.mistral.ustka.pl
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jak i wykonaniem ktadki zajmowaly sie lokal-
ne firmy. 2014 roku obiekt otrzymat wyréz-
nienie | stopnia w konkursie na ,Najlepsza
przestrzen publiczng wojewddztwa pomor-
skiego” zorganizowanym przez Zarzad Woje-
wodztwa Pomorskiego.

(Jestesmy w potowie spaceru po Starej
Osadzie Rybackiej. W tym miejscu
mozna zdecydowac sie na zmiane trasy
i wybraé dtuzsze warianty zwiedzania
Ustki:

SPACER 2 - $ladami XIX-wiecznego
letniska - start przy Latarni Morskiej

- dtugosé: ok. 4 km, czas przejscia:

ok. 2,5 godziny

SPACER 3 — Rowerem przez Ustke
zachodniq - start przy ktadce obrotowej
- dtugosé: ok. 8 km, czas przejazdu:
ok. 2,5 godziny)

Bedac w tym miejscu warto zwréci¢ uwa-
ge na okazaly budynek historycznego spi-
chlerza z czerwonej cegty, stojacy po prawej
stronie, wzdtuz ulicy Zaruskiego. Od 1987
roku miesci sie w nim Centrum Aktywnosci
Tworczej. Jest to jeden z trzech salonéw
wystawienniczych Battyckiej Galerii Sztu-
ki Wspétczesnej. Pozostate sg w Stupsku:

Baszta Czarownic i Galeria Kameralna.
Obecnie po petnej modernizacji caty
budynek zostat zaadaptowany na
potrzeby Centrum Aktywnosci
Twérczej, ktére zyskato znako-
micie wyposazone pracow-
nie rzezby, ceramiki, grafiki
komputerowej i filmowej
oraz sale: wyktadowag i wy-
stawienniczg. Nowocze-
sna baza noclegowa
jest przygotowana
na pobyty typu ar-
tist-in-residen-
ce. Jest to

pierwszy tego typu osrodek w Polsce i jeden
z nielicznych w Europie i na $wiecie. Vis-a-vis
spichlerza widoczne sg trzy murale o tema-
tyce morskiej, dzieki ktérym ulica zyskata
miano “Malownicza ulica”. Obrazy powstaty
wedtug drzeworytéw japonskiego artysty Ho-
kusai. Ich tworzenie i odstoniecie miato miej-
sce w 2017 roku.

Wracamy do Zautku Kapitanskiego i obok
budynku z numerem 27 kierujemy sie w ma-
lowniczg uliczke Czerwonych Kosynieréw,
zabudowang tzw. ,domami w krate”, w kt6-
rych dzi$ mieszcza sie najczesciej pokoje
goscinne, restauracje czy kawiarnie. Ta naj-
starsza czes¢ Ustki od roku 2009 zostata
objeta gminnym programem rewitalizaciji.
Budynki poddano rekonstrukcji, a obszar ten
zostat wpisany do rejestru zabytkéw. Mijajac
charakterystyczny budynek kamienicy z wie-
zyczka, po prawej stronie przy ulicy Kaszub-
skiej zobaczymy Café Mistral — manufakture
Kréwki Usteckiej. Za budynkiem kawiarni
warto zerkngé na pomnik Rybaka Mistrala,
ktéry — wedtug legendy — uratowat wioske
rybacka przed morskim potworem, poswie-
cajac swoje zycie.

Idac dalej ulica Czerwonych Kosynieréw
dochodzimy do matego placyku z postacia-
mi Trzech Gracji. Ta rzezba autorstwa Jana
Konarskiego, stoi na skwerku od 2017. Trzy
Gracje: Promienna, Rozumna i Kwitngca czyli
patronki: pigkna, sztuk umystowych i sztuk
pieknych, zdobity kiedys fontanne przy skrzy-
zowaniu ulic Marynarki Polskiej i Czerwonych
Kosynieréw. Podczas renowacji ulic fontanna
zostata jednak zniszczona. Na szczescie po-
stacie zachowaly sie. Warto wspomnieé, ze
ich twérca jest réwniez autorem znanych mo-
numentéw m.in. ksiedza Jerzego Popietusz-
ki przy kosciele p.w. NajsSwietszego Serca

Wiecej murali
w miescie Ustka
pod kodem QR:

Jezusowego w Stupsku, popiersia Janusza
Korczaka, patrona Stupskiego Szpitala Wo-
jewodzkiego i wspotautorem pomnika Joze-
fa Pitsudskiego przed Belwederem w War-
szawie.

Naprzeciwko placyku z Gracjami znajduje
sie ustecki Dom Kultury, ktéry w ramach swo-
jej dziatalnosci prowadzi edukacje kulturalng
dzieci, mtodziezy i dorostych w zespotach
artystycznych i kotach zainteresowan (m.in.
Ustecki Klub Plastyka, Klub Hafciarski), or-
ganizuje wystawy, festiwale, warsztaty ar-
tystyczne, koncerty i spektakle teatralne,
a w sezonie letnim imprezy o charakterze
rodzinnym i wydarzenia dla turystéw. Statymi
propozycjami w kalendarzu imprez sg mie-
dzy innymi: Festiwal Pippi, Ustecki Festiwal
Filméw Amatorskich UFF(O)A, Wakacyjny
Klub Filmowy, familijne spotkania z cerami-
ka, rzezby z piasku, Swieto Latarni, konkurs
piosenki dla turystéw ,Ustecka Muszelka”,
wystawy artystow z Bielska-Biatej w ramach
Dni Bielska-Biatej w Ustce.

Sasiedni budynek to doskonaty przyktad
oryginalnie zachowanego budownictwa
szachulcowego. Jest to tzw. Dom Kapitana
Haase. Miesci sie w nim sala wystawowa
Battyckiego Centrum Kultury. Podczas prac
konserwatorskich odstonieto wyryty na bel-
ce, widoczny nad wejsciem napis ,18 P.H.
04”". Najprawdopodobniej kapitan Peter
Haase, zbudowat ten dom w 1804 roku.
Mijajac ten zabytkowy obiekt dochodzimy
do skweru z tawkami i fontannami, skad
rozpoczynaliSmy nasz spacer. Tu w lecie
mozna odpocza¢ przy szumie fontann, kto-
re wieczorami sg barwnie podswietlane.
Dla spragnionych turystéw duzych i matych
ustawiono poidetko, z ktérego mozna sko-
rzysta¢ w upalne dni.

Park Jana Pawta 11




Sladami XIX-wiecznego letniska

Promenade Nadmorskg i dzielnice

willowa. Wedréwke zakonczymy przy
dworcu kolejowym. Miejsca te zwigzane sg
z nowa funkcja osady, ktéra przeksztatcita
sie na poczatku XIX wieku w miejscowos¢
letniskowa. W latach 30. datuje sie pocza-
tek znaczenia tego nadmorskiego kapieliska
Ostseebad Stolpmiinde. W 1832 roku przy-
jechato tu 49 letnikéw przy jednym dziata-
jacym dylizansie pocztowym. 30 lat pdzZniej
Poczta Krélewska uruchomita na trasie ze
Stupska drugi 6 osobowy dylizans pocztowy.
Podréz ze Stupska do Ustki trwata 1 godzine
i 45 minut. Roczna liczba letnikdw wynosita
wtedy juz okoto 350. Pod koniec 1878 roku
uruchomiono linie kolejowg Stupsk-Ustka
(Stolp—Stolpmiinde), co spowodowato jesz-
cze wiekszy naptyw letnikow poczynajac od
Il potowy XIX wieku. W roku 1904 liczba ta
wzrosta do 2294 oséb. W roku 1911 zbu-
dowano réwniez potaczenie kolejowe do
Ustki ze Stawna, co skrécito znacznie czas
podrézy ze Szczecina i tym samym podro-

Proponujemy Panstwu spacer przez

zy z Berlina i catych Niemiec. W kurorcie
powstato 5 stacji kolejowych, z czego dwie
znajdowaty sie po obu stronach kanatu por-
towego i dzieki temu letnicy mogli dojecha¢
do samej plazy.

Waznym momentem w rozwoju funkcji
uzdrowiskowej byto powotanie Towarzy-
stwa Kapielowego w 1870 roku. Wiecej in-
formacji o uzdrowiskowej historii Ustki pi-
szemy na stronie 18.

Nasza wedréwke rozpoczynamy przy cha-
rakterystycznym budynku Latarni Morskiej.
Przed rozbiérka kosciota w Zautku Kapitan-
skim, funkcje latarni morskiej petnito oswie-
tlenie umieszczane na wiezy koscielnej.
Potem, gdy w 1892 roku powstat dzisiejszy
budynek latarni, pierwotnie jako stacja pi-
lotéw w porcie, swiatto byto wciggane do
wysokosci 11,6 metra na maszt postawiony
obok. Byto to swiatto czerwone, widoczne
z odlegtosci okoto 3 mil morskich. Po prze-
budowie strzelistego dachu wiezy na oszklo-
ng galerie, umieszczono w niej state zrédto
Swiatta. Od roku 1904 pojawito sie Swiatto

biate, przerywane. Latarnia ustecka ma 19,5
metra wysokosci, a jej Swiatto ma zasieg
okoto 18 mil morskich. Na dziedziicu przed
latarnig, obejrze¢ mozna wytowione z dna
kanatu portowego fragmenty drewnianych
statkéw oraz szyny kolejowe z 1914 roku.
W sezonie letnim latarnia udostepniana jest
zwiedzajgcym codziennie, a poza sezonem
tylko w soboty i niedziele przy sprzyjajacych
warunkach atmosferycznych.

Pomiedzy Latarniag Morska a budynkiem
Kapitanatu Portu znajduje sie pomnik po-
$wiecony Ludziom Morza, ktéry powstat
w 2002 roku. W centrum znajduje sie postaé
kobiety, matki, czekajgcej na powrét syna
z morza. Wokét ustawiono tablice kamienne
przedstawiajgce prace zeglarzy i rybakéw.
Autorem pomnika jest Stanistaw Kulon -
rzezbiarz z warszawskiej Akademii Sztuk
Pieknych, a tablic — rzezbiarz Mieczystaw
Borys. Co roku w dniu Swieta Ustki i Wojska
Polskiego — 15 sierpnia — pod pomnikiem
sktadane sg wience i kwiaty.

Réwnie rozpoznawalnym symbolem Ust-
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USTKA 2025
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Mistrzostwa vzdrowiska w wyptukiwaniu bursztynu, gra miejska,
pokazy sportowe, gry i zabawy w starym stylu, seanse relaksacyjne
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SWIETO USTKI

15-17 sierpnia

Fiszparada,

widowisko ,,Powrét z potowow”,
morskie animacje, kiermasz,
Koncerty szantowe oraz

LIBER z zespotem INOROS;
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Syrenka trzyma w reku tosos
; Rosowa —bo takie infi
psita.bohaterka —opiekowala
sie niewidoma usteckgwdowq
Marusza, pozbawiona srodkow--
do z'jgcia i

ki co latarnia, jest Syrenka. Kierujac sie na
wschodni falochron, dochodzimy do jej po-
mnika. Zgodnie z legenda, ktérg w latach 50-
tych napisat dla Ustki kaszubski pisarz Fran-
ciszek Fenikowski, Syrenka trzyma w reku
tososia. Bryzga Rosowa - bo takie imie
nosita bohaterka — opiekowata sig niewido-
ma usteckg wdowag Marusza, pozbawiong
$rodkéw do zycia, kiedy jej syn nie wracat
z dalekiego rejsu. Syrenka przynosita kazde-
go ranka samotnej i ociemniatej kobiecie to-
sosia, aby ta nie gtodowata. Polecita jej tak-
ze przeciera¢ oczy watrobg tososia. Dzigki
temu wdowa wkrétce odzyskata wzrok i uj-
rzata 16dz, ktérag szczesliwie powrécit z mo-
rza jej jedyny syn. Z tg i z innymi ciekawymi
legendami regionu mozna sig zapozna¢ sie-
gajac po ksigzke pt. ,Legendy Ustki i Ziemi
Stupskiej”, ktérag mozna zakupi¢ w usteckich
punktach Centrum Informacji Turystyczne;.
Pomnik powstat z inicjatywy Lokalnej Orga-
nizacji Turystycznej ,Ustka i Ziemia Stup-

faweezka Ireny Kwiathowskiej

ska” w 2011 roku. Materiat na posag zebra-
no w spotecznej zbidrce, a budowe pomnika
wsparli mieszkaricy i lokalne firmy. Autorem
projektu jest Jerzy Michat Rosa.

Z falochronu wracamy na promenade. Ten
pieszy trakt nadmorski zbudowano dla kura-
cjuszy okoto 1875 roku. Promenada Nad-
morska byta kilkakrotnie przedtuzana. Dzi$
ma juz ponad 2 kilometry dtugosci. Idac nig
od kanatu portowego dojdziemy praktycznie
do granic miasta na wschodzie. W sezonie
to wtasnie promenada tetni zyciem - od-
bywajg sie tu prezentacje, koncerty i kier-
masze, w licznych straganach mozna kupié
usteckie pamiatki. Wzdtuz traktu ustawiono
taweczki, na ktérych mozna odpocza¢ i po-
stuchaé szumu morza. Znajduja sie tu takze
restauracje, bary i lodziarnie. Tuz obok latar-
ni, w oszklonej sali Tawerny Columbus moz-
na przy smacznej kolacji postuchaé¢ muzyki
na zywo lub popatrze¢ na zachdd stonca.

Zaraz obok znajduje sie dawny Pawilon
Zdrojowy czyli Kurhaus-Pavillon, wybudo-
wany ok. 1900 roku. Na parterze miescita
sie przestronna restauracja. Na starych
pocztéwkach sprzed 1945 roku widocz-
ny jest biegnacy wzdtuz catej fasady taras
z balustradg wspartg na kolumnach. Po pra-
wej stronie budynku zobaczymy tez dawny
pawilon muzyczny, w ktérym dla kuracjuszy
przechadzajacych sie promenada, przygry-
wata niegdys orkiestra.

Za matym parkiem znajdowaty sie daw-
ne cieplice (Warmhalle), pdzniejszy Zaktad
Przyrodoleczniczy przy ulicy Beniowskiego
1, zbudowany w 1911 roku. Obiekt ten z cha-
rakterystycznym, hetmowym dachem po-
wstat wedtug projektu architekta Heinricha
Dunkela, ktory projektowat réowniez zaktad
kapielowy w Sopocie. Nad wejsciem Wi-
doczny jest zabytkowy portal z zaglowcem.
W obiekcie miescity sie tu pierwotnie 22 ka-
biny lecznicze.

Po prawej stronie Zaktadu Przyrodolecz-
niczego znajduje sie Sanatorium Tecza, po
lewej widoczny jest budynek z wiezyczka.
Jest to tzw. Dworek Rézany, jedna z bardziej
dekoracyjnych willi uzdrowiskowych w Ust-
ce z drewniang, azurowa werandg od strony
promenady.

Idac dalej ulicg Limanowskiego, rowno-
legta do promenady, mijamy hotel Szero-
kie Wody, naprzeciwko ktérego zobaczy¢
mozna imponujacy okaz topoli biatej, ktéra
ze wzgledu na ksztalt, nosi nazwe ,Tréjzab
Neptuna”. Kilka metréw dalej w niewielkim
budynku z przeszklonym dachem jest wej-
$cie do Muzeum Mineralogicznego. Ekspo-
naty prezentowane sg w zabytkowym bun-

krze, ktéry w przesztosci stuzyt za schron
przeciwlotniczy. Dtugo$¢ podziemnego
chodnika ma okoto 100 metréw. W gablo-
tach mozna podziwiaé kolekcje mineratéw
i muszli morskich z catego swiata. We wne-
kach i dawnych pomieszczeniach magazy-
nowych schronu prezentowane sg wigksze
mineraty i skamieniato$ci, miedzy innymi
najwigkszy krysztat gérski w Polsce.

Przed muzeum kierujemy sie na potudnie
piesza Sciezka i dochodzimy do ulicy Cho-
pina. Zostawiamy teraz na chwile za soba
promenade i szum morza, aby zobaczy¢
dawny Ostseestrand Hotel, co w wolnym ttu-
maczeniu oznacza ,plaza Battyku”. Ten zotty
budynek z zielonymi okiennicami to obecny
Hotel Alga. Wyréznia sie charakterystyczna
weranda od frontu i wewnetrznym patio.
Powstat w roku 1900 i jest wpisany do reje-
stru zabytkéw. Sciane boczng hotelu zdobi
od 2020 roku mural przedstawiajgcy letni
widok plazy, ktérego autorem jest Tomasz
,Cukin” Zuk, artysta z Koszalina.

Idac dalej ulica Chopina dochodzimy do
skrzyzowania i skrecamy w kierunku morza
w ulice Zeromskiego, ktéra w XIX-wiecznej
dzielnicy willowej byta traktem prowadza-
cym do gtéwnego wejscia na promenade.
Wida¢ stad dwie blizniacze wiezyczki za-
budowy mieszczacej lokale gastronomicz-
ne. Zanim przejdziemy pomiedzy nimi na
promenade, warto przyjrze¢ sie okazatemu
budynkowi z czerwonej cegly. Jest to willa
najwiekszego stupskiego przedsiebiorcy
Conrada Westphala - tzw. Villa Red. Jest to
jeden z pierwszych doméw willowych przy
plazy, a data budowy — 1886 rok — umiesz-
czona jest nad wrotami dawnej stajni usytu-
owanej obok gtéwnego budynku. Na bocz-
nej Scianie stajni widniejg okazate rzezbione
medaliony z konskimi gtowami. Budynek
willi wiericzy wieza i dach z lukarnami, a na
nim znajduje sie taras z widokiem na morze.
Na uwage zastuguje réwniez rosnaca przed
wejsciem araukaria chilijska — drzewo igla-
ste o charakterystycznych lisciach.

Po przeciwnej stronie ulicy, na pétnocnej
$cianie Osrodka Wypoczynkowego Radosé,
nasz wzrok przyciggnie ceramiczna mo-
zaika przedstawiajgca tawice ryb. Wykona-
na zostata pod koniec lat 70. wedtug projek-
tu Ireny Zahorskiej.

Jesli, stojagc w tym miejscu, odwrécimy
sie na potudnie, ujrzymy malownicza uli-
ce Zeromskiego, gtéwng arterie dzielnicy
willowej. To wtasnie tu, w poblizu plazy,
na wschod od osady rybackiej, powstata
dzielnica mieszkalna, gdzie letnicy mogli
wynajmowa¢ pokoje w okazatych willach.



Miejscowos¢ zyskata nowoczesny wyglad,
ulice obsadzono drzewami. Spacerujac dzis
przez te cze$¢ miasta mozna prawie poczué
klimat XIX-wiecznego kurortu.

Na razie jednak powracamy na promena-
de gtéwnym wejsciem i kierujemy sie w pra-
wa strone obok Tawerny “Réza Wiatréow”.
Idac dalej traktem nadmorskim dochodzimy
do parku, ktéry zostat zatozony okoto 1875
roku. Na jego skraju zobaczymy pomnik
Fryderyka Chopina. Posta¢ kompozytora
w rozwianej pelerynie idzie w kierunku mo-
rza. Rzezba zostata odstonieta podczas
obchodéw Dni Morza w 1979 roku jako dar
Ministra Kultury i Sztuki dla Ustki. Autorka
pomnika jest Ludwika Kraskowska-Nitscho-
wa, ktéra w swojej kolekcji moze pochwali¢
sie takze projektem Warszawskiej Syrenki.

Naprzeciw parku, warte uwagi sg dwa
charakterystyczne okazy czarnej sosny,
ktdére znajdujg sie na liscie czerwonej ksiegi
gatunkéw zagrozonych. Bedziemy kontynu-
owac¢ spacer promenadg wzdtuz parku, po
drodze mijajgc rosngce po obu stronach
chodnika okazate drzewa: klon jawor ,Gwi-
do” i kasztanowiec zwyczajny “Taurus”. Przy
wyjsciu na plaze nr 8 napotykamy kolejny
pomnik. Tym razem jest to bardziej wspét-
czesna postaé — znakomita aktorka Irena
Kwiatkowska. Pomnik ma ksztatt taweczki
uformowanej ze zwoju tasmy filmowej. Pani
Irena siedzi na niej i, zamyslona, spoglada
w kierunku morza. Aktorka przez wiele lat
przyjezdzata na wakacje do Ustki i czesto
siadywata na taweczce przy promenadzie.
Z inicjatywy mieszkancéw Ustki, w 2012
roku powstat ten oryginalny pomnik zapro-

jektowany przez rzezbiarzy Rafata No-
. Waka i Piotra Garstki.
Nadmorski trakt biegnie dalej
| az do granicy miasta. Potem, jako
czerwony szlak pieszy, prowadzi
do Orzechowa i dalej do Rowdéw.
Nasza trasa spaceru poprowadzi
jednak przez wspomniang dziel-
nice willowa. Zostawiajac
taweczke Ireny Kwiat-
kowskiej, zawracamy za
barem Fala i réwnolegle
do promenady i idziemy
ulicg Chopina wzdtuz
parku.

Jeszcze  jeden
pomnik, na kté-
ry warto zwrécié

uwage to Umierajacy
Wojownik  stojacy

w parku po pra-

wej stro-

pomnik Fryderyka Chopina.

nie. Zostat zaprojektowany przez Josepha
Thoraka, ulubionego rzezbiarza nazistéw
i odstoniety w 1922 roku. Widniata na nim
inskrypcja: Naszym polegtym zotnierzom,
poniewaz upamietniat on mieszkancéw
Ustki, ktérzy zgineli w | wojnie $wiatowe;j.
Po wojnie zmieniono napis na: ,Bezimien-
nym bohaterom wojen $wiatowych - spo-
teczenstwo Ustki”. Dzisiaj na pomniku nie
ma zadnej inskrypcji. Posta¢ upadajgcego
wojownika trzyma tarcze, na ktérej widnie-
je ustecki herb. Nieco dalej za pomnikiem
w kierunku plazy warto zwréci¢ uwage na
wysoki, 28-metrowy jesion wyniosty ,Zeus”,
ktérego obwod wynosi 316 cm.

Naprzeciwko pomnika, na rogu ulic Cho-
pina i Kopernika, znajduje sie ciekawa bry-
ta Domu Pracy Twoérczej (ZPAP). Ten XIX-
-wieczny dworek wpisany jest do rejestru
zabytkéw i jest jednym z najciekawszych
zachowanych obiektow w Ustce. Wybudo-
wany w 1909 roku, po wojnie stat sie siedzi-
ba Domu Pracy Twérczej Zarzadu Gtéwnego
Zwigzku Polskich Artystéw Plastykéw. Na
szczeg6lng uwage zastugujg kute balustra-
dy i ogrodzenie, a secesyjny wystréj wnetrz,
witrazowe okna w wiezyczce czy rzezbione
i intarsjowane sufity tworzag niepowtarzalny
klimat. Dom Pracy Tworczej przyjmuje gosci
na pobyty indywidualne od weekendu ma-
jowego do konca wrzesnia. To doskonate
miejsce nie tylko na plenery malarskie i fo-
tograficzne, ale réwniez na spotkania arty-
styczno-konferencyjne.
B i = e
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Podazajac na potudnie ulica Kopernika
zauwazamy pod numerem 5 — przy kolej-
nym skrzyzowaniu z ulica Mickiewicza -
duzy budynek o charakterze dworku, przed
ktérym jest maly dziedziniec i podjazd.
Obecnie miesci sie tam Osrodek Leczniczo
Wypoczynkowy Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego ,Delfin”. Budynek powstat w la-
tach 1914-1919. Daty te widniejg na jednym
z trzech medalionéw umieszczonych na

Umierajacy Wojownik

wschodniej fasadzie od strony ogrodu.

Bedac na ulicy Kopernika, warto takze
zwréci¢ uwage na front kamienicy stojgcej
na sasiedniej posesji numer 3. Mamy tu
okazje jeszcze raz obejrze¢ herb Ustki, ktéry
widnieje jako ptaskorzezba pomiedzy okna-
mi na pietrze.

W dzielnicy willowej nie brakuje budynkoéw
o ciekawych brytach architektonicznych.
Aby przyjrzeé sie kilku z nich, proponujemy
wréci¢ do ostatniego skrzyzowania, kiero-
wacé sie dalej ulica Mickiewicza i mijajac
szpital doj$¢ do ulicy Zeromskiego. Po dro-
dze warto przyjrzec sie kolejnym elewacjom,
ktére przyciggajg wzrok ozdobnymi orna-
mentami, drewnianymi lub kutymi balustra-
dami, tukowymi oknami czy tez rzezbionymi
drzwiami. Dochodzac do znanej nam juz uli-
cy Zeromskiego, widzimy na rogu charakte-
rystyczng wille z wysoka wiezyczka pokryta
zielonym dachem. Jesli przejdziemy kilka
krokéw w kierunku plazy, po prawej stronie
pod numerem 3 ujrzymy drewniany dom
w stylu norweskim z rzezbionymi zdobienia-
mi gzymsow, balustrad i konstrukcji szczyto-
wych. Po przeciwnej stronie ulicy podziwia¢
mozemy kilka przepieknych willi z lat 1900
-1902. Jedna z nich to Villa Mistral, w ktérej
miesci sie Resto Bar Mistral Gotuje.

Wré6émy do domu z wiezyczka i skierujmy
sie na potudnie ulicg Zeromskiego. Wzdtuz
catej ulicy mozemy podziwia¢ kunszt dzie-
wietnastowiecznych architektéw. Za ko-
lejnym skrzyzowaniem zaczyna sie ulica
Pitsudskiego. Dojdziemy nig do Ratusza
Miejskiego. To duzy budynek z czerwonej
cegty. Data powstania: A.D.1911 widnieje



pod zega-
remumiesz-
czonym nad
gtéwnym
wejsciem.
Budowe
obiektu rozpo-
czeto na miej-
scu starej szkoty.
Powstat on wedtug
projektu Friedricha Engel-
brechta, radcy budowlanego z Bydgoszczy,
ktéry czesto przyjezdzat do kapieliska. Bu-
dynek petnit funkcje szkoty do roku 2004
z matg przerwa, kiedy to w 1944 roku zor-
ganizowano tam szpital wojskowy. Dzisiaj
to siedziba Urzedu Miejskiego Ustki. Przed
wejsciem gtéwnym od ulicy Kardynata
Wyszynskiego znajduje sie wmurowana
w chodnik ptyta z napisem ,Kapsuta cza-
su”. Dnia 11 listopada 2018 roku, w setng
rocznice odzyskania niepodlegtosci przez
Polske, zostata tu umieszczona urna z pa-
migtkami przyniesionymi przez mieszkan-
coéw. Zawiera symbole miasta, wspétczesne
gazety, okoto 60 listéw i przedmiotéw, ktdre
Ustczanie chcieli zachowac dla potomnych.
Kapsuta ma by¢ otwarta w 2118 roku.

Skrecajac w prawo za Ratuszem w uli-
ce Stowiariskg mozemy obejrze¢ mural
umieszczony na $cianie sasiedniego bu-
dynku. Powstat on z inicjatywy budzetu
obywatelskiego w 2017 roku, a przedsta-
wia morze z wypisanym na jego tle wier-
szem ,Dar” Czestawa Mitosza. Projekt, kt6-
rego autorem jest stupski artysta Piotr Igor
Salata, wykonata Fundacja Indygo.

Naprzeciwko gtéwnego wejscia do Ra-
tusza znajduje sie cmentarz komunalny,
na ktérego terenie ztozona jest urna z zie-
mig z grobéw polskich oficeréw zamor-
dowanych w Katyniu. Miejsce to znajduje
sie przy gtéwnej alejce i upamietnione jest
wysokim krzyzem oraz tablicg ufundowa-
ng przez Stocznie Ustka w 53. rocznice
mordu.

Zostawiajac cmentarz po lewej stro-
nie, kierujemy sie ulicg Wyszyriskiego na
zachéd do ulicy Marynarki Polskiej. Przy
skrzyzowaniu ulic przechodzimy obok ko-
Sciota pw. Najswietszego Zbawiciela. Po-
wstat on w latach 1885-1888 za 6wczesna
osada, na wydmie. Do nowej Swiatyni ze
starego kosciodtka zostat przeniesiony kru-
cyfiks gotycki, ktéry znajduje sie nad otta-
rzem. Drewniane wnetrze nowego, neogo-

tyckiego kosciota wykonane zostato przez
usteckiego mistrza ciesielskiego Franza
Draheima, cztonka Rady Gminy i filantro-
pa. W 1887 roku organmistrz Christian
Friedrich Volkner z Duninowa wyposazyt
kosciét w organy. Do roku 1909 kosciot byt
filig parafii w Zimowiskach. Potem role sig
odwrécity. Dzi$ jest to kosciét parafialny,
ktéremu podlegajg Zimowiska i Charnowo.
Osobliwoscig $wiagtyni sg obrazy wotyw-
ne ufundowane przez rodziny marynarzy,
ktérzy ,odeszli na wieczng wachte”. Naj-
starsze z nich pochodzg z XVII wieku. Po
zakonczeniu Il wojny swiatowej $wigtynia
zostata wyswiecona jako kosciot katolicki.

Spacer nasz kontynuujemy idgc na po-
tudnie ulica Marynarki Polskiej i mijajac po
prawej stronie budynek z charakterystycz-
nymi kolumnami powstaty w 1936 roku jako
JKinoteatr” dla Zzotnierzy garnizonu Luftwaf-
fe. Do niedawna w tym budynku miescito
sie usteckie kino, ktére wyswietlato naj-
nowsze produkcje filmowe.

W przylegtym do kina Parku Usteckich
Stoczniowcéw uwage nasza przyciaga
drewniany, o$miokatny pawilon, przypomi-
najacy altane. To teznia solankowa, ktéra
powstata w 2020 roku, a w 2022 decyzja
Rady Miejskiej nadano jej imie doktora Hen-
ryka Klimczuka, ktéry przez wiele lat petnit
funkcje naczelnego lekarza Uzdrowiska
Ustka. Wnetrze konstrukcji stanowig wigzki

Ratusz Miejski

gatazek tarniny, o ktére rozbija sie sptywa-
jaca woda, pompowana stale ze zbiornika
przez system urzadzen elektryczno-hydrau-
licznych. Sptywajaca woda jest oczyszcza-
na i dezynfekowana przy pomocy filtréw UV
i odprowadzana ponownie do zbiornikéw.
W centrum pawilonu znajduje sie takze tzw.
grzybek, w ktérym dodatkowo rozpylany
jest aerozol solankowy. Teznia solankowa
to po prostu wielki inhalator. Inhalacje so-
lankowe zalecane sg w stanach zapalnych
uktadu oddechowego, przy alergii, choro-
bach ptuc i ogélnym wyczerpaniu i rekon-
walescencji po powaznych chorobach.
Solanka, pozyskiwana z lokalnego zrédta
Ustka 1, jest wymieniana co 2 miesigce.
Haloterapia, czyli leczenie solg, doceniona
zostata przez turystéw i kuracjuszy, ktérzy
chetnie odwiedzaja teznie. W pogodne dni
parowanie solanki jest intensywniejsze
i nawet na zewnatrz pawilonu odczuwalna
i widoczna jest lecznicza mgietka. Solanke
udostepnia wtasciciel ujecia — Uzdrowisko
Ustka Sp. z 0.0. Teznia solankowa czynna
jest codziennie w godzinach 6:00-22:00,
od kwietnia do pazdziernika. Nie funkcjo-
nuje w okresie zimowym.

Sciezkg prowadzaca przez park za tez-
nig dochodzimy do skarpy i wchodzimy
po schodach. Stamtad widaé juz ostatni
obiekt na trasie naszego spaceru — okaza-
ty budynek Dworca Kolejowego. Na dachu
budynku zrekonstruowano wiezyczke, kto-
ra jest widoczna na kilku starych pocztéw-
kach przed 1930 rokiem. Budowe dworca
ukoriczono w 1911 roku. Sam budynek byt
ewenementem, poniewaz kasy biletowe
i poczekalnia znajdowaty sie na pietrze,
na wysokosci wiaduktu. Na parterze nato-
miast, na poziomie peronu, byta nastawnia.
Na peronie drugim zachowata sie do dzi$
oryginalna, drewniana wiata, odrestauro-
wana w 2019 roku. Budynek zabytkowego
Dworca Kolejowego zostat wyremontowa-
ny i razem z nowym Dworcem Autobuso-
wym tworzy transportowy wezet integracyj-
ny, oddany do uzytku w 2021 roku. Obiekt
nosi imie Burmistrza Ustki, Jacka Graczyka,
ktéry sprawowat ten urzad w latach 2002-
2006 i 2014-2020. Miesci sie tu m.in. sezo-
nowy punkt Informacji Turystycznej (czyn-
ny w miesiacach lipiec-sierpien) z bogata
ofertg map, przewodnikéw, pocztéwek i pa-
miatek. Mozna tu takze wypozyczyé rower
i przechowa¢ bagaz.
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Ustka — uzdrowisko z tradycja

W roku 2025 mineto 37 lat od nadania miastu Ustka
statusu uzdrowiska, ktéry otrzymata 1 stycznia 1988r.
Starania nad uzyskaniem tego miana rozpoczely sie
powotaniem 1 wrzesnia 1974 roku Oddziatu Uzdrowi-
skowego Przedsiebiorstwa Panstwowego ,Potczyn-
Zdr6j” a z dniem 1 lipca 1978 roku Przedsiebiorstwa
Panstwowego ,Uzdrowisko Ustka”, ktére na bazie
istniejgcych w Ustce obiektéw wczasowych i Zaktadu
Przyrodoleczniczego rozpoczeto dziatalno$é uzdro-
wiskowa. PP ,Uzdrowisko Ustka” przyjmowato okoto
1300 kuracjuszy jednorazowo i wydawato okoto 2500
zabiegdw dziennie.

Naturalne surowce lecznicze czyli wody mineralne
i borowiny sg podstawa do tego aby Ustka byta uzdro-
wiskiem. Mikroklimat, szerokie plaze, lasy sosnowe,
baza zabiegowa i noclegowa, nadmorskie powietrze
zasobne w jod, sole wapnia i magnezu wspomagane
ujemna jonizacja dziata korzystnie na samopoczucie
i dodaje energii zyciowej. Aerozol morski stanowi
naturalny czynnik leczniczy w leczeniu choréb drég
oddechowych i alergicznych. Do Ustki przyjezdzaja
kuracjusze, aby leczy¢ réwniez schorzenia: uktadu
ruchu i reumatyczne, uktadu krazenia, przemiany ma-
terii i wydzielania wewnetrznego.

Walory naszej miejscowosci byty znane juz od
dawna. Spis letnikéw ukazat sie krétko po 1830 roku,
ale pierwsi goscie pojawiali sie znacznie wczesniej.

Waznym momentem w rozwoju funkcji uzdrowi-
skowej bytlo powotanie Towarzystwa Kapielowego
w 1870 roku. Powstaty wtedy dwa kapieliska dla letni-
kéw: dla mezczyzn po zachodniej stronie portu z par-
kiem, ktéry obejmowat obecny teren bunkréw baterii
,Blicher” i dla kobiet, na plazy wschodniej. Drewniane
budowle z kabinami wznosity sie na palach nad brze-
giem morza. W 1913 roku kapielisko meskie zostato
zniszczone podczas sztormu.

W roku 1905 byto w Ustce 2 lekarzy uzdrowisko-
wych. W prospekcie z 1906 roku znajdujemy informa-
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cje, ze do sposobow i srodkéw kuracyjnych Ustki za-
licza sie spacery plaza i w lasach sosnowych, zimne
i goragce kapiele morskie oraz kuracje zdrojowa. Kura-
cjusz musiat najdalej w ciggu 24 godzin po przyjez-
dzie wykupic¢ karte uzdrowiskowa i optaci¢ takse, kt6-
ra wynosita dla osoby dorostej 70 fenigéw za dobe.
(na podstawie Dzieje Ustki z 1985 r.) Juz od lat 20.
XX wieku oficjalnie funkcjonowata nazwa ,Ostseebad
Stolpmiinde” — ,Battyckie Kapielisko Ustka”.

Na przetomie XIX i XX wieku coraz liczniej przy-
bywali kuracjusze dla ktérych w 1911 roku zbu-
dowano tazienki, tzw. Warmseebad, pdzniejszy
Zaktad Przyrodoleczniczy. Wéwczas byt to rodzaj
term, gdzie na poczatku jako zabieg leczniczy ser-
wowano kapiele w podgrzanej morskiej wodzie. Po-
tem doszty kapiele solankowe, borowinowe i rézne
inhalacje. Najlepszy hotel przyjat dumng nazwe
,Kurhaus”, czyli Dom Zdrojowy.

Z czasem — jak czytamy w ulotce z 1940 roku
- mozna byto zazywac: ,kapieli borowinowych, so-
lankowych, siarkowych, z igiet swierku, elektrycz-
nych kapieli Swiattem, kapieli kwasowo-weglowych,
z tlenem i z piang oraz oktadami i masazem”. Do
kuraciji zaliczano takze spacery nadmorskie w po-
blizu laséw sosnowych.

Po wojnie zbudowano osrodki wczasowe dla pra-
cownikéw kilkudziesieciu duzych zaktadéw pracy
z catej Polski. Dziatato tez kilka ,Czarodziejek” — do-
moéw Funduszu Wezaséw Pracowniczych. W latach
70. powstaty pierwsze sanatoria. Obecnie sg to
Tecza, Green Garden oraz kompleks uzdrowiskowy
Grand Lubicz Uzdrowisko Ustka. Na terenie miasta
w 2020 roku zostata otwarta teznia solankowa.

Wypoczywajacy na terenie uzdrowiska Ustka tu-
ry$ci sg zobowigzani do uiszczenia optaty uzdrowi-
skowej, ktdra w roku 2025 wynosi 6,30 zt za kazda
rozpoczeta dobe pobytu.

Osoby, ktore uiscily opfate
uzdrowiskowa otrzymujg karnet
uzdrowiskowy. Upowaznia on
do okreslonych znizek na zakup
ustug i towaréw. Wiecej informacji
na www.visit.ustka.pl

Wptaty mozna dokona¢ u kwa-
terodawcéw, w Centrum Informa-
cji Turystycznej oraz w kasie Urze-
du Miasta Ustka.

Wpltywy z optaty uzdrowiskowej
przeznaczane s3 na inwestycje
zwigzane z dziatalnoscig uzdro-
wiskowa Ustki. Dzieki temu Urzad
Miasta wykonat miedzy innymi:
Dolng Promenade, Trakt Soli-
darnosci, trakt pieszo-rowerowy
przez las od ul. Koscielniaka do ul.
Westerplatte, Park Chopina, Park
Uzdrowiskowy czy wiaty przystan-
kowe dla rowerzystéw. Podniesio-
no standard obiektow sportowych,
zago podarowano w:ele terenéw

Dtugos¢ trasy: ok. 8 km

Czas przejscia: ok. 2,5 godziny

Rowerem przez Ustke zachodnia

tereny Ustki. Proponujemy pokonac ja rowerem, cho¢

oczywiscie mozna wybrac¢ sie pieszo. Poczatek space-
ru wyznaczyliSmy przy obrotowej ktadce wantowej, ktéra od
2013 roku taczy oba brzegi kanatu portowego. Pylon ktadki,
na ktérym umieszczona jest kamera przekazujgca panorame
portu on-line, ma 24 metry wysokosci. Dlugo$¢ mostu zawie-
szonego na 10 stalowych linach wynosi ponad 57 metréw,
a konstrukcja wazy 40 ton i obraca sie o 85,5°. W razie potrze-

1
Trasa biegnie w wiekszosci przez zachodnie, zalesione
-

by przez ktadke moze przejechaé pojazd o wadze do 7,5 tony.
Ktadka otwierana jest dla pieszych o petnych godzinach na 20
minut. Doktadne godziny funkcjonowania podane sg przez Za-
rzad Portu na stronie nr 37.

Port to integralna czesé wiekszosci nadmorskich miejsco-
wosci. W przypadku Ustki, ten port u ujscia rzeki Stupi do Bat-
tyku, rajcy stupscy kupili od rodu Swiecéw w 1337 roku. Zapta-
tg byto coroczne przekazywanie rycerzom pary butéw lub jej
réwnowartosci wynoszacej 8 stowianskich groszy. Pierwsze
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Bunkry Bliichera

falochrony, o dtugosci 55 metréw, zbudowa-
ne byly z drewnianych skrzyi wypetnionych
kamieniami. Ustka przyjmowata z Europy za-
chodniej towary takie jak narzedzia metalowe
czy wina renskie i francuskie oraz ryby. Sprze-
dawano gtéwnie zboze, smote, drewno, wyroby
z bursztynu. Stupsk razem z portem w Ustce
byt od 1382 roku czionkiem Zwigzku Miast
Hanzeatyckich. Szybki rozwdj infrastruktury,
a co za tym idzie — handlu, spowodowat, ze juz
pot wieku pézniej Ustka stata sie najwiekszym
portem na wschodzie Ksigstwa Pomorskiego.
Port w Ustce okres rozkwitu przezywat kilka-
krotnie, kilka razy réwniez byt niszczony przez
sztormy lub podupadat na skutek zatamania
sie handlu morskiego. Na przetomie XIX i XX
wieku, w czasach statkéw parowych, nastapi-
ta ponowna modernizacja portu. W 1871 roku
wybudowano stacje pilotéw portowych. Obstu-
ga portu zakupita ptywajaca pogtebiarke kana-
tu portowego. Powstaty falochrony o dtugosci
okoto 400 metréw zbudowane z kamieni, ktére
przywozono tu ze Szwecji, a w 1903 roku za-
koriczono budowe betonowych falochronéw
portu, co znacznie zahamowato nanoszenie
piasku przez prady morskie do ujscia rzeki.
Na przetomie XIX i XX wieku port uzyskat po-
taczenie kolejowe przez doprowadzenie toréw
wzdtuz obu nabrzezy. Obecnie ustecki port ma
charakter rybacki i turystyczny. Zmodernizo-
wana zostata tez marina jachtowa. Wkrétce

powstanie w porcie baza operacyjno-serwiso-
wa dla morskich farm wiatrowych.

Wijezdzajgc na ktadke warto spojrze¢ na
oba nabrzeza portowe. Po zachodniej stronie
kanatu portowego w oddali widaé szary ele-
wator zbozowy z pétkolistym dachem a blizej
zurawik przetadunkowy. W latach 1886-1888
powstat tu réwniez magazyn spirytusu, ktory
maégt pomiesci¢ 2,5 min litréw. Po ten towar
przyptywaty do Ustki tankowce z Hamburga.
Po przejsciu na druga strone ktadki spéjrzmy
na malowniczag panorame wschodniego na-
brzeza z ceglanym budynkiem Latarni Mor-
skiej i najstarszego spichlerza zbozowego,
w ktérym dzis miesci sie m.in. Centrum Aktyw-
nosci Twoérczej. Przy Bulwarze Portowym bie-
gnagcym wzdtuz kanatu jest tez inny, okazaty
spichlerz dawnej firmy ,Geiss”. Oba te obiekty
pamietajg jeszcze drewniane zaglowce.

Za ktadka wjezdzamy na pieszo-rowerowy
Trakt Usteckich Marynarzy, Rybakéw i Zegla-
rzy. Prowadzi on obok Cafe Mistral Na Fali,
gdzie mozna zaopatrzyé sie w smaczne Us-
teckie Kréwki i sezonowego punktu Informacji
Turystycznej, oferujgcego mapy, przewodniki
i usteckie pamigtki. Przejezdzamy tez koto
Targu Rybnego, gdzie mozna zakupi¢ swieza
rybe. Informacja na temat dostepnosci ryby
widoczna jest w mobilnej aplikacji Fishmarket
Ustka. Jadac dalej zwréémy uwage na wielka
o$miornice na muralu autorstwa koszalinskie-
go artysty ,Cukina”, umieszczonym w 2020
roku na siedzibie stowarzyszenia Alpha Team.

Mijajac basen portowy podziwiamy pa-
norame mariny jachtowej. Sylwetki todzi na
tle latarni i kfadki tworza specyficzny klimat
portu. Mozna tez zauwazy¢ charakterystycz-
ng, biatg sylwetke Morskiego Statku Ratow-
niczego SAR-3000. Tuz obok basenu mariny
znajduje sie nowoczesna Stacja Ratownictwa
Morskiego. Na budynku umieszczony jest
charakterystyczny Krzyz Maltaiski — symbol
stuzb ratowniczych. Jesli skrecimy przed sta-
cjg w kierunku kanatu portowego, zobaczymy
zachowane na nabrzezu szyny kolejowe.

Wyjezdzajac z terenu portu skrecamy ostro

w prawo i kierujemy sie na zachdd brzegiem
brukowanej drogi. Po prawej stronie rozcigga
sie teren Bunkréw Bliichera. Jest tu Park Histo-
rii i Rozrywki ,Twierdza Ustka”. W wieku XIX-
-tym na terenach wydm po zachodniej stronie
portu i dalej az po Dartowo, odbywat ¢wiczenia
stupski putk czerwonych huzaréw Bliichera.
Przed drugg wojng swiatowa znajdowaty sig
tu koszary dla 7,5 tysiecy zotnierzy oraz wiel-
ki poligon artylerii. Na terenie dziewietnasto-
wiecznego meskiego kapieliska, po zachodniej
stronie portu, Niemcy zbudowali Baterie Prze-
ciwlotniczg i Zaporowg ,Bliicher”, nazwang tak
na czes¢ generata dowodcy stupskiego putku
kawalerii, ktéry okoto 1801 roku skierowany
byt na nasza cze$¢ wybrzeza do obrony przed
Anglikami. Zachowaly sie z niej do dzi$ cztery
zelbetowe dziatobitnie, stanowisko dowodze-
nia oraz maszynownia. Wspoétczesnie w pod-
ziemnych pomieszczeniach powstata galeria
multimedialna, odtworzone zostaty realistycz-
ne sceny z zycia zotnierzy niemieckich.
Przejezdzamy prosto przez skrzyzowanie
z ciggiem pieszo-rowerowym, prowadzacym
od ulicy Koscielniaka do 2-go wyjécia na pla-
ze zachodnig i dojezdzamy do wyjscia na
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Obecnie ustecki-port
ma charakter rybacki
i turystyczny.




okoto péttora kilometra na zachod od ujscia
Stupi. Niemcy planowali stworzy¢ duzy port
morski o gtebokosci basenu 10 m. Zachod-
nie molo miato mie¢ diugos¢ 1600 metréw
i tukiem skreca¢ w kierunku przedtuzonego
mola wschodniego. Bezposrednio do termi-
nalu miata dochodzi¢ linia kolejowa. Budowa
zostata przerwana przed wybuchem Il Wojny
Swiatowej, a pozostatosci wielkiej inwestycji
stanowia dzis atrakcje turystyczna Ustki.

Aby kontynuowaé naszg wycieczke, wra-
camy do skrzyzowania i skrecamy w prawo
wspomnianym juz ciggiem pieszo rowero-
wym, ktory zostat zbudowany dzieki optacie
uzdrowiskowej. Sciezka prowadzi przez piek-
ny las sosnowy a dojedziemy nig do przejazdu
kolejowego. Drogowskaz Seekenmor (czyli
Stawek Upiorow) wskaze nam Sciezke lesna,
skrecajaca przed szynami w prawo. Jadac
wzdtuz toréw, za przystankiem PKP Ustka-
-Uroczysko, docieramy do matego, malowni-
czego oczka wodnego. Nad podmoktym grun-
tem zbudowany jest pomost, ktérym mozna
przejechaé, okrazajac staw, ktory zyskat sobie
»upiorng” nazwe za sprawa legendy. Wedtug
podania, utoneta tu kareta dziedzica z Ledo-
wa, bo woznice zwiodty btedne ogniki duchéw.
Podobno w mgliste wieczory nad powierzch-
nig wody mozna dostrzec tajemnicze posta-
cie, byé moze duchy topielcow... Ale réwniez
w dzien warto sie wybraé¢ nad Stawek Upioréw,

Budowe falochronu rozpoczeto w 1937 roku

6ra mozna -
formaciji Turystycznej.

Po krétkim odpoczynku pod wiatg wraca-
wej, ktora przekracza tory i prowadzi w pra-
wo wzdtuz ulicy Mieczystawa Koscielniaka.
Patron ulicy byt wybitnym artysta, studentem
profesora Jézefa Mehoffera. Jako wiezien
obozu Auschwitz dziatat w konspiracji oraz
dokumentowat rzeczywisto$¢ obozowa i prze-
mycat ilustracje poza obdz. Zbiér ok. 300 jego
rysunkéw znajduje sie w Oswiecimiu. W 1980
roku zostal, jako jeden z nielicznych Pola-
kéw, czionkiem elitarnego Stowarzyszenia
Intelektualistow Europejskich (SEC). W latach
1979-1989 mieszkat w Ustce i tu tez zostat
pochowany w 1993 roku. Mieszkaricy Ustki
uhonorowali artyste tablica pamigtkowa, od-
stonieta w 2010 roku w stulecie urodzin arty-
sty. Znajduje sie ona przy osiedlu mieszkanio-
wym po prawej stronie naszej trasy.

Dojezdzamy do ulicy Wilczej i jedziemy
w lewo do Dartowskiej. Tutaj biegnie juz tra-
sa EuroVelo 10/13, ktora skrecamy w lewo
a przed wiaduktem w prawo i dotrzemy do
Stanicy Kajakowej nad Stupia. Po drodze mi-
jamy po lewej Gminny Osrodek Kultury oraz
Szkote Adventure. Patrzac w prawo, widzimy
charakterystyczng bryte dworca kolejowego
w ciekawej perspektywie od strony rzeki. Dalej
szlak biegnie nowa ktadka nad Stupia i ulica
Ogrodowa, przekracza tory kolejowe i w lewo

rondzie

, ulica Stupska

w ulice Sportows i do-

o ronda przy kosciele pw.

P Gwiazdy Morza. Przed kosciotlem znaj-

duje sie¢ pomnik Polskiego Pariistwa Podziem-

nego i Armii Krajowej. Na obelisku umiesz-

czona jest sylwetka orta w koronie oraz stowa
»B0g, Honor, Ojczyzna”.

Miejska sciezka rowerowg wzdiuz ulicy
Grunwaldzkiej dojedziemy do centrum miasta.
Mozna tez kontynuowac¢ wycieczke w kierun-
ku Rowow trasg EuroVelo 10/13, ktérej czesé
stanowi szlak Zwinietych Toréw. Ta trasa be-
dzie wspomniana w czesci Informatora doty-
czacej Gminy Ustka.

Tzw. ,trzecie
molo”. Budowe

Jalochronu rozpo-
czeto w 1937 roku
okoto pottora kilo-
metra na zachod

od ujscia Stupi.

stworzy¢ duzy
morski o gtgbol?p
basenu 10 m.

Niemcy planowali



siegajgce XVIII wieku, kiedy to osada ry-
backa tetnita zyciem portowym. Juz wtedy
dziatato tu sze$é tawern, w ktérych serwowano
proste, ale smaczne dania ze $wiezych ryb -
spozywanych na surowo, suszonych, solonych,
pieczonych lub _gotowanych. Wraz z rozwojem
Ustki jako kurortu w-XIX wieku, kuchnia lokalna
zaczeta nabiera¢ bardziej wyrafinowanego cha-
rakteru. Nadal jednak krélowaty ryby, a szczegdl-
nie popularnym- daniem na poczatku XX wieku
byta gotowana fladra z ziemniakami.‘Przewod-
nik-z_ 1908 roku, okreslat'Ustke jako.przystepne
cenowo miejsce‘o hiezobowigzujacej-atmosfe-
rze, w_przeciwienstwie do bardziej ekskluzyw-
nych kurortéw nadbattyckich..'Wedzenie byto
jednym z podstawowych sposobéw konserwaciji
ryb, a stawa usteckich wedzonych szprotek, fla*
der i fososi siggata Niemiec i Francji juz podczas
| wojny Swiatowej. Do dzi$ w Ustce mozna kupi¢
smaczne wedzone ryby jak i te Swieze - prosto
z kutra, a najswiezsze informacje o dostepnosci
oferuje aplikacja Fishmarket Ustka.
Dzi§ Ustka to prawdziwy raj dla smakoszy.
Oprdcz licznych smazalni i restauracji rybnych,

Kuchnia Ustki i okolic ma bogate tradycje,

BAZA GASTRONOMICZNA CZL0

cz-
ne tawerny. Niektore lokale dziataja od dekad,
a nawet od czaséw przedwojennych, jak kultowy
,Bar pod Strzechg”, serwujacy tradycyjne dania
polskiej kuchni w towarzystwie dobrego piwa.
Godne polecenia s3 takze ,Restauracja 7 Niebo”,
,Tawerna Columbus”, ,Laguna Marine”, ,Tawerna
Réza Wiatréw” czy smazalnia ,Fala”, wszystkie
usytuowane przy nadmorskiej promenadzie. Mi-
tosnicy stylowych wnetrz powinni zajrze¢ do ta-
wern urzgdzonych w zabytkowych spichlerzach
przy porcie, ktére tacza kulinarne doznania z wy-
jatkowa atmosferg. W zachodniej czesci portu,
przy restauracji ,Alga”, dziata réwniez sklep rybny.
Smaczne, domowe positki mozna zje$¢ w ,Bistro
Klusek” oraz stotéwce przy Szkole Podstawowej
nr 1, natomiast bardziej wyszukane smaki euro-
pejskiej kuchni oferujg ,Bar Meduza” i ,Resto Bar
Mistral gotuje”.

Podrézujac po Ziemi Stupskiej, warto zajrze¢
do ,Zagrody Sledziowe]” w Starkowie, ktéra
serwuje nie tylko tradycyjne potrawy, ale row-
niez gledzie przygotowywane wedtug receptur
skandynawskich, holenderskich, niemieckich,
rosyjskich i wielu innych. To prawdopodobnie

KOW LOKALNEJ ORGANIZACJI TU

jedyny lokal w Polsce, w ktérym mozna skosz-
towac sledzia w tak wielu smakach. Warto tak-
ze odwiedzi¢ ,Fishparty Manufakture” w Niest-
kowie, gdzie produkowane sg wys$mienite
koreczki $ledziowe, ktérym nie oprg sie nawet
wybredne podniebienia.

Mitos$nicy stodkosci znajda cos dla siebie w lo-
kalnych cukierniach, lodziarniach i kawiarniach.
Usteckie Kréwki z ,Café Mistral” staty sie praw-
dziwg wizytéwka regionu, a wielbiciele aroma-
tycznej kawy chetnie odwiedzajg ,Palarnie Kawy
Jabtonowscy”, czy ,Mistrala Na Fali” w zachod-
niej czesci portu. Dla amatoréw herbaty idealnym
miejscem bedzie Herbaciarnia przy ulicy Mary-
narki Polskiej, gdzie poza szeroka gama herbat
mozna podziwia¢ lokalng sztuke. Nie mozna tez
pomingé lodéw - wsréd najpopularniejszych
miejsc sg ,Lody Usteckie Chomczynski” oraz
,Gora Lodowa”, a w kawiarni ,Tu i Teraz” mozna
sprébowac gorgcych paczkow.

Lokalne smaki dopetniajg miody z pasieki
JPszczétka” w Ustce i ,Wedrownej Barci” w Krze-
mienicy, gdzie mozna réwniez kupi¢ tradycyjne
kozie sery i regionalne nalewki. W Swotowie,
w muzealnych zagrodach, dostepne sg wy-
borne ,sery zagrodowe” z lokalnej produkciji.
Natomiast dla koneseréw win obowigzkowym
punktem jest Winnica Veneda w Wodnicy -
ekologiczne gospodarstwo z bogatg ofertg win
i mozliwoscig zwiedzania winiarni.

Ustka i Ziemia Stupska to prawdziwa uczta
dla podniebienia, taczagca bogactwo morskich
smakéw z regionalnymi specjatami. Kazdy, kto
odwiedzi ten region, znajdzie tu cos dla siebie —
od tradycyjnych dan rybnych po lokalne stodkosci
i wySmienite wina.

YSTYCZNEJ ,USTKA | ZIEMIA SLUPSKA”

BISTRO KLUSEK ul. Chopina, Ustka oraz obiady z dowozem +48 59 814 72 10, +48 533 309 808 | www.klusekustka.pl
BAR POD STRZECHA ul. Marynarki Polskiej 59, Ustka +48 59 814 40 60 www.podstrzecha.pl
STOLOWKA W SZKOLE NR 1 OBIADY DOMOWE ul. Darfowska 18, Ustka +48 530 557 339 www.obiady-ustka.pl
TAWERNA COLUMBUS ul. Limanowskiego 1, Ustka +48 500 530 530 www.columbus.pl
TAWERNA ROZA WIATROW Promenada Nadmorska 5, Ustka +48 602 623 845

BAR MEDUZA ul. Beniowskiego 10, Ustka fb

MISTRAL GOTUJE - RESTO BAR

ul. Zeromskiego 10, Ustka

+48 453 551 042

www.bistroustka.pl

CAFE MISTRAL - KROWKA USTECKA

ul. Kaszubska 9, Ustka

+48 501 527 578

www.cafemistral.ustka.pl

CAFE MISTRAL — NA FALI

Port zachodni za kladka

+48 501 527 578

www.mistralnafali.ustka.pl

CAFE MISTRAL - TU | TERAZ

ul. Marynarki Polskiej 73, Ustka

+48 501 527 578

RESTAURACJA FOREST | KLUBOKAWIARNIA Z MALPIM GAJEM

ul. KoSciuszki 19, Ustka

+48 59 815 23 00

www.forestustka/restauracja

HERBACIARNIA 1 (NIE)WINNA PIWNICZKA ul. Marynarki Polskiej 14, Ustka +48 59 814 48 83
GOSPODARSTWO PASIECZNE PSZCZOLKA ul. Kosciuszki 19, Ustka +48 59 815 23 00

PASIEKA WEDROWNA BARC

Krzemienica 22, gm. Redzikowo

+48 501 163 294, +48 501 163 295

www.pasieka-krzemienica.pl

SPOLKA PROMENADA

ul. Promenada Nadmorska 1-8, Ustka

+48 59 814 52 18




REKLAMA

Pyszne i zdrowe
dania z ryb baltyckich
i dalekomorskich

Dania obiadowe
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Tawerna
ROZA WIATROW

Ustka, Promenada Nadmorska 5

REKLAMA

Bar "Pod Strzechqg"
poleca zdrowe, swojskie dania
oraz bogaty wybor trunkow.

KUCHNIA DOMOWA
q;:{ Pod Strzech
DANIA RYBNE )

ul. Marynarki Polskiej59 |
76-270 Ustka

O
L www.podstrzecha.pl PIWO MARKI WLASNEJ Tel.+48 59 814 40 680 p |
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NALEWKI ZDROWOTNE

WEDLUG NAJLEPSZYCH TRADYCYJNYCH RECEPTUR
NIE JEDNEMU URATOWALY ZDROWIE | ZYCIE

Z POKRZYWY

bole, nerki, cukrzyca, wtosy,
oczyszczanie

Z CZOSNKU

infekcje, pasozyty, miazdzyca,
odpornosc¢, zakrzepy

Z PIERZGI

watroba, nowotwory, odtruwanie,
choroby przewlekte

Z BURSZTYNU

tarczyca, wirusy, zatrucia, gardto,
przeziebienie

Z MNISZKA LEKARSKIEGO

brzuch, jelita, trawienie, zaparcia

NA POTENCJE

witalnosc¢, sprawnosc seksualna,
stres

NA ODCHUDZANIE

otytosc¢, zaparcia, przemiana
materii, oczyszczanie

NA PROSTATE

gruczot krokowy, stany zapalne,
witalnosc

ICH WEASCIWOSCI SA 0 WIELE BOGATSZE,
STOSUJ JE LECZNICZO | PROFILAKTYCZNIE.

S erviznictonesr

54 LATA TRADYCJI

ELIKSIR ZYCIA

serce, wzrok, odpornosec,
nowotwory

SItA TYBETU
zywotnos¢, miazdzyca, serce, | @ UPORESA TIRERN
krazenie mﬂm

TORA i
ratuje zycie, to RA

udary, zawaty srca, skrzepy

NOVI

stany zapalne, choroby przewlekie,
ostabienia, nowotwory

ODZYWKA MIESNIOWO-STAWOWA

boéle, obrzeki, zylaki, krazenie

ZIELONA GLINKA

Regeneruje - Odmtadza - Leczy
do oktadow, maseczek, kgpieli i picia

KOMNATKA BURSZTYNOWA

jod w domu mozesz miec

STRES - FENOMEN}

CHRONI SERCE | MOIG
UoDFARNIA | OCIVSICIA

2000 sposobow na stres,
nerwy, bezsennosc

WSTAP LUB ZAMOW TELEFONICZNIE DARMOWY KATALOG
200 WYBITNIE SKUTECZNYCH DLA ZDROWIA PRODUKTOW NATURALNYCH

STUDIO ZDROWEGO CIAEA, 76-270 Ustka, ul. Kopernika 16
tel. 59 814 49 58; 602 738 092 - www.lewandowicz.com.pl



REKLAMA

V.

' VEN'EDA

—WINNICA—

Jestesmy nadmorska, butikowa i najdalej na palnoc wysunigta winnicg w Polsce.
Kazde nasze wino ma swoja historig. Odnajdziesz w nich aromat cieplveh, letnich dni,
nutke rodzinnej mitosci i powiew morskiej bryzy.

Winnica Veneda, Wodnica 67a. 76-270 Ustka, Llel. 666 337 so7, biuro@winnicaveneda.com, www.winnicaveneda.com
f winnicaveneda & winnica_veneda



czynku, moga wybiera¢é wsrdéd licznych

szlakéw pieszych i rowerowych wyzna-
czonych w malowniczych okolicach Ustki Prze-
waznie prowadzg one przez nadmorskie lasy,
wysokie klify Orzechowa i Debiny, zakola rzeki
Stupi, ruchome wydmy w Stowinskim Parku Na-
rodowym.

Turyéci szukajagcy aktywnych form wypo-

Pieszo...

Ciekawym pomystem na spedzenie czasu
w trakcie urlopu w Ustce moze okazac sie wy-
cieczka po miescie z przewodnikiem. W kazdy
wtorek o godzinie 10:00 odbywaja sie tzw. ,Wtor-
ki z Kapitanem Haase". Wedréwki odbywaja sie
w lipcu i sierpniu, a za miejsce zbidrki tradycyjnie
juz obrano placyk przed kosciotem pw. Najswiet-
szego Zbawiciela w Ustce. Wazng informacja dla
zainteresowanych jest to, ze wymienione spacery
s bezptatne i dostepne dla wszystkich. Po mie-
$cie mozna wedrowac tez szlakami miejskimi,
oznakowanymi kolorowymi rybkami. Dla ama-
toréw dtugich pieszych wedréwek odpowiedni
bedzie spacer plazg lub szlakiem czerwonym
prowadzacym po klifie pomiedzy Ustkg a Rowa-
mi, pokrywajgcym sie z fragmentem Pomorskiej
Drogi Swietego Jakuba. Odlegto$é ta wynosi

okoto 17 kilometréw. Z Rowoéw szlak czerwony
wiedzie dalej w Stowiiskim Parku Narodowym
wzdtuz Jeziora Gardno i dalej przez Wydme Czo-
tpinska do teby. Polecamy tez Szlak Stowirncéw
lub niebieski przez Doline tupawy oraz spacer
ze Smotdzina na Wzgérze Rowokét. Natomiast
na potudnie od Ustki mamy malowniczy szlak
w ksztatcie petli - Buczyna nad Stupig oraz zétty
szlak Dolina Stupi, ktérym mozna doj$é do Doliny
Charlotty i dalej wzdtuz rzeki az do Stupska.

Nordic Walking

Nordic walking w Ustce to $wietny sposéb
na aktywny relaks Szerokie, wygodne $ciezki
zachecajg do marszu zaréwno poczatkujacych,
jak i tych z doswiadczeniem. Aby poczué¢ wyjat-
kowa atmosfere, zapraszamy na Baltic Challen-
ge — Nadmorskie Mistrzostwa Nordic Walking

na 5km! To swieto dla kazdego — bez wzgledu
na poziom dos$wiadczenia. Kazdy idzie w swo-
im tempie, dostaje medal, a potem wspdine
ognisko, sauna, koncerty, zabawy i masa usmie-
chu. Idealny sposéb, zeby poczu¢ sie jak spor-
towiec i po prostu dobrze sie bawié! Impreza
odbywa sie po feriach zimowych na przetomie
lutego i marca.

Ciuchcia....
Ciekawa alternatywa dla pieszych spaceréw
po miescie z pewnoscig bedzie przejazdzka

ciuchcia. Zwiedzanie miasta z przewodnikiem
z poktadu ciuchci odbywa sie 2 razy w tygodniu:
w $rody i w soboty. Ciuchcia wyrusza w lipcu
i sierpniu o0 godz. 16:00 z przystanku na ulicy Por-
towej i przejezdza ulicami miasta. Zakupu bile-
téw mozna dokonaé¢ w Centrum Informacji Tury-
stycznej przy ul. Marynarki Polskiej 71. Dla dzieci
alternatywa jest kolorowa Bajkowa Ciuchcia wy-
ruszajgca w rejs po miescie z usteckiego portu
od maja do korica wrzesnia.

Na rowerach...

Okoliczne szlaki i $ciezki rowerowe stano-
wig nie lada gratke dla wszystkich mito$nikéw
dwoéch kotek. Szlak Zwinigtych Toréw Kolejo-
wych Ustka - Rowy (21 km) jest jednym z naj-
stynniejszych w regionie szlakéw rowerowych.
Stanowi on cze$¢ miedzynarodowego szlaku
EuroVelo 10/13. Ponadto czesto uzytkowany jest
fragment na odcinku Ustka — Jarostawiec (ok. 28
km) oraz Rowy - Gtéwczyce - teba. Takze trasa
R-14 Ustka - Dolina Charlotty (12 km) - Stupsk (20
km). Do Stupska dojecha¢ tez mozna $ciezka ro-
werowa wzdtuz drogi krajowej nr 21.

Zainteresowanych wypozyczeniem roweréw
zapraszamy do Centrum Informaciji Turystycz-
nej w Ustce przy ul. Marynarki Polskiej 71,
w ktérym miesci sie catoroczna wypozyczalnia
roweréw i sprzetu rowerowego (foteliki, przy-
czepki, kaski) oraz do Punktu Informacji Tury-
stycznej na dworcu kolejowym, dziatajgcego
w okresie lipiec-sierpien. Po zachodniej stronie
miasta punkty wypozyczalni roweréw znalezé
mozna w sklepie KawisBike przy ul. Dartowskiej
oraz w Bunkrach Bliichera.




Na kajakach...

Popularne w okolicy sg sptywy kajakowe,
jedno lub kilkudniowe, rzekami naszego regio-
nu czyli Stupia, ze Stupska (36km) lub Bydlina
(17 km) lub tupawag i Wieprza. Organizacja
wypraw zajmuja sie lokalne firmy. Waznym
faktem dotyczgcym Stupi jest to, ze niektére jej
odcinki maja charakter gérskiej rzeki. Powstat
tu takze 133 kilometrowy Papieski Szlak Kaja-
kowy. Poza tym warto poleci¢ tez Szlak Naj-
starszych Elektrowni Wodnych.

Statkiem lub zaglowka...

W sezonie przy nabrzezu portowym w Ustce
cumuje kilka statkow, ktére oferujg rejsy tury-
styczne po morzu. Miedzy innymi rejs wzdtuz
usteckiego wybrzeza statkiem pirackim Unicus

BEZPLAINE -
WYCIECZKI
Z PRZEWODNIKIEM

lub Dragon. Mozna tez wypozyczy¢ jacht zaglo-
wy erybak.pl lub zapisa¢ sie na kurs zeglarski
zakoriczony egzaminem.

Siatkowka plazowa

Dla mitos$nikéw aktywnego wypoczynku
polecamy siatkéwke plazowa. Boiska znaj-
duja sie na plazy zachodniej przy srodkowym
zejsciu. Po wschodniej stronie czekajg boiska

Al
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z bandami, tuz naprzeciwko stynnej taweczki
Ireny Kwiatkowskiej. Dwa kolejne boiska ukry-
te sg w otulinie sosnowego lasku przy ul. Ry-
backiej, obok Wydmy Lesnej. Piasek, storice
i dobra energia gwarantowane!
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Morsowanie

W Ustce to prawdziwa przyjemnos$¢ — czysta,
zimowa adrenalina w pieknym nadmorskim oto-
czeniu. Szeroka plaza, $wieze powietrze nasy-
cone jodem i to wyjatkowe uczucie po wyjsciu
z lodowatej wody! To Swietny sposéb na wzmoc-
nienie odpornosci i poprawe nastroju, a dodat-
kowo okazja do poznania fantastycznych ludzi
z pasjg. Aby poczu¢ ten klimat, idealna bedzie
Wielka Integracja Morséw - Ogdlnopolski zlot
morsoéw. Jest to $wieto zimowych kapieli z kon-
certami na zywo, parada, wspdlnym morsowa-
niem, saung i ogniskiem. Wydarzenie odbywa sie
w styczniowy weekend Trzech Kréli i przycigga
fanéw zimna z catej Polski!
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MIASTO USTKA 4 .
HOTELE, PENSJONATY, ZAJAZDY
HOTEL ALEKSANDER 2 ul. Beniowskiego 2a 59815 2180,59 81458 05  www.hotelaleksander.com.pl
HOTEL JANTAR 3* ul. Wczasowa 14 59 814 40 93 www.jantar-ustka.pl

HOTEL LUBICZ WELLNESS & SPA 4*

HOTEL GRAND LUBICZ - UZDROWISKO USTKA 5*
HOTEL MORZE 3*

HOTEL ROYAL BALTIC 4*

HOTEL THE SUN BY LUBICZ

HOTEL USTKA 2*

PENSJONAT PORTOBELLO

ZAJAZD DAJANA

OSRODKI WYPOCZYNKOWE, DOMY WCZASOWE, SCHRONISKA | INNE

OSRODEK ARCHIPELAG

OSRODEK WCZASOWY DAGMOR

OSRODEK WYPOCZYNKOWY NIEWIADOW
POMORZE USTKA RESORT ZDROWIA | WYPOCZYNKU
FOREST FAMILY RESORT

OSRODEK WYPOCZYNKOWY PRZYSTAN U KAPITANA
OSRODEK KOLONIJNO-WCZASOWY SKAUT
SANATORIUM TECZA

OSRODEK WYPOCZYNKOWY UROCZYSKO
OSRODEK REHABILITACYJNO-WYPOCZYNKOWY
WEOKNIARZ

SCHRONISKO MtODZIEZOWE ADVENTURE

Apartament BRYZA
Apartament BURSZTYNOWY
Apartamenty COLUMBUS
Apartamenty DOM POD KOTWICA
Apartamenty SPOKOJNA PRZYSTAN
Apartamenty USTECKIE
| Apartamenty UST-RYB
NAD-MORSKIE Apartamenty
USTKA Apartamenty
DOM TURYSTY DOMA
Domki Letniskowe KRZYS | WOJTEK
Goécinny Dom Letni ROZA WIATROW
Dom Wakacyjny SOLANO
Dom Wakacyjny MISTRAL
Dom Willowy BARBARA L.
Dom Willowy LETNISKO PRZY BURSZTYNOWEJ
Dom Willowy PRZY NEPTUNIE 1i PRZY NEPTUNIE 2
WILLA BALBINKA
i WILLA KOMANDORIi Il
* WILLA POD ZAGLAMI
’5 WILLA SAPIEHA
 VILLA LARTE
| VILLA MISTRAL
VILLA RED
~ VILLA WENEL
~ Pokoje Goscinne ALA PERLA
“nle POkOJe Goscmne AMBER

ul. Grunwaldzka 14

ul. Wezasowa 4

ul. Marynarki Polskiej 22
ul. Weczasowa 26

ul. Chopina 2A

ul. Wezasowa 25

ul. Bulwar Portowy 5

ul. Chopina 9

ul. Wczasowa 8
ul. Storczykowa 6
ul. Uroczysko 6
ul. Kosciuszki 15
ul. Kosciuszki 19
ul. Wrzosowa 1
ul. Darfowska 2
ul. Chopina 1/3
ul. Uroczysko 3

ul. Wezasowa 15

ul. Dartowska 3 B

ul. Promenada Nadmorska 11

ul. Kilinskiego 3/16
ul. Limanowskiego 1
ul. Rybacka 8

ul. Zeromskiego 18/2

ul. Na Wydmie 8/13 i ul. Liliowa 9

ul. Grunwaldzka 17

ul. Sprzymierzencow 16/1
ul. Wezasowa 2

ul. Wilcza 22

ul. Kopernika 7

ul. Stowiariska 9

ul. Pomorska 3

ul. Pomorska 2

ul. Kopernika 4/2

ul. Bursztynowa 21

ul. Jagiellonska 4 i 6

ul. Beniowskiego 14

ul. Mickiewicza 17 21
ul. Sprzymierzencow 9
ul. Lipowa 4

ul. Mickiewicza 19

ul. Zeromskiego 10

ul. Zeromskiego 1

ul. Kosciuszki 1
ul. Pertowa 3
ul. Krokusowa 26

59 814 31 02,59 814 3103
59 841 82 00, 506 237 789
59 815 52 00, 59 815 20 27
59 815 52 81, 607 107 855
59 841 82 50, 506 237 775
59 814 40 84, 605 147 815
605 944 446
59 814 48 65

59 814 46 28, 603 156 156
59 814 99 30, 507 721 855
59 814 49 86, 603 864 016
59 814 49 67, 59 814 96 84
59 81523 00
59 815 20 20, 500 045 176
59 814 65 74, 604 608 342
59 814 40 91
601991 188

59 814 70 69, 669 155 600
517 083 015

APARTAMENTY, MIESZKANIA, DOMY WILLOWE, POKOJE GOSCINNE

500217 813

501 752 849, 602 220 626
500520 520

604 574 233, 602 294 792
603 330 520, 516 130 148
501476 210

601661680

509 209 832

59 814 48 01

59 814 56 23, 601 652 863
604 183 639

665 096 133,691 015 234
693 777 984

501527 578

668 148 378

500 045 248, 511 743 901
500209 377

530 934 875

887 602 041, 607 666 692
796 991 140

607 614 814

502 104 970

501527578

59 814 80 00, 500 590 590
501378777

506 080 738

696 476 245

www.hotel-lubicz.pl
www.grandlubicz.pl
www.morze-ustka.pl
www.royal-baltic.pl
www.thesun.pl

www.hotel-ustka.eu
www.portobello-ustka.pl

www.hotelaleksander.com.pl

www.archipelag.ustka.pl
www.dagmor.pl
www.niewiadow-ustka.pl
www.pomorzeustka.pl
www.forestustka.pl

www.przystanukapitana.ustka.pl
www.rehabilitacja-noclegi.ustka.pl

www.tecza.tp1.pl
www.uroczysko-ustka.pl

www.wlokniarz-ustka.pl

www.adventure.edu.pl

www.ustka-apartamenty.pl
www.podkotwica.ustka.pl
www.apartamentyustka.eu

www.apartamentyusteckie.pl

www.urlopwustce.pl

www.nad-morskieapartamentyweebly.com

www.doma.ustka.pl
www.rozawiatrowustka.pl
www.solanoustka.pl
www.mistral.ustka.pl

WWW.przyneptunie.com

www.komandor.tp1.pl

www.willapodzaglami.ustka.pl

www.villalarte.tp1.pl
www.villamistral.ustka.pl
www.villared.pl
www.villawenel.pl
www.alaperla.pl
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Perfect SPA Awards 2022
WyrdiZnienie gosci
Perfect SPA Hotel nad morzem

SPA PRESTIGE AWARDS 2019
I nagroda w Konkursie
Majlepsze NADMORSKIE SPA

Perfect SPA Awards 2024
Zwyciezca w kategorii
Majlepszy holistyczny hotel SPA"
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Ten butikowy hotel Wellness & Spa potozony jest blisko plazy, w

otoczeniu lasu sosnowego w nadmorskim kurorcie Ustka. Dzieki
malowniczej lokalizacji powstata niepowtarzalna, holistyczna oaza
refaksu i biznesu, gdzie ciato i umyst oddaja sie prawdziwemu
odprefeniu. Miezwykla atmosfera, gustowne wnetrza, bogata
oferta kulinarna i rozrywkowa oraz Wellness & Spa czynia te
miejsce wyjatkowym dla kazdego. Kipiace pozytywna energia
Restauracje Royal Gold i Royal Red proponuja prawdziwa uczte
dia podniebienia. Wirdd wielu mozliwosci spedzenia wolnego
cZasu, Z pewnoscig jedng z najbardziej ekscytujacych, moze
okazad sie wizyta w Vovage Rovyal Club Bowling & Bar. Rodzinna
Sala Royal, to miejsce wspaniatych rozgrywek w bilard,
ping-ponga oraz pitkarzyki.

Mie zapominamy o najmtodszych, to dla Nich stworzylismy
przytulne kaciki Kidsplay Rovyal Blue i Roval Green oraz ciekawy
prnagram animacji. )
Marzysz o prawdziwych Swietach? Spedzone tu  beda
niezapomnianym przezyciem. Jedng z najwiekszych atrakcji i
dopetnieniem luksusowego wypoczynku w Roval Baltic jest Strefa
JRoyal-SPA", w ktdrej do dyspozycji Gosici, poza basenem,
pozostaje sauna sucha, bio-sauna, jacuzzi i taZnia parowa.
Wjatkowe doznania czekaja w Strefie ,ABU-DABI" w Centrum
Spa & Wellness. Orientalne zabiegi, autorskie rytuaty w blasku
swiec, romantyczne kapiele we dwoje, egzotyczne gabinety i
ekskluzywne kosmetyki: Pevonia | Academie oraz Repachage 53
gwarancja kompleksowej dbatodci 0 Gosei,

ul. Weczasowa 26, 76-270 Ustka / tel. :59 81 552 81, 59 81 552 82 / recepcja@royal-baltic.pl / www.royal-baltic.pl

REKLAMA
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APARTAMENTY, MIESZKANIA, DOMY WILLOWE, POKOJE GOSCINNE

Pokoje Goscinne ANNA
Pokoje Goscinne ARKA
Pokoje Goscinne ARKADIA

Pokoje Goscinne BURSZTYNOWE

Pokoje Goscinne CHATA RYBACKA SAULE
Pokoje Goscinne DANUSIA

Pokoje Goscinne DOMUS

Pokoje Goscinne FALA

Pokoje Goscinne FREGATA

Pokoje Goscinne NA KOPERNIKA 6/2
Pokoje Goscinne NATALIA

Pokoje Goscinne NATALKA

Pokoje Goscinne NEMO

Pokoje Goscinne ORZECHOWA PRZYSTAN
Pokoje Goscinne PLUS

Pokoje Goscinne POGODA

Pokoje Goscinne PSZCZOLKA

Pokoje Goscinne PRZY PLAZY

Pokoje Goscinne PRZY ZEGLARZY

Pokoje Goscinne RESIDENZ SELENA

Pokoje Goscinne U KRZYSIA

Pokoje Goscinne U HALI

A

KOMPLEKS WYPOCZYNKOWO-REKREACYJNY
BOROWINKA

CAMPING MORSKI 101

DOM WYPOCZYN KOWQ—REHABILITACYJNY
LAWENDOWA PRZYSTAN

Apartamenty BINGO

Domki Catoroczne KLIF

Domki Letniskowe AGRO-GRUCHA

Domki Letniskowe SOSNOWO

DOMEK POD LIPA

Domki Catoroczne KRAINA BALTYKU

Pokoje goscinne RAMZES
Pokoje Goscinne WIL

T Lo W
. Apartamenty ARKADIA
Domkl Letnlskowe A MORZE USTKA

ul. Wilcza 27
ul. Sportowa 4

ul. Dartowska 5B

ul. Marynarki Polskiej 68
ul. Kaszubska 4

ul. Grunwaldzka 63

ul. Marynarki Polskiej 66
ul. Chopina 9 A

ul. Chopina 10 A

ul. Kopernika 6/2

ul. Zeglarzy 1

ul. Sprzymierzencow 43
ul. takowa 10

ul. Krasickiego 11

ul. Marynarki Polskiej 44
ul. Sprzymierzericow 13A
ul Chabrowa 2

ul. Chopina 12/2

ul. Zeglarzy 27

ul. Kosynierow 23

ul. Krasickiego 10
ul. Krasickiego 26

ul. Gen. Grota-Roweckiego 9, Przewtoka
ul. Armii Krajowej 4, Przewtoka
ul. Niemcewicza 22, Przewtoka

ul. Armii Krajowej 36, Przewtoka
ul. Kasprowicza 10, Przewtoka

Przewtoka 34, Przewtoka

ul. Pawta Jasienicy 2 i 3, Przewtoka

Przewtoka 31
ul. Stoneczna 19, Przewtoka

uI Ogrodowa7 Wodnlca

ul. Llpowa2 De;blna
ul. Sosnowa 16, Debina

ul. Armii Krajowej 73, Przewtoka
Siowacklego 12, Os Przew’foka

604 321661, 608 779 554
ul. Ogrodowa 1¢, Wodnica
e - i L

503 185 267
609 622 259
696 476 245
500 092 195
59 814 54 94, 660 722 722
604 091957
598147180
508 318 093
512279 595
784224 623
602 894 153, 503 571 102
512325105
59 814 54 94, 660 722 722
784 927 434,880 133 691
605 268 618, 603 977 498
59 814 47 15, 608 415 701
59 814 32 44, 606 456 155
787 633 177
604 410 043
696 799 950
784077 047
663 617 940

59 814 69 85, 607 060 437
604 486 413, 608 402 516
691913513

502 592 876, 502 592 780
880 623 143
602 679 244
695 337 005
503 393 958, 501 806 735
602 274 390, 602 772 575
505 480 300

518 200 132

661914 683

606 223 929

602 623 845, 600 261 651
TR oI A,

www.balti.pl

www.anna-ustka.eu

www.saule.ustka.pl
www.ustka-pokoje-danusi.p
www.idomus.pl

www.fregata-ustka.pl

Www.przystannemo.nocowanie.pl
www.orzechowaprzystan.pl
www.pokojeplus.info
www.ustka-pogoda.pl
www.facebook.com/PszczolkaUstka

www.selena.ustka.pl

www.borowinka.pl

www.morski101.pl

www.rehabilitacja-noclegi.ustka.pl ‘.E' e

www.bingoustka.pl
www.klifustka.pl
www.agrogrucha.pl
www.domkiwustce.com

fb

WWWW|IIas|owacklego pl

www.ustkapokoje.com
www.amorzeustka.pl

www.limagraf.pl
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Przystan ,Fregata” polozona jest :
w pigknym zakatku Ustki, wsrod _/
ciszy i spokoju, a jednoczesnie
zaledwie 50 metrow od tetniacej
zyciem nadmorskiej promenady.

Od plazy oddziela nas jedynie

pas zieleni, ktéry ciagnie sie na

zachéd otulajac Fregate” z

dwoch stron i czyniac ja

idealnym miejscem wypadowym

nie tylko na leniwe plazowanie

ale tez na lesne eskapady -
piesze badZ rowerowe.

FREGATA

Zjedz!

Restauracja Weranda oferuje
sniadania i réZnorodne,
tradycyjne dania obiadowe.
Jej wlasciciele dokladaja
ogromnych staran o jakosc
potraw. Dania s3
przygotowywane na miejscu,
ze swiezych produktowz
dbaloscia o zachowanie
naturalnego smaku ryb, migs 1
Warzyw.
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APARTAMENTY, MIESZKANIA, DOMY WILLOWE, POKOJE GOSCINNE
APARTAMENTY BALTYK ul. Promenada Storica 3, Poddabie 663 999 125 www.baltykapartamenty.com
OSRODEK REHABILITACYJNO-WCZASOWY StOWINIEC ul. Promenada Stofica 24, Poddabie 517117 770 www.slowiniec.com

GMINA USTKA- ROWY

KORMORAN WELLNESS MEDICAL SPA
OSRODEK WYPOCZYNKOWY BRYZA

ul. Koscielna 16, Rowy
ul. Battycka 8, Rowy

59 814 19 41, 668 286 802
609 102 981, 609 571 614

www.kormoran-rowy.pl
www.bryzarowy.pl

GMINA USTKA- DUNINOWO, LEDOWO )

Agroturystyka Nad Morzem erybak.pl Duninowo 76A 888997 112 www.agroturystykanadmorzem.com

APARTAMENTY PARK Ledowo 1A 607 634 616,607 634617  www.park-hotel.pl
SLUPSK HOTEL ATENA ul. Kilinskiego 7 59 842 88 14,535 721700  www.hotelatena.slupsk.pl
ZELAZO gm. SMOtDZINO BAZA POD LASEM Zelazo 33 781515970 www.podlasem.org
STRZELINKO, gm. REDZIKOWO  DOLINA CHARLOTTY RESORT & SPA  Strzelinko 14 59 847 43 41 www.dolinacharlotty.pl

KRZEMIENICA, gm. REDZIKOWO CHAtUPA ZAGRODNIKA Krzemienica 16 729 636 193,797 099 711

AGROTURYSTYKA
JAROSLAWIEC HEALTH RESORT & MEDICAL SPA ul. Uzdrowiskowa 15 94 348 29 97,94 3482999  www.panorama-morska.pl
gm. POSTOMINO PANORAMA MORSKA

g

Warto odwiedzic

Muzeum Bursztynu

ul. Marynarki Polskiej 50, tel. 695 512 960
www.muzeumbursztynuustka.pl

01.07 - 31.08 czynne codziennie 10.00-20.00
poza sezonem - info na stronie

Muzeum Ziemi Usteckiej
ul. Marynarki Polskiej 64 B
tel. 59 814 33 02/ 509 209 850

Dom Kultury i Battyckie Centrum Kultury
ul. Kosynierow 19, tel. 59 814 49 19,
www.dk.ustka.pl

pn.- czw. 8:00-20:00, pt. 8:00 18:00

sob., niedz. - wedtug potrzeb

Muzeum Statkéw
ul. Marynarki Polskiej 32A
tel. 609 853 364, www.muzeumstatkéw.com.pl Biblioteka Miejska,

ul. Kopernika 22, tel. 59 814 60 83,

Muzeum Chleba,
ul. Marynarki Polskiej 49

www.muzeumchleba.pl

01.05-15.09 pn.-sob. 11:00-17:00
poza tym terminem bilety do nabycia
w CIT ul. Marynarki Polskiej 71

Muzeum Mineralogiczne

ul. Limanowskiego przy Promenadzie
Nadmorskiej, tel. 603 081 763
01.07.-31.08.10:00-20:00

01.04.-30.06 oraz 01.09.-31.10. 11:00-17:00

Muzeum Bunkry Bliichera

ul. Bohateréw Westerplatte 40

tel. 698 669 446, 664 316 703,602 158 736,
www.bunkryustka.pl

Czynne codziennie przez caty rok

Latarnia Morska
ul. Marynarki Polskiej 1, tel. 785 251 362

Centrum Aktywnosci Tworczej

Battycka Galeria Sztuki Wspotczesnej

ul. Gen. Zaruskiego 1a, tel. 59 814 52 95
www.bgsw.pl. Czynne codziennie 10.00-18.00

502 028 942, www.biblioteka.ustka.pl
pn.10.00 - 16.00, wt. - czw. 09.00 - 1700
pt.10.00 - 18.00, sob. 10.00 - 14.00

lipiec i sierpien - w soboty nieczynna.

Galeria Herbaciarnia

ul. Marynarki Polskiej 14, Ustka

tel.: 59814 48 83
fb/galeriawiniarniaherbaciarniaUstka

Galeria Piaskowa
ul. Rézana 9, 76-107 Jarostawiec
tel. 660 425 949
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/apraszamy do naszego bary,

gdzie serwujemy pyszne obiady oraz $wiezq rybe prosto z morza.

Nasz kucharz holenderskiego pochodzenia jest prawdziwym mistrzem w przyrzqdzaniv
potraw z ryb i nie tylko, ktére rozptywajq sig w ustach.

Przyidz do nas i pozwdl sobie na chuwilg rozkoszy kulinarne,

kiéra z pewnosciq zostanie na dtugo w Twojej pamiegi




Przydatne adresy Ustka

CENTRUM INFORMAC]I TURYSTYCZNE]
Marynarki Polskiej 71, tel. 59 814 71 70
www.ustka.travel, www.facebook.com/LOT.Ustka
¢01.01-15.06 : 9.00-16.00, (pn.-sob.)

*16.06 - 31.08 : 8.00 - 19.00, codziennie
*(01.09-31.12:9.00-16.00, (pn.-sob.)

PUNKTY SEZONOWE Informacji Turystycznej
* Promenada Nadmorska

¢ ul. Bohateréw Westerplatte, Port Zachodni

* Dworzec Kolejowy, Dworcowa 1

OFERTACIT:

« informacje o atrakcjach, noclegach,
gastronomii

*mapy i przewodniki

* wypozyczalnia rowerdw, fotelikow,
przyczepek, sprzetu turystycznego

* sprzedaz pamiatek

* przechowalnia bagazu

* kacik dla matki z dzieckiem

* sprzedaz biletow miesiecznych PKS Stupsk
* ustuga ksero

INTEGRACYJNY WEZEt KOMUNIKACYJNY
Dworzec Kolejowy, ul. Dworcowa 1

Godziny pracy kasy sa dostosowywane

do rozkfadu jazdy pociagdw.

* Infolinia PKP 22 322 22 22

Dworzec Autobusowy, ul. Dworcowa T,

* komunikacja miejska: LINIA1i 2 - PKS Stupsk
(informacja PKS: 789 407 700)

 Ustka - Stupsk: Linia nr 500 - Nord Express
iRamzes, Linia nr 200 oraz 310 - PKS Stupsk

* Ustka - Rowy: Linia 300 - PKS Stupsk

WYCIECZKI, AUTOKARY

 En-Tour - organizacja wycieczek do okolicznych
atrakcji turystycznych, tel. 697 649 561

* PHU Pomerania- tel. 696 723 251

* ekologiczny przew6z oséb (Eco-line),

tel. 668 088 744,

www.albatros-transport.pl

W RAZIE WYPADKU

NUMER ALARMOWY: 112

» Komisariat Policji, ul. Grunwaldzka 13,

tel. 47 742 07 00 / 997

¢ Panstwowa Straz Pozarna, ul. Dartowska 1,

tel. 59 814 49 66 / 998

« Stacja Pogotowia Ratunkowego

ul. Mickiewicza 13 / 999

* Pogotowie Energetyczne, tel. 991

* Straz Miejska, ul. Ks. Kard. Wyszynskiego 3,
Tel. 59 814 67 61,697 696 498,
ALARMOWY: 986

WOPR Stupsk - tel. alarmowy 798 630 695

MORSKA STACJA RATOWNICZA
ul. Bohaterow Westerplatte 16,
tel. 59 814 45 51, 505 050 979

URZEDY

* Urzad Miasta, ul. Ks. Kard. Wyszynskiego 3,
centrala - tel. 59 815 43 00

* Kapitanat Portu, ul. Marynarki Polskiej 3,
tel. 59 814 44 30

* Placéwka Strazy Granicznej,

ul. Marynarki Polskiej 5, tel. 59 815 53 00

POCZTA - Urzedy Pocztowe:

* ul. Marynarki Polskiej 47

e ul. Kopernika 22

e ul. Wilcza 14

eul.Reja 5

* w sezonie letnim dodatkowo agencje pocztowe:
¢ ul. Limanowskiego (Promenada Nadmorska )

BEZPLATNY INTERNET

* Centrum Informacji Turystycznej, (CIT)
ul. Marynarki Polskiej 71, tel. 59 814 7170
* Biblioteka Miejska, ul. Kopernika 22,
tel. 59 814 60 83

KANTORY

-WYMIANAWALUT

* Centrum Handlowe MARINA,

ul. Grunwaldzka 17

* Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4

¢ Hotel Lubicz Wellnes&SPA,

ul. Grunwaldzka 14

¢ Urzad Pocztowy, ul. Marynarki Polskiej 47

BANKI

¢ Santander Bank Polska S.A. ul. Krétka 10A,
bankomat ul. Marynarki Polskiej 68C

¢ Millenium Bank, ul. Krotka 10A

* Bank Spotdzielczy SGB,

ul. Marynarki Polskiej 38

bankomat - ul. Grunwaldzka 17

(w Centrum Handlowym MARINA)

* Bank Pekao S.A - ul. Sprzymierzencow 22,
* Bank PKO BP - ul. Kopernika 22,

i ul. Marynarki Polskiej 82 - tylko Bankomat

ZDROWIE

* Catodobowa opieka lekarska

sobota, niedziela i Swieta oraz nocna
opieka od pon. do pt. w godz. 18:00-8:00
ul. Mickiewicza 12, tel. 59 81542 28,
Centrum Medyczne PZU Zdrowie

* Dzienna opieka lekarska w nagtych przypadkach
od pon. do pt. 8:00-15:30

ul. Mickiewicza 12

tel. 5981542 30

* Poradnia dla dorostych ul. Kopernika 18,
tel. 598146011,

¢ Poradnia chirurgiczna i okulistyczna ul. Kopernika 22,
tel. 59 814 53 58

¢ Poradnia dla dzieci ul. Le$na 10-14,

tel. 59814 47 43

* Poradnia dla kobiet ul. Lesna 10-14,

tel. 59 814 53 39

* Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia
Lekarska, ul. Komandorska 54,

Ustka Ledowo

* rejestracja, tel. 261231239

« stomatolog, tel. 261231476

SKLEP STUDIO ZDROWEGO CIALA
ul. Kopernika 16, tel. 59 814 49 58,
602 738 092, www.lewandowicz.com.pl

APTEKI

¢ Apteka Panaceum,

ul. Kopernika 18, tel. 59 814 43 67

* Apteka Jantar,

ul. Grunwaldzka 273, tel. 59 814 46 72
* Apteka Centrum Lekéw,

ul. Grunwaldzka 26, tel. 692 761116

* Apteka Remedium,

ul. Wyszynskiego 1b, tel. 59 814 69 69
* DOZ Apteka,

ul. Zeromskiego 5, tel. 800 110 110

* Apteka Pod Smokiem,

ul. Kilinskiego 8, tel. 59 814 53 95

* Apteka z Pasja, ul. Polna 2, tel. 732 806 600



INFORMATOR DLA ZEGLARZY

W Porcie Morsiem Ustka wysnaceons 53 nabroera partowe pery khanych miogs cumowad jednost rekreacyjne i sportowe;

1. Mabrzebe Shipskie o Mugodcl 120 ¢ o (kndnul wichadns Bubwad Porbanwyd

2, Nabrziche Kodobrzesice o diugatc] 100 metrie (strons wschodnia Bubsar Parioey)

3. Mabrzeds Wihidys bwavwakie 150 metndw [Sthons 2sthodnia portul

4, Mabrzehe Sepackie 50 melndw [strona zachodnla ponu- marina jachbowal
Pobdr wody pitng] moditay jest prey nabrzoiu Kohobeneskim @ Sopockim po upreecnim wstaleniu pobor 7 pracownikami maniny jachbowe)
Oudbddr inecrvsiodol plyrnivch mokivny jest prry Nabeseiu Kodobireeskn,
Pobdr pradu na jednostid odbryeaa sie popreez podicrenie do skrrpnek eleltrycmych untresormech na rabireeki po worsinesrym ostaleniu 7
araccwmskami mariny jachtowe)
Puohde wody, pradu orar ndbiér tolekdw zgodnie 7 taryly portowa
Orshaga mariny jachtows] pracuje codziennie w godzinach od B00 do 2200 tod 1 majs do 30 wrzegnia) W ponostatym oloresie od 08:050 do
20RO, Kontakd ra kinale 12VHF orar pod telelfamem +48 837 800 702

OPLATY OD STATKOW OPLATA ZA ZIMOWANIE
SPORTOWYCH | REKREACYINYCH JACHTOW NA PLACU
SEZOM LETNI 2025 PORTOWYM [PLN] NETTO
CRUGOAE CAEKOWITA OPLATA PORTOWEA CRUGOSE CALKOWITA BAIESIECTMA
STATHLU [PLN] netto STATEU
[ matrach] [w i rach]
Dobowa Miesigcma Hwartalna

i fedeated Ay peonotek

Erpdanciicy” ey kich
Do 4,99 oraz sutery wodne 0,00 SO0 BOOO0 Do %.9% S00.00
Od 700 de 7.9F% SO0 FOCLO0 1 00000 10,00 0000
Od 10,00 do 11,9% 100,00 BOCLO0 1 30000
Oud 12,00 dor 14,59 110,00 $00,00 1.400,00
O 13,00 0 1675 14000 1.100,00 2.000,00
0 260,00 1.400,00 ZAOG00

* jednostid nie bedace rerydentaml Portw, stacjonujoe w Porcle Listka preer dhadssy okres, mogs
whvilippid & naRczenid apiyl st miesseorng lub kwartalng, Dis Gakich jednostel stnyka oolal
migsecomych ora: kwartalnych 2ostais pochwyisrona o 100% w siosenky do stawid di jednosiek
remdenckich.

W stawld dobowe wilcronas jest oplata ra prad, W | prysanlos oraz dostep do WIFL Oplata
dobrwa pobherana fest ra Kidda rozpocogty dobe llicrana od gods, 00:00 do 24000, ¢ pory £a
mdeklarcwany cras posiofu. W przypadio przedhaienia czasu postoju kolejne opfaty poblerane
&a réeamied ¢ pory.

Hatamarany orag jedrosthl deaikadtubowe placy 1.5 krotnotc stawki podstawowe]

DODATKOWE USEUGI

» pobdr wody - 10,00 24/ 200 Rtrdw

= aabidr nieczystoscl - 30,00 2oyl (Mabrrede Kolobrzeckie]

= pranie - (wg odrebnego cennika)

» prysanic (jednoracown, nie dotyory whylkownikdw mariny) - 20 #fosoba

o pead na placu pormowym - 20 2t {doba) bub Szt 1k'Wh prey odezycie poboru z Bcznika

» korzystanie 2 mygki ciEnéeniowe] - 200,00 zi/zbiomilk

» postt] berumowny w marinie jachiowe] - 400 2t doba

= postd] berumowny [ednostkd na terenach zarzadeanych przer Zarzgd Porty Morskiego w Ustce
ina ladzie i na wodzie ) - 400,00 2t/ doba

» shipowanie jecdnosthi loptata za wiazrd na beren portu § ustawienie proyooepy podiodsiowe)) - 20,00
It jednovazowo, 400000 zt miesigcony abonament (kontakt 2 obshugy portu lub operatorem kladki]

» gplata za posto] przycaepy podiodnowej na placu achbowym (oplata jednorasowa 2a sezon feglarski
od kwitinia do pazddernika placona z goryl - 200,00 zt/sezon.

» paitt] pr:-,,-r.fog. k("n'!pin_gm'yr hfcamperiw - 150,00 H./doba [cena obejmuje optate 2a pobdr pradu
oraz korrystanie z sanitariabdw].

Bosmani dyiurkl ZPMMU Operatorzy kiadki: Bosman Zarzad Portu
kom: +48 BAT BOG 702 kom: +48 781 377 B33 Hubert Blerndgarsk]
VHF 12 WHF 12 komm: +48 BBS 515 415

VHF 12

Godziny funkcjonowania
ktadki nad kanatem
portowym w Ustce

pleszeg

peip o goedsiny 0700 do 0120

O 1 wrzednda do 15 coerwea od godsinyg 0700 do 20:20

YWY DITY



Przydatne adres

* Apteka Stokrotka, ul. Dartowska 73,

tel. 605352 090

* Apteka Nadmorska, Marynarki Polskiej 31,
(czynna IV - X), tel. 59914 77 70

DLAPOSIADACZY ZWIERZAT

* Przychodnia Weterynaryjna Matych
Zwierzat, ul. Bursztynowa 10,

tel. 59 814 46 70, www.wetrynarz.ustka.pl
*Weterynaryjne Centrum Zdrowia Tygrysek,
ul. Koscielna 5, tel. 781189 488

o Straz Ochrony Zwierzat, tel. 519 467 659

MOTORYZACJA

*Wulkanizacja, ul. Putaskiego 36,

tel. 501620 539

* Auto Serwis Siwinski, ul. Krasickiego 34,

tel. 59814 52 33

* Mechanika Pojazdowa, ul. Rzemieslnicza 3,

tel: 59 814 45 25,

¢ Elektromechanika - Mechanika Samochodowa,
ul. Westerplatte 11, tel: 604 081 755

STACJE PALIW

¢ Orlen, ul. Grunwaldzka 1 (+GAZ),
6:00-22:00 (VII-VII 24h)

» Oktan, ul. Stupska (+GAZ),
6.00-22.00 + myjnia

TAXI

* Expres Taxi, Grunwaldzka przy stadionie
OSiR, tel. 59 814 59 05, 882 900 950

* Non-stop, ul. Wilcza

tel. 730770 718,59 814 65 27

« Taxi Nord, tel. 692 618 411, 59 814 3143
* Taxi Rondo Plac Dabrowskiego,

tel. 59 814 46 16

* Taxi Ustka ul. Grunwaldzka 4

przy ORLENIE, tel. 59 814 44 63

« Taxi Ustka (od 4-8 osob),

ul. Marynarki Polskiej, tel. 882 900 950

* Taxi Ustka 19, tel. 881618 680

* Taxi Ustka 74, tel. 604 818 804

*Tele Taxi, tel. 59 814 67 77

« City Taxi (tylko na trasie Ustka-Stupsk)
tel. 5919 666, 600 879 627,603 889 629

PARKINGI

« Strefa ptatnego parkowania

(od 15 czerwca do 15 wrzeénia,

pn.- pt. 9.00- 21.00), Biuro SPP ul. Stowiariska 12,
tel. 882138 210

aktualna informacja dotyczaca ulic objetych
strefa - na stronie www.ustka.pl)

* Parkingi bezptatne:

- przy ul. Portowej

- przy ul. Stupskiej 8

- przy ul. Rybackiej 6

* Parkingi ptatne (w sezonie letnim)

- parking przy Bunkrach, 9.00-21.00,

- parking Plazowy (dozorowany - kamery),
catodobowo,

- parking przy ulicy Kopernika 7

WYPOZYCZALNIE ROWEROW

* Centrum Informacji Turystycznej

ul. Marynarki Polskiej 71,

ul. Dworcowa 1, tel. 59 814 71 70

* Sklep Kawisbike, (+serwis) ul. Dartowska 7a,
wejscie za Apteka Stokrotka, tel. 796 556 620
* Bunkry Bllichera, ul. Westerplatte - Zachodnia
Ustka, tel. 797 384 357,664 316 703

BASENY w hotelach:

¢ Grand Lubicz ul. Wczasowa 4,

tel. 59 8418260

* Lubicz Wellness & SPA

ul. Grunwaldzka 14, tel. 59 814 3102,

* Jantar ul. Wczasowa 14, tel. 59 814 40 93,

PARKI WODNE w poblizu Ustki

 Trzy Fale ul. Grunwaldzka 8a,

76-270 Stupsk, tel. 887 808 822,

» Park Wodny Redzikowo, Redzikowo 16B,
76-270 Stupsk, tel. 59 84125 55,

* Panorama Morska Jarostawiec ul. Battycka 9,
76-107 Jarostawiec, tel. 94 34 82 970

REJSY TURYSTYCZNE PO BALTYKU
« Statki Dragon, Unicus,

Ustka Tour s.c., ul. Koscielniaka 13b,
tel. 698 523 694, www.galeony.pl

* Erybak - rejsy zeglarskie catoroczne,
kursy zeglarskie, rejsy na Bornholm
tel. 888 997 112, www.erybak.pl

y Ustka

SPORTY WODNE

* Wypozyczalnia na-kajakach.pl,

Ustka, tel. 664 349 001, www.na-kajakach.pl
* Sptywy kajakowe Stupia,

ul. Wezasowa 5, 76-200 Bydlino,

tel. 723 968 072,691 380 262,
www.splywykajakowe.tp2.pl

* AQUATOM - Rejsy szybka fodzig motorowa,
Port Ustka, tel. 790 401 209 (w sezonie letnim)
* Centrum Sportéw Wodnych Opty Ustka,

ul. Westerplatte 19B, Port Zachodni
www.optyustka.pl

ATRAKCJE DLA DZIECI
* przejazdy Bajkowa Ciuchcig po Ustce
EURO-JUMPING, tel. 501842 555 (sezon letni)

PARK LINOWY

* Na wydmie ul. Wczasowa,
przy Trakcie Solidarnosci,
tel. 695 444 219 (sezon letni)

KOMPLEKS BOISK ORLIK 2012
(pitka koszykowa, siatkowa, nozna),
KORT TENISOWY, SEOWNIA
TERENOWA, PLAC ZABAW

* Osérodek Sportu i Rozwoju
LUstka’, ul. Grunwaldzka 35,

tel. 59 814 55 86,

KORTY, SHtOWNIE

* Forest Family Resort,

ul. Kosciuszki 19, tel. 59 815 23 00

¢ Hotel Ustka, ul. Wczasowa 25,

tel. 5981440 84

¢ Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4,
tel. 59 8418200

* Sitownia Rondo-Galaxy, ul. Jagielloriska 18,
tel. 602 337994,

« Studio rekreacji i rehabilitacji Heros,
ul. Kosciuszki 2, tel. 609 485172

STADION LEKKOATLETYCZNY
Satdion Miejski OSIiR Ustka

ul. Sportowa 17

tel. 59 814 55 86

KORTY DO SQUASHA, BOISKO CUBE
BALL, SALA FITNESS, KREGIELNIA

* Hotel Grand Lubicz, ul. Wczasowa 4,
tel. 59 84182 00, www.grandlubicz.pl



Sezon zaczynamﬂ maja. Dferu;emyprzewuzy mdywudualne
i grupowe z Portu Ustka, przy smazalni ,Pod Rybk3a".

- = USTKA
s | ZIEMIA SEUPSKA,
[ — T T

REKLAMA

RETS CIUCHCTA

PO USTCE 7 PRZEWODNIKIEM

Sroda, sobota
godz. 16.00

USTEA.travel tel. 598147170

Godzinna wycieczka
z przewodnikiem

Poznanie historii Ustki oraz tutejszych atrakcji,
wizyta m.in. po zachodnie] stronie Ustki

Wyjazd w kaizda drode i sobote (od 2 lipca do
23 sierpnia) o godz. 16.00,
przystanek przy rondzie, ul. Portowa,

KUPF BILET

w Centrum InfFormacji Turystycznej

Ustka, ul. Marynarki Polskiej 71, tel. 598147170,
od 2 lipca do 23 sierpnia 2025 r.

N

DAGMOR.PL

WP IV WAL T MAR] MAD MORZEM |

Cena 15 zt od osaby,
dzieci w wieku 3-7 lat bilet ulgowy 12 zt.

www.dagmaor.pl

REKLAMA

Mar nurIuP Islﬂa 32+A .p .~
telX609/853/36/4}




Atrakcj

dla najmtodszych turystow

rzyjezdzajagc nad morze z dzie¢mi na

pewno przewidujecie Paristwo spe-

dzaé czas najczesciej na plazy. Za-

bawy na piasku i w wodzie sg bardzo
lubiane przez dzieci. W dodatku latem na pla-
Zy pojawiajg sie atrakcje takie jak dmuchane
zamki, zjezdzalnie i trampoliny. Co jednak ro-
bi¢ podczas mniej plazowej aury? Ustka i oko-
lice oferujg najmtodszym dzieciom miedzy
innymi liczne place zabaw z wieloma atrak-
cjami. Znajdujg sie one m.in. w Parku Uzdro-
wiskowym przy Trakcie Solidarno$ci, na Placu
Wolnosci, przy ul. Grunwaldzkiej, w zachod-
niej Ustce przy Osiedlu KoScielniaka i przy ul.
Polnej. Na terenie O$rodka Sportu i Rozwoju
oprécz nowego, duzego placu zabaw, znajdujg
sie boiska sportowe i korty tenisowe, a w okre-
sie wakacji letnich prowadzone sg tam r6zne
zajecia sportowe dla dzieci i miodziezy. Na
plazy wschodniej, tuz naprzeciwko taweczki
Ireny Kwiatkowskiej, znajdujg sie boiska do
siatkowki plazowej réwniez stworzone z my-
$lg o najmtodszych. To Swietna atrakcja dla
dzieci i mtodziezy, ktére lubig sport i zabawe
w piasku. Warto zabra¢ pitke i spedzi¢ aktyw-
nie czas nad morzem!

Dla nieco starszych dzieci — a takze dla
miodziezy — juz od czerwca i przez letnie mie-
sigce idealnym miejscem aktywnego spedze-
nia czasu bedzie Park Linowy ,Na Wydmie”
z trasg dziecigcg. Podczas sezonu letniego
cyklicznie organizowane sg gry i zabawy — nie
tylko sportowe — dla dzieci i mtodziezy. Dom

Kultury organizuje dla dzieci rézne zajecia pla-
styczne, muzyczne, taneczne. Informacje na
temat biezacych wydarzen zawsze dostepne
sg na afiszach lub w Centrum Informacji Tury-
stycznej. Biblioteka Miejska z kolei zaprasza
dzieci do wypozyczalni po wakacyjna lekture,
Klub Mito$nikéw Gier Planszowych Planszolu-
by oferuje catym rodzinom mozliwo$¢ spedze-
nia czasu wsrdéd bogatej kolekgiji gier.

W Resorcie Family Forest przy ul. Kosciusz-
ki 19 zostata otwarta nowa klubokawiarnia
stworzona z myslg o rodzinach z dzieémi. Na
najmtodszych czeka duzy, wewngtrzny matpi
gaj, zewnetrzne place zabaw i ogromna GIGA
piaskownica. Mozna tu smacznie zjesé, na-
pi¢ sie kawy i $wietnie sie pobawi¢ — nieza-
leznie od pogody!

Atrakcje dla dzieci, tych nieco starszych,
oferuje Park Historii i Rozrywki, czyli Bunkry
Bliichera. Oprécz zwiedzania multimedialnej
podziemnej galerii, mozna zagra¢ w gry tere-
nowe, poszuka¢ skarbow czy postrzela¢ na
strzelnicach pod okiem instruktora. Sa tu tez
organizowane atrakcje dla grup, wycieczki po
najciekawszych zakamarkach Ustki i okolic.
W okresie wakacyjnym animatorzy przygoto-
wujg szereg zabaw i zaje¢ dla mtodziezy.

Dla najmtodszych dzieci przezyciem be-
dzie na pewno przejazdzka kolorowg Bajko-
wa Ciuchcig ulicami Ustki. Rusza ona z portu,
w miesigcach od maja do korica wrzesnia, od
godziny 10:15.

W kazda srode lipca i sierpnia, najmtodsi
turysci moga piechotkg zwiedzi¢ miasto pod-
czas spaceru ,Szlakiem usteckich legend” -
zbiérka w kazda $rode przed kosciotem p.w.
Najswigtszego Zbawiciela o godzinie 10:00.

Jedli zawodzi pogoda plazowa, dzieci
moga pluska¢ sie w basenach w hotelach:
Grand Lubicz, Lubicz Wellness&SPA, Jantar.
Poza Ustka dziatajg tez Parki Wodne: Trzy
Fale w Stupsku, Redzikowo koto Stupska
i Panorama Morska w Jarostawcu. Ponad-
to w hotelu Grand Lubicz czynny jest takze
pokdj gier i zabaw, gdzie maluchy moga ak-
tywnie spedzi¢ czas, gdy na dworze aura nie
pozwala na szalenistwa.

Dziecieca Zagroda w Muzeum Kultury
Ludowej Pomorza w Swotowie (17 km) pro-
ponuje dzieciom ciekawe spedzenie czasu

w letnie niedziele. Sg to edukacyjno-arty-
styczne spotkania z rzemiostem, folklorem,
teatrem i Spiewem.

Wiele atrakcji czeka tez na matych tu-
rystow w Dolinie Charlotty (12km), m.in.
Kraina Bajek, Wodne Safari, ZOO Charlotta
i Fokarium. Ten ogromny kompleks nie-
zwyktej Doliny zachwyci nawet najbardziej
wymagajacych turystéw. Planujac swoja
wycieczke warto sprawdzi¢ godziny karmie-
nia fok, ktére przy okazji positku odgrywaja
prawdziwe show.

Dla matych mitosnikéw konnych przejaz-
dzek polecamy spedzenie czasu w Zelazie
k/ Smotdzinskiego Lasu (33 km), gdzie Baza
Pod Lasem proponuje jazdy konne dla po-
czatkujacych i zaawansowanych. Nieco dalej
wysunietg na wschod propozycija jest Patac
Pod Bocianim Gniazdem w Runowie.

Z kolei w okresie ferii zimowych dzieci
moga korzysta¢ z lodowiska w hali w Redzi-
kowie koto Stupska. Park Wodny Redzikowo
oferuje réwniez dzieciom gokarty, kregielnie
oraz power jump.
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ZAPRASZAMY NA CIEPLA RYBKE
PROSTO Z PIECA!

ZLOT n PODKOW n / Prowadzimy sprzedaz wysytkowa i na miejscu.

Wedzamia Tea l’fy{{{ffffﬂ Specjalizujemy s:f; w wyrafmch ze sledzi -
: ' L rozne smaki.

,..l

ul. Ogrodowa 3, 765200085
tEL .8- : .

e 'i najdi nas!



Po sasiedzku

z Centralnym Poligonem

Odcinek polskiego wybrzeza na zachdd od miasta Ustki oraz
w czesci w granicach gminy Ustka stanowi jeden z poligonow
wojskowych o nazwie Centralny Poligon Sit Powietrznych (CPSP).

CPSP ze wzgledu na specyfike realizowa-
nych zadan zabezpieczenia strzelan rakieto-
wych i artyleryjskich, szkolenia jednostek Sit
Powietrznych i innych rodzajéw wojsk, funk-
cjonuje w trzech wymiarach: lgdowym, mor-
skim i powietrznym. Majac na wzgledzie do-
bro spoteczne i dobre sgsiedzkie stosunki,
CPSP od wielu lat wspétpracuje z Urzedem
Miasta i Urzedem Gminy Ustka, co wptywa
na zrozumienie zadan realizowanych przez
CPSP na rzecz Sit Zbrojnych RP. Wspétpraca
z samorzadem ze wzgledu na sgsiedztwo
poligonu, ale réwniez jego funkcjonowanie
zwigzane z zabezpieczeniem szkolen i ¢wi-
czen, rébwniez w wymiarze miedzynarodo-
wym, wpisuje sie¢ w promocje regionu — mia-
sta Ustka i gminy Ustka.

Majac na wzgledzie wtasciwe sasiedz-
kie relacje, a przede wszystkim w trosce
o bezpieczenstwo okolicznych mieszkan-
cow usteckiego poligonu, mitosnikéw przy-
rody, grzybiarzy, wedkarzy, turystéw oraz
0s6b poszukujgcych wrazen, przedstawia-
my kilka niezmiernie waznych kwestii.

Szanowni Panstwo!

Centralny Poligon Sit Powietrznych to
miejsce éwiczen i szkolen, na ktérym obo-
wigzujg okreslone zasady przebywania
i bezpieczenstwal!

+ teren poligonu stanowi teren zamknigty
Resortu Obrony Narodowej;

+ obowigzuje catkowity zakaz przemiesz-
czania sie/poruszania si¢ po jego tere-
nie oséb, ktére nie posiadajg stosow-
nych uprawnien;

+ poligon nie wydaje zgdd na jednorazowe
przejscia, przejazdy rowerowe przez te-
ren poligonu;

* nieuprawnione wejscie na teren poligonu
karane jest miedzy innymi mandatem;

* rejestracja obrazu i dZzwieku na terenie
poligonu jest zabroniona. .
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Witamy w Gminie Ustka s
— miejscu, gdzie natura spotyka sie z morzem

Pomorza, potozony na $rodkowym

wybrzezu Battyku, pomiedzy ujsciami
rzek Stupi i tupawy. To region o niezwyktych
walorach krajobrazowych i zdrowotnych,
idealny dla oséb szukajgcych wypoczynku
blisko natury. Od wschodu gmina graniczy
ze Stowinskim Parkiem Narodowym, a od
potudnia z Parkiem Krajobrazowym ,Doli-
na Stupi”. W samym sercu gminy znajduje
sie Miasto Ustka — samodzielna jednost-
ka administracyjna, otoczona przez liczne
nadmorskie miejscowosci wypoczynkowe.
Wschodnia cze$¢ gminy zachwyca klifowym
wybrzezem i lasami bukowymi, sosnowymi
oraz mieszanymi. Z kolei zachdéd to ma-
lownicze tereny podmokie oraz szerokie,
piaszczyste plaze — czes$ciowo znajdujace
sie w granicach Centralnego Poligonu Sit

Gmina Ustka to wyjatkowy zakatek

Powietrznych. W$réd najwazniejszych miej-
scowosci letniskowych Gminy Ustka znajdu-
ja sie: Rowy, Poddabie, Debina, Orzechowo
i Przewtoka - kazda z nich oferuje niepowta-
rzalny klimat, goscinno$¢ i niezapomniane
widoki.

1. Przewtoka

0d strony wschodniej Ustka graniczy ze
swojg najblizszg sasiadka, ktdéra jest miej-
scowos¢ Przewtoka. Przy samej granicy
z Ustkg miejscowos$é ta czesto uznawana
jest za jej osiedle, jednak terytorium Prze-
wioki w catosci miesci sie juz poza grani-
cami administracyjnymi miasta w obrebie
Gminy Ustka. Mamy tu szanse podziwiaé
jedng z najbardziej zaskakujgcych archi-
tektonicznie budowli w regionie. Jest nig
wybudowany na planie sze$cioramiennej

gwiazdy kosciot pw. NMP Gwiazdy Morza.
Ze wzgledu na swojg architekture budynek
robi ogromne wrazenie, bez wzgledu na to
z ktorej strony $wiata znajduje sie obser-
wator. Przy kosciele rosnie dab papieski,




Gmina Ustka

czyli taki, ktérego siewka pochodzi z zo-
tedzi poswieconych przez Ojca Swietego
Jana Pawta Il. Natomiast skrzyzowanie ulic
Armii Krajowej i Usteckiej jest miejscem,
w ktérym stoi pomnik Polskiego Parnstwa
Podziemnego i Armii Krajowej. Rokrocznie
jest to miejsce odbywania sie uroczystosci
upamietniajgcych kazde z polskich $wiat
narodowych. Sama miejscowos¢ Przewtoka
ma bardzo bogatg i dtuga historie. W latach
70. ubiegtego wieku odkryto tu cmentarz
ludnosci pomorskiej, ktérego pochodzenie
datuje sig na 2500 lat wstecz! Pozostato-
$ci cmentarza mozna obejrzeé kierujac sie
do funkcjonujacej po sasiedzku stadnine
+Anka” przy ul. Grabowej. Jadac od strony
Stupska, do Przewtoki mozna bezposrednio
dotrze¢ nowa komfortowa droga ze $ciezka
rowerowg, na ktérag wjezdzamy na rondzie
w miejscowosci Grabno. Zejscie na plaze
w Przewtoce znajduje sie przy sanatorium
JPerta”, do ktérego dostaniemy sie od strony
miasta Ustka lub kierujac sie ulicg 45- lecia
Gminy Ustka.

2. Wodnica

Malownicza podmiejska wie$ potozona
na potudnie od Ustki, 4 km od morza, nad
rzeka Stupia. Sasiedztwo rzeki stanowi
punkt startowy dla sptywéw kajakéw. Rzeka
na tym odcinku ptynie leniwie i spokojnie,
tworzac liczne zakola. W Wodnicy preznie
dziata agroturystyka, rozwija si¢ takze eko-
logiczne rolnictwo i przetwdrstwo, czego
przyktadem jest m.in. winiarnia oraz pasie-
ka. Atrakcjg jest zagroda niezyjacego juz
rzezbiarza Kazimierza Kostki, wspottworcy
ottarza papieskiego w Sopocie w 1999 roku.

W Wodnicy
atrakcjq jest
zagroda niezy-
jacego juz rzez-
biarza Kazi-

mierza Kostki,
wspottworcy
oftarza papie-
skiego w Sopocie
w 1999 roku.

3. Orzechowo

W odlegtosci 4 km na wschéd od Ustki
lezy osobliwe, jodciete od morza przez klify
Orzechowo, przez wielu' uznawane za pe-
retke polskiego wybrzeza. Do Orzechowa
dosta¢ sie mozna spacerujac plazg z Ustki
w kierunku wschodnim, mozna tam takze
dojecha¢ autem lub rowerem co z pewno-
$cig ucieszy amatoréw kolarskich wycie-
czek. Zachwycajace klify i las buczynowy
sprawiajg, ze Orzechowo to idealne migj-
sce do zrobienia kilku pamigtkowych zdjeé
z urlopu nad Battykiem. Bedac w miejsco-
wosci polecamy 40-sto metrowa wieze po-
tozong nieopodal Osrodka ,Les$nik”. Poza
sezonem turystycznym wieza petni funkcje
przeciwpozarowe oraz stuzy lesnikom do
obserwacji terenu. W sezonie letnim udo-
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stepniana jest turystom jako punkt widoko-
wy. Aby dostaé sie na szczyt 48 metrowej
wiezy nalezy pokona¢ mnéstwo stopni, ale
wysitek jest sowicie nagradzany widokami
jakie roztaczajg sie z platformy widokowe;.
Przy dobrej pogodzie mozna nawet zoba-
czy¢ $wietg gore Stowincéw — Rowokoét oraz
Stupsk. W miejscowosci utworzono takze
$ciezke dydaktyczng o nazwie ,Orzechow-
ska wydma”. Wedréwka po 2,8 km Sciezce,
zwtaszcza z dzieémi, bedzie fantastycznym
pomystem na aktywne spedzenie wolnego
czasu, a takze zywa lekcjg na temat fauny
i flory regionu. W 2022 roku plaza i klif orze-
chowski postuzyt jako plener do filmu pt.
"Roj", ktérego premiera odbyta sie w maju
2023 roku.

4. Wytowno

Trzy kilometry na wschéd od Orzechowa
potozona jest niewielka miejscowos¢ Wy-
towno. W malutkiej wsi na szczegélng uwa-
ge zastuguje wspomniany juz w dokumen-
tach z 1482 roku kosciot, ktéry po prawie
400-stu latach przeszedt gruntowna restau-
racje wiezy i nawy. Swiatynia jest ko$ciotem
parafialnym rzymskokatolickiej parafii $w.
Franciszka z Asyzu. Wytowno charakteryzu-
je sie takze bardzo oryginalng stacyjka rowe-
rowa. Dla strudzonych cyklistéw bedzie ona
idealnym przystankiem do nabrania energii
na dalszg podréz. Przejezdzajac przez wies
w kierunku Poddabia i Rowéw mozna podzi-
wiac¢ urokliwe, kwietne taki.

5. Poddabie

W potowie drogi miedzy Ustka a Ro-
wami znajduje sie miejscowos$¢ niegdys
zwana Nowym Stragdem. Nazwe te migj-
scowos$¢ zawdziecza niemieckiemu stowu
,Strand” oznaczajagcemu plaze. Obecnie
miejscowos¢ nosi nazwe Poddabie, co jest
pozostatoscig po $redniowiecznej osadzie
Poddamp, ktéra zostata zréwnana z ziemia
po silnym sztormie w 1914 roku. Poddabie
historycznie jest stosunkowo mtodag wsia,
zatozone zostato przez krdéla Fryderyka
Wielkiego dopiero w Il potowie XVIII wie-
ku. W Poddabiu na podrézujacych rowera-
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mi czeka stacyjka rowerowa stanowigca
$wietne zaplecze techniczne jak réwniez
miejsce na odpoczynek w trakcie podrozy
przez Gmine Ustka. Do plazy dostaniemy sie
siecig Sciezek rozposcierajgcych sie wsréd
unikatowych nadmorskich laséw bukowych.
Wartym obejrzenia jest takze stary cmen-
tarz ewangelicki. W 2008 roku ustawiono
tam obelisk upamietniajagcy pogrzebanych
mieszkancéw Poddabia. Mito$nikéw street
art-u ucieszy, jedyny taki w gminie Ustka,
mural autorstwa lokalnej malarki Ewy Gru-
zewskiej, znajdujacy sie na $cianie ,Karcz-
my u Julki”.

6. Machowinko

Potozona nieopodal Wyszkowej Goéry
miejscowos¢ Machowinko wspominana
byta juz w listach lennych dla rodu von Ra-
mel z 1506, 1547 i 1568 roku. Poszczyci¢
sie moze ona monumentalnym patacem z ||
potowy XIX wieku oraz otaczajgcym patac
kompleksem parkéw. Historycznie budowla
byta wtasnoscig pruskiego rodu Junkréw,
podobnie jak wiele innych tego typu budyn-
kéw na Pomorzu Srodkowym.

7. Batamatek

We wschodniej czesci Gminy Ustka,
w otoczeniu laséw i tak lezy niewielki Bata-
matek. Nazwa pochodzi od okreslenia bala-
mont, co oznacza trzpiota i gadute. Histo-
rycznie, znany jako Alte Miihle, Batamatek
swojg nazwe zawdzieczat staremu, kamien-
nemu mtynowi. Z miejscowoscig zwigzana
jest legenda o skapym Mtynarzu, ktéry byt
wtascicielem mtyna nad rzeczka przeptywa-
jaca przez wies do jeziora. Mtynarz im bar-
dziej sie bogacit, tym wiekszym stawat sie
skapcem. Kazdego zebraka szczut psami.
Pewnego dnia pojawita si¢ biedna kobieta
proszac o jatmuzne. Mtynarz nie dat sig jed-
nak przebtagaé, a gdy kobieta nadal prosita,
kopnat i przewrdécit ja na ziemie. Starusz-
ka rzucita na Mtynarza przeklefnstwo: zeby
przepadt razem z catym bogactwem i majat-
kiem. Ledwo wypowiedziata klgtwe, a piekny
miyn zamienit sie w kupe kamieni, ktérych

resztki do dzi$ lezg w rzece. Podobno noca
podczas petni ksiezyca zarys miyna cza-
sami wytania sie z mgty, lecz gdy tylko po-
dejdzie sie blizej — niknie. Prawda zas jest,
ze po rozbiérce miyna kamienie postuzyty
za budulec podczas wznoszenia kosciota
w pobliskich Rowach.

8.0bjazda

Cztery kilometry od brzegéw Battyku i Je-
ziora Gardno lezy stara stowinska miejsco-
wos$¢ — Objazda. Znana jest ona w regionie
jako miejsce, w ktérym znalez¢ mozna jeden
z najstarszych kosciotéw szachulcowych
na Pomorzu Srodkowym. Zostat on ufundo-
wany przez dziedzica Objazdy w roku 1606,
a obecnie jego patronka jest Matka Boza
Czestochowska. Duzym atutem kompleksu
koscielnego jest przypatacowy park, ktéry roz-
cigga sie wokét budowli, a charakterystyczna
cecha jest barokowy hetm wiezy. W 1282 roku
ksigze gdanski — Msciwdj Il = podarowat Ob-
jazde klasztorowi norbertanéw w Biatoboku.
Po reformaciji stata sie wsig rycerska. W 1523
roku byta wilasnoscig rycerza Barttomieja

9. Debina

Czarnowa, pisanego takze jako von Zamow,
potem Natzmeréw i Bandemeréw i wreszcie
mieszczanskich Kutscheréw. Stary dwér spto-
nat 3 listopada 1882 roku. Istniejacy obecnie
zbudowano w latach 1895-1897. We wsi nie-
gdys istniaty dwa wiatraki oraz gorzelnia, ktéra
obecnie zostata zaadaptowana na klimatycz-

ne apartamenty z kawiarnia.

Najwyzsze i najpiekniejsze klify stanowig wizytéwke kolejnej miejscowosci Gminy
Ustka, a jest nig Debina. Niesamowity krajobraz klifowy najlepiej podziwia¢ jest z po-
ziomu plazy, ktéra odcina klif od brzegu morskiego. Miejscowos¢ ta, z racji na charak-
terystyczna topografie jest idealnym miejscem, z ktérego swoje podniebne przygody
rozpoczynaja liczni paralotniarze. Majac odrobine szczescia tury$ci moga czasami do-
strzec ich unoszacych sie nad brzegiem Battyku. Debina jest swojego rodzaju skarbnica
historii regionu. To wtasnie w tym miejscu przez ponad 30 lat dziatata jedna z najwiek-
szych w pétnocnej Polsce hut szkta, z tego tez wzgledu do dzis w Debinie znalez¢ mozna
ciemnozielone brytki szkta przysypane ziemia. Jeszcze w czasach PRL w miejscowosci
funkcjonowata $cisle tajna, nadbrzezna jednostka rakietowa, po ktérej jedyng pozo-

staloscia sg niszczejace obiekty wojskowe zlokalizowane na wysokim klifie. Obecnie
miejscowos¢ jest chetnie odwiedzana przez turystow polskich i zagranicznych przede: *

wszystkim przez swéj unikatowy charakter, cisze, spokéj i blisko$é natury. Spotkaé moz-'

na w tym obszarze takze wielu ptetwonurkéw, a nowoscig sg coraz czesciej organizow.

ne potowy ryb morskich z brzegu.
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10. Rowy

Rowy to jedno z najpopularniejszych
polskich kapielisk, gdzie w trakcie sezonu
letniego zycie tetni o kazdej porze dnia
i nocy. W Rowach do Battyku wpada rzeka
tupawa, tworzgc przy tym niewielki lecz
klimatyczny port rybacki, przy brzegach
ktérego w trakcie catego roku spotkaé
mozna wedkarzy czekajacych na obfi-
ty potéw. Jedng z najstarszych budowli
w miejscowosci stanowi stary, zbudowany
z ciosanych kamieni, kosciét neoroman-
ski, ktérego historia siega 180 lat wstecz.
Z kosciotem wigze sie bardzo zywa legen-
da jakoby diabet chcac przeszkodzi¢ w bu-
dowie kosciota porzucit jeden z kamieni
witasnie w drodze do Rowoéw. Kamien rézni
sie od pozostatych swojg ciemng barwa
i przestrzega rybakéw przed rozgniewang
pogoda wilgotniejagc pomimo braku desz-
czu. Wspétczesne Rowy wybudowano
w duzej mierze po 1945 roku. Wartg od-
notowania ciekawostka na temat Rowdéw
jest to, ze spory fragment plazy na wschéd
od wsi — juz na terenie Stowinskiego Parku
Narodowego - upodobali sobie naturysci
zjezdzajgcy do Rowdw z catej Polski i resz-
ty Europy.
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11. Szlak Zwinietych

Toréw i ,Szlak Czerwony”

Mitosnicy pieszych wycieczek maja tu ist-
ny raj. Spacerujgc w okolicy Ustki mozemy
zaobserwowac rézne typy wybrzeza, m.in. ka-
mieniste i klifowe. Nadmorski Szlak Czerwony
to jeden z najpopularniejszych szlakéw tury-
stycznych w Polsce, ktéry prowadzi wzdtuz
wybrzeza Battyku, od granicy z Niemcami az
do granicy z Rosjg. W Gminie Ustka, szlak ten
biegnie przez malownicze tereny potozone
na pétnocny wschod od miasta, tgczac wie-
le urokliwych miejsc. Szlak rozpoczyna sig
w miejscowosci Ustka, skad wiedzie do Ro-
wow, a jego trasa jest dtuga na okoto 17 km.
Na catej dtugosci szlak prowadzi przez piekne
nadmorskie lasy, z ktérych rozposcierajg sie
widoki na Battyk. W okolicy istnieja liczne trasy
rowerowe i $ciezki biegowe, ktére sg dodatko-
wa atrakcja dla turystéw. W catej swojej rozpie-
tosci szlak przecina 3 miejscowosci nadmor-
skie: Orzechowo, Poddabie i Debine (opisane
wyzej). Ze wzgledu na swoje bliskie potozenie
w stosunku do plazy i morza jest on czesto
wybierany jako ,wyzwanie rowerowe” i pokony-
wany przez najwytrwalszych wtasnie na dwéch
kotkach. Widoki, jakie gwarantuje sg jednak
wystarczajgcg nagroda za wytrzymatosé! Nad-
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Gmina Ustka

morski Szlak Czerwony w Gminie Ustka jest
doskonatg propozycja dla turystéw, ktérzy chca
potaczy¢ wypoczynek nad Battykiem z aktyw-
nym spedzaniem czasu. Szlak ten oferuje wiele
mozliwosci do wedréwki, jazdy na rowerze, bie-
gania i zwiedzania ciekawych miejsc.
Amatorzy wycieczek rowerowych z pew-
noscig wybiorg tzw. Szlak Zwinigtych Toréw
pomiedzy Ustkg a Rowami. Jego fragment po-
prowadzony zostat bytym nasypem kolejowym.
Na dtugosci 20 kilometréw wiedzie on przez te-
reny nadmorskiego lasu oraz pomiedzy polami
uprawnymi i tgkami. Historyczna linia kolejowa
Ustka-Dominek wybudowana zostata w 1913
roku. taczyta Ustke z potozong w poblizu Do-
minka stacja weztowag Gabino, gdzie mozna
byto przesigé¢ sie na lokalne pociagi jadace
do Stupska lub Smotdzina i Gardny Wielkiej.
W okresie migdzywojennym na tej trasie odby-
wat sie ruch towarowy i pasazerski. W rozkta-
dzie jazdy z lat 30. z Ustki do Dominka odjez-
dzato dziennie 10 pociggéw. Po zakonczeniu
dziatan wojennych w 1945 roku linia byta przez
kilka miesigcy nadal eksploatowana - gtéwnie
przez Rosjan wywozacych z okolicznych ma-
jatkéw i wsi “zdobycze wojenne”. Odbywat sie
tu takze ruch pociggéw pasazerskich, z ktérych
jeden, latem 1945 roku, ulegt katastrofie. Jesie-
nig 1945 roku linia kolejowa Ustka-Dominek

wraz z linig kolejowa Stupsk-Smotdzino-Gtéw-
czyce zostaty rozebrane, a materiaty wywiezio-
no do Zwigzku Radzieckiego. Powstaty na tym
miejscu szlak ten jest jedna z najstynniejszych
propozycji tras rowerowych kolarskich naszego
regionu. Szlak jest dostosowany do wycieczek
rowerowych, jego poziom trudnosci nie powi-
nien sprawi¢ problemu dzieciom, seniorom czy
amatorom, ktérzy dopiero rozpoczynajg przy-
gode z kolarstwem. ,Zwinigte Tory” stanowig
cze$¢ migdzynarodowego szlaku rowerowego
EuroVelo 10/13 zwanego takze Nadmorskim
Szlakiem Hanzeatyckim, otaczajgcym wybrze-
ze Battyku na dtugosci przekraczajgcej ponad

Powiedz TAK

na nadmorskim klifie,
przy szumie fal,
morskiej bryzie

-

8,5 tysigca kilometréw. Doktadny przebieg tra-
sy, ktdra jest w trakcie przebudowy i moderni-
zacji udostepniony jest na stronie: https:/ptr.
pomorskie.eu/

12. Machowino

Gmina Ustka jest miejscem, w ktérym
w zawrotnym tempie ros$nie liczba gospo-
darstw i przedsiebiorstw kultywujacych trend
ekologiczny i idee ochrony $rodowiska natu-
ralnego. Jednym z takich gospodarstw jest
Lawendowy Zakatek, miejsce zlokalizowa-
ne w Machowinie, przy potudniowej granicy
Gminy Ustka. Z lawendy wykonywane s3 tutaj
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recznie wyjgtkowe produkty spozywcze, ko-
smetyczne oraz dekoracje i bizuteria. Wsrod
proponowanych przez wiascicieli zakatka pro-
duktéw warto wspomnieé o syropie z lawen-
dy i lipy, ciastkach z lawendg, nalewkach lub
mydtach zawierajgcych w sktadzie ten wonny
kwiat. Poza dziatalnoscia rzemiesinicza, wta-
$ciciele Lawendowego Zakatka proponuja
udziat w warsztatach lawendowych oraz se-
sjach zdjeciowych w malowniczym otoczeniu
fioletowych pdl. Machowino warto odwiedzi¢
z jeszcze jednego powodu. W potudniowo-
-wschodniej czesci wsi znajduje sie unikatowy
stary cmentarz, na ktérym spoczywajg wy-
znawcy réznych religii. Najstarsze istniejgce
nagrobki pochodzag z lat 1862-1892. Widok
ponad 100 zeliwnych krzyzy z pewnoscig wy-
wrze niezapomniane wrazenie na poszukiwa-
czach $ladéw historii i jej koneserach.

13. Szlakiem historii

Na terenie gminy wiejskiej Ustka znajduje
sie wiele zabytkéw, przede wszystkim sa-
kralnych. Najcenniejszymi z nich sg wiejskie
koscidfki liczace kilkaset lat wraz z ich orygi-
nalnym zabytkowym wyposazeniem. Ponad-
to na obszarze gminy odnalezé mozna wiele
obiektéw typowych dla pomorskiej zabudowy
szachulcowej, zwanych ,domami w krate”.
Mitosnikom historii i architektury polecamy
wycieczke szlakiem zabytkowych obiektéw
sakralnych i nie tylko. Ich mnogos¢ znajdzie-
my szczeg6lnie w zachodniej czesci Gminy,
w miejscowosciach: Duninowo, Zaleskie, Star-
kowo czy Mozdzanowo.

Kosciot pw. Matki Boskiej Czestochowskiej
jest najcenniejszym zabytkiem Duninowa.
Zostat zbudowany w 1374 r. na fundamencie
z polnych kamieni, a nastepnie przebudowany
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na barokowy. W podziemiach skrywa szczat-
ki rycerzy z poteznego rodu von Krummel.
Kto wchodzi do kosciota w Duninowie, ten po
prawej stronie natyka sie na zamocowang na
$cianie plyte nagrobng rodéw von Krummel
i von Below. W kruchcie kosciofa jeszcze jeden
przedmiot zastuguje na uwage, XIX-wieczna
kamienna chrzcielnica. Jej oryginalne neogo-
tyckie ksztatty i doskonata jako$é wykonania
sprawiaja, ze ten przedmiot moze by¢ ozdoba
nie tylko wiejskiego kosciota. Jednym z orygi-
nalnych przedmiotéw znajdujagcych w koscie-
le w Duninowie jest bez watpienia barokowa
ambona, ktérej powstanie datuje sie na ok.
1750 r. Zwiedzajac kosciét w Duninowie warto
zwrdci¢ uwage na cztery XIX-wieczne witraze,
przedstawiajgce sceny biblijne: Boze Narodze-
nie, Ukrzyzowanie, Zmartwychwstanie i Jezu-
sa btogostawigcego dzieci.

Chatupa w Starkowie (dom nr 30) zostata
wybudowana na przetomie XVIII i XIX wie-
ku. Budynek ten, jako przyktad tradycyjnego
budownictwa ludowego na terenach pomor-
skich jest cennym elementem zabudowy wsi
Starkowo. Chatupa zostata w ostatnich latach
kompleksowo zrewitalizowana.

Kosciét pw. sw. Barttomieja w Mozdza-
nowie to zabytek pochodzacy z XIV wieku.
Najcenniejszym wyposazeniem s$wigtyni jest
dwadziescia osiem XVIl-wiecznych witrazy-
kéw, péznorenesansowy ottarz oraz najwaz-
niejszy eksponat tego kosciota — kropielnica.

Jest ona wykonana z jednego kawatka granitu
o ksztatcie kielicha. Czas jej powstania ocenia
sie na koniec XIV w. Jedyng ozdobga kropielni-
cy sg opaski, a to dlatego, ze granit jest mate-
riatem twardym i trudno w nim rzezbi¢. Cieka-
wostka kosciota jest ottarz gtéwny, utrzymany
w barokowym stylu, pochodzacy z 1665 roku.
Caty ottarz ozdobiony jest licznymi rzezbami,
postaciami aniotéw i postaciami alegorycz-
nymi. Ciekawostki mozna znalez¢ i przed ko-
$ciotem. Przy wejsciu, na skarpie, znajduje sie
pomnik ofiar | wojny $wiatowe;.

Zagroda Sledziowa to nazwa kompleksu
w Starkowie, na ktéry sktada si¢ dom z 1902
roku oraz zagroda datowana na 1832 rok.
Obecnie w tych obiektach znajduje sie Mu-
zeum Sledzia oraz Pensjonat. Zagroda Sle-
dziowa to miejsce, gdzie powrécono do sta-
rych receptur wypieku chleba, wedzenia ryb
czy wykonywania domowych przetworéw.
Ponadto w Muzeum mozna przyblizyé sobie
historie potowu $ledzia w Polsce i Europie,
a takze dowiedzie¢ sie o wtasciwosciach
zdrowotnych tej ryby.

Kosciét pw. Znalezienia Krzyza Swietego
w Charnowie to przyktad pomorskiej architek-
tury sakralnej, wyr6zniajacej sie zréznicowang

ustka.ug.gov.pl | facebook.com/GminaUstka

Witaj w Gminie Ustka! Zapraszamy Cie do skorzystania z unikalnego programu ,Karta Turysty”. Wystarczy, ze optate miejscowg lub
uzdrowiskowg uiscisz u swojego gospodarza lub w Urzgdzie Gminy Ustka, a otworzysz przed sobg szereg wyjatkowych korzysci.

,Karta Turysty” pozwala na korzystanie ze znizek na ustugi i produkty oferowane przez naszych partnerow programu. Znizki obowiazuja
przez caty okres Twojego pobytu, wskazanym na potwierdzeniu dokonania optaty i mozesz z nich korzystac wielokrotnie. Odkryj uroki
Gminy Ustka - odprez sig, korzystaj ze znizek i ciesz sig niezliczonymi atrakcjami, ktore na Ciebie czekaja!




Odwiedi nas na www.ustka.ug.gov.pl i dowiedz sig wiscej

na ternat akiualmgch wydarzed w Grainie Ustka

konstrukcja i forma architektoniczna, wynika-
jaca z kilku etapéw rozbudowy. Wieza oraz
fragment $ciany nawy pochodzag przypusz-
czalnie z wieku XV. W pdzniejszych wiekach
Swiatynia byta wielokrotnie przebudowywana.
Z zabytkowego wyposazenia zachowat sie ba-
rokowy ottarz gtéwny z XVII-XVIII w. oraz po-
lichromowana tawa kolatorska z XVII w.
Kosciét pw. sw. Mikotaja w Zimowiskach
usytuowany jest przy drodze Ustka — Stupsk.
Zabytek byt kilkakrotnie przebudowywany,
lecz jego najstarszg czes¢ - wieze - datuje
sie na XIV wiek. Z zabytkowego wyposazenia
zachowat sie ottarz i empora z ok. 1615 roku,
ptyta nagrobna rodziny von Winterfeldt z 1614

Przydatne

PUNKT INFORMAC]I TURYSTYCZNE]
Rowy, ul. Nadmorska 17, czynny w lipcu i sierpniu,
tel. 59 8141818

URZEDY

* Urzad Gminy Ustka, ul. Dunina 24,

76-270 Ustka, tel. 59 815 60 44

¢ Straz Gminna Gminy Ustka, ul. Dunina 24,
76-270 Ustka, tel. 59 815 24 60, 59 815 24 62
Patrol w terenie, tel. 518 530 580.

W bardzo pilnych interwencjach poza godzinami
pracy Strazy Gminnej - Komisariat Policji

w Ustce, tel. 47 742 07 00 lub 997

WOPR Stupsk
* tel. 58 888 23 69 lub 58 888 22 90,
alarmowy : 798 630 695

POCZTA
* Filia Pocztowa Rowy, ul. Battycka 4

ZDROWIE

¢ Os$rodek Zdrowia Zaleskie, Zaleskie 8,

tel. 59 81413 33

* Punkt apteczny, Objazda 77,

pn. - pt. 9.00-14.00, tel. 59 843 96 78

* Punkt apteczny, Rowy, ul. Nadmorska 7,
codziennie (czerwiec - wrzesien), tel. 577 500 133

n fGminallstka

H Jekgminaustka

roku, ambona datowana na koniec XVIII
wieku oraz prospekt organowy z XIX wieku.
Zima 1996 roku natrafiono na 3 debowe de-
ski z wypisanymi ztotymi literami nazwiskami
polegtych. Deski od Il wojny swiatowej lezaty
na strychu $redniowiecznej koscielnej wiezy.
Tablice znéw zawisty w 2001 roku w $wigtyni,
obok kamiennych nagrobkéw rycerzy z rodu
von Winterfeldt.

14. Lataj w Gminie Ustka

W Gminie Ustka dziata Stowinski Klub
Paralotniowy, ktéry organizuje loty i wy-
darzenia paralotniowe, a takze prowadzi
startowisko motoparalotniowe SKP Ma-
chowinko - profesjonalny teren z przygo-
towana trawiastg nawierzchnig, idealny dla
pilotéw latajgcych na napedach i trajkach
paralotniowych. Dzieki dobrym warunkom
klimatycznym, mozna tu lata¢ przez caty
rok, co czyni Debine i Rowy jednymi z naj-
lepszych paralotniowych destynacji w Pol-
sce! Nigdy nie latates? Loty tandemowe to
Swietna atrakcja turystyczna! Pod okiem
doswiadczonego pilota mozna wzbi¢ sie
w powietrze i przezy¢ niesamowite emocje.
W przeciwienstwie do wielu innych miejsc

* Wojskowa Specjalistyczna Przychodnia
Lekarska w Ledowie, ul. Komandorska 54,
Ledowo, tel. 261 231239

MUZEA

¢ Filia Muzeum SPN w Rowach, ul. Parkowa 1,
Rowy, tel. 58 500 85 07 (dziat Edukacji),
www.spn.gov.pl, od 01.07-31.08

* Muzeum Sledzia, Starkowo 13

BIBLIOTEKI | CENTRUM KULTURY

¢ Centrum Kultury Gminy Ustka, ul. Dartowska 3 B,
Ustka, tel. 515135 677, www.ckgminaustka.pl

* Gminna Biblioteka Publiczna, Objazda 77

i Filia Biblioteki w Duninowie

* Punkty Biblioteczne w Rowach,

Charnowie, Wytownie i Zaleskich.

REKODZIELO | MALARSTWO REGIONALNE

* Chata Zywej Gliny, Magdalena Kaminska

Peplino 43c, tel. 606 747 787

* Ewa Gruzewska, Starkowo 9, tel. 603 633 625

¢ Krystyna Czucha, Machowino 41, tel. 602 274 563
* Anna i Andrzej Mazur - malarstwo i rzezba,
Wytowno 53A, tel. 501270 190

w Polsce, gdzie sezon paralotniowy jest
krotki, w Debinie i okolicach lataé mozna
przez caly rok! Dzieki wiatrom od morza
i stabilnym warunkom atmosferycznym,
paralotniarstwo nie konczy sie tutaj wraz
z latem. Nawet zimg i jesienia mozna ko-
rzysta¢ z lotéw, podziwiajac nadmorskie
krajobrazy w zupetnie innej odstonie.

Wiecej informacji na stronie Stowiriskiego
Klubu Paralotniowego:

www.slowinskiklubparalotniowy.pl

adresy gmina Ustka

SPORTY WODNE

* Wypozyczalnia oraz sptywy
na-kajakach.pl, ul. Dartowska 3b
76-270 Ustka, tel. 664 349 001,
www.na-kajakach.pl

* Wypozyczalnia Sprzetu Wodnego,
ul. Rybacka koto mostu, Rowy,
lipiec-sierpien, tel. 579 991977

JAZDA KONNA

* Osrodek Jezdziecki Anka, Przewtoka 3,
tel. 509 560 088, www.stajnia-anka.pl

* Stajnia Sento, Dunindéwko 20,

tel. 697 804 093

REGIONALNE SMAKI

*Winnica Veneda, Wodnica 67a,

76-270 Ustka, tel. +48 666 337 507

* Fishparty Manufaktura, Niestkowo 14,

76-270 Ustka, tel. 723 287872

* Zagroda Sledziowa, Starkowo 13, 76-270 Ustka

CIEKAWE MIEJSCA

* Lawendowy Zakatek, Machowino 45A,
76-270 Ustka, tel. 668 030175

* Zagroda Sledziowa Muzeum Sledzia,
Starkowo 13, 76-270 Ustka

* Stara Gorzelnia, ul. Tulipanowa 14B,
76-270 Objazda



Gmina Smoldzino

Baltyk dla wtajemniczonych s

Gmina Smotdzino zachwyca wspaniatg, nieskazong prze-
mystem przyroda oferujgc turystom obszar Polski w pigut-
ce. Tylko tutaj mozna podziwia¢ morze, jeziora, rzeki, gory

i niziny oraz unikatowe w skali Europy tzw. ruchome wydmy,
ktére tworzg malowniczy krajobraz. Stabo zaludniony teren
gminy pozwala cieszy¢ sie czystym powietrzem i wyjatko-
w3a ciszg. To tu gniazduje orzet bielik, na plazy wypoczywaja
foki, a w rzece tupawa kréluje troé.

1. Stowinski Park Narodowy

Stowincy, od ktérych nazwe wziat park, byli
potomkami stowiariskich Pomorzan, osiadtych
tu co najmniej od wczesnego Sredniowiecza.
Az do konica XIX wieku zachowali stowiarski
jezyk, brzmiacy jak XIV-wieczna polszczyzna.
0d 1850 roku z ich powodu przyjezdzali tu etno-
grafowie rosyjscy, niemieccy i polscy, aby bada¢
ich jezyk i zwyczaje. Obecnie Stowinski Park
Narodowy jest jednag z najwazniejszych i naj-
cenniejszych atrakgji turystycznych Ziemi Stup-
skiej. Potozony na $rodkowym wybrzezu — mie-
dzy Rowami a tebg - park zostat ustanowiony
w 1967 roku, a 10 lat p6zniej stat sie jednym
z rezerwatow biosfery UNESCO. Lwig czes¢ po-
wierzchni parku stanowig jeziora przybrzezne,
z ktorych najwieksze to Jezioro Gardno oraz

tebsko (to drugie jest réwnoczesnie trzecim
pod wzgledem powierzchni jeziorem nasze-
go kraju). Charakterystyczng dla parku forma
uksztattowania terenu sg najwieksze w Polsce
wydmy ruchome, z ktérych najwyzsze zlokali-
zowane sg na Mierzei tebskiej. Ciekawostke
na ich temat stanowi ich monumentalna wyso-
kos¢, przekraczajgca momentami 30 m n.p.m.
oraz fakt, ze z powodu nadmorskich wiatréw
wydmy poruszajg sie z predkosciami rzedu od
3 do 10 metréw w ciggu roku. Flora parku liczy
ok. 850 gatunkdw, z ktérych 50 podlega ochro-
nie gatunkowej. Do ciekawszych zbiorowisk
roslinnych nalezg rozlegte torfowiska typu wy-
sokiego i przejsciowego oraz torfowiska niskie
i takowe. Dominujgcag wsrod kregowcdw grupe
zwierzat w parku stanowig ptaki, ktérych na

jego terenie stwierdzono 257 gatunkdéw, w tym
150 gatunkéw legowych. Bogactwo awifauny
spowodowane jest réznorodnoscig srodowisk
przyrodniczych oraz potozeniem parku na trasie
wiosennych i jesiennych przelotéw. Stowinski
Park Narodowy jest idealnym miejscem do zro-
bienia kilku pamigtkowych zdje¢ w trakcie nad-
morskiego wypoczynku, pomocne z pewnoscig
okaza sie pomosty i wiezyczki widokowe licznie
potozone na brzegach parkowych jezior.

2. Swieta Géra Rowokét

Jedna z trzech gér na Pomorzu, lezy
w okolicy Smotdzina, a jej wysokos$¢ to 115m
n.p.m. Na szczycie znajduje sie wieza wido-
kowa z ktdrej roztacza sig rozlegty widok na
piekny pejzaz okolicy. Wzgdrze to byto miej-
scem praktyk religijnych pogan i chrzescijan.
Znajdowata sie tu czesto uczeszczana kapli-
ca pielgrzyméw, poswiecona $w. Mikotajowi
- patronowi zeglarzy. Dawano z niej sygnaty
Swietlne dla marynarzy. Na przestrzeni XVI
stulecia kaplica przestata istnie¢, zburzona
zostata okoto 1530 r. przez mieszkancéw.
Ciekawa jest réwniez historia Stowincow, kté-
rych — wedle pewnych historykéw - wcale
nie byto, a mianem Stowinca tylko przezwano
ludzi zyjacych na tamtych terenach. Wedtug
niektérych podan przezyli oni niesamowita
tragedie - byli przesladowani za utrzymywa-
nie polskosci, a po Il wojnie $wiatowej wtadza
Polski Ludowej traktowata ich jak Niemcow.
Wszystko to czyni ten region jednym z najcie-
kawszych nie tylko w skali Polski, ale takze
w skali Europy.

3. Muzeum Wsi Stowinskiej

— Skansen w Klukach

0d 1963 roku trzy stare zagrody o kon-
strukcji szachulcowej staty sie poczatkiem
Muzeum Wsi Stowinskiej. Obecnie skansen li-
czy ok. 20 obiektéw w tym 7 chatup, 2 stodoty,
2 piece chlebowe, magazyn na fodzie i szatas
rybacki ze sprzetem. Pracownicy muzeum
przechowuijg pamie¢ o zyciu codziennym, oby-
czajach i losach tej grupy etnicznej. Co roku
w Klukach obywa sie ,Czarne Wesele”, ktére
wyznacza poczatek dla sezonu turystyczne-
go. Impreza zwigzana z tradycjg pozyskiwania
torfu potaczona jest z pokazami wypieku chle-
ba, wyplatania koszy, szycia i naprawy sieci
rybackich. Prezentowane sg wéwczas hafty,
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rzezby, malarstwo na szkle i tym podobne. To
wiasnie wtedy na wtasne oczy mozna zoba-
czy¢ jak zyli na co dzier Stowincy.

4. Muzeum Stowinskiego

Parku Narodowego

w Czotpinie

Do niedawno zlokalizowane w Smotdzinie,
dzisiaj otwarte dla turystéw juz w miejsco-
woséci Czotpino w zabytkowym kompleksie
Osady Latarnikéw z konca XIX wieku, ktéry
petnit funkcje mieszkalng dla latarnikéw pra-
cujacych przy obstudze pobliskiej latarni i ich
rodzin. Wystawy oferowane przez muzeum
zostaly rozdzielone miedzy trzy dostepne do
zwiedzenia pietra, a dodatkowo wprowadzo-
no podziat na kilka réznych tematyk: historie
powstania Stowiriskiego Parku Narodowego
oraz walory jego $rodowiska naturalnego, na-
wigacje, latarnictwo i ratownictwo morskie.
Muzeum cieszy sie ogromnym zainteresowa-
niem gtéwnie dzieki zastosowanym podczas
zwiedzania najnowszym technologiom. Sa
to Virtual Reality (VR), hologram, film 3D czy
podtoga interaktywna. Dzieki temu z zaintere-
sowaniem zwiedzajg jg nie tylko osoby doro-
ste, lecz réwniez dzieci i mtodziez.

5. Latarnia Morska

w Czotpinie

Latarnia morska w Czotpinie potozona jest
w odlegto$ci 1000 metréw od brzegu, w sa-
mym sercu Stowiriskiego Parku Narodowego.
Wznosi sie na wysokos¢ 25 metréw na dorod-
nej zalesionej wydmie (55 m n.p.m.). Malowni-
czg latarnie wyréznia dalekie umiejscowienie

od skupisk ludzkich, a zbudowano jg w latach
1872-1875. Jako budulca uzyto czerwonej
cegly. Dawniej na latarni zainstalowana byta
lampa spalajaca olej, ktérg w koncu zmie-
niono na jedna z najwigkszych, cylindryczna
soczewke i elektryczng zaréwke. Z latarni po-
dziwiaé mozna, przyrode Stowiriskiego Parku
Narodowego, ruchome wydmy oraz jeziora
tebsko i Gardno.

6. Kosciot parafialny
w Smotdzinie pod |
wezwaniem Trojcy Swietej

Kosciot w Smotdzinie zostat w roku 1632
odnowiony z inicjatywy ksieznej Anny von
Croy i kojarzony bywa z pastorem Michatem
Mostnikiem (Pontanusem), ktérego grobu
nigdy nie odnaleziono. Wedtug niektérych
badaczy moze by¢ pochowany w Smotdzinie

o
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z ktérym byt przez lata zwigzany :l:/ktéryx
tworzyt ksigzki religijne wjezyku stowinskim.
Odkrycie grobu Pontanusa bytoby wielkim
wydarzeniem. W kosciele w Smotdzinie prze-
chowywane sg relikwie po sw. Kastusie i $w.
Emiliusie, chrzescijanskich meczennikach
z Il wieku z rejonu starozytnej Kartaginy
w Afryce Pétnocnej oraz relikwia $w. Fausty-
ny, patrona Kaszub, a takze ikona $w. Miko-
taja, patrona marynarzy, rybakéw i zeglarzy,
ktore w przysztosci bedg umieszczone w ka-
plicy na Rowokole.

7. Kosciét parafialny
w Gardnie Wielkiej
od wezwaniem
awiedzenia Najswigtszej
Marii Panny.

Obecny kosciét w Gardnie Wielkiej stoi
na miejscu poprzedniej $wiatyni z XIll wie-
ku pw. $w. Stanistawa, prawdopodobnie
jednej z najstarszych w regionie. Zostat on
przebudowany w 1842 roku. Na tym réwniez
wzgoérzu znajdowat sie grod - od ktérego
Gardna wzieta nazwe. W koscidtku znajduje
sie stara chrzcielnica granitowa siggajaca
by¢ moze czaséw romanskich i ekspresjoni-
styczny obraz w ottarzu namalowany przez
kotobrzeskiego pastora Paula Hintza. Na
przykoscielnym placu, dawnym cmentarzu
mozna obejrze¢ zabytkowe ptyty nagrobko-
we, datowane na XVI wiek. Przed budowla
znajduje sie takze obelisk upamigtniajacy
jedno z najbardziej tragicznych wydarzen
w historii polskiego harcerstwa. Postawio-
ny on zostat ku czci ofiar katastrofy dwéch
todzi na jeziorze Gardno, do ktérej doszto
18 lipca 1948 roku. Zginety wéwczas 22
uczestniczki obozu harcerskiego z todzi.

8. Dzikie plaze i wydmy

Na terenie gminy Smotdzino znajduja
sie najpiekniejsze dzikie plaze, ktérych nie
ma nigdzie indziej. Tajemnicze, przepiekne
ruchome wydmy nazywane ,polskg Saha-
rg", z rzadkimi obiektami przyrodniczymi
tworzg ewenement w skali europejskiej.
Wedtug niepotwierdzonych informacji na
terenie wydm szkolony byt Afrika Korps Er-
wina Rommla przed wystaniem do Afryki.
Nad jeziorem Gardno znajdowaé sie miato
réwniez ladowisko wodnoptatow, z ktérych
pono¢ jeden po dzis dzien lezy na dnie je-
ziora. Wedréwka przez ruchome wydmy jest
niezapomnianym przezyciem dla kazdego,
a tajemnicze miejsce — tzw. Boleniec - czy-
nig ten obszar wrecz magicznym. Byta to
stara wioska rybacka, ktérg zasypaty wydmy



ruchome. To sprawito, ze mieszkancy mu-
sieli przenies¢ caty swoj dobytek i osiedli¢
sie w innym miejscu.

9. Diabelski Kamien

- Jezioro Gardno

Gtaz narzutowy, ktory znajduje sig¢ na po-
tudniowym brzegu jeziora Gardno, miedzy
przystania rybacka i smazalnig ryb w Gardnie
Wielkiej. Wiele jest legend wyjasniajacych,
skad gtaz wziat sie w tych trzcinach. Najpopu-
larniejsza méwi o zaktadzie diabta z miejsco-
wym pastorem, wedtug innej wersji — z miej-
scowym rybakiem. Diabet twierdzit, ze w ciggu
jednej nocy, nim kur zapieje, zbuduje kosci6t
na Wyspie Kamiennej, kilka kilometréw od
Gardny Wielkiej. Stawka miata byé dusza czto-
wieka. Ludzie potrafili jednak przechytrzy¢
czarta, ktory z diabelskg szybkoscig krazyt
w powietrzu i zrzucat na wyspe kamienie zbie-
rane z pél. Gdy konczyt, obudzili koguta. Ostat-

ni gtaz nie doleciat na wyspe. Diabet widzac,
ze przegrat zaktad, zrzucit go wtasnie tu. Dzi$
Jezioro Gardno to jedno z lepszych miejsc
do uprawiania windsurfingu i kitesurfingu,
a wszystko to w towarzystwie niepowtarzal-
nej szansy obcowania z nieskazitelnie czysta
przyrodg Gminy Smotdzino.

10. Zespét patacowo

—parkowy w Zelazie

Nalezacy niegdy$s do pruskiego rodu von
Bandemer, zesp6t patacowo—parkowy pocho-
dzi z Il pot. XVIIl w.,, a znacznie rozbudowano
go w XIX w. Nieopodal znajdujg sie ruiny gro-
bowca Corduli von Bandemer ostatniej z rody,
znanej malarki, ktéra pozostawita po sobie wiele
dziet, na przykfad obraz zatytutowany Stowinka
w stroju zatobnym. Obecnie jej prace znajduja
sie m.in. w zamku Ksigzat Pomorskich w Stup-
sku. Z wyposazenia patacu zachowata sie: cze-
$ciowo oryginalna stolarka oraz parkiety i stiuki.

11. Punkty widokowe
Na gorze Rowokét, ktéra wznosi sie na wyso-
kos$¢ 115 m n.p.m. znajduje sie wieza widokowa,
z ktérej rozcigga sie wspaniaty widok na Stowin-
ski Park Narodowy, a przy sprzyjajacej pogodzie
widaé nawet Battyckie morze. Do dyspozycji
zwiedzajacych sg réwniez przygotowane wieze
widokowe — jedna przy $ciezce przyrodniczej
Gardnienskie Legi na wschodnim wybrzezu Je-
ziora Gardno oraz na $ciezce przyrodniczej Kluc-
ki Las na zachodnim brzegu Jeziora tebsko. Ko-
lejnymi  interesujgcymi punktami widokowymi
sg Wydma tacka (Géra tacka) i Wydma Czot-
pinska zwane ,Korong Smotdzina”. Ze wniesie-
nia tej pierwszej roztacza sie malowniczy widok
na mierzeje, morze i pobliskie Jezioro tebsko.

12. Rzeka Lupawa

Dla os6b lubigcych spedzaé czas aktyw-
nie, ale z dala od zgietku i nattoku rzeka tu-
pawa daje ciekawe mozliwosci. Nizinna, silnie
meandrujgca rzeka to znakomite miejsce na
organizowanie sptywéw kajakowych, a odpo-
czynku szuka¢ mozna w przygotowanej do
tego celu przystani kajakowej w Smotdzinie.
Na rzece znajduje sie takze Elektrownia Wod-
na Smotdzino, ktéra napedza nurt tupawy.
Zbudowana zostata w znacznej mierze przez
rosyjskich jeAcéw wojennych, ktérzy wpadli
w rece Niemcow podczas kampanii na Mazu-
rach w czasie | wojny $wiatowe;j.

Przydatne adresy gmina Smotdzino

INFORMACJA TURYSTYCZNA

BIURO przy Urzedzie Gminy Smotdzino,
ul. Ko$ciuszki 3, 76-214 Smotdzino,

tel. 598117215

URZEDY, INSTYTUCJE

* Urzad Gminy Smotdzino, ul. Kosciuszki 3,
76-214 Smotdzino, tel. 59 811 7215
*Posterunek Policji w Smotdzinie z siedziba
w Gardnie Wielkiej, ul. Kosciuszki 22,

tel. 47 742 02 57

POCZTA
¢ Urzad Pocztowy, ul. Mostnika 4,
76-214 Smotdzino, tel. 59 811 73 20

BANK Spétdzielczy + BANKOMAT,
e ul. Kosciuszki 1, 76-214 Smotdzino,
tel. 59 811 73 05

ZDROWIE

* Przychodnia Rodzinna NZOZ

ul. Bema 12, 76-214 Smotdzino,

tel. 59 81173 30

* Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej, ul. Ogrodowa 12,

76-214 Smotdzino, tel. 59 811 73 76

* Apteka Calendula, ul. Ogrodowa 12,
76-214 Smotdzino, tel. 505 965 470

STACJA PALIW,

ul. Daszynskiego 1,

76-214 Smotdzino

tel. 59 81172 36,

5.00-17.00 (VI - IX, 5.00 - 19.00)

MUZEA

* Muzeum Wsi Stowinskiej, Kluki 27,

76-214 Smotdzino, tel. 59 846 30 20,
www.muzeumkluki.pl

* Muzeum Stowinskiego Parku Narodowego,
Czotpino 34, 76-214 Smotdzino, tel. 58 500 85 07
* Filia Muzeum w Rabce, tylko grupy,

Rabka 3, tel. 58 500 85 07 (dziat Edukacji)

BIBLIOTEKI | OSRODKI KULTURY

*Stowinskie Centrum Kultury Regionalnej

Kluki, 76-214 Smotdzino, tel. 59 846 30 20

* Gminny Osrodek Kultury w Smotdzinie,

ul. Bohaterow Warszawy 30, 76-214 Smotdzino,
tel. 531808 206, www.goksmoldzino.pl

¢ Gminna Biblioteka Publiczna w Smotdzinie,

w GOK Smotdzino i filia w Gardnie Wielkiej

tel. 531808 207, www.goksmoldzino.pl

REKODZIELO

* Stowarzyszenie Rozwoju Turystyki Wiejskiej
,Stowiniec” (haft, malarstwo, rekodzieto, ceramika),
ul. Boh. Warszawy 30, Smotdzino,

tel. 59 811 73 55, www.slowiniec.pl

ROWERY

* Wypozyczalnia roweréw w Goscincu

u Bernackich, ul. Boh. Warszawy 26,
Smotdzino. Czerwiec - sierpien.

tel. 505 113 131, www.ubernackich.pl

¢ ,Zdrowe Kofa"

ul. Stowackiego 32, Gardna Wielka,

tel. 603 548 994, www.ptasiaosadagardna.pl
¢ .Baza Pod Lasem’, Zelazo Pod Lasem 33,
Smotdzino, tel. 781 515 970,
www.podlasem.org

JAZDAKONNA
¢ ,Baza Pod Lasem”, Zelazo Pod Lasem 33,
Smotdzino, 781 515 970, www.podlasem.org

SPORTY WODNE

* Surf Camp Gardno,

76-213 Gardna Wielka, tel. 609 485 199
www.surfcamp-gardno.pl

CAMPINGI

* Camp Classic, 76-214 Smotdzinski Las 37M
tel. 691808 771, www.camp-classic.pl

¢ ,Baza Pod Lasem’, Zelazo Pod Lasem 33,
Smotdzino, 781 515 970,
www.podlasem.org




Morze Baityckie

Do Powiatu Stupskiego dosko-
nale pasuje okreslenie: morski,
gdyz linia brzegowa to 57 kilo-
metrow piaszczystych i pieknych

plaz. Jednak przyjezdzajac na
Wybrzeze Stowinskie w okolice

Ustki warto, oproécz opisanych
juz atrakcji pasa nadmorskiego,
In| odwiedzié réwniez inne, ciekawe

*‘i’* Giliion  Lubuczewo miejsca, potozone w pozostatej

‘Starkowo Strzelinko Damnica Potegowo czesci Powiatu Stupskiego. Na
@ Krznmi-mm ¥ Ihdz|km terenie powiatu znajdujg sie licz-

UPEI( ne rezerwaty, Park Narodowy,

olowo Park Krajobrazowy. Na zwolen-
é nikéw aktywnego wypoczynku

.:5’3:’.:‘;‘;"“
Kur% *ﬁnrnh
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czekaja szlaki rowerowe, piesze,
kajakowe, sciezki konne i przy-
rodnicze. Lasy, jeziora, rzeki,
liczne atrakcje przyrodnicze,
zabytki archeologiczne, archi-
tektoniczne i kulturowe spra-
wiajq, ze warto tu spedzic¢ urlop
o kazdej porze roku.

Kepice

I+ WARCING

Morski »rmmmmmmmns

Powiat Stupski

1. Rezerwat . 2. Duninowo 3. Rezerwat ,Jezioro Modta”

~Buczyna nad Stupia” Pofozona na potudniowy zachéd od Ustki W poblizu Duninowa znajduje sie

Peretka s$rodowiska naturalnego re- miejscowos¢ Duninowo powstata w poblizu rezerwat przyrody ,Jezioro Modta”.
gionu jest kompleks lesny ,Buczyna Nad mieszczacego sie tu niegdys zalewu, ktérego Obejmuje jezioro oraz okalajacych nie-
Stupig” na potudniowym skraju Gminy dzisiejszg pozostatoscia jest Jezioro Modta. uzytkow. Miejsce to jest dobrze znane
Miejskiej Ustka. Na powierzchni prawie Gtéwnym i najciekawszym architektonicz- pasjonatom ornitologii poniewaz jest
20 ha wzdtuz rzeki Stupia utworzony nie zabytkiem wsi jest powstaty w XIV wieku ostojg ptakéw wodnych i btotnych oraz
zostat w roku 1987 Rezerwat Przyrody. kosciot pw. Matki Boskiej Czestochowskiej, obszarem ochrony siedlisk roslinnych.
Teren rezerwatu pokrywa w wiekszosci ktérego wystréj po przebudowie w 1878 roku Warto zabraé ze sobag kamere, aparat
stuletni las bukowy oraz inne gatunki zyskat barokowa ambone. Znajduja sie w nim i lornetke poniewaz rezerwat ten jest ide-
drzew lisciastych. Rosnag tu miedzy in- ptyta nagrobna rodu von Kriimmel oraz dwa alnym miejscem do obserwacji lokalne-

nymi réwniez brzoza brodawkowata czy grobowce rodziny von Frankenstein, w ktérych go ptactwa.
dab szyputkowy. posiadaniu byty kolejno dobra w Duninowie.




Zaleskie bagna

4. Zaleskie

Przy granicy z wojewo6dztwem zachodnio-
pomorskim potozona jest mata lecz bardzo
urokliwa wies - Zaleskie. Wbrew pozorom
nazwa ta nie oznacza miejsca ,za laskiem”
lecz prawdopodobnie osrodek hutniczy
Zelaskie (po kaszubsku: Zelescze'). Warto
tu obejrze¢ kosciét z XIV wieku z krzyzem
upamietniajgcym mieszkancéw wsi pocho-
wanych na okolicznym cmentarzu. Innym
waznym zabytkiem jest péznoklasycystycz-
ny dwoér rodu von Below.

5. Starkowo

Okoto 8 km od Ustki potozona jest wie$
Starkowo. Miejsce to stynie z rybnych przy-
smakoéw, ktére proponuje gosciom miesz-
czaca sie tu Zagroda Sledziowa. Symbo-
lem Starkowa stat sie dzieki temu $ledz,
ktéry jest ryba, od wiekdéw najczesciej spo-
zywang w regionie pomorskim. Zabytkowa
zagroda czworoboczna bedaca typowym
przyktadem budownictwa szachulcowego,
wybudowana w latach 30- tych XIX wieku,
jest obecnie réwniez siedzibg, mozna po-
wiedzieé - kultowego juz, Muzeum S$ledzia.
Zagroda Sledziowa, odrestaurowana w la-
tach 2010-2014, przyciaga turystéw i sma-
koszy $ledzi a Starkowo stato sig dzieki
temu chetnie odwiedzang atrakcja regionu
stupskiego.

6. Krzemienica

Krzemienica jest to kolejne niezwykte
miejsce regionu stupskiego. Zachowana
jest tu w niemalze nietknietym stanie tra-
dycyjna zabudowa szachulcowa datowana
na okres XIX wieku. Dzigki temu wies ta jest
wazng czescig tzw. Krainy w Krate. Wsréd
turystéw i mieszkancéw okolicznych miej-
scowosci zyskata sobie uznanie i stawe
réwniez dzieki funkcjonujagcemu tu gospo-
darstwu pasiecznemu ,Wedrowna Baré”.
Pasieka funkcjonuje od 1848 roku, a jej
obecni wtasciciele stworzyli tu niezwykie
miejsce. W Sali Pszczelarskiej zgromadzili
przedmioty, narzedzia, dawny sprzet bartni-
czy, wyroby wykonane z wosku, drobne pa-
miatki zwigzane z pszczelarstwem a przez
szklang szybe obserwowaé¢ mozna wnetrze
ula i prace pszczot. Dla turystéw i wycieczek
szkolnych prowadzone sg prelekcje, wpro-
wadzajgce z prawdziwg pasjg w sekrety nie-
zwyktej, pszczelej spotecznosci.

7. Swotowo

Wie$ ta nazywana jest stolicg ,Krainy
w Krate”. Swoja siedzibe ma tu filia Muzeum
Pomorza Srodkowego, w sktad ktérej wcho-
dzi miedzy innymi Zagroda Albrechta, czyli
czworoboczna zagroda chtopska z budyn-
kami mieszkalnymi i gospodarczymi. Obec-
nie dla zwiedzajacych udostepniony jest
kompleks, w ktérego sktad wchodza: bu-
dynek bramny, stodota z zabytkowymi ma-
szynami i urzadzeniami rolniczymi, obory,
zabudowania gospodarcze przeksztatcone
w sale wystawowe, jak réwniez dom miesz-
kalny z oryginalnym wyposazeniem z lat 20.
i 30. XX w. oraz ogréd z pasieka i piecem
chlebowym. Inna z szachulcowych zagréd
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czworobocznych to od 2022 roku Zagroda
Inicjatyw Twérczych - Zagroda Swotowo nr
5. Odrestaurowana Zagroda sktada sie z:
chaty (domu mieszkalnego) z pracowniami
artystycznymi i pokojami goscinnymi, sto-
doty w ktérej miesci sie Centrum Aktywnosci
Lokalnej wraz ze Strefg Chillout oraz budyn-
ku bramnego, w ktérym siedzibe ma klu-
bokawiarnia ze sklepem oraz lokalna OSP.
Swotowo to osada zbudowana na planie
owalnicy, w ktérej centralnym punkcie znaj-
duje sie kosciot pw. Wniebowziecia NMP
wzniesiony w XV wieku, w ktérym zachowa-
ty sie po dzi$ dzien zabytkowe XIX-wieczne
empory i drewniany prospekt organowy. Ta
piekna ,wie$ w krate” zachwyca swoim uni-
katowym wizerunkiem.

8. Bruskowo Wielkie

Bruskowo to potozona po zachodnigj
stronie Stupi miejscowos$é, bogata w ar-
chitekture charakterystyczng dla Pomorza
Srodkowego. Tutaj réwniez, tak jak w Swo-
towie, zachowalty sie zagrody czworoboczne
z budynkami szachulcowymi, a niektére ze
zlokalizowanych tutaj budynkéw swojg hi-
storig siegajg przetomu XVII i XVIII wieku.
W Bruskowie Wielkim poza budowlami sza-
chulcowymi na zainteresowanie odwiedza-
jacych zastuguje kosciét wybudowany w po-
towie XIX wieku. Niegdys stat tu takze stary
kosciét datowany na rok 1490, jednakze po
tej budowli do dzi$ nie przetrwat zaden $lad.

9. Dolina Charlotty

Mniej wiecej w potowie odlegtosci po-
miedzy Ustkg a Stupskiem, w poblizu wsi
Strzelinko, nad Jeziorem Zametowskim lezy
Dolina Charlotty. Jest to teren rekreacyjno-
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Dolina Charlotty %
i Bali Indah e

12km od Ustki, posréd bukowego lasu czeka urokliwa Dolina
Charlotty z mnoéstwem atrakeji: Zoo z motylarnia i kraina
bajek, Wodne Zoo Safarii, Fokarium, kajaki i rowery wodne,
stadnina koni, kregielnia, baseny, Spa Bali Hai...

0d 2025 roku zaprasza do odwiedzenia
nowego kompleksu Bali Indah

Na terenie 3 ha odwiedzajacy mogg skorzystac z szerokiej
infrastruktury umozliwiajacej przeniesienie sie na
tropikalna wyspe Bali bez koniecznosci opuszezania kraju.
Znajduja sie tam restauracje serwujace autentyczna
balijska kuchnie, Swiatynia, teatr, tradycyjny dom balijski,
sale ekspozycyjne oraz czes¢ noclegowa.

Dolina Charlotty Resort & SPA
Strzelinko 14, 76-200 Stupsk

www.dolinacharlotty.pl

- ——

Spizarnia w krate to dla nas znacznie
wiecej niz restauracja.

Tematem przewodnim w menu jest gesina,
nie brakuje jednak innych kulinarnych
propozycji, ktdre warto sprébowad.

ext 2025

Tylko 15 km od Stupska i Ustki! . ™
Swotowo 8, 76-200 Stupsk I \
przy Muzeum Kultury Ludowej Pomorza B

. . -
Zapraszamy do malowniczego ogrodu naszej GODZINY OTWARCIA 1 el
restauracji na pyszne dania % grilla! czerwiec - pazdziernik 4 B e o
: | : wiorek - niedziela ! - ST = e
Aby byc na biez zqco 3 najnowszymi 12:00 - 18:00 {IE., i £ 7

wydarzeniami i specjalnymi imprezami przy g listopad - maj e H
grillu, odwiedz nasz profil na Facebooku! ilf sobota - niedziela : )
12:00 - 18:00 . 3 '

fot. T. Iwariski



STOLICA KRAINY W KRATE
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ZAPRASZA W 2025 ROKU

18 czerwca koncert z cyklu Lato na Ltace:
Anna Rusowicz

WL 4-6 lipca Festiwal Twérczosci Ludowej
O AT :
> =y EtnoBaltica
(e Kazdy czwartek lipca i sierpnia

Muzeum jako zywo
1 26-27 lipca Dziecieca Zagroda
——— 1-3 sierpnia Swotowo Summer
=———— Jazz Festival
5 L 14 sierpnia koncert z cyklu Lato na tace:
Raz, Dwa, Trzy
15 sierpnia Zielna, Zielna...
15-17 sierpnia Plener kowalski
6 wrzesnia Powiatowo-Gminne
Swieto Plonéw
8-11 listopada Na sw. Marcina najlepsza
pomorska gesina ==




MUZEUM KULTURY LUDOWE])
POMORZA W SWOLOWIE

Czynne przez caly rok. Wszystkie zabytki
architektoniczne prezentuja historie dawnego Pomorza
poprzez wyposazenie dawnych doméw, wybrane
elementy krajoznawcze i etnograficzne, po rzemiosta

i zwyczaje zielarskie, albo historie opowiedziane przez
dawnych mieszkaicéw. Wiejskie zagrody muzeum
zamieszkujg zwierzeta gospodarskie (konie, kury,
kaczki) i zachowawcze rasy pomorskie, 1j. ges i owca.
Co roku odbywa sie tu wiele imprez plenerowych,
spotkan kulinarnych i warsztatéw dla dzieci.

Zaplanuj wizyte:
www.muzeum.swolowo.pl

SWOLOWO to urokliwa wie$ w czarno-biata krate. Jest jedng z najstarszych
i najpiekniejszych wsi na Pomorzu. Znajduje sie¢ 15 km na potudnie od Ustki.

Swotowo pozwala przenie$é sie w czasie i poczué klimat dawnej pomorskiej
wsi, w ktérej rozbrzmiewajg odgtosy zwierzat gospodarskich, a przy domach
spaceruja gesi. Wycieczka na wies jest idealnym pomystem dla oséb szukajacych
alternatywy dla zatfoczonych kurortéw nadmorskich. To nie tylko wypoczynek, ale
takze spotkania z kulturg i sztukg, okazja do poznania lokalnych tradycji, historii
oraz smakéw w Gospodzie Spizarnia w krate, w wiejskiej serowarni.

ZAGRODA INICJATYW TWORCZYCH
W SWOLOWIE

Odwiedzajagcym nas gosciom oferujemy
zakwaterowanie w apartamentach Zagrody

Inicjatyw Twérczych (Swotowo 5). W budynku
XIX-wiecznej chatupy przygotowalismy kilka
wygodnych apartamentéw z tazienkami, spetniajacych
réznorodne potrzeby turystéw. Dom posiada kuchnig,
a w ogrodzie za chatupg mozna skorzystaé z sauny.
Zagroda fo otulajace wygoda i spokojem miejsce,

w kiérym pobyt fo idealna okazja do wypoczynku

czy pracy tworczej.

Zostah w Swotowie na dtuzej:
www.zagrodaswolowo.pl

—_—

; % 1 i s = CENTRUM EULTURY
Poamorza Srodkewegs Instylucja Kultury Samorzgdy A¢ Gmina lluE | BIBLIOTERA PUBLICINA
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Powiat stupski

-wypoczynkowy, w ktérym turysci znajda
wiele atrakcji dla dorostych i dla dzieci. Dla
mito$nikéw zwierzat stworzone zostato Zoo
Charlotta, ktére mozna zwiedza¢ z poktadu
wodnego tramwaju. Zwierzeta przebywa-
ja na kilku tematycznych wyspach, wokét
ktérych turysci ptywaja tédkami z przewod-
nikiem poznajac zycie i zachowania wielu
gatunkéw dzikich zwierzat. Spotka¢ tam
mozna zubry, lamy, lemury, liczne gatun-
ki matp i ptactwa oraz kangury i walabie
pochodzace z Australii. W fokarium obser-
wowa¢ mozna pokazy sprawnosci sympa-
tycznych fok szarytek. Atrakcje dla dzieci
to réwniez Kraina Bajek oraz place zabaw.
Dolina Charlotty, a wilasciwie jej amfiteatr
mieszczacy ponad 10 tysiecy widzéw, znany
jest takze szerokiej publiczno$ci z Festiwalu
Legendy Rocka, ktéry od wielu lat przycigga
fanéw. W swojej historii festiwal goscit na
scenie takie gwiazdy jak Carlos Santana,
Bob Dylan, Deep Purple czy Patti Smith.
Caty teren Doliny Charlotty wokét Jeziora
Zametowskiego jest atrakcyjnym miejscem
catodziennych wedréwek pieszych lub wy-
cieczek rowerowych.

10. Warcino

Warcino to miejscowos¢ na potudniowym
skraju Powiatu Stupskiego. W potowie XIX
w. miejscowos¢ stata sie wtasnoscia rodzi-
ny Bismarckéw i przez lata byta ulubionym
miejscem wypoczynku Zelaznego Kancle-
rza. Zatrzymywat sie on wtasnie w potozo-

nym tutaj patacu, w ktérym obecnie miesci
sie Technikum Lesne, hotel i restauracja. Za-
chowat sie takze szachulcowy zesp6t dwor-
ski. Zaréwno kompleks patacowy jak i dwor-
ski potozone sg w rozlegtym parku, uwazane
sg do dzisiaj za jedne z najpiekniejszych na
Pomorzu. Bukowy park liczacy ponad 100
drzew pomnikowych ma powierzchnie okoto
10 ha. Jednym z najokazalszych drzew jest
okoto 200 letni $wierk pospolity o obwodzie
pnia 386 cm i wysokosci ponad 34 metry.
Nieopodal patacu biegnie $ciezka ekologicz-
no-edukacyjna.

11. Park Krajobrazowy

~Dolina Stupi”

Teren parku o powierzchni ponad 37 tys.
km obejmuje srodkowy bieg Stupi wraz z do-

rzeczem. Jest jednym z najstarszych tego
typu parkéw w Polsce. Piekny, urozmaico-
ny krajobraz oraz szata roslinna tworza tu
wspaniate warunki do czynnego wypoczyn-
ku. Sa tu liczne szlaki turystyki pieszej, ro-
werowej, konnej i kajakowej. Najcenniejsze
fragmenty parku zostaty wydzielone jako
rezerwaty przyrody. Aby umozliwié¢ poznanie
ich wyjatkowej wartosci, wyznaczono cieka-
we $ciezki przyrodnicze np. ,Szlakiem troci
i tososia”, ,Szlakiem pieciu jezior”. Prowa-
dzona jest ochrona mokradet, zagrozonych
gatunkow ryb i ptakow. Na Stupi znajduja sie
zabytkowe elektrownie wodne, ktére tworza
tak zwany Szlak Elektrowni wodnych. Nie-
watpliwie teren Parku Krajobrazowego to
jeden z najpiekniejszych zakatkéw Powiatu
Stupskiego.

12. Krzynia

Ta osada, nazywana potozona na terenie
Parku Krajobrazowego ,Dolina Stupi” swo-
ja polska nazwe otrzymata w 1947 roku.
Przedtem nosita niemiecka nazwe Kiern.
Lezy nad zbiornikiem retencyjnym nosza-
cym taka samg nazwe, powstatym w 1926
roku w efekcie budowy elektrowni wodne;j.
Elektrownia ,Krzynia” jest jedng z pieciu
wchodzacych w sktad Szlaku Elektrow-
ni Wodnych powstatego w 1999 roku i ze
wzgledu na swojg budowe i typ eksploatacji
zaliczana jest do tzw. elektrowni przyzapo-
rowych (nazywanych tez - zbiornikowe).
Krzynia potozona jest w bardzo malowniczej
okolicy, o czym majg mozliwo$é przekonac
sie turysci spacerujac po przygotowanych
Sciezkach i wytyczonych szlakach pieszych.

13. Runowo

We wschodniej czesci Powiatu Stupskie-
go warto odwiedzi¢ ,Patac pod Bocianim
Gniazdem” w Runowie. Obiekt powstat



na poczatku XX wieku a dzi$ jest siedziba
osrodka wypoczynkowego, oferujgcego ak-
tywne pobyty dla dzieci i mtodziezy. Turysci
moga wybra¢ geocoaching, trasy rowerowe
lub piesze. Godna polecenia jest $ciezka
edukacyjna w kierunku Grodziska Runowo
porosnietego bukowym lasem — miejsce to
jest objete jest ochrong jako rezerwat przy-
rody. Runowo jest réwniez idealnym miej-
scem dla entuzjastéw przejazdzek konnych,
oferowanych przez Stajnie Runowo Patac.

14. Damnica

Lezaca nad rzekag Chwarstnicg Damnica
warta jest odwiedzenia z uwagi na patac
usytuowany w XlIX-wiecznym parku. Zo-
stat on zbudowany w latach 70. XIX wieku
na zlecenie Richarda von Blankensee. Do
dzi$ zachowaly sie stylowe pomieszczenia.
Dawniej w patacu miescity sie siedziba nad-
lesnictwa oraz szkota Srednia, a dzi$ funk-
cjonuje tu Osrodek Szkolno-Wychowawczy.
Ciekawostka lokalng znajdujaca sie w mar-
murowej bibliotece, a dawnej palmiarni, jest
13 metrowa palma konopna, przywieziona

Patac Pod Bocianim Gniazdem

z Palestyny w 1919 roku na zamdéwienie
éwczesnego wiasciciela patacy, rodziny von
Gamp.

15. Gtéwczyce

Wybierajac sie ze Stupska do teby warto
zatrzymac sie w Gtéwczycach. Jest to duza
wies, historycznie kaszubska, o charakterze
matomiasteczkowym, lezgca nad niewiel-
ka rzeka Pustynka uchodzaca do jeziora
tebsko. Nazwa miejscowosci pochodzi

od wtasnego imienia Gtéwka, historycznie
brzmigcego: Glove.

Pierwsza wzmianka

¥ e

o Gtéwczycach pochodzi z roku 1252. Od
XV wieku do roku 1945 wie$ byta w posiada-
niu rodu von Puttkamer. Warto obejrze¢ wy-
budowany tutaj w potowie XIX wieku patac
neogotycki z zachowang unikatowa stolarka
drzwiowa oraz gabinetem, w ktérym deko-
racje stanowig herby rodu Puttkameréw. In-
nym, ciekawym zabytkiem jest kosciot neo-
gotycki, zbudowany w 1891 roku. Wystroj
Swiatyni jest bardzo dobrze zachowany.
Podziwia¢ mozna cenny ottarz, ambone czy
organy, siedziska z herbami wielu szlachec-
kich rodéw.

INFORMACJA TURYSTYCZNA W StUPSKU
ul. Starzynskiego 8, 76-200 Stupsk

tel. +48 59 728 50 41, kom.+48 669 205 005
w sezonie (15.06 -15.09): pn.— pt. 9:00-18:00,
sob. nd. 10:00-15:00. Poza sezonem:

pn.- pt. 9:00-16:00, sob. 10:00-15:00

Centrum Kultury Powiatu Stupskiego
ul. Janusza Korczaka 1, 76-231 Damnica
Tel. +48 59 844 57 58 | +48 503 836 576
www.kultura.powiatslupsk.pl

Centrum Edukacji i Kultury w Damnicy
ul. Witosa 13, Damnica
tel. +4859 811 39 22, www.ceik.damnica.org

Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy Kepice
ul. Pomorska 177-230 Kepice

tel.+48 59 857 68 70
http://kepice.naszabiblioteka.com

Gminny Osrodek Kultury w Debnicy Kaszubskiej
ul. Ks. A. Kani 55, 76-248 Debnica Kaszubska
tel. +48 59 81312 70, www.gok.debnica.pl

Gminny Osrodek Kultury

ul. Kosciuszki 15, 76-220 Gtéwczyce
tel. +48 59 8116127
www.gok-glowczyce.pl

Centrum Kultury i Promocji w Kobylnicy
ul. Wodna 20/4, 76-251 Kobylnica
tel. +48 59 842 90 61, www.kobylnica.pl

Gminny Osrodek Kultury w Potegowie
ul. Szkolna 2B, 76-230 Potegowo
tel. +48 59 848 42 50

Centrum Kultury i Biblioteka
Publiczna Gminy Redzikowo
ul. Gtéwna 65, 76-200 Gtobino
tel. +48 59 84710 91
www.gminaredzikowo.pl

¢ Ladowisko Kultury
Redzikowo 20A, 76-200 Redzikowo
tel. + 48 511428 537

¢ Zagroda Inicjatyw Twérczych w Swolowie
Swotowo 5, 76-206 Swotowo,

tel. +48 573148 724
www.zagrodaswolowo.pl

Muzeum Pomorza Srodkowego w Stupsku

ul. Dominikanska 5-9, 76-200 Stupsk

tel. +48 59 842 40 81, www.muzeum.slupsk.pl
obiekty:

* Zamek Ksiazat Pomorskich

* Miyn Zamkowy e Spichlerz Richtera, herbaciarnia,
* Biaty Spichlerz min. kolekcja dziet Witkacego

Oddziaty Muzeum Pomorza Srodkowego:

* Muzeum Wsi Stowinskiej w Klukach

Kluki 27, 74-214 Smotdzino, tel. +48 59 846 30 20
www.muzeumkluki.pl

* Muzeum Kultury Ludowej Pomorza w Swotowie
Swotowo 8, tel. +48 59 832 48 97
www.muzeumswolowo.pl

* Baltycka Galeria Sztuki Wspotczesnej

ul. Partyzantéw 31a, 76-200 Stupsk,

tel+48 59 842 56 74, www.bgsw.pl

tel. 59 841 26 21

¢ Stupski Osrodek Kultury

ul. Stefana Banacha 17, Stupsk,

tel. +48 59 84564 41,

www.sok.slupsk.pl.

¢ Kino REJS - kino studyjne

Aleja 3 Maja 22, Stupsk

tel. +48 507 846 243

* Teatr Rondo

ul. Niedziatkowskiego 5a, Stupsk

tel. +48 59 842 63 49,

¢ Teatr Nowy, Duza i Mata Scena

ul. Lutostawskiego 1, Stupsk, kasa/rezerwacja
biletow tel. +48 59 846 70 13, www.nowyteatr.pl
¢ Polska Filharmonia

Sinfonia Baltica im. Wojciecha Kilara

ul. Jana Pawta Il 3, Stupsk

impresariat/kasa tel. +48 59 842 38 39,

+48 59 842 49 60 w. 302
www.filharmonia.sinfoniabaltica.pl



Nasze najwazniejsze sezonowe potgczenia

‘ SEUPSK @ SUOLY
SEUPSKI

JAROSEAWIEC

Odjazdy z Ustki (pl. Dabrowskiego):

od 5:00 do 22:00 co godzing

Odjazdy ze Stupska (uL Wojska Pol. przy PKP):
0d 5:15 do 2115 co godzing i 0 22:30

ROWY USTKA

SEUPSK

200

PODDABIE

tEBA

USTKA

ROWY
SEUPSK

Odjazdy z Jarostawca (przy fontannie)
JARUSEAWIEC 610 09:55 12:25 15:05
S l’.UPSK Odjazdy ze Stupska (Wezet Transportowy)

830 100 1340 16:40

Kursy $rednio co ok. 30 minut
0d 7do 20

ROWY
USTKA

800 1000 1400 16:00
m JARUSEAWIEC Odjazdy z Jarostawca (przy fontannie)
900 1100 1500 17:00
USTKA Odjazdy z Ustki (Wezet Transportowy)
DOLINA
CHARLOTTY

LEBA
ll'[][] SEUPSK

Kursy $rednio co ok. 60 minut
od 8 do 20

Odjazdy ze Stupska (Wezet Transportowy)
i Ustki (Wezet Transportowy i pl. Dabrow-
skiego) $rednio co okoto godzing

Odjazdy z teby

10:00 1200 15:00 1900 21.00

Odjazdy ze Stupska (Wezet Transportowy)
800 10:00 1300 17:00 19:00

789 407 700

StUPSK

Wigcej potaczen i szczegoty:  pks.slupsk.pl Informacja telefoniczna:

Wakacyjne polaczenia
w lipcu i sierpniu 2025

Po catym regionie mozna bezpiecznie i wygodnie podrézowacé no-
wymi, w wiekszo$ci klimatyzowanymi, autobusami PKS Stupsk. Na
najwazniejszych liniach, np. z Ustki do Stupska (linia ,200") kursu-
ja wytacznie pojazdy niskopodtogowe, przystosowane do przewozu
wozkdéw dzieciecych czy inwalidzkich.

W weekendy mozna skorzystac¢ z linii do skansenu w Klukach, la-
tarni morskiej w Czotpinie i Stowiriskiego Parku Narodowego (linia
»315", 3 razy dziennie w soboty, niedziele i $wieta) oraz patacu w War-
cinie (linia ,320", 4 razy dziennie w soboty, niedziele i $wieta).

Bilety jednorazowe mozna kupi¢ u kierowcy albo konduktora lub
na stronie: www.pks.slupsk.pl Dostepne sg tez vouchery wakacyjne,
na podrézowanie wszystkimi autobusami PKS Stupsk przez tydzien
w atrakcyjnej cenie — z nielimitowana liczbg podroézy.

Przewdz roweréw mozliwy jest za zgoda kierowcy, jezeli w pojez-
dzie jest dostepne miejsce — koszt to 50% ceny biletu normalnego.
Przew6z bagazu recznego nie podlega dodatkowej optacie.

Atrakcyjna propozycja dla mito$nikéw muzyki jest specjalna ,Linia
w Krate” oznaczona symbolem ,#". Kursuje z Wezta Transportowego
w Ustce i ze Stupska do Swotowa — Stolicy Krainy w Krate, zapewnia-
jac komfortowy dojazd uczestnikom koncertéw ,Lato na tace” i ,So-
towo Summer Jazz Festival”.

Broszury ze szczegétowym rozktadem jazdy i opisem atrakcji tu-
rystycznych dostepnych komunikacja publiczng znajdziecie Panstwo
w punktach informacji turystycznej, na dworcach i w wybranych auto-
busach. Na stronie www.pks.slupsk.pl dziata wyszukiwarka potagczen.

Linie tgczgce najwazniejsze
miejsca turystyczne regionu:

+ Stupsk-Ustka (,200"i,310"- $rednio dwa razy na godzing),

+ Stupsk—-Dolina Charlotty—-Ustka (,310"- $rednio co godzing),

+ Ustka—Poddgbie—Rowy (,300" lub ,315" - $rednio co godzing),
+ Ustka—Jarostawiec (,309” — 4 razy dziennie),

+ Ustka—Starkowo—-Swotowo—Stupsk (,219"),

+ Stupsk-teba (,400”, 5 razy dziennie od rana do wieczora),
 Rowy-Stupsk (,201" przez Poddabie i ,305” bezposrednio,

w sumie dwa razy na godzing).
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REKLAMA

Krowka Ustecka do nabycia we wszystkich naszych kawiarniach

Café Mistral Café Mistral Café Mistral Mistral gotuje
Krowka Ustecka Na Fali TUITERAZ RESTO BAR

ul. Kaszubska 9 Port zachodni ul. Marynarki Polskigj 73 ul. Zeromskiego 10
za klfadka obok Informacji Turystycznej
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