ISSN 2449-7126

"
F
(=]
o™~
S—
iy
o
w
=
=
=




REKLAMA

GRAND [LUBICZ
\. X XXX ‘/

- —~

UZDROWISKO USTKA

CENTRUM KONFERENCYJNE
« EVENTY » INTEGRACJA » SPOTKANIA BIZNESOWE + KONFERENCJE
+ IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE + 7 SAL - PRAWIE 1000 MIEJSC KONFERENCYJNYCH

E\‘-—- R
- - e

CENTRUM SPA & WELLNESS
» BASEN REKREACYINY /SPORTOWY /TERMALNY Z WODA SOLANKOWA * JACUZZ! + STREFA SAUN
» GROTA SOLNA « SALE FITNESS » SPA « FRYZJER » CENTRUM MEDICAL

QUA PARK

WELLNESS - ZDROWIE | ROZRYWKA W JEDNYM MIEJSCU.

-

UZDROWISKO USTKA Sp. z 0.0.* ul. Wczasowa 4 « 76-270 Ustka
tel. 59 84182 00 « recepcja@grandlubiczpl « www.grandlubiczpl




stka

w tej nazwie jest czar

Jest wcigz magia w krajobrazie
iwaurze, ktoraroztaczasie nad Ustka
i jej okolicami. MiejscowoS¢, gdy jesz-
cze byta niemiecka, pomorskg osada
portowga, nazywano poetycko ,Pertg
Battyku” Kiedy w 1945 roku stata sie
czescig Polski, pierwsi polscy turysci
porownywali jga do nadmorskich let-
nisk francuskich. Anna lwaszkiewicz,
koneserka sztuki, pisata o Ustce:
.Moje Fontainebleau”. Zachwyca-
ta sie ksztattem usteckich uliczek,
domkow, a takze koSciotem i jego
witrazami z petng symboliki scena,
ukazujaca §wietego Piotra w mo-
mencie, gdy idac za Chrystusem po
jeziorze, zwatpit i zaczat tonac. Juz
dwadziescia lat temu nazywano
Ustke letnig stolicg Polski. Dzis mia-
steczko jest znane nie tylko w Pol-

Plaza wschodnia i promenada z Iotu ptaka. L ‘it

sce, ale takze w catej Europie. Tury-
Sci i kuracjusze przyjezdzajg do Ustki
przez caty rok. Kazdy znajdzie w niej
to, czego potrzebuje: ukojenie, odpo-
czynek, lecznicze zabiegi i uzdrawia-
jacy klimat, a takze wspaniate trasy
piesze, kajakowe i rowerowe oraz
szerokie, piaszczyste plaze i Battyk.

Jest tu tez klimat starej osady ze-
glarzy i rybakdéw. Mozna go poczuc
w charakterystycznej szachulcowej
architekturze rybackich domkow,
poddawanych obecnie rewitali-
zacji; historia miesza sie w Ustce
z nowoczesnoscia. Znakomite lo-
kale gastronomiczne coraz czesciej
serwujg kuchnie regionalna. Letnie
koncerty i imprezy sportowo - re-
kreacyjne sprawig, ze nie bedziesz
sie tutaj nudzic.

kamer
a
m www, internetowa;

promenada Ustka.p|
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‘Ktadka

W porcie

Godziny funkcjonowania:

- 1 wrzesnia - 15 czerwca
10.00 - 18.00

- 16 czerwca - 31 sierpnia
9.00 - 24.00

Ktadka otwierana jest na

20 min. o petnych godzinach.

Centrum
Informacji
Turystycznej

ul. Marynarki Polskiej 71
tel. 598147170
www.lot.ustka.pl

Godziny otwarcia:

- 1 stycznia -15 kwietnia
(pn.-pt.) 10:00 -16:00

- 16 kwietnia -15 czerwca
(pn.-pt.) 8:00 -16:00

Sezon:

- 16 czerwca - 31 sierpnia
(pn.-ndz.) 8:00-18:00

- 1 wrzeSnia
- 31 pazdziernika
(pn.-pt.) 8:00-16:00

- 1 listopada - 31 grudnia
(pn.-pt.)10:00-16:00

Wydawca:
Lokalna Orga
ul. Ksiedza

nizacja Turystyczna ,Ustka i Ziemia Stupska',
ardynata Wyszynsk|ego 3, 76-270 Ustka Sktad:
biuro@lot.ustka.pl, www.lot.ustka.pl, tel. 59814 71 70. \
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Ciekawostki

tososie i trocie

Stupia to rzeka bogata w te ryby. Byty zrodtem bo-
gactwa dla wielu usteckich rybakéw. £osos trafit tez
do usteckiego herbu. W Duninowie koto Ustki znajduje
sie najwieksza przetwornia tososi w Europie.

Syrenka

zwana Bryzgg Rosowa, trafita do usteckiego herbu
jeszcze przed wojna. W Polsce tylko Ustka i Warsza-
wa pieczetuja sie herbem z kobietoryba. Pogtaska-
nie piersi pomnika usteckiej syrenki spetni pottora
Waszego zyczenia. Pottora, bo ztota rybka spetniata
trzy zyczenia, a syrenka jest ryba tylko w potowie.

UFO

byto widywane nad Ustkga, zwtaszcza w latach 40.
XX wieku. Rozpisywaty sie o tym szwedzkie gaze-
ty. Chodzito pewnie o proby rakietowe, prowadzo-
ne w okolicach Ustki przez Niemcow, a potem przez
sowietow.

- tak potocznie nazywany jest
element herbu umieszczonego
na granitowym cokole krzyza
stojacego przy Kosciele Naj-
Swietszego Zbawiciela.

Monument z cokotem stat
wczesniej na cmentarzu w Zimo- 51,
wiskach. Upamietniat on arysto- /&", s
kratyczny réd von Uckermann. .
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Ulica Zeromskiego to fragment dz:elnlcy w:IIo wej, powstafe; na przelomle XIX i XX wieku. .

| BAR,,POD STRZECHA"

y A Kuchnia domowa
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: — Dania rybne

Piwa regionalne

Ustka, ul. Marynarki Polé.kiej 59
| tel. 59 814 40 60, 602 183 842

| www.podstrzecha.pl
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Zabytki
I atrakcje Ustki

Starowka

Centrum dzisiejszego miasteczka wyrosto na miejscu
dawnej osady zeglarzy i rybakdw, zatozonej jeszcze w Sred-
niowieczu na planie owalnicy. Ten owalny ksztatt odnajdzie-
cie wcigz jeszcze miedzy ulicami Marynarki Polskiej a Czer-
wonych Kosynierow.

Sercem dawnej wsi byt kosciot Sw. Mikotaja, na ktdrego
wysSwiecenie w czerwcu 1356 roku przybyt do Ustki oso-
biscie biskup z Kamienia Pomorskiego. Jest legenda, ktora
gtosi, ze wieza kosciota wykorzystywana byia jako latarnia
morska. Zachowaty sie kronikarskie zapiski, jakoby w XV
wieku dziaty sie tu cuda (m.in. samoistne zapalanie sie
Swiec). \Wokot tego kosSciota przez pét tysigca lat funkcjo-
nowat cmentarz. Grzebano na nim ustczan, a takze réznych
rozbitkdw morskich. Ich doczesne szczatki wecigz tkwig pod
chodnikiem i ulicg w okolicach dzisiejszego Skweru Jana Pa-
wia Il ( dawny Zautek Kapitanski).

Stara osada jest obecnie objeta rewitalizacjg. Znowu - jak
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niegdys - zaczynajg zapetniac jg rybackie domki o konstruk-
gji szachulcowej, od ktorych caty obszar Pomorza bywa
czesto nazywany ,kraing w krate”. Drewniane, ciemne bale
tworzg szkielet, a przestrzenie miedzy nimi wypetnione sg
stoma i gling oraz pobielone wapnem. Najpiekniejszy przy-
ktad pomorskiej ,kraty” w Ustce, to tzw. Dom Kapitana
Haase przy ul. Czerwonych Kosynierdw, obok Domu Kul-
tury. Z napisu wyrytego na belce nad drzwiami, wynika, ze
.P.H!, czyli Peter Haase, zbudowat ten dom w 1804 roku.



....... Wakacje w Ustce zapewniajq takze widoki «eeeeeeeececcccccccccccccne

Jjak z filmow o XVIll-wiecznych piratach.

Port

Port w miejscu ujscia rzeki Stupi do Battyku istniat juz
w Sredniowieczu. Stupsk kupit go sobie w 1337 roku
za pare butow, ktorg zobowiazat sie przekazywac rok-
rocznie rodowi Swiecow, czyli poprzednim wiascicielom.
W dawnych wiekach nabrzeza kanatu byty drewniane.
Dwa falochrony o dtugosci okoto 400 metrow zbudo-
wane zostaty w Il potowie XIX wieku z kamieni, ktore
przywozono tu ze Szwecji.

Port w Ustce okres rozkwitu przezywat na prze-
tomie XIX i XX wieku, w czasach statkow parowych.
Z tego okresu pochodzi latarnia morska, z ktorej
roztacza sie wspaniaty widok na Ustke i okolice. Na
dziedzincu, przed latarnig, zobaczycie szyny kolejowe
z 1914 roku oraz wytowione z dna kanatu portowe-
go fragmenty drewnianych statkow. Ciekawe s3 tez
portowe spichlerze i magazyny. Najstarszy to czer-
wony budynek po wschodniej stronie, w ktorym dzis
miesci sie m.in. restauracja i dyskoteka oraz Centrum
Aktywnosci Tworczej. Z kolei ,Tawerna Portowa”
dziata w jednym ze spichlerzy dawnej firmy ,Geiss"
Te obiekty pamietajg jeszcze drewniane zaglowce.
Po zachodniej stronie kanatu portowego dominuje
w krajobrazie szary elewator zbozowy z zurawikiem
przetadunkowym. Ziarno przesypywano stad wprost
do tadowni statkdw. Magazyn spirytusu, takze po
zachodniej stronie, powstat w latach 1886 — 1888.
Maogt pomiescic 2,5 min litrow spirytusu, po ktory re-
gularnie przyptywaty do Ustki tankowce z Hamburga.
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“f" 4  Chleba Powszedniego
W i nie tylko

775 Muzeum Chieba

zaprasza od poniedziallu do soboty

w godzinach 11.00-18.00
Rabaty dla grup zorganizowanych

Usthka ul. Marynarki Palskiej 49

] {budynek prey poczcie) tel, 50 814 48 40

= Lokalna Organizacja Turystyczna ,Ustka i Ziemia Stupska”

Muzea i galerie

Muzeum Chleba, ul. Marynarki Polskiej 49

tel. 59 814 48 40, www.muzeumchleba.pl

15 kwietnia — 15 wrzesnia: 11.00-18.00

niedziela: nieczynne

poza sezonem: po uzgodnieniu pon.-sob. 10.00-17.00

Muzeum Mineratéw ul. Limanowskiego

przy Promenadzie Nadmorskiej, tel. 603 081 763
1 lipca- 31 sierpnia: 10.00-20.00

1 kwietnia - 31 pazdziernika: 11.00-17.00

Muzeum Ziemi Usteckiej, ul. Marynarki Polskiej 64 B
tel. 59 814 33 02, www.muzeum-ziemi-usteckiej.pl
muzeumustka@neostrada.pl

1 czerwca — 30 sierpnia: wt.-niedz. 11.00-18.00
zima: nieczynne

Bunkry Baterii Bliichera, ul. Bohaterow Westerplatte
bez numeru (200 m od ktadki w porcie)

tel. 698 669 446, 602 158 736, www.bunkryustka.pl
czynne codziennie:

listopad, grudzien, styczen: 10.00 - 16.00

luty, marzec: 10.00 -17.00

kwiecien, maj, pazdziernik: 10.00 - 18.00

czerwiec, wrzesien: 10.00 - 19.00

lipiec, sierpien: 9.00 - 21.00

Latarnia Morska, ul. Marynarki Polskiej 1

tel. 691 526 176.

1 lipca — 31 sierpnia: od godz. 10.00 do zmierzchu
poza sezonem: pt, sab, niedz.: 11.00-14.00

Centrum Aktywnosci Tworczej, ul. Gen. Zaruskiego 1a
tel. 59 814 52 95, www.baltic-gallery.art.pl
codziennie: 10.00 -18.00

Dom Kultury i Battyckie Centrum Kultury
ul. Kosynierow 19, tel. 59 814 49 19
www.dk.ustka.pl, dk.ustka@wp.pl

w sezonie: 8.00-16.00

poza sezonem: 8.00-20.00

Kino DELFIN, ul. Marynarki Polskiej 1
tel. 59 814 46 77, www.kino.ustka.pl

Sala Tradycji Centrum Szkolenia Marynarki Wojennej
im. wiceadmirata J6zefa Unruga w Ustce

Ledowo, tel. 59815 14 92
rzecznikcszmw@mw.mil.pl

grupy powyzej 10 0s6b po ustaleniu telefonicznym

Ustka, nr 1/2015 H




Zabytki i atrakcje Ustki
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~ Promenada, zwana deptakiem, jest dla Ustki tym, czym dla Krakowa sq planty.

Promenada i dzielnica willowa

Budowa linii kolejowej Stupsk — Ustka oraz dworca
kolejowego w 1878 roku spowodowata, ze do Ustki
w |l potowie XIX wieku zaczety co roku przyjezdzac
setki, a potem tysiace letnikow. Sam dworzec jest
wyjatkowy, bo nastawnia jest w nim ulokowana na
dole, a kasy biletowe i poczekalnia na gorze.

Dla gosci juz okoto 1875 roku zbudowano spacero-
wa promenade nad brzegiem morza. Znajdziecie tu
obiekty pozostate po XIX-wiecznych restauracjach
oraz altane dla muzykow, ktorzy przygrywali niegdys
spacerujgcym. Promenada byta kilkakrotnie prze-
dtuzana. Dzi§ ma juz okoto pottora kilometra dtu-
gosci. W jej nowej czesci stoi m.in. pomnik Chopina
i taweczka aktorki Ireny Kwiatkowskiej, ktora czesto
wypoczywata w Ustce. Rosng tu takze dwa piek-
ne okazy sosny czarnej z koronami uformowanymi
przez wiatr na ksztatt sztan-
daru. Nieopodal, w parku przy
promenadzie, u wylotu ul. Ko-
T \lp pernika, stoi ,Umierajacy Wo-

N ﬁ[/ ~jownik’, rzezba odlana w bra-
' <~ zie, przedstawiajgca

Sprawdzone
noclegi:

www.lot.ustka.pl
tel. 59 81471 70

w’  ‘am
——
-y

USTKA | ZIEMIA SEUPSKA

Lokalna Organizacja Turystyczna

REKLAMA

nagiego, Smiertelnie rannego mezczyzne. Upamiet-
nia 76 niemieckich mieszkancow Ustki polegtych
w | wojnie Swiatowej. Autorem rzezby, odstonietej
w 1922 rokuy, jest Joseph Thorak, ktory pozniej stat
sie ulubionym rzezbiarzem Adolfa Hitlera.

Ulice Kopernika, Chopina, Zeromskiego i Mickiewi-
Czawyznaczaja granice starej dzielnicy willowo-pen-
sjonatowej, ktora zaczeta powstawac na wschod od
dawnej Sredniowiecznej osady w Il potowie XIX w.
Jednym z jej najpieknigjszych obiektow jest ,Villa
Red’, podobno wzniesiona dla ,zelaznego kanclerza”
Otto von Bismarcka, ktory wielokrotnie wypoczywat
w Ustce. Zostata zbudowana w stylu angielskiego
gotyku, a na jej zapleczu zachowata sie dawna staj-
nia. Przed willg roSnie araucaria chilijska, zwana - ze
wzgledu na ksztatt gatezi - ,matpim ogonem” Jest
to rzadko ;spotykane w Polsce iglaste drzewo po-
chodzace jz Ameryki Potudniowe;.
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Stare usteckie wille majq swoje tajemnice. W tej po lewej po wojnie miescit sie Urzqd Bezpieczenstwa.
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Ratusz, kosciot, kino

W latach 1911 — 1912 powstata budow-
la, w ktorej dzis miesci sie ratusz. Wczesniej
byta to ustecka szkota. Zaprojektowat jg za
darmo dla ustczan radca budowlany Engel-
brecht, ktory czesto przyjezdzat tu na wcza-
sy. Honorowi ustczanie odwdzieczyli sie
panu radcy prezentem w postaci srebrnej
zastawy stotowej.

Obok ratusza znajduje sie kosciot pod
wezwaniem NajSwietszego Zbawiciela.
Jego neogotyckie wnetrze wykonane zo-
stato w drewnie, w drugiej potowie XIX w.
przez mistrza ciesielskiego Franza Dra-
heima, wielkiego filantropa, ktory w te-
stamencie zapisat majgtek na rzecz bied-
nych usteckich dzieci. W kosSciele zwrdoccie
uwage na krzyz nad ottarzem, pochodzacy
z XVII wieku oraz witraz przedstawiajacy
Jezusa wyciggajacego z otchtani tongcego
Sw. Piotra.

Kino ,Delfin” z kolei to przyktad nawig-
zujacej do klasyku architektury niemieckiej
doby hitleryzmu. Powstato w 1936 roku
jako ,kinoteatr” z przeznaczeniem m.in. dla
zotnierzy Luftwaffe z tworzacego sie wtedy
usteckiego garnizonu.

Ustka Zachodnia
okolica duchow i zotnierzy

Wojsko niemieckie juz w XIX wieku upodo-
bato sobie tereny po zachodniej stronie portu.
Na prawie bezludnych terenach wydmowych,
rozciggajacych sie az po Dartowo, zwykt odby-
wac cwiczenia stupski putk czerwonych huza-
row Blichera. Potem - przed Il wojng Swiatowga

- ulokowano tu koszary dla 7,5 tys. zotnierzy
(dzis to Centrum Szkolenia Marynarki Wojen-
nej) oraz wielki poligon artylerii przeciwlotni-
czej. Niemcy na terenie dziewietnastowieczne-
go meskiego kapieliska, po zachodniej stronie
portu, zbudowali tez Baterie Przeciwlotnicza
i Zaporowg ,Blucher”. Zachowaty sie z nigj do
dzis cztery zelbetowe dziatobitnie dla armat
105 mm, stanowisko dowodzenia oraz maszy-
nownia, w ktdrej umieszczony byt agregat pra-
dotwarczy. Dziata tu Park Spotkan z Historig
.Jwierdza Ustka". W podziemnych pomieszcze-
niach zobaczycie bardzo realistyczne manekiny
w mundurach oraz filmy o zdarzeniach, ktore
miaty miejsce w czasie wojny w Ustce i okolicy.
Czterysta metrow dalej znajduje sie zamasko-
wany bunkier amunicyjny. W lecie jego podwoje
udostepnia Stupskie Stowarzyszenie Eksplo-
racyjno-Historyczne ,Gryf” W trzynawowym
gtownym wnetrzu mozna ogladac ciekawe wy-
stawy i kolekcje przedmiotow zebranych przez
pasjonatow historii.

Atrakca Ustki sg takze bunkry zbudowane
w okresie stalinizmu, ktorymi naszpikowane sg lasy
po zachodnigj stronie. Za koszarami mieszczg sie

o

Msze Swiete:

Kosciot Pod Wezwaniem Najswietszego Zbawiciela:

w niedziele: 7.00, 9.00, 10.30, 12.00, 16.00 (VII-VIIl 17.30),
18.00 (VII-VIII 19.00), w dni powszednie: 7.00, 16.30 (VII-VIII 18.00).

Kosciot Pod Wezwaniem N.M.P. Gwiazdy Morza:
w niedziele: 7.30, 9.30, 11.00, 12.30, 17.00, (VII-VIIl 19.30)
w dni powszednie: 8.00, 18.00.

Kosci6t Pod Wezwaniem Sw. Ojca Pio:
w niedziele: 8.00, 10.00, 12.00, 18.00 (VII-VIIl 19.00)
w dni powszednie: 18.00.
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Urokliwy,, Stawek Upiorow’; owiany starymi legendami. -:£’“
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Zabytki i atrakcje Ustki

obiekty po stalinowskiej 9. Baterii Artylerii :
Statej. Tereny przy szerokiej plazy za- :

chodniej wcigz sg dziewicze, z pieknymi
wydmami i lasami oraz pozostatoSciami
po dawnych bagnach i jeziorach. Bar-
dzo malowniczy jest owiany mrocznymi
legendami ,Stawek Upiorow’, usytuo-
wany przy torach kolejowych, niedale-

ko Osiedla Koscielniaka i ulicy noszacej

wybuchta Il wojna Swiatowa.

REKLAMA

Wakacje z duchami

Jesli bedziesz w Ustce w pigtek, 31 lipca, nie mozesz przegapic

: tej imprezy! Odbedzie sie tu w tym dniu pierwszy miejski festyn,
: oparty na motywach mrocznej legendy o duchach, ktore straszyty
niegdyS w lasach nad tak zwanym Seekenmoor, czyli Stawkiem
: Upioréw w zachodniej czesci Ustki. Gosciem specjalnym ma byé
¢ Henryk Gotebiewski, aktor odgrywajacy jedng z gtdwnych rol
w serialu ,Wakacje z duchami”. Na Bunkrach Bluchera po zachod-
: niej stronie portu czeka na Was tego dnia wiele atrakgji:

— nomen omen — nazwe ,Uroczysko"
Podobno kiedys utoneta w nim kareta :
dziedzica z Ledowa, bo woznice zwiod- :
ty btedne ogniki duchdow, krecacych sie :
w nocy nad tafla stawku. Imponujace sa :
tez pozostatosci po budowie wielkiego :
portu, rozpoczetej przez Hitlera i nigdy :
nie ukonczonej. Zwtaszcza tak zwane :
Jrzecie molo’, wrzynajace sie w morze :
na blisko 200 m, potozone okoto 1 km :
na zachod od portu. Docelowo miato :
mie¢ prawie 1,7 km dtugosdi, ale jego :
budowe przerwano w 1939 roku, gdy

@ kiermasz ksigzek i filméw o duchach oraz staroci
® otwarty konkurs sceniczny ,Wakacje z duchami®, podczas
ktorego kazdy bedzie mogt zaprezentowac legende
o usteckich upiorach lub innych duchach
® prezentacja multimedialna o stawku i jego legendzie,
a takze o zjawach z tych stron
® gra terenowa, polegajaca na tropieniu duchow
® nocny pochod nad stawek i poszukiwania zaginionego dziedzica
® widowisko Swietlno-dzwiekowe nad stawkiem upiorow
Pamigtaj: 31 lipca od godz. 10 do poZnego wieczora
na Bunkrach Bliichera!

Opfata uzdrowiskowa
zaptac

I WYGRA]
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Telewizor LED
Aparat cyfrowy
Laptopy
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Ustecka

Kulinarno-gastronomiczne tradycje Ustki sa
dwojakie. Te najwczeSniejsze siegajg czasow por-
towej osady zeglarzy i rybakow. W XVIIl wieku
byto tu niespetna 60 domostw, w tym az szesc ta-
wern. Skoro byto ich az szeSt, to znaczy, ze ustecka
gastronomia, oparta na prosto przyrzadzonych ry-
bach i napitku, juz wtedy miata duze wziecie.

Drugi nurt kulinarno-gastronomiczny w Ustce wigzat
sie z letniskowg funkcjg osady. Od okoto 1800 roku do
Ustki kazdego lata przyjezdzali wczasowicze. Jednym
z nich byt znany z wyrafinowanych gustow kulinarnych
Otto von Bismarck. ,Zelazny kanclerz” uwielbiat we-
dzone wegorze i fososie, marynowane Sledzie, a nawet
mewie jaja. Raczyt sie tymi potrawami podczas urlo-
pow spedzanych w Ustce.

Na poczatku byty ryby

Powiedzmy wprost: najpopularniejszym daniem
na stotach w Ustce byty wtedy fladry gotowane
w jednym garnku z ziemniakami. Przewodnik po
niemieckich kgpieliskach nadbattyckich z 1908 roku
gtosit, ze na tle Kotobrzegu, czy Sopotu, ceny w Ust-
ce sg umiarkowane i panuje tu ,ton niewyszukany".

W XX wieku sytuacja zaczyna sie zmieniaC. Juz w czasie
| wojny Swiatowej stawa usteckich wedzonych szprotek

dociera az do Frangji. Dzis ksiaze von Bismarck miatby
REKLAMA

Na stole: stynny ustecki fosos zapiekany w morskiej soli.

~ TAWERNA
ROZA WIATROW

Ustka, Promenada Nadmorskq 5

yszne izelrowes:

n informator turystyczny



w Ustce okoto stu lokali do wyboru: tradycyjne restau-
racje, smazalnie, pizzerie, a takze pierogarnie - ,starg’, bo
stosuje tradycyjne receptury. Dodajmy do tego podobng
liczbe kawiarni, lodziarni, winiarni i herbaciarnie z galerig
sztuki przy ul. Marynarki Polskiej naprzeciwko ,Domu
Rybaka"

Kilka lokali dziata nieprzerwanie od czasow przedwo-
jennych. To m. in. restauracja ,Pod Strzechg” przy gtow-
nej ulicy. DziS mozna tu zjesc tradycyjne dania kuchni
polskiej i zapic je dobrym piwem.

Przy ul. Marynarki Polskiej naprzeciwko kosciota juz
w latach 70. XX wieku otwarta zostata pizzeria. Prawdo-
podobnie druga w Polsce (pierwsza byta bowiemn ta, ktora
do dzis dziata przy stupskim barze ,Poranek”).

Z usteckich smazalni warto wymienic ,Columbu-
sa". Rybne dania podaje sie w tym miejscu od lat 60.
minionego wieku. W rybach specjalizuje sie tez m.in.
+R0za Wiatrow"” przy promenadzie. Przy restaura-
cjach ,Ust-Ryb" i ,Alga” po zachodniej stronie portu,
mieszczg sie sklepy rybne.

.1U bytam”. Magda Gessler

Tradycja kulinarna odradza sie tez w rewitalizowanej
dzielnicy miedzy ulicami Marynarki Polskiej a Czerwo-
nych Kosynierow. W jednym z odtworzonych obiek-
téw znajdziemy restauracje ,Pod Debem”. Nieopodal
serwowane sg tradycyjne ,krowki” u rybaka Mistrala.
Bardzo ciekawy wystrgj i kuchnie ma ,Tawerna Porto-
wa" przy Bulwarze Portowym, mieszczaca sie w daw-
nym spichlerzu, wpisanym do rejestru zabytkow.

Trzeba tez wspomniec o ,Syrence’, w ktorej w li-

stopadzie 2011 roku Magda Gessler przeprowadzita
REKLAMA

et

.kuchenng rewolucje” Za jej radg wiasciciel wzboga-
cit menu o wiecej oryginalnych dan z ryb. Pani Mag-
da, przebywajac w Ustce, bardzo chwalita tez lokalng
wedzarnie ,Ztota Podkowa" Co ciekawe, jej wiasciciel
- Henryk Podkowa - absolwent todzkiej filmowki, po-
rzucit sztuke filmowa dla sztuki wedzenia ryb. Z wy-
szukanej kuchni znana jest restauracja ,7 Niebo” przy
ul. Marynarki Polskiej, przy Hotelu ,Rejs". Specjalizuje
sie w szeroko pojetej kuchni europejskiej. Dania s3 tu
wiasciwie niepowtarzalne, a ich nazwy - to specyficz-
ny rodzaj kulinarnej poezji. Z kolei ,Dym na Wodzie", na
koncu nowej czesci promenady, to lokal prowadzony
przez uczestnika popularnego programu telewizyjnego
TopChef. Od 2013 roku ,Dym na Wodzie” znajduje sie
w gronie wytanianych na drodze corocznego konkursu
stu najlepszych polskich restauragji (lista ,Poland 100
Best Restaurants”).

Niezapomnianym przezyciem bedzie na pewno wizy-
ta w przestronnych i ISnigcych nowoscig restauracjach
i barach kompleksu wypoczynkowo-uzdrowiskowego
.Grand Lubicz" Przyjmujg one zaréwno gosci hotelowych
jak i klientow z zewnatrz. W wyjatkowej urody wnetrzach
serwowane s3 mistrzowskie potgczenia smakow, zarow-
no te wyszukane, niebanalne jak i tradycyjne. Szczegbinie
polecamy to miejsce rodzinom z dziecmi - dla najmtod-
szych zostato tu przygotowane specjalne menu. Wydzie-
lono tez dla nich miejsce zabaw.

Warto odnotowac, ze ostatnio do task wracajg - nie
tylko w Ustce - Sledzie, o ktorych Bismarck pisat, ze
gdyby nie byty masowe i tanie, traktowano by je jak
najdrozszy delikates. Smazone, solone, marynowane
— sg podawane jako przekaski w ciekawych potacze-
niach, np. z grzybami, Sliwkami, a nawet z miodem.

=

o _,.;._——-_—--—

= CENTRUM RYBNE-hurtuwma sklepy, smazalnlaa .~ $

Ustka uI Wésterplatte 38 (zachodnia strcrna portu)

tel. 59 814 58 78 , 59 815 20 51

= Lokalna Organizacja Turystyczna ,Ustka i Ziemia Stupska”
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CUKIERKI

U RYBAKA MISTRALA

S7UKASZ CIEKAWEGD MIEJSCA, DO KTOREGO

MOGLBYS WYBRAC SIE 7E SWOILM DZIECKIEM?

ZAJRIVI WIEC DO PIERWSZED I JEDYNE] MANUEAKTURY
CUKIERKOW W USTCE ZAIMUIACED SIE WYTWARZANIEM
SLODKOSCT 7 KWASAML OMEGA-3.

TO TUTAD POWSTAJE FLAGOWA KROWKA USTECKA.
DZIEKI SPECIALNE] PRIESIKLOMED LADZIE,

PRIV ODROBIMIE SZCZESCIA,

BEDZIESZ MIAL MOZLIWOSE PODEIRZES

PROCES PRIVGOTOWANIA ORAZ

PAKOWANLA SLODKOSCL POKAZ DZIECHU,

JAK WYTWARZA SIE CUKIERKI

I PRZEKONAD SIE, ZE SLODYCZE MOGA BYE

MIE TYLKO SMACINE ALE I ZDROWE!

" 25 PLN
“ 10 PLN

KONTAKT:
CONTACT Us:

CAFE MISTRAL, TEL 501 527 578, USTKA, UL. KASZUBSKA 9
SKLEP ON-LINE/SHOP ON-LINE WWWKROWKAUSTECKAPL RECEPCIA@MISTRALUSTKAPL

§ 2

SWEETS
AT FISHERMAN MISTRAL'S

ARE YOU LOOKING FOR AN INTERESTING PLACE TO VISIT

WITH YOUR CHILDREN? DROP BY THE FIRST AND ONLY SWEETS
MANUFACTURE WHICH PRODUCES CANDY WITH OCMEGA-3
FATTY ACIDS. IT IS THE PLACE WHERE USTHA'

FLAGSHIP FUDGE CANDY IS PRODUCED

IN MANY DELICIOUS FLAVOURS. WITH A BIT OF LUCK,

¥OoU WILL BE ABLE TO PEEP THROUGH

A SPECIAL GLASS COUNTER AND WITNESS

THE PROCESSE OF PREPARING
AND PACKING OF THE SWEETS.

- M
. J.-_,.-f.-'fr"'-'"r"’# ‘ﬂw
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Walory

Juz w starozytnosci istniaty miejsca, do kto-
rych podazano, aby odbywac kapiele. Rytualne,
a takze dla uzdrowienia. Takim miejscem byta
m.in. stynna sadzawka Betesda koto Jerozolimy,
przy ktorej Jezus Chrystus dokonat jednego ze
swoich cudow. W tym samym czasie, blizej nas,
Rzymianie budowali swoje rekreacyjne termy.

Poczatki wspotczesnych uzdrowisk siegaja XVII
wieku. Na Pomorzu bezsprzecznie najstarszym
z nich jest Potczyn, stynacy z leczniczych wtasciwo-
Sci swoich zdrojow. W 1793 roku powstato pierwsze
kapielisko nadbattyckie w Heiligendamm (dzis Bad
Doberan koto Rostocku). Zaledwie 10 lat p6zniej,
w 1803 r., ukazata sie ksigzka radcy Helda, promujg-
ca walory kapieli morskich na Pomorzu Srodkowym.
Held pisat, ze pomagaja w przezwyciezaniu smutku
i przygnebienia. Dodawat, ze kazda taka kapiel warto
potem dopetnic wypiciem kwarty wina.

W Ustce spis letnikow ukazat sie krotko po 1830
roku, ale pierwsi goscie pojawiali sie znacznie wczes-
niej. W 1800 roku w osadzie u ujscia Stupi wypoczy-
wat w lecie pewien aptekarz, ktory napisat wiersz
wystawiajgcy bohaterstwo usteckiego kapitana
Haase. A w 1803 roku szukat tu ukojenia po zawo-
dzie mitosnym Friedrich Schleiermacher, ewange-
licki duchowny i filozof, autor wielu prostych i ma-
drych sentencji. ,Nie powinienes oczekiwac mitosci,
jesli sam nie kochasz"” - to jedna z jego ztotych mysli.

Az do konca pierwszej wojny Swiatowej byty w Ust-
ce dwa odrebne kapieliska: dla kobiet po wschod-
niej stronie i dla mezczyzn po zachodniej, z par-
kiem, ktory obejmowat obecny teren bunkrow
baterii ,Blicher”. W 1911 roku powstat zaktad przy-
rodoleczniczy, czyli co5 w rodzaju term (fazienek),
gdzie na poczatku jako zabieg leczniczy serwowa-
no kapiele w podgrzanej morskiej wodzie. Potem
doszty kapiele solankowe, borowinowe i rozne in-
halacje. Ustka zaczeta reklamowac sie jako ,Bad”
— czylikurort kapielowy, a najlepszy ustecki hotel przyjat
dumng nazwe ,Kurhaus’, czyli Dom Zdrojowy. Juz w la-
tach 20. XX wieku oficjalng nazwe zmieniono na ,Ost-
seebad Stolpmunde” — ,Battyckie Kagpielisko Ustka"

Po waojnie osrodki wczasowe zbudowato w mia-
steczku dla swoich pracownikdw kilkadziesigt duzych
zaktadow pracy z catej Polski. Dziatato tez kilka ,Czaro-
dzigjek” — domow Funduszu Wczaséw Pracowniczych
(FWP). W latach 70. powstaty pierwsze sanatoria. Sta-
tus uzdrowiska uzyskata Ustka w 1988 roku. Naturalne
czynniki lecznicze to klimat, stynne morskie powietrze
przesycone jodem oraz ztoza kopalne — czyli termalne
solanki i btoto borowinowe.

Leczy sie tutaj choroby uktadu ruchu i reumatyczne,
choroby drog oddechowych, uktadu krazenia, uktadu
przemiany materii i wydzielania wewnetrznego. Poza
sezonem mozna w Ustce spotkac m.in. wielu rodzicow
z matymi dziecmi, ktorzy przyjezdzaja tu leczyc dziecie-
ce alergie.

Dawne kgpielisko byto

- potgczone drewnianym
pressey "= pomostem z promenadg.
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B2 SANDALY KTORELECZA!I Mo
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CALOROCZNE

5 Poprawiaja krazenie i deformacje stop

Prostuja haluxy

Zalecane przy miazdzycy, otytosci, cukrzycy, zylakach i ptaskostopiach

"3

% CHODAKI NOWEJ GENERAC.!

ORTOPEDYCZNA

Chroni stawy: skokowe, kolanowe i biodrowe.  Wykonana z najlepszych materiatow: skory,
Zapewnia stopom komfort i leczy ptaskostopia. kauczuku, bursztynu i magnesow

POLECAMY:.

Zielona glinka do oktadow, maseczek i picia, tanie i
fachowe poradniki, naturalne nalewki, kosmetyki,
tradycyjne ziota, antychrapacze i AKCESORIA DO STOP!

ZAPRASZAMY  STUDIO ZDROWEGO CIALA

NA NOWY BLOG Lawondouwiss
O TEMATYCE ZDROWOTNEJ

KRZYSZTOF R. LEWANDOWICZ

"STOPY KRZEPIA“ PORADY Z ZAKRESU RUCHU

ul. Kopernika 16 tel./fax: 59 8144958
76 - 270 Ustka kom: 602 738 092

WSTAP LUB ZADZWON PO DARMOWY KATALOG 250 PRODUKTOW

www.lewandowicz.com.pl




Ustka zapewnia moc atrakcji dla najmtod-
szych. Zwtaszcza w stoneczne dni plaze roz-
brzmiewaja Smiechem dzieci. Dmuchane zamki
ogromnych rozmiarow, ze zjezdzalniami i tram-
polinami do bezpiecznych skokow i caty sporto-
wy sektor plazy tetniag zyciem.

W naturalny sposob zmienia sie to wraz ze zmia-
ngaury. ,W czasie deszczu dzieci sie nudzg". Ale fru-
stracja maluchéw z powodu braku stonca nie musi
zamieniac wymarzonego urlopu w udreke.

Na pochmurne dni polecamy usteckie place zabaw.
Jeden znajdziecie w miejscu, gdzie z promenada t3-
czy sie Trakt Solidarnosci. Inny powstat w 2015 roku
przy siedzibie Stowinskiej Grupy Rybackiej, na Osied-
lu Przewtoka. Sg takze place na Osiedlu Koscielniaka
i przy ul. Polnej. HuStawki i bujaki znajdujg sie takze
na terenach OSrodka Sportu i Rekreacji, gdzie pod-
czas sezonu praktycznie kazdego dnia dzieje sie cos,
co zainteresuje najmtodszych. Warto takze na bieza-
co Sledzic zapowiedzi dziatah Domu Kultury, organi-
zujgcego takze dla dzieci spoza Ustki rozne zabawy
plastyczne, garncarskie, muzyczne itp. Aktywnie pra-
cuje tez kino, oferujgce dla ngjmtodszych po kilka se-
ansow dziennie, w tym w 3D.

W deszczowg pogode mozna tez wybrac sie na
bunkry. Multimedialna podziemna galeria zapewnia
nie lada przezycie, a dodatkowo mozna zagrac w bule,
postrzelac na strzelnicy paintballowej, ASG i tuczniczej
— z tukow, ktore pod okiem instruktora moga obstu-
giwac nawet 4-latki. S tu tez zabytkowe auta, kto-

REKLAMA

'WYPOZYCZALNIA
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= Lokalna Organizacja Turystyczna ,Ustka i Ziemia Stupska”

Atrakcje dla dzieci

rymi mozna wybrac sie na wycieczke po najciekaw-
szych zakamarkach Ustki i okolic. Nie musimy tez ze
wzgledu na pogode rezygnowac z kapieli. W hotelach
takich, jak ,Grand Lubicz’, ,Lubicz’, ,Jantar” i ,Royal
Baltic” funkcjonujg baseny. Nieco dalej, w Redzikowie
koto Stupska, w Jarostawcu i w Dartowie — zlokalizo-
wane sg akwaparki. W Centrum Informacji Turystycz-
nej, w sezonie letnim, otwarta jest wystawa budowli
z klockow LEGO® (tel. 690 917 242).

0 aktywnosciach dla starszych dziecj,
miodziezy i dorostych piszemy na str 17.

e
w Centrum
H T
Informaciji ——
Turystycznej USTKA | ZEEMIA SEUPSKA
w Ustce Livsava Cirganisaca Turyscycna

tylko nowe rowery
do kazdego roweru kask

mozliwos¢ wypozyczenia
kamery na kask

Koo mozliwos¢ wypozyczenia

|- fotelika dla dziecka
zapiecie do roweru gratis

Ustka, nr 1/2015 H
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WYSTAWA BUDOWLI
Z KLOCKOW LEGO®

Centrum Informacji Turystyczne;
Ustka, ul. Marynarki Polskiej 71

wWw.faIa klockow.pl

_ - . USTKA
Organizatorzy: POZYTYWNE INICJATYWY w— | ZIEMIA SLUPSKA Partnerzy: DI[[EH{JPUDROZTJ’ !




Rekreacja i adrenalina

Emocje mozna w Ustce stopniowac — od prze-
chadzek z przewodnikiem po starym mieScie po
przeloty z instruktorem na paralotni.

(4

[/

Al

bezptatne, po starej Ustce, dla turystow indywidu-
alnych, odbywaja sie w sezonie we wszystkie wtorki
0 godz. 10 (od 30 czerwca do 25 sierpnia). Start z pla-
cu przed koSciotem NajSwietszego Zbawiciela. O in-
nych, ptatnych wycieczkach i przejazdzkach dowiecie
sie w siedzibie Lokalnej Organizacji Turystycznej przy
ul. Marynarki Polskiej 71 (tel. 59 814 71 70).

Wypozyczalnie rowerow

to propozycja dla tych, ktorzy lubig bardziej aktywny
wypoczynek. Dziatajg m.in. w wielu oSrodkach wcza-
sowych, w biurze LOT przy ul. Marynarki Polskiej (tel.
59 814 71 70), przy ul. Dartowskiej 7A (firma Kawis-
bike), a takze na Bunkrach Blichera. Z bunkréw w se-
zonie codziennie o godz. 11.30 wyruszajg wycieczki
rowerowe z przewodnikiem. Mozna przyjechac wtas-
nym rowerem, albo wypozyczyc rower na bunkrach
(inf. pod nr tel. 698 669 446).

REKLAMA

Wycieczki

profesjonalna obstuga

Ustka, ul. Wezasowa

tel. 695 444 219
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(przy Trakcie Solidarnosci)

Sptywy kajakowe

organizowane sg w okolicy przez kilka firm. Informacje
w LOT, a takze na Bunkrach Blichera, gdzie zbierajg sie
chetni na regularne, krotkie wycieczki kajakowe po uste-
ckim porcie z przewodnikiem. Ciekawe s3 sptywy Stupia,
z mozliwoscig ztozenia wizyty w manufakturze rybnej
.Fishparty” w Niestkowie, gdzie mozna sporo dowiedziec
sie 0 przyrzadzaniu ryb, a zwtaszcza o ich filetowaniu.

&

znajduje sie przy Trakcie Solidarnosci po wschodnigj
stronie. Mozna sie tu wspinac i zjezdzac na linowym
wyciggu. Spore parki linowe znajduja sie takze w Dolinie
Charlotty i w Stupsku (w Lasku Pétnocnym).

Paralotniarstwo

to gratka dla tych, ktorzy chcieliby znalezc sie jesz-
cze wyzej. W dni, kiedy s3 korzystne powietrzne prady,
mekka lokalnych paralotniarzy sg klify w Debinie. Moz-
na poobserwowac loty Smiatkéw, a poniewaz jeden
z usteckich paralotniarzy (Waldemar Janiszewski, aqui-
la.net.pl) ma uprawnienia do lotéw z pasazerem, mozna
nawet zdecydowac sie na taki lot.

Park linowy w Ustce

NA WYDMIE .
TapRASZANY DA DOV £ &M@Eﬂ K

najwyiszy poziom bezpieczenstwa

doskonata rozrywka dla catej rodziny

S5 NA MIEISCU WYPOZ/CZALNIA ROWEROW 5 |
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Baza noclegowa

Od lat 70. az do dzis przybywa w Ustce tak zwa-
nych kwater prywatnych. To juz nie tylko tanie
pokoje, wynajmowane w domkach jednorodzin-
nych, ale takze apartamenty i mieszkania w no-
woczesnych blokach. W sumie, jak wynika z da-
nych Lokalnej Organizacji Turystycznej, w Ustce
jest obecnie ponad 11 tys. miejsc noclegowych.
Kazdy znajdzie kwatere odpowiednia dla siebie,
i to 0 kazdej porze dnia i roku, np. kontaktujac sie
z CIT (tel 59 814 71 70, www.lot-ustka.pl).

Ustka ma obecnie rowniez dziewiec hoteli cato-
rocznych z blisko dwoma tysigcami migjsc, w tym
jeden pieciogwiazdkowy - jedyny o tak wysokim
standardzie miedzy Kotobrzegiem, a Trojmiastem.
To ,Grand Lubicz” — z ponad trzystoma pokojami
i apartamentami oraz z trzema basenami.

Wysoki standard reprezentujg takze m.in. hote-
le ,Lubicz’, ,Royal Baltic’, ,Rejs’, a takze ,Villa Red",
zrewitalizowany pensjonat z XIX wieku, zbudowa-
ny w stylu angielskiego gotyku. W szczycie sezonu
pokdj dwuosobowy w najlepszych usteckich hote-
lach moze kosztowac do 450 ztotych, ale jest wiele
miejsc znacznie tanszych. OSrodki wczasowe, kto-
rych jest w Ustce 26 i ktore jednorazowo moga po-
miescic tgcznie ponad 3 tysigce 0sob, oferujg miejsca
noclegowe w cenie od 30 do 160 zt za osobe. Na niz-
sze ceny mozemy liczy€ poza sezonem.

Najtaniej przenocujecie w pokojach goscin-
nych, w prywatnych kwaterach, w domkach,
namiotach lub na kempingach. Nizszy standard
oznacza nocleg w cenie okoto 30 zt za dobe. Do-
mek letniskowy — to w zaleznoSci od standardu-
koszt od 30 do 100 zt na osobe za dobe. Wyna-
jecie matego mieszkania kosztuje najczesciej od
120 do 300 zt za dobe.

Saule

ChATA RYBACRA

apartamenty o wysokim
standardzie z lazienkg
i aneksem kuchennym
urzqdzone w stylu
regionalnym

DO m do /ﬁﬁ-@é&

tel. 660-722-722, 59-81-45-494

F — 'w. " " =
. =l Hl.. Il
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Ustka ul. Kaszubska 4
www.saule.ustka.pl
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O Usteckiej Syrence

Pierwsze wyobrazenie usteckiego herbu, przedsta-
wigjgcego syrenke z tososiem w reku na tle zaglowca
widnieje na tarczy wojownika z parkowego pomnika przy
promenadzie. Monument upamietnia ustczan polegtych
w | wojnie Swiatowej. Odstonieto go w 1922 roku. Uste-
cki malarz Wilhelm Granzow - projektant herbu - chciat,
aby syrenka symbolizowata urokliwe usteckie kgpielisko.
W latach 50., gdy Ustka byta juz polska, do herbu dopi-
sat legende kaszubski pisarz Fran-
ciszek Fenikowski. Stworzyt postac
Bryzgi Rosowej, syrenki z dobrym
sercem, ktora zlitowata sie nad us-
tecka wdowg Maruszg, pozbawio-
na Srodkow do zycia po tym, jak jej =
syn wyptynat w daleki rejs. Syrenka |
zaczeta kazdego ranka dostarczaC =
ociemniatej kobiecie tososiowe I
mieso. Dzieki temu wdowa wkrotce
odzyskata wzrok i ujrzata zaglowiec, -
na ktdrym powrdcit jej syn; zdrowy
i bogaty. '

Poniewaz w Polsce tylko Ustka
I Warszawa majg herby z syren-

REKLAMA

y ECO-BUSIy AWED

= BILET
" W CENIE S 7L,

; pZIECI DO LAT S
GRRATIS
Nowy produkt
na usteckim rynku!
Wypozyczalnia

4-osobowych pojazdow _
elektrycznych (melexow). g™
Mozliwos¢ podstawienia LS

pojazdu pod dany hotel
lub kwatere. -
tel. 507 845 774, Ustka ul. Wczasowa 15a

= Lokalna Organizacja Turystyczna ,Ustka i Ziemia Stupska”

kame,-a in

i ternetowg;

ww.svrenka.ustka.pl

kami, sktonito to kilku badaczy do podjecia poszukiwan
zwigzkow, jakie tacza obie herbowe postacie. Okazato
sie, ze syrenki sg siostrami. Po kataklizmie, jaki w staro-
zytnosci nawiedzit Wyspe Syren, siostry-syreny rozpro-
szyty sie po Swiecie. Trzy z nich wptynety na Battyk. Jed-
na zatrzymata sie w Kopenhadze — upamietnia jg stynny
kopenhaski pomnik. Druga wptyneta w nurt Wisty i po
wielu perypetiach trafita do herbu Warszawy. Trzecia po-
kochata ztote piaski plaz w okolicach
Ustki. To wtasnie ona, z dobrego serca,
pomagata wdowie Maruszy.

Syrenki Warszawskg i Ustecka faczy
wiec pokrewienstwo. Gdy odkryto te
zwigzki, siostry zaczety pisac do siebie
listy. W 2010 roku grupa ustczan z To-
maszem Laskowskim na czele przez
dwa tygodnie ptynefa tratwg po Wi-
- §le z Warszawy do Gdariska, a potem
morzem z Gdanska do Ustki, aby prze-
kazac list, ktory Syrenka Warszawska
napisata do Usteckiej. DziS nasza sy-
renke wpatrzong w morze znajdziecie
na wschodnim molo w porcie.

ﬁ:_
.

oferujemy:

Przewo6z 0s6b na wyznaczonych
dwéch trasach.

Jezdzimy codziennie od 9-18.
Zatrzymujemy sie na przystankach
lub na zadanie klienta!

Tf.?sa "PFIEW{EIHE"
odjazdy co godzine:
1. uL Brzozows :
2.t Duning
3 ul, Armii kra

Trasa“w:zas,‘uwa" : §4
odjazdy €@ pot godziny:

el 3
1. ul, Wezasowa Ij?tfl \]

4 rewe) (ul. Kasprowdera)
4, I-.I!. Armiii Krajowef [yl MC'-\.I-ca;rl ra)
5. ul. Armii Krajg ¥

4, ul, wizasowa

: L.Chopina) , we] fial

B3l mpprf:':iii:n (gorna promenadd) Bl 6.l Grunwaldzy P owicza)
G.ul. ?Hom;-aka (ulChoping) - UL Grunwaldzka(Lyb ez}

1. ul. Koperm [Grand Lubiez) - ul. Zaruskiegn

wal
2. ul. WCZ S |;mbatrb5'!

9, ul. {Elumskwgniyl:'url
al Balkic)

10, ul. {.nml.«-q!dzkarLub
11wl Brroeow,

3 Profm enada)
L]

ECO-BUSIK mozna rowniez zamowic telefonicznie,
Checesz dojechac na plaze, bunkry, do kosciota, na kwatere?

zadzwon tel. 668 088 744

Wynajem dla grup zorganizowanych

Ustka, nr 1/2015 n



Na morze!

Z Ustki warto chocby na chwile wyptynac statkiem na Battyk. Poczuc kotysanie fal i powiewy mor-
skiego wiatru. W porcie cumuje kilka efektownych statkow imitujgcych dawne zaglowce. Na niektorych
z nich odbywaja sie nawet dyskoteki. Z pobliskiego Dartowa organizowane sa rejsy na Bornholm.

Krotkie rejsy po Battyku, zwtaszcza na imita-
cjach starych galeonow, pozwolg Wam poczuc
sie przez chwile, jak dawni zeglarze, a nawet jak
piraci. Warto spojrzec na Ustke z perspektywy
morza, bo tak naprawde tylko stad widac w ca-
tej okazatoSci piaszczyste plaze i klify. Gtodni
mocniejszych wrazef moga przeptynac sie su-
perszybka motorowka hybrydowa (informacje
w LOT i bezpoSrednio na wschodnim nabrzezu,
koto latarni morskiej).

Rejsy wedkarskie z potowami wedka na pet-
nym morzu trwajg znacznie dtuzej niz rekre-
acyjne; nawet kilkanascie godzin. Rybami, na
ktore mozna zapolowac, sg dorsze. To waleczne
drapiezniki. Niektore maja po kilka kilogramow.
Rybacy organizujacy rejsy czesto przyrzadza-

ja Swiezutkie dorsze na poktadzie. Zapewniaja _

tez wedki.

Wedkarstwo mozna uprawiaC takze w porcie, -

ale trzeba wykupi¢ w tym celu specjalne zezwo-
lenie w inspektoracie rybotowstwa (zielony bu-
dynek w porcie). Licencja ta kosztuje duzo mniej,
niz zezwolenie na potowy na rzece. towi¢ moz-
na z nabrzezy i falochrondw. Trafiajg sie catkiem
spore leszcze, ptocie, okonie oraz fladry i Sle-
dzie, a w ciepte letnie wieczory — wegorze.

REKLAMA

Oprocz wedkarstwa takze zeglarstwo, wind-
i kitesurfing stajg sie w Ustce coraz popular-
niejsze. W wietrzne dni mozecie obserwowac
Smiatkdow Smigajacych po morzu i przy okazji
dowiedziec sie, jak zaczac uprawiac te dziedziny
sportu.

o

Tu moze wzig¢ okon, sandacz, wegorz, a nawet f0sos. ™

OSRODEK REHABILITACYJNO-WCIASOWY

(O SLOWINIEC
oo *_Pﬁmqﬁlt "

Polecamy:

& Tumusy rehabilitacyjne

e Wczasy Rodznne

* Weekendy dia zdrowia

& Imprezy zakladowe i rodzinne
® biwaki szkolne

& tumusy Swigtecme

Gwaraniujerny noclegl,
SMAcIne wylywiene, ciekoawg
oferte programowg oraz zablegi
dia zdrowia

Organizujemy wycleczi
dia roktadow pracy, stkot po catej
Polsce oraz krajoch oéciennych

m informator turystyczny

W slowiniec.com

Poddgbie

Ko HM M“’{"’C"’f“fb‘ B ul. Promenada Stonca 24
e .pa{c:{?@r& vefr CoHny role 76 - 270 Ustka

mf 2 & P f‘ I' tel, 517 117 550
59 844-13-30

ap—



Wedkarstwo Morskie

Morskie rejsy wedkarskie przez caty rok. -
. Zapewniamy sprzet, szkolenie, doswiadczong 1 (8
zaloge, profesjonalne wyposazenie. '
Rejsy indywidualne, grupowe, turystyczne,
rejsy na Bornholm

S — APARTAMENT SEA ANGEL
B WYSOKI STANDARD

www.sea-angel.pl .
TEL: 739-25-25-25 |

Producent todzi z aluminium

Produkujemy nowoczesne todzie z aluminium wedtug
projektow znanych projektantow przy wykorzystaniu
nowoczesnego parku maszynowego. Nasze todzie
posiadajg odpowiednie certyfikaty zgodnosci
i bezpieczenstwa.

Oferujemy szereg specjalistycznych ustug:
-ciecie CNC stali zwyktej, stali nierdzewnej, aluminium
-spawanie aluminium, stali nierdzewnej
-toczenie, frezowanie

-wykonanie podzespotow, elementow, sekcji

A
8 _ag ~ .
oy
.-Ik‘:; ] -~
R v
1 -
iy, .
T}

www.aluminium-boats.eu ™" www.cncciecie.eu
biuro@cncciecie.eu tel: +48-500-234-012

REKLAMA



Artysci i kultura

Biblioteka Miejska

miesci sie przy ul. Kopernika 22. Oprdocz udostepniania
i wypozyczania ksigzek, organizuje spotkania z twor-
cami oraz zajecia dla dzieci i mtodziezy. Posiada spory
zbiér wydawnictw lokalnych.

Centrum Aktywnosci Tworczej

znajduje sie w starym spichlerzu Battyckiej Galerii
Sztuki przy ul. Zaruskiego 1, bardzo blisko portu. Za-
wsze mozna obejrzec tu jakas wystawe. W centrum
prowadzone s3 takze warsztaty i zajecia fotograficz-
ne, filmowe, ceramiczne, plastyczne i inne.

=4
Dom Kapitana Haase przy Domu Kultury.
REKLAMA '

E informator turystyczny

Koncert w pubie Ramydada.

Dom Kultury

miesci sie przy ul. Czerwonych Kosynierow 19. Organi-
zuje koncerty i recitale aktorskie, ma takze sale wysta-
wowa, gdzie prezentowane sg obrazy i fotografie. Odby-
waja sie tu takze zajecia dla dzieci oraz rézne konkursy.

Dom Kapitana Haase

znajduje sie obok Domu Kultury. To odrestaurowa-
ny budynek z 1804 roku, prawdopodobnie zbudowany
przez legendarnego kapitana. W salach wystawowych
prezentowane s3 nie tylko dzieta sztuki, ale takze zbiory
miejscowych kolekcjonerow.

Galeria w Herbaciarni
Panstwa Nagornych

przy ul. Marynarki Polskiej 14, to miejsce, gdzie o sztu-
ce rozmawia sie przy herbacie lub winie. Panstwo Na-
gorni prezentujg tu prace tworzone przez zaprzyjaznio-
nych tworcow z Polski i zagranicy.

Ramydada

to pub mieszczacy sie w podziemiach Willi Red przy
ul. Zeromskiego. W klimatycznych wnetrzach organizo-
wane sg czesto koncerty zespotdw muzycznych. Latem
koncerty przenosza sie w okolice kina.

profesjonalnie:
Bezpiecznié&
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Nasz rozktad pieszych wycieczek

w poniedzialki (od 29 czerwca do 24 sierpnia)
.Szlak historyczno-militarny
TWIERDZA USTKA"

Prowadzi przewodnik w stroju polskiego Zolnierza
WOP z poczatku lat 50

Trasa [ok. 3 godzin): usteckie i podusteckie militaria;
ze szezegolnym uwzglednieniem budowy wielkiego
portu i bunkréw hitlerowskiej baterii Bliicher

po zachodniej stronie, bunkréw Batalionowego

Rejonu Umocnionego, koszar Centrum

Szkolenia Marynarki Wojennej.

Historia g Baterii A.xtyleru Staie_l Z CZasow zimne_] wcjn:,r

we wturk1 [m:i 30 czerwca du 25 slerpmd}
.Usteckie duchy i piraci”

Prowadzi przewodnik w stroju pirata

Czas trwania; ok. 2 godzin, Nadmorskie duchy, uroczyska
itajemnice. Opowiesci ciekawe szczegolnie

dla dzieci i mlodziezy, choé nie tylko...

w smdy [Dd 1lipca du 26 smrpnm}

"Demon czy aniol"
Prowadzi przewodnik w stroju kapitana Haase
Czas trwania: ok. 2 godzin.
Wycieczka po miasteczku szlakiem
usteckiej herbowej syrenki.

_Bu{,e'|’ 4 olo mq@‘afam

.ao{m
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zorganizowanych powyzej 15 osob

(po uzgodnieniu telefonicznym)
- przejazdzld zabytkowymi pojazdami
- happeningi 1 widowiska
zwykorzystaniem strojow
historycznych

Organizator z

7 roznych programow

I . T R

w czwartki (od 2 lipca do 27 sierpnia)
"Ustka - kurort z tradycjami”

Prowadzi przewodnik w stroju Przewodnik odbiera
kuracjusza z Il polowy XIX wieku chetnych codziennie
Czas trwania: ok. 2 godzin. s s
Odkrywamy slady dawnych = ngZlnlE 16.16
usteckich letnikow. przy kladce

w usteckim porcie
po stronie
wschodniej.

w piatki (od 3 lipca do 28 sierpnia)
"Opowiesci usteckiego portu”
Prowadzi przewodnik w stroju rybaka
Czas trwania: ok 2 godzin. Opowies¢

o historii i tradycjach rybackich
usteckiego portu, a takze o jego wspolczesnosci.

w soboty (od 27 czerwca do 29 sierpnia)
"Smaki dawnej Ustki"

Prowadzi przewodnik w stroju karczmarza
Trasa (okolo 2 godz. ). Podczas tej wyprawy
zapoznamy sie z kulinarnymi tradycjami
miasteczka zeglarzy i ryhakuw

w niedziele (od 28 czerwca do 30 sierpnia)

.Spacerkiem po starej Ustce”
Prowadzi przewodnik w stroju kapitana Haase
Trasa (ok. 2 godz.): port, latarnia, stacja ratownikow,
bulwar portowy, stocznia, kosciol Najswietszego
Zbawiciela, dom kapitana Haase, dzielnica
willowa z XIX wieku, Umierajacy Wojownik,
Willa Red, promenada, Zaulek kapitanski.

trzega sobie mo#liwosc odwolania wycieczki bez uprzedzenia pray wyjatkowo niesprzyjajacej pogodzie (silny deszez, wiatr, burza i
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Przydatne adresy:

Ustka

- " i Zakfad Przyrodoleczniczy ul. Beniowskiego 1 598144977
Centrum Informacji ul. Marynarki Polskiej 71 tel. 59814 71 70, ;
Turystycznej ) i ) www.lot.ustka.pl Uzdrowisko Ustka Sp.z o.0.
Catodobowa poradnia dla ul. Kopernika 18 5981460 11
Informacja PKP/ PKS Stupsk ?SA%? 8251 dorostych
598424256 Gabinet zabiegowy ul. Kopernika 18 5981450 68
L weamewessw | O fp—
Pogotowie Ratunkowe ul. Mickiewicza 13 ALARMOWY: 999 o .
Poradnia chirurgii ogdlnej ul. Kopernika 18 598145358
Pogotowie Energetyczne 991 . o R
Poradnia dla dzieci ul. LeSna 10-14 598144743
Komisariat Policji ul. Grunwaldzka 13 598152700 . . )
ALARMOWY: Poradnia dla kobiet ul. LeSna 10-14 598145339
112/997
Wojskowa Specjalistyczna ul. Komandorska 54 598151239
Straz Pozarna ul. Bohateréw Westerplatte 1 ALARMOWY: 998 Poradnia Lekarska
St ik ks Kt Wpsmyisiegod | ssewerer | | e
697 696 498
ALARMOWY: 986 Apteka Panaceum ul. Kopernika 18 598144367
Wodne Ochotnicze 598431708 Aptek: I, |dzka 2 1446 72
Pogotowie Ratunkowe 669 548 445 pteka Jantar ul. Grunwaldzka 27a 29814467
ALARMOWY: ) P
601 100 100 Apteka Remedium ul. Wyszynskiego 1 5981469 69
Morska Stacja Ratownicza ul. Bohateréw Westerplatte 16 gg 638 g cl);g 7591 Apteka Ustecka ul. Zeromskiego 5 598149817
o emey | oo o
Urzad Miasta Ustka ul. Ks. Kard. WyszyAskiego 3 59815 4300 Aptekaz Pasja ul. Polna 2 732806600
Urzad Gminy ul. Dunina 24 598146044 Wulkanizacja ul. Putaskiego 36 501620539
598145301
Kapitanat Portu Ustka ul. Marynarki Polskiej 3 59814 44 30
Moto Auto ul. Stupska 12 5981460 16
Straz Graniczna ul. Marynarki Polskiej 5 598155300
Auto Serwis Sliwifski ul. Krasickiego 34 598145233
Urzad Celny ul. Marynarki Polskiej 2 59814 46 37
Warsztat samochodowy ul. Rzemiesinicza 4 59 814 44 62
Urzedy Pocztowe ul. Marynarki Polskiej 47 okienko &%Qﬁigﬁa“gﬁg";t"@ﬂg‘ ul. Westerplatte 11 2378 ggz gé)—f
59814 4404 myjnia, mechani\{<a)
naczelnik
ul. Kopernika 22 gé‘gﬁk{“& 61 Orlen ul. Grunwaldzka 1 (+GAZ), 6:00-22:00 (VII-VIll 24h)
okienko
59814 4421 Stacja Paliw Oktan ul. Stupska (+GAZ), 6.00-22.00
o icza e ssswsore | [ Ao
ul. Reja 5 59814 34 70 TAXI Rondo Rondo, Plac Dgbrowskiego 5981446 16
w sezonie: ul. Limanowskiego, 598145857 Expres Taxi ul. Dabrowszczakéw, Grunwaldzka | 5981459 05
(Promenada nadmorska ) przy stadionie OSIR
Filia Urzedu Pocztowego ul. Komandorska 176 (w godz. 11-12) Non Stop ul. Wilcza 598146527
Agencja pocztowa ul. Wezasowa, Osrodek Perta Taxi Nord ul.9-go Marca 6 598143143
e ] e o G soeu.4 63
Bank i Bankomal ul. Marynarki Polskiej 68 C (BANKOMAT) i i o
Bk Bk S A, ! ) Eé(lsl%g%gggya ul. Marynarki Polskiej 882 900 950
Bank Spotdzielczy ul. Marynarki Polskiej 38 (KANTOR+BANKOMAT) Radio Taxi ul. Marynarki Polskiej 5981467 77
Bank BPH S.A. ul. Jagiellofiska 18 (KANTOR+BANKOMAT) Przystanki Autobusowe gll-a Fc’oDré%\pgv—s IE?EWS'%?W&%BF;VV gﬁleeggblezne,
ul. Darfowska, ul.gshpska
Bank Pekao S.A ul. Marynarki Polskiej 81C (KANTOR+BANKOMAT) Wypozyczalnia samochodéw | Stupsk, Ustka | 285 064 161
Bank PKO BP EI §?£§£E;k§ (ZE;ZAﬁ}/Z\SI“}ﬁCA)"}A)f\TJrKANTOR) Parkingi - strefa Ulice: Marynarki Polskiej, Zaruskiego,
ul. Marynarki Polskiej 82 (BANKOMAT-kino Delfin) tatnego parkowania Beniowskiego-parkowanie prawostronne,
od 1 lipca do 31 sierpnia) Chopina, Lesna, Mickiewicza, Jana z Kolna,
R . . Kilinskiego, 9 Marca, PI. Wolno5ci,
Bank BGZ ul. Marynarki Polskiej 44( BANKOMAT) Zeromskiego, Kaszubska
Bankomat Euronet ul. Sprzymierzencow (NETTO) . . Centrum Informacji ul. Marynarki Polskiej 71 598147170
Promenada Nadmorska, przy muszli koncertowej Turtystycznej
(w sezonie)
ul. Kwiatowa 1 (BIEDRONKA-wewnetrzny) Inter Arena - kawiarenk 1. Krotk 1492 4
ul. Pl. Dabrowskiego (BIEDRONKA-zewnetrzny) iﬂ%gﬁnerﬁ{\‘,ia awlarenta ul-Krétka 3, 598149243
ul. Ogrodowa 1 (INTERMARCHE)
Biblioteka Migjska ul. Kopernika 22, 5981460 83
Bankomat SGB ul. Wilcza 1a
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KULTURALNIE

Centrum Aktywnosci Tworczej - Galeria Battycka

ul. Gen. Zaruskiego 13, tel. 59 814 52 95, www.baltic-gallery.art.pl

Dom Kultury i Battyckie Centrum Kultury

ul. Kosynieréw 19, tel. 59 814 49 19, www.dk.ustka.pl

Kino DELFIN

ul. Marynarki Polskigj 1, tel. 59 814 46 77, www.kino.ustka.pl

WYPOZYCZALNIE ROWEROW

Centrum Informagji Turystycznej

ul. Marynarki Polskiej 71, tel. 59 814 71 70, www.lot.ustka.pl

Wypozyczalnia rowerdw, serwis, sklep Kawisbike (CALY ROK)

ul. Dartowska 7a, wejscie od podworka za Boston Bar, tel. 796 556 620, www.kawisbike.pl

Hotel Jantar

ul. Wezasowa 14, tel. 59 814 40 93, www.jantar-ustka.pl

Grand Hotel Lubicz

ul Wezasowa 4, tel. 59 841 82 00, www.grandlubicz.pl

BASENY

Basen w Hotelu Jantar

ul. Wezasowa 14, tel. 59 814 4093, www.jantar-ustka.pl

Basen w Hotelu Royal Baltic

ul. Wezasowa 26, tel. 59 814 77 35, www.royal-baltic.pl

Basen w Hotelu Lubicz Wellness & SPA

ul. Grunwaldzka 14, tel. 59 814 31 02, www.hotel-lubicz.pl

Basen w Hotelu Grand Lubicz

ul. Wezasowa 4, tel. 59 841 82 00 wew. 860, www.grandlubicz.pl

REJSY TURYSTYCZNE PO BALTYKU

Rejsy turystyczne po Battyku. Statki Dragon, Unicus

Ustka Tour s.c., ul. KoScielniaka 13b, tel. 698 523 694, www.rejsyturystyczne.pl

Rejsy Ustka-Bornholm (dla grup 12 osobowych)

Sea Angel, Ustka, tel. 739 25 25 25, www.wyprawy-na-dorsza.pl

SPORTY WODNE

Wypozyczalnia na-kajakach.pl oraz sptywy

Wodnica 17,76 270 Ustka, tel. 664 349 001, 692 356 968, www.na-kajakach.pl

Przystan kajakowa WIR

ul. Rzeczna 1, tel. 602 753 816, www.orzechowydomek.ustka.pl

Sptywy kajakowe

ul. Weczasowa 5, 76-200 Bydlino, tel. 59 847 13 50, 691 380 262, www.splywykajakowe.tp2.pl

Nurkowanie ,Podwodni Stupsk”

tel. 795 141 913, www.podwodni.slupsk.pl

AQUATOM - Rejsy szybka todzie motorowa

Port Ustka, tel. 503 693 412

WEDKARSTWO MORSKIE

Sea Angel Sea Angel, Ustka, tel. 739 25 25 25, www.wyprawy-na-dorsza.pl
Ust-101 tel. 888 997 112, www.wedkarstwomorskie.com.pl
NORDIC WALKING
0srodek Sportu i Rekreadji/STS "Ustka" | ul. Grunwaldzka 14, tel. 59 814 55 86, www.osir.ustka.pl
JAZDA KONNA
O3rodek Jezdziecki ,Anka” | Przewtoka 3, tel. 59 814 81 10, 809 560 073, 509 292 164, www.stajnia-anka.pl
PARKI LINOWE

Park linowy "Na wydmie"

| ul. Wezasowa, przy Trakcie Solidarnosci, tel. 695 444 219, www.park-linowy.ustka.pl

KOMPLEKS BOISK PILKARSKICH (ORLIK)

Osrodek Sportu i Rekreadji

| ul. Grunwaldzka 35, tel. 59 814 55 86, www.osir.ustka.pl

KORTY TENISOWE

Osrodek Sportu i Rekreadji/STS "Ustka"

ul. Grunwaldzka 35, tel. 59 814 55 86, www.osir.ustka.pl

Hotel Energetyk

ul. Kosciuszki 19, tel. 59 815 23 00, www.energetyk.ustka.pl

Hotel Azoty

ul. Wezasowa 25, tel. 59 814 40 84, www.azoty.com.pl

Dom Wczasowo-Sanatoryjny Perta

ul. Wezasowa 27, tel. 59 814 64 09, www.perla.tp1.pl

Hotel Grand Lubicz

ul. Wezasowa 4, tel. 59 841 82 00, www.grandlubicz.pl

KORTY DO SQUASHA, BOISKO CUBE BALL, SALA FITNESS

Hotel Grand Lubicz

| ul. Wezasowa 4, tel. 59 841 82 00, www.grandlubicz.pl

SILOWNIE

Sitownia RONDO

ul. Jagiellofiska 18, tel. 606 108 776, www.rondo-ustka.pl

Sitownia w Hotelu Grand Lubicz

ul. Wezasowa 4, tel. 59 841 82 00, www.grandlubicz.pl

Studio rekreacji i rehabilitacji Heros

ul. Kosciuszki 2, tel. 59814 89 01

REKLAMA

vSZYBKA tODZI

MOTOROWA TYPU RIB

Ustka

Dla wszystkich pasjonatéw wodnego szalefistwa
proponujemy rejsy szybkimi todziami typu RIB.
Obslugujemy klientéw indywidualnych jak réwniez
grupy zorganizowane. Jest to idealna alternatywa
dla os6b pragnacych oderwac sie na moment

od codziennoéci | poczuc wspaniata morska bryze.
Rejs taki dostarcza maksimum adrenaliny

i moina powiedzied, ze jest prawdziwa

morska przygoda.

Port Ustka (przy kiadce)
Tel: 790 401 209
www.rejs-ustka.pl
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REKLAMA

MROCZNE KORYTARZE 0ZYWIONE -
DZWIEKIEM 1 SM.I!.TI.EI'I :

_czynne codziennie
lipiec, sierpien 21

listopud, grudzien, sijrt:zeﬁ godz. 1
luty, marzec

10-16 kwiecien, muj, pmlzlermk gndz ll] 18

godz. 10-17 czerwiec, wrzesien godz. 10- 19

HADZIEMNA I PODZIEMNA
TRASA ZWIEDZANIA BATERII

= mOm RESS pERMAST
22" MILITARNY

KUCHNIA
POLOWA

L, ~ " STRZELNICA asu
e STRZELNICA
: Rﬁ_ PBIHTBILL“WA WOISED W MIHIJ'.II.IR:E[IIEIWIDHUWHHE

"- 2 *?ﬂ mu]mlm . Z NIEZWYKLR PRECYZIA
~ MINI POLIGON o
POLE MINOWE

S

e,

STABT Z Bunkrnw Bliichera

i Q ? m

 NONSTOP |ud9ﬂﬂdn'?lﬂﬂ|

| 7 mzmrt:h tros w cyklu wgndmmm
raWer MOEna riwnies wypedyczyt oo mlt:]:cu'l

DOWODCA BATERII JAK ZYWY :
... W SWOIM PODZIEMNYM EABINECTE |

. ul. Boh. Westerplatte bez numeru
..._'!. - _' W porcie przy zachodnim molo,
- 200 metréw od kiudki

" 48) 698,669 445, (+48) 602 1587 36
www.hunkryustka.pl
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Na swiat przyszediem
w Ustce. na Pomorzu,
w roku panskim 1770
— roku siawetnej i
barskiej konfederacii i
Z woli Opatrznosci
i z mitosci do morza
do dzis param sie |
teglugg. W srodku 4
dawnej osady ostaio ¥}
sle cudem w stanie 3
nienaruszonym moje

i familii mojej
domostwo. W lecie
anno Domini 2015,
w kazdy wtorek
mam zaszczyt Was
na peregrynacle po
miasteczku zaprosicp
odpiatnosci za to
nijakiej nie zgdajac.

a pray okaz:u owej
nawigacii historyie
powazne i pocieszne

o Ustce wam zreferuje.
Kto ma uszy, niech
wiec patrzg i slucha,
gdyz historia
magistra vitae est...

A

F—-I_-l

- g@ ﬁ 2 e'.;ekﬁw
Poznaj jo plull:m pr:enllmlzla z przewodnildem w squu. his
I‘.lﬂ[\

Zbiorka chetnych:
kazdy wtorek sezonu
(od 30 czerwca)
do 25 sierpnia)
godz. 10.00 przed
giownym wejsciem
do koscioia
Najswietszego
Zbawiciela

SRS

Kapitan oprowadza
po starej Ustce

bezpilatnie

Impreza inansowaRa przez

Wydzial Promocii i Komunikacii Spoteczne] Urzedu Miejiski w Ustce.

Czas trwania
wycleczkil:
okoio 2 godz. §
START: kodcidl
Hajéwietszego
Zhawicigla

LTI W T T

#I-
Tel. do przewodnika:

602 15 87 36
698 669 446

Oferta przeznaczona
*wylacznie dla turystow
indywidualnych,

Z wylaczeniem grup
zorganizowanych.

:
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REKLAMA

LAGUNA

RESTAURACJA

Osrodek Wezasowy

Ti4
é“‘ —=
Q
{ MARINE
“‘ ” Pi1zzeErRIA

=, ]

9"‘“
;ﬂ ) "’JII“

WCZ asy, Z 'le [One SZ I’{O{'y, ]{O [On .Le ZAPRASZAMY NA KULINARNY REJS PELEN SMAKOW

Komfortowe Osrodki Wezasowe Dagmor i Alicja

ul. Storczykowa 6, 76-270 Ustka

tel./fax 59 814 99 30, kom. 507 721 855, kom. 502 595 806
www.dagmor.pl, email: dagmor@dagmor.pl, www.facebook.com/dagmor

DAGMOR.PL

WYPOCZYWAJ Z NAMI NAD MORZEM !

RESTAURACJA PIZZERIA LAGUNA MARINE
UL. LIMANOWSKIEGO 8, 76-270 USTKA
TEL /FAX 59 814 99 30, KOM.507 721 855, KOM. 508 386 316
WWW.LAGUNAMARINE.PL, EMAIL: DAGMOR@DAGMOR.PL
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Plaze

Gmina dzieli sie na dwie czesci, przeciete rzeka Stupia.
Niestety, dostep do plaz po stronie zachodniej jest ograni-
czony przez poligon wojskowy, ale od niedawna funkcjonu-
je tu malownicze przejscie do morza blisko wsi Modlinek.
Wiedzie wzdtuz starego, poniemieckiego nasypu kolejo-
wego u podnéza tajemniczego wzgorza Ognica. W Ustce
i po wschodniej stronie Stupi nic nie blokuje dostepu do
plaz. Mozna wiec przejsc po piasku z Ustki az do Rowow,
po drodze mijajgc m.in. urokliwe ujscie rzeczki Orzechow-
ki i tzw. Krolewski Tron w Orzechowie Morskim. Z rzeczka
zwigzanych jest kilka mrocznych legend. Rzekomo mieli
przy niej zabijac swoich zaktadnikdw Sredniowieczni pira-
ci. Stad potoczna nazwa ,Trupia Rzeczka" Krolewski Tron
z kolei, to wysokie wzgodrze, z ktorego roztacza sie prze-

%\ moggq sie poczuc jak piraci. Rekreacyjno-sportowo-rehablilitacyjny
! # plac zabaw dla dzieci i dorostych ,,Morska Kraina” w Poddgbiu po-
wstat dzieki wsparciu Unii Europe]sklej

ﬂ informator turystyczny

tka

piekny widok na morze. Atrakcjg Orzechowa jest wieza wi-
dokowa - udostepniana przez Lasy Panstwowe - i Sciezka
przyrodnicza wiodaca po Orzechowskiej Wydmie.

Nadmorskie Poddabie

Potozone jest w potowie drogi miedzy Ustka a Ro-
wami. Kiedys nosito nazwe Nowy Strad (od niemie-
ckiego stowa Strand, oznaczajacego plaze). To rela-
tywnie nowa wies, zatozona przez pruskiego krola
Fryderyka Wielkiego dopiero w Il potowie XVIII wieku.
Nazwe ,Poddabie” Nowy Strad przyjat od starej, Sred-
niowiecznej osady ,Poddamp”, ktéra przestata istniec
w roku 1914 po silnym sztormie. Osada ta znajdo-
wata sie na krawedzi wawozu wyrzezbionego przez
mata rzeczke okoto 1 km na zachdd od dzisiejszego
Poddabia. Nieopodal miejsca, gdzie niegdys byta ta
osada, obie krawedzie wawozu spina ktadka.

Solldna stalowa kladka w Poddqblu z w:ataml nad malowniczym
wgwozem z rzeczkq. Te inwestycje Gminy Ustka takze dofinansowa-
fa Unia Europejska.

Debina

Stynie z kliféw, ktoérych wysokosc przekracza 20 me-
trow. To raj dla paralotniarzy, ktérzy przy korzystnych
wiatrach wznoszg sie stad w powietrze. Kiedys w Debi-
nie znajdowata sie huta szkta. Do dzi§ mozna tu znalezc
w ziemi zielone, przezroczyste szklane brytki. W Debinie
funkcjonowata takze w czasach PRL Scisle tajna nad-
brzezna jednostka rakietowa, po ktorej pozostaty nisz-
czejace wojskowe, obiekty ulokowane na wysokim klifie.



Rowy

Maja piekne szerokie plaze i klimatyczna przystan ryba-
cka, z niewielkimi, betonowymi falochronami. Fragment
plazy na wschod od Rowow od lat upodobali sobie natury-
Sci. Rzeka tupawa to raj dla wedkarzy. Wptywa do Rowow
z jeziora Gardno i w Rowach uchodzi do Battyku. Migjsco-
wo5¢ tetni zyciem zwitaszcza w lecie, bo to jedno z najpo-
pularniejszych w Polsce kapielisk nadbattyckich. W szczycie
sezonu w Rowach pojawiajg sie pluszowe misie, krokodyle,
zabki, no i oczywiscie spory pasikonik, podobny do tego,
ktory widnieje w herbie Gminy Ustka. Cyklicznie s3 tu bo-
wiem organizowane Ogolnopolskie Zjazdy Maskotek®.

kamera internetowa:
www.port-rowy.pl

Tajemnice koSciota w Rowach

Najstarszy kosciot w Rowach znajdowat sie na wzgorzu
miedzy wsig, a jeziorem. Tam tez byt cmentarz, na ktérym
grzebano rozbitkow morskich, pochodzacych z roznych
krajow. Obecny kosciét zbudowano w latach 40. XIX wie-
ku z kamiennych ciosow. Jeden z kamieni ma czarng bar-
we i podobno wilgotnieje na zmiane pogody, w ten sposob
ostrzegajac rybakow przed mozliwymi burzami. Legenda
wyjasnia, ze czarna barwa kamienia wzieta sie stad, iz jest
to gtaz porzucony przez diabta.

XIX-wieczny kosciot w Rowach.

Ciekawe miejsca

Osiedle i wies Przewtoka

Przylegaja do Ustki od wschodniej strony. Dziata tu wiele pen-

Park

sjonatow i osrodkdw agroturystycznych. Sa to tereny z bogata Linow
historig. Na Osiedlu Przewtoka w latach 70. XX wieku odkryto Y
cmentarzysko kultury pomorskiej sprzed prawie 2500 lat. Sama Extreme
Przewtoka po raz pierwszy wymieniona zostata jako Preuloca w Rowach

— osada rybacka potozona nad brzegami jeziora. Dawne jezioro

znajdowato sie pomiedzy Osiedlem Przewtoka a Ustka, w cha- To doskonate

rakterystycznym obnizeniu terenu, gdzie s3 teraz ztoza leczni-
czych btot borowinowych.

Machowino

Ma ciekawie potozony na wzgdrzu kosSciot neogotycki,
w ktorym znajduje sie najstarsza zachowana ptyta nagrob-
na w powiecie stupskim, przeniesiona ze starszej Swigtyni.
Upamietnia ona rycerza von Suave. Zachowat sie tez stary
cmentarz ewangelicki, z charakterystycznymi, zeliwnymi
krzyzami. Machowino i Machowinko to miejscowosci, w kto-
rych do dzi§ przetrwaty parki i patace dawnych pruskich
rodow junkierskich. Obecnie w obu patacowych budynkach
dziatajg domy pomocy spotecznej dla 0s6b uposledzonych.

= Lokalna Organizacja Turystyczna ,,Ustka i Ziemia Stupska”

miejsce dla osab,
ktore po lezeniu
na plazy chca sie
poruszac i poczuc
dreszcz  emogji.
Sa tu cztery tra-
sy: szkoleniowa,
dziecieca, Sred-
nia i trudna. Na
wszystkich  tra-
sach jest az 60
przeszkod, w tym
takze zjazdy ty-
rolskie.
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Atrakcje gminy Ustka

Objazda i Batamatek

W Objezdzie warto obejrzec XVII-wieczny szachulcowy
kosSciotek. Niegdys w tej wsi dziatat wielki PGR, po kto-
rym pozostaty zrujnowane zabudowania. Kawatek dalej,
w Osiekach, w parku rosnag podobno jadalne kasztany.
Z Osiekow jest natomiast bardzo blisko do miejscowo5ci
Dominek, obok ktdrej znajdowat sie Gabel (po niemiecku
Lwidty”) - stacja kolejowa w rozwidleniu torow lokalnej
kolei do Smotdzina i Stupska.

Jadac z Objazdy w strone Rowow dotrzemy m.in. do
miejscowosci 0 nazwie Batamatek. Tu znajdowat sie
dawno temu mtyn wodny, z ktérego kamieni zbudowany
zostat kosciot w Rowach.
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Kosciot w Objezdzie.

Grabno i Zimowiska

Przy drodze z Ustki do Stupska lezg potgczone wsie
Grabno i Zimowiska. Legenda gtosi, ze wtasnie tu
przenosili sie na zime dawni mieszkancy Ustki, chro-
nigc sie przed sztormami. Stad nazwa ,Zimowiska".
Surowy, Sredniowieczny koscidtek ceglany byt nie-
gdys siedziba parafii obejmujacej Ustke. W podziem-
nej krypcie z XV wieku wcigz spoczywajg doczesne
szczatki rycerzy von Winterfeld, a wsrdd nich takze
Borcharda von Winterfeld, ktory zostat Sciety w Staw-
nie w 1485 roku za to, ze zbdjowat na drogach. W kos-
ciele zachowata sie ptyta nagrobna Winterfeldow oraz
kamien miyAski, wmurowany w Sciane zewnetrzng
przy wejsciu. W tym miejscu rzekomo przykuwano
skazanych na kare pregierza.

REKLAMA

Pracowma malarska
e AR TKUZNIA

Krzrssz Rummsk.r ~ Enrrs
Tel. 0048 607 412 616
WWWw.artkuznia.ev
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Kraina w krate

Zabudowa szachulcowa.

Zachodnia cze5¢ gminy Ustka, odcieta od morza przez
poligon, ma wcigz charakter bardziej rolniczy, niz tury-
styczny. Ale paradoksalnie dzieki temu zachowato sie tu
wiecej reliktow dawnej architektury. W Wodnicy, Star-
kowie, Peplinie, Mozdzanowie i innych miejscowosciach
po zachodniej stronie Stupi zobaczycie jeszcze sporo
autentycznych zagréd czworobocznych z oryginalnymi
budowlami szachulcowymi. Niektore majg po blisko 200
lat. Zagrody czworoboczne to takie, ktore zabudowane
byty z czterech stron, z domem mieszkalnym w gtebi
podwo0rza, oborami, stajniami po bokach i stodota z bra-
ma wjazdowa od strony ulicy. Szachulec, to czarne belki
szkieletu i prostokatne potacie pomiedzy nimi, wypet-
nione gling i pobielone wapnem. Tworzy to obraz po-
dobny do szachownicy - stad wtaSnie wzieta sie nazwa
JKraina w Krate”

Duninowo

W Duninowie najciekawszy jest Sredniowieczny
koscidt, przebudowany w okresie baroku. Wies nale-
zata kiedys do rycerzy von Krimmel, z ktorych jeden,
imieniem Wulff, zabit - wedtug podania - w tym kos-
ciele ksiedza, ponoc za chciwosc. W kruchcie do dzis
zachowata sie ptyta nagrobna von Krimmelow, z wy-
pisang dziwna klatwa, oraz dwie kopie rycerskie.

Z Duninowa jest blisko do jeziora Modta, z rezer-
watem ptakow. Warto sie tam wyprawic z kamera,
aparatem i lornetka. Niegdys jezioro byto znacznie
wieksze, a nad jego brzegami w czasach Rzymian
i w Sredniowieczu dymity... piece hutnicze. Z dar-
niowych rud wytapiano tu zelazo na bron i narze-
dzia rolnicze. Stad wzieta sie nazwa pobliskiej wsi
.Zaleskie". Wbrew pozorom, nie okresla ona osady
potozonej ,za laskiem”, lecz przypuszczalnie dawny
osrodek hutniczy ,Zelaskie” Tu warto zobaczy¢ sta-
ry kosciot z krzyzem upamietniajacym mieszkancow
pochowanych na Sredniowiecznym cmentarzu oraz
dwor rodu von Below, o ktérym piekne wiersze pisa-
ta niemiecka poetka Gerda von Below.



Od Zaleskich w strone morza wiedzie gruntowa droga,
dochodzaca do miejsca, gdzie kiedys znajdowata sie osa-
da Zaleski Strad. Rybacka miejscowos¢, wedtug legendy
zatozona przez szwedzkich rozbitkéw, istniata do 1958
roku. W ostatniej fazie istnienia wioski zyta w niej wspol-
nota polskich mniszek z zakonu Benedyktynek — Sama-
rytanek, ktore prowadzity tu oSrodek dla uposSledzonych
dzieci. Zlikwidowano go w zwigzku z powigkszeniem woj-
skowego poligonu.

Z kajaka

Przez gmine przeptywa rzeka Stupia, uchodzaca do
morza w Ustce. To atrakcyjna trasa wodna. Jedno-
dniowe sptywy organizowane sg ze Stupska i Bydli-
na, a krotsze, kilkugodzinne — z Charnowa i Wodnicy.
W sezonie 2015 majg wystartowac takze kilkudzie-
sieciominutowe kajakowe rejsy po porcie.

Z kajaka, choc nie tylko, mozemy poznac wsie Char-
nowo i Niestkowo, potozone na przeciwlegtych brze-
gach Stupi. Widoki sg urokliwe. W Charnowie zacho-
wat sie budynek dawnej poniemieckiej mleczarni oraz
kosciot z XV wieku, z krzyzami nagrobnymi miejsco-
wych pastorow ewangelickich.

Tereny wokot Ustki sg atrakcyjne takze dla wedka-
rzy. Szczesliwcy wyciagaja ze Stupi kilkukilogramowe
okazy troci i tososi.

REKLAMA
e

+48 60T 412 616
+48 589 814 1T 80 £
www. niemiecki- tlumac:.pl
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Ciekawostki

Rowy

Ptaczacy kamien w Scianie koSciota w Rowach,
rzekomo porzucony przez diabta, to kwarc zytowy,
rzadki gtaz narzutowy, niezwykle twardy. Podobno
ktos kiedys probowat go roztupac, a potem spowo-
dowac pekniecie rozgrzewajac go w ogniu, jednak
bezskutecznie. Stad czarny kolor.

Wytowno

Zabytkowy patac w Wytownie nalezat niegdys do
pruskiego rodu von Bandemer. Warto odnotowac
historyczna ciekawostke: patac ten i pobliski kosciot
z XV wieku w 1926 roku odwiedzit feldmarszatek
Paul von Hindenburg, 6wczesny prezydent Niemiec.

Duninowo

Pod koSciotem znajduje sie XIX wieczny grob
Frankensteina i jego zony. Nazwisko kojarzace sie
z horrorem wszechczaséw nosit dziedzic mieszka-
jacy w tej wsi.

Starkowo

0d 29 lipca 2015 roku mozna tu zwiedza¢ ,Sle-
dziowg Zagrode". W naturalnym krajobrazie, w za-
bytkowych budynkach tej czworobocznej, chtop-
skiej zagrody ,podaje sie Sledzia” na wszelkie
mozliwe sposoby. Sa ekspozycje poSwiecone jego
obrébce, przyrzadzaniu, technikom potowu, akce-
soriom Sledziowym, a nawet..miejscu w literatu-
rze tej popularnej ryby. Na miejscu jest mozliwos¢
tradycyjnego wedzenia ryb i wypiekania chleba.
W specjalnie przygotowanym wnetrzu mozna de-
gustowac Sledzie popijajac trunkiem, ktory dosko-
nale do nich pasuje. Pracownicy ,5ledziowej Za-
grody” oprowadza turystow indywidualnych oraz
grupy zorganizowane. Bez Sledzia zyc sie nie da!

Zalesin

Po nieistniejacej juz osadzie na potnoc od Zale-
skich pozostat cmentarz. W jego centralnym punk-
cie znajduje sie gtaz pamigtkowy z napisami po pol-

sku, niemiecku i szwedzku.
-l B wu

Cmentarz w Zalesinie
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2L0W NA WEDKE RYBACKA OFERTE
- ZAPRASZAMY NA SLOWINSKI SZLAK RYBACKI!

W zaleznosci od Twoich zainteresowan, aktualnej pogody czy nastroju oddajemy w Twoje rece bogaty wybor atrakgji.

Mitosnicy wedkowania moga przezyc
wspaniata przygode na Battyku, wypty-
wajac w rejs z SeaAngel - pasjonujace
doswiadczenia na petnym morzu gwa-
rantowane! Dla wedkarzy oferujemy
takze pobyty pakietowe (nocleg z rej-
sem) w klimatycznych, ocieplanych do-
mkach w podusteckim Duninowie - to
co wyroéznia te oferte, to jej dostepnosc
poza sezonem letnim!

Uczta dla podniebienia

Smakoszy zapraszamy natomiast na
wyjatkowa kulinarng wyprawe - od
mozliwosci telefonicznego zamoéwie-
nia Swiezej ryby prosto z kutra, po-
przez profesjonalne warsztaty zawija-
nia koreczkéw sledziowych z Fishparty
Manufaktura, zakup wyjatkowej ryby
z tradycyjnej wedzarni w Gardnie Wiel-
kiej, pyszne dania rybne i nie tylko
w Restauracji Syrenka, wyrafinowana
kuchnie bazujaca na lokalnych specja-
fach w Restauracji Dym na Wodzie po
niewatpliwa atrakcje Ustki — kréowke
ustecka w wielu odstonach smakowych
dostepna wytacznie w Cafe Mistral.

— _"""""F—""*

Kulturalnie i twérczo

Na szlaku nie brakuje takze miejsc kul-
turalnych, podanych w nieco innej formie
niz tradycyjna. Wsréd nich znajduje sie
Galeria Rybotéwstwa w Jezierzanach, po
ktorej przewodnikiem jest rybak z krwi
i kosci opowiadajacy o swych zbiorach
z nieukrywana pasja. Inny wazny punkt

H informator turystyczny

to Muzeum Kultury Ludowej Pomorza
w Swotowie, gdzie poznasz rybackie tra-
dycje naszego obszaru przedstawione
w bardzo atrakcyjny sposéb. Rybactwo
i morze to takze motyw przewodni Cen-
trum Promocji i Edukacji w Przewtoce,
w ktérym czekaja na Ciebie tematycz-
ne gry i filmy, prawdziwy kuter rybacki
i przyrzady treningowe przygotowujace
do uprawiania sportéw wodnych. Na-
tomiast Centrum Aktywnosci Tworczej
w Ustce zapewnia ciekawe warsztaty dla
najmtodszych w letniej odstonie. Arty-
stycznym pasjom mozesz tez oddac sie
w Glinianej Zagrodzie - jest to idealna
propozycja na niepogode, choc¢ nie tyl-
ko! To tam stworzysz unikatowe pamiatki
znad Battyku. Dla mitosnikéw historii tak-
ze znajdzie sie nie lada gratka - na Bun-
krach Baterii Bliichera pozna¢ mozna hi-
storie usteckiego portu i dowiedzie¢ sie,
do jakich innych celéw, poza towieniem
ryb, mogty stuzy¢ w czasie wojny kutry
rybackie.

Dla aktywnych

Jezeli szukasz $wietnej zabawy i daw-
ki pozytywnej energii, musisz skorzystac
z oferty firmy na-kajakach.pl, ktérej profe-
sjonalna zatoga organizuje sptywy kajako-
we pieknymi rzekami. Mozesz tez wybrac
sie na ,Zdrowych kofach” na wyprawe
rowerowa z rybackimi atrakcjami na czele.
A jesli zalezy ci na spedzeniu czasu w na-
strojowym miejscu z dala od zgietku tu-
rystycznego kurortu, koniecznie odwiedz
Kwatery z klimatem znajdujace sie w ofer-
cie Stowarzyszenia Stowiniec!

Chcesz wiedzie¢ wiecej?

Jesli potrzebujesz wiecej informacji
odwiedz siedzibe Stowinskiego Szlaku
Rybackiego tj. Centrum Promog;ji i Edu-
kacji na ul. Usteckiej 8 w Przewtoce. Szu-
kaj stojakéw z oferta rybacka obszaru
w punktach informacji turystycznej, ho-
telach i restauracjach.

Sprawdz nasza strone i wybierz atrak-
cje dla siebie: http://sgr.org.pl/Slowin-
ski-Szlak-Rybacki/Oferta-szlaku

CENTRUM PROMOCIJI
| EDUKACJIW PRZEWLOCE

Centrum Promocji i Edukacji
w Przewloce koto Ustki w nowo-
czesny sposob popularyzuje nie-
bezpieczny zawdd rybaka, zwigza-
ne z nim obyczaje i tradycje oraz
pokazuje kulturowo-przyrodnicze
walory obszaru.

Na odwiedzajacych Centrum cze-
ka wiele atrakcji. Centrum posiada
park treningowy oraz przystan dla
rowerow. Najmiodsi moga wzigc
udziat w interaktywnych grach
edukacyjnych oraz zabawie na pla-
cu z urzagdzeniem wodnym i tasma
do produkgcji konserw rybnych. Naj-
wieksza atrakcja pozostaje jednak
oryginalny odnowiony kuter przy-
stosowany do zwiedzania nie tylko
przez dzieci, ale i dorostych.

Oferta jest dostepna od czerwca.
Wiecej informacji znajduje sie na
stronie Centrum Promogcji i Edu-
kacji w Przewtoce: www.sgr.org.pl
oraz www.szlakrybacki.pl.



Pigldziesigte

urodziny

Urodzit sie 24 lutego 1885 roku
w  Warszawie. Wigkszosc
spedzil w Zakopanem, a zginal sa-
mobdjeza smiercig 18 wrzednia 1939
roku w niewielkiej miejscowodci

Zycia

Jeziory, ktéra znajduje sie na tere-
nach dzisiejszej Ukrainy.

Skad zatem Witkacy nad morzem,
w  Shupsku? W miedcie, ktore

do 1945 roku bylo niemieckie?
I skad ta
pieddziesiecio- lecie urodzin?

niezwykla rocznica,

Portrat Heleny Biatynickisj-Binuli
IR 1°F £
f imw. MPS-MT15

Stanistaw Ignacy Wit-
kiewicz to jeden z naj-
wybitniejszych polskich
artystow  ubieglego
wieku. Wszechstronnie
utalentowany, zajmowat
sie malarstwern, rysun-
kiem, fotografi, pisat
powiesci i dramaty,
tworzyt rozprawy filozo-
ficzne, traktaty z teorii

sztuki oraz teksty publi-
cystyczne.

REKLAMA

Autoporiret = odbicia w srybic

S0

aie inw. MPS-MI135

Witaénie w Stupsku, w Muzeum Po-
morza Srodkowego znajduje si¢ naj-
wigksza na $wiecie kolekcja dziet
Witkacego i jedyna poswiecona mu
wystawa stala. Piecdziesiat lat temu
(kiedy tworczosé plastyczna tego ar-
tysty nie cieszyla sie jeszcze nalez-
nym uznaniem i jeden portret kosz-
towal réwnowartoéé bardzo skrom-
nej pensji) stupskie muzeum
zakupito pierwszych 110 dziel. Dzi-
siaj kolekcja liczy ponad 260
obrazéw, a jej uzupelnieniem sa fo-
archiwalia,

tografie, publikacje

i inne memorabilia.

Paradoks w stylu Witkacego -
rozstawi¢ miasto, ktorego nigdy sie

nie widziato!

Witaénie w zwiazku z ta rocznica
Witkacy przyjezdia do Stupska
na wakacje - a doktadnie do Zamku
Ksiazat Pomorskich, gdzie, obok

wystawy
réwniez zobaczy¢ jego dzieta ze zbi-

statej, bedzie moina
oréw Muzeum Tatrzanskiego w Za-

kopanem.

Muzeum Pomorza Srodkowego
w Stupsku to nie tylko Witkacy,
to takze obiekty etnograficzne, za-
bytki zwiazane z historig miasta i re-
gionu, rzemioslem artystycznym,
czy sztuka nowoczesna. To rowniez
dwa  oddzialy  skansenowskie:
Muzeum Wsi Stowinskiej w Klukach
i Muzeum Kultury Ludowej Po-

morza w Swolowie.

I chociaz z calego serca zyczymy
wszystkim pieknej pogody podczas
wakacji, do Muzeum Pomorza Srod-

kowego w Stupsku po prostu trzeba

prayjsc!

Muzeum Pomorza Srodkowego
w Stupsku
ul. Dominikariska 5-9
tel. 59 842 40 81

www.muzeum.slupsk.pl

Organizatorem Muzeum jest
Samorzad Wojewddztwa

Pomorskiego
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My PKS SLUPSK SA

www.pks.slupsk.pl Styps®

LETNIE PRZEJAZDY
[ Dolina Charlotty |
C Swotowo j

Muzeum Kultury Ludowej Pomorza

C Bunkry Bliichera j
po zachodniej stronie Ustki
Ustka &

BILETY NA WSZYSTKIE POLACZENIA DALEK_OBIEiNE )
ORAZ BILETY ELEKTRONICZNE (EM-KARTY) MOZNA KUPIC W:

Centrum Informacji Turystycznej
przy ulicy Marynarki Polskiej 71

Rozkiad jazdy:
www.pks.slupsk.pl

PKS Stupsk na facebooku
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Przydatne adresy:

URZEDY, UStUGI

Gmina Ustka

Punkt Informadji Turystycznej, Rowy, czynny podczas wakadji szkolnych, tel. 59814 18 18

Straz Gminna Gminy Ustka, ul. Dunina 24, 76-270 Ustka, biuro pn.-pt. 7.30-15.30, tel. 59 815 24 62

Straz Gminy — patrol w terenie, stuzby w godz. 7.30-15.30, 10.00-18.00, 12.00-20.00, 18.00-2.00, tel. 518 530 580

W bardzo pilnych interwencjach poza godzinami pracy Strazy Gminnej - Komisariat Policji w Ustce, tel. 59 815 27 22 lub 997
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe - podczas sezonu, Rowy, tel. 782 032 352, Poddabie: 782 027 802,

Debina: 782 032 347, Stupsk- 59 843 17 08, Centrum Sopot, tel. 601 100 100

Urzad Gminy Ustka, ul. Dunina 24, 76-270 Ustka, tel. 59 814 60 44

Agencja Pocztowa Objazda 77, w sklepie ABC, Agencja Pocztowa Mozdzanowo 37

OSrodek Zdrowia Batamatek, Batamatek 18, tel. 59814 17 66
OSrodek Zdrowia Zaleskie, Zaleskie 8, tel. 59814 13 33

Punkt apteczny, Objazda 77 pn. -pt. 9.00-14.00, tel. 59843 96 78

Punkt apteczny, Rowy w maju co 2-gi dzien, sezon codziennie od 9.00-20.00
INTERNET - Punkty Biblioteczne w Charnowie i Duninowie oraz Gminna Biblioteka Publiczna w Objezdzie

MUZEA
Filia Muzeum w Rowach ul. Parkowa 1, Rowy
tel. 5984891 33, www.slowinskipn.pl
BIBLIOTEKI | CENTRUM KULTURY
Centrum Kultury Gminy Ustka, ul. Dartowska 3 B,
76-270 Ustka, tel. 515 135 677, www.kulturaustka.pl
Gminna Biblioteka Publiczna, Objazda 77
Punkty Biblioteczne w Rowach, Charmowie, Wytownie i Duninowie
REKODZIELO REGIONALNE
Pracownia Artkuznia - malarstwo i rekodzieto
Artkuznia, Batamatek 173, tel. 607 412 616, www.artkuznia.eu
Anna i Andrzej Mazur- malarstwo i rzezba, Wytowno 53A
tel. 501270 190

REKLAMA

TURYSTYKA AKTYWNA

ROWERY
Wypozyczalnia rowerdw przy Stowinskim Parku
Narodowym, Rowy, ul. Parkowa, Lipiec-sierpien

SPORTY WODNE

Wypozyczalnia, na-kajakach.pl oraz sptywy, Wodnica 17,
76-270 Ustka, tel. 664 349 001, 692 356 968,
www.na-kajakach.pl

Wypozyczalnia Sprzetu Wodnego, ul. Rybacka koto mostu,
76-212 Rowy, Lipiec-sierpief 9.00-20.00, tel. 607 512 740
Sptywy kajakowe, ul. Wczasowa 5, 76-200 Bydlino,

tel. 59847 13 50,691 380 262, www.splywykajakowe.tp2.pl

&7 ¢ Koleje
/[ Mazowieckie

Wak_acyjne potaczenie
stolicy z Tréjmiastem

www.mazowieckie.com.pl

E informator turystyczny
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Poznaj najlepsze atrakcje
dla dzieci w Polsce

Zapisz sie teraz
na www.dzieckowpodrozy.pl

Pobierz bezptatny Magazyn
i bilet dla dziecka do LEGOLAND®

REKLAMA

DARLOWO [ptisarsraas

fle 15 lat, a na skroni juz trzy korony: Szwec)l, Norwegli
k Szwed rficzykiem ani : ;
ariskie] dynastii Gryfitéw, ktéremu na chracie
. Diugle 2ycle Eryka Pomorskiego (1382-1459) |
przygdd. Nazywano go Cesarzem Pdinocy,

bo pozbawiony przez wrogdw krdlewskie
mécit sie na nich, rabujac nadmorskie
asta | statki. Urodzil sig | wychowywat na zamku
w Darlowle, do ktérego wrécil na ostatnie
lat zycia - ponoé 2 legendamymi pirackimi
. Ukryte w tajemniczym miejscu,

¥

= Lokalna Organizacja Turystyczna ,Ustka i Ziemia Stupska”

WYgraj pop,
W LEGOL AN

Inne atrakcje Dartowa

warte szczegolnej uwagi:

ledyny w Europie aquapark z basenami
wypetnionymi morska woda, port rybacki
z targiem rybnym oferujacy szeroki
asortyment ryb Morza Baltyckiego

w Darléwku,

Tu nie tylko zakupisz swieka rybe prosto

z pokiadu kutra, ale takZe zostanie ona
przygotowana na twoich oczach zgodnie

Z fyczeniem.

Port w Darlowie oferuje ponadto wycieczki
na Bornholm. Najpiekniejsza z wysp
Baltyku nazywana.Zielona Wyspa’,

czy .Majorka Pétnocy”. Bezposrednie
polaczenia promowe odbywaja sie

z Terminala Pasazerskiego w Dartdwhku

w letnie, lipcowe srody (t). 8,15,i 22 lipca).
Szczegdtowe informacje znajda Parfistwo
na naszej stronie internetowej pod
adresem:

www.darlowo.pl

SLEDZ NAS NA FACEBOOKU
www.facebook.com/darlowo

O]
#lubiedarlowo
@darlowo
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Szlak przez ruchome wydmy koto Czotpina przypomina Sahare.

Stowincy, od ktorych nazwe
wzigt park, byli potorkami sto-
wianskich Pomorzan, osiadtych
tu co najmniej od wczesnego
Sredniowiecza. Az do konca XIX
wieku zachowali stowianski je-
zyk, brzmigcy jak XIV-wieczna
polszczyzna. Byliewenementem.
Od 1850 roku z ich powodu przy-
jezdzali tu etnografowie rosyjscy,
niemieccy i polscy, aby badac ich
jezyk i zwyczaje. Pamiec o Sto-
_ wincach przetrwata nie tylko
e - i —— BB w migjscowym skansenie, ale
U e i, ; ' takze w legendach i w nazwach

Przed budynkiem dyrekcji Stowinskiego Parku Narodowego w Smotdzinie. !’TIIEJ'.SCOVIV0$CI, I’ZEk, u I’OCZ\/S’k
: i toni na jeziorach.

e

Smotdzino: urokliwy = o

mostek na tupawie. =



KLUKI

MESCE GIE HSIORA ZfE
-CU O KONU W BURCH

Pamigtacie jeszcze, jak kiedys jezdzilo si¢ na
wakacje na wie$, do babci? Caly dzien spe-
dzalo si¢ na dworze, fowilo ryby, pomagalo
w gospodarstwie, pito mleko prosto od krowy,
a popoludniami cieszylo si¢ wonia §wiezo sko-
szonego zboza? Jesli chcecie przywota¢ - albo
poznacé - ten klimat, odwiedZcie Muzeum Wsi
Stowinskiej w Klukach.

Kluki to malownicza wie$ potozona nad jezio-
rem Lebsko. I chociaz nie ma tam juz dawnych
mieszkancow — nalezacych do Kaszubéw Sto-
wincéw — w dalszym ciggu mieszkaja tam lu-
dzie, szczekajg psy, zycie toczy si¢ powolnym
rytmem, a asfalt koniczy tuz za wsia.

Pierwsza muzealng zagrode otwarto w cen-
trum Kluk juz w 1963 roku. Dzi$§ w sklad Mu-
zeum wchodzg, obok budynkdéw zachowanych
»in situ”, takze obiekty przeniesione ze znajdu-
jacych si¢ nieopodal miejscowosci oraz zabyt-
kowy cmentarz. Kazda chatupa jest urzadzona
zgodnie z XIX i XX-wiecznym wiejskim zwy-
czajem, sprawiajac wrazenie wcigz zamieszka-
tej. Sielski klimat rybackiej wsi uzupetniaja su-
szace si¢ sieci, wiernie odwzorowane ogrodki
przydomowe, przyzagrodowe piece chlebowe,
studzienne zurawie, pozostawione w obej-
$ciach narzedzia rolnicze oraz pasace si¢ zwie-
rzeta hodowlane.

Jak to w Muzeum, obejrze¢ mozna takze wy-
stawy: przedstawiajace historie i kulture Sto-
wincéw albo sztuke ludowg i amatorskyg Po-
morza.

Ozywieniu przeszloéci stuza takze liczne im-
prezy folklorystyczne prezentujagce dawne
techniki i rzemiosta, tradycyjna kuchnig re-
gionalng oraz prace rolnicze i polowe.

I tak 1 czerwca, specjalnie dla najmlodszych,
organizowany jest festyn ,Na wiejskich droz-
kach i w zagrodach’, podczas ktérego mozna
poznac blizej obowiazki, prace, ale tez gry i za-
bawy stowinskich dzieci.

Od 15 lipca do 14 sierpnia od wtorku do sobo-
ty odbywa si¢ impreza ,W slowinskiej zagro-
dzie” prezentujaca zycie Stowincéw od 1917
do 1950 roku. Pracownicy Muzeum, ubrani
w malownicze stroje, pokazuja jak ubijalo sie
masto w kierzynce, przedlo nici na kotowrot-
ku, szylo sieci i odziez, wyplatalo kosze, pralo
dzwonem, czy nawet dtubato klumpy (specjal-
ne drewniane buty dla koni, zakltadane zwie-
rzetom zeby kopyta nie zapadaly si¢ w grza-
skim podiozu).

REKLAMA

W kazdg niedziele lipca i sierpnia warto zajrze¢ na impreze ,W niedziele u Klickéw”. Dzien
$wiateczny w stowinskich Klukach byt przede wszystkim czasem wytchnienia od ci¢zkiej
pracy, a takze powodem do zjedzenia czegos$ lepszego, czego na co dzien nie bylo. A przy
okazji mozna przypomnie¢ sobie dawne, dziecigce zabawy i potaficzy¢ przy harmonii.

Sezon letni zamyka ,,Pozegnanie lata w skanse-
nie. Jesien si¢ pyta, co lato zrobilo?.., W tym
dniu mozna przyjrze¢ sie z bliska pracom wyko-
nywanym przed zimg: wyrabianiu przetwordw
z owocow, kiszeniu kapusty, wedzeniu wedlin,
pieczeniu tradycyjnego stowinskiego chleba, wy-
rabianiu smalcu i masta, a takze smolowaniu to-
dzi, kreceniu sznuréw; naprawianiu sieci i mt6cce.
Sezon obfitoéci nalezy pozegna¢ godnie, dlatego
tez w Muzeum nie brakuje $piewu i taticéw w wy-
konaniu zespoléw ludowych.

Muzeum zaprasza nie tylko latem, ale warto si¢
spieszy¢, zanim wiejskie zycie jeszcze bardziej
zwolni wraz ze zmiang por roku. Kiedy dni sta-
ja sie coraz krétsze w Klukach chodzi si¢ spa¢
z kurami - przeciez kiedy$ w chatupach nie bylo
elektrycznosci!

www.muzeumbkluki.pl



Ciekawostki

Czotpino

W drodze na plaze mozna obejrzec pozostatosci
super tajnej jednostki rakietowej Wojska Polskiego,
a kawatek dalej znajduje sie budynek dawnej czer-
wonej szopy, czyli brzegowej stacji ratownictwa
morskiego.

W Czofpinie warto wejéé na latarnie .
morskg, z ktorej wida¢ ruchome wydmy. ~

Gardna Wielka

Jedna z jej atrakdji jest diabelski kamien, czyli wielki
gtaz narzutowy nieopodal starej przystani rybackiej.
Legende zwigzana z tym gtazem poznacie, gdy do nie-
go dotrzecie.

7 wiecej informacji o Gminie Ustka i Gminie Smotdzino na

www.turystycznybaltyk.pl

ﬂ informator turystyczny

Atrakcje

Gminy Smotdzino

Dzikie plaze, rowery i tupawa

Plaze s3 tu szerokie. Nigdy nie byty i nie s3 do dzis regulo-
wane ludzka reka. O kazdej porze dnia mozna latem znalezc
na nich sporo migjsca. Zachwyca pokrywajacy je aksamitny
piasek, tysigce lat szlifowany przez fale Battyku.

Jako Srodek lokomociji krélujg w gminie Smotdzino ro-
wery. Ten region to prawdziwy raj dla tych, ktorzy prefe-
rujg zwiedzanie poza asfaltowymi Sciezkami. Rowerem
mozna tu dojechac niemal wszedzie. Wiekszos¢ kwater,
gospod, oSrodkow agroturystycznych i miejsc odwie-
dzanych przez turystow wyposazona jest w stojaki dla
tych jednosladow. Dotyczy to rowniez sklepow.

Na siec atrakcyjnych tras rowerowych, przebiegaja-
cych przez ten obszar sktadajg sie m.in. transeuropejski
szlak R-10, szlak ,Ztote Piaski” oraz drogi tacznikowe,
czesto - ale nie zawsze - wyznaczone. Ich tgczna dtu-
gosSc na terenie gminy wynosi ponad 200 kilometrow.
Dziataja tu dwie wypozyczalnie rowerdw, a wielu kwa-
terodawcow dysponuje wiasnymi flotami rowerowymi.

Ciekawe mozliwosci aktywnego wypoczynku daje tez
rzeka tupawa; nizinna, silnie meandrujgca. Sptywy ka-
jakowe to nie jedyna atrakgcja, jaka zapewnia. Wzdtuz jej
zakoli przebiega rownolegta do nurtu Sciezka pieszo-
-rowerowa. Mozna wiec - wedrujac pieszo albo jadac
na rowerze - podziwiac starorzecze z siedliskami bo-
brow. Z perspektywy dwoch kotek warto tez obejrzec
ciagnaca sie od Smotdzina az do miejscowosci tokcio-
we plenerowa galerie ,Rzezbi mnie rower”. Masywne
rzezby przedstawiajg ludzi w skali 1:1 w ro6znych po-
zach.

Raz w roku, w potowie lipca, organizowane jest na tu-
pawie ekstremalne ,meandrowanie”, czyli sptyw wptaw
dla prawdziwych mitosnikow rwacych rzeczn\/ch pra-
dow (zalecane jest posiadanie pianki).

tupawa to rowniez Ilczne i bogate towiska wedkarskie.

R
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Atrakcje Gminy Smotdzino

Dzikie zycie

Bliskosc Stowinskiego Parku Narodowego sprawia, ze
w okolicznych lasach pasie sie rogacizna i zwierzyna pto-
wa. Ptaki, w wielkiej r6znorodnosci, obserwowac mozna
dostownie wszedzie. Rozwija sie ,.bird watching’, czyli wy-
prawy na obserwacje i fotografowanie ptakow. Kilka kwa-
ter dysponuje profesjonalnym sprzetem. Organizowane s3
przejazdy o charakterze obserwacyjnego safari.

W okolicach Smotdzina ustyszycie klangor zurawia. Jest
to jeden z najczestszych odgtosow polnych. Odkryjecie tez
ciekawostki, takie jak 16 zrosnietych bukow, rykowiska je-
leni w Klukach i na tgkach gardnienskich.

A TR

Przystan zeglarska w Gardnie Wielkiej.

Atrakcje kulinarne
stowinskiej gminy

Smotdzino, Gardna Wielka i okolice — to takze arcyciekawy
region dla smakoszy. We wsiach od gospodarzy mozna na-
by¢ naturalne produkty. Latem organizowane sa kiermasze,
gdzie wystawiaja sie lokalni producenci zdrowej zywnosci.

Specjaty, ktorych nie mozna pominag, to zurek w go- 4

spodzie ,u Dargoscha” w Klukach, dziczyzna w gospo-
dzie u Bernackich w Smotdzinie, pierogi u Jasi, domo-
we obiady ,Po drodze” czy nalewki tworzone zgodnie

z tradycyjnymi recepturami przez panie ze stowarzy-
szenia ,Stowiniec” W Gardnie Wielkigj
godne polecenia s3 lokalna piekarnia
oraz wedzarnia ryb Zbyszka Przy-

sieckiego, przy ktorej dziata firmowy

sklepik na wolnym powietrzu. Mozna

tu posilic sie np. wedzonym fososiem

albo pstragiem prosto z pieca.

Dla mitoSnikow historii
Osaby, ktore lubig odkrywac Slady przesztosci,

zakochajg sie w Gminie Smotdzino. W kazdym
sotectwie zachowane sg dawne cmentarze pro-

ﬂ informator turystyczny

Kosciot w Gardnie Wielkiej.

testanckie, ostatnio rewitalizowane. Wart obejrzenia jest
zespdt patacowo-parkowy w Zelazie, nalezacy niegdys
do pruskiego rodu von Bandemer. Obecny kosciot w Gard-
nie Wielkiej powstat wprawdzie dopiero w XIX wieku, ale
wczesniej na tym samym wzgorzu znajdowat sie grod — od
ktorego Gardna wzieta nazwe — i pewnie takze kosciot Sw.
Stanistawa, jeden z najstarszych w regionie, bo wzmianko-
wany juz w 1282 roku. Przed budowlg stoi kilka obeliskow
i nagrobkow. Najbardziej tragiczne zdarzenie dokumentuje
obelisk ku czci ofiar katastrofy dwadch todzi na jeziorze Gard-
no, do ktorej doszto 18 lipca 1948 roku. Zginety wowczas 22
uczestniczki obozu harcerskiego z todzi.

Kosciot w Smotdzinie kojarzony bywa z Michatem
Mostnikiem (Pontanusem), ktéry w XVII wieku dru-
kowat po stowinsku ksigzki religijne. Mnigej znane s3
przechowywane tu relikwie. To pozostatosci po Sw.
Kastusie i Sw. Emiliusie, chrzescijanskich meczenni-
kach z Ill wieku z rejonu starozytnej Kartaginy w Afryce
Potnocnej. Kosciot katolicki wspominaich 22 maja.

Elektrownia wodna Smotdzino, ktorg napedza nurt
tupawy, zbudowana zostata w znacznej mierze przez
rosyjskich jencéw wojennych, ktoérzy wpadli w rece
Niemcow podczas kampanii na Mazurach w czasie
| wojny Swiatowe;.

Smoftdzino.



7 Punkty widokowe
. . | ® lesny stawek w Wierzchocinie z miejscem odpoczynku
Cl e kawos t k| @ ,Korona Smotdzina’, czyli Wydmy tacka i Czotpifska,
@ latarnia w Czotpinie
~ ® wieza na gorze Rowokot

Retowo

Dzis jest to oSrodek sportow
wodnych. W okresie Il woj-
ny Swiatowej znajdowato sie
tu zapasowe wodowisko dla
wodnosamolotow niemieckiej
Kriegsmarine.

Aktywny wypoczynek

® rowery: wypozyczalnie w Gardnie Wielkiej i Zelazie
® kajaki, deski z zaglem

@ kitesurfing: Retowo

@ jazda konna: Zelazo

@ stadion ,Orlik”: Smotdzino (dostepny przez caty rok)

Rekodzieto

® koto hafciarskie i frywolitki w siedzibie
stowarzyszenia ,Stowiniec” w Smotdzinie

@ "Gliniana zagroda” w Czystej

® mikro-warsztaty w skansenie w Klukach

=" ===

Smotdzino

Zachowat sie tu ostatni w re-
gionie Pomnik Zotnierzy Ra-
dzieckich, czyli kolumna zwien-
czona czerwong gwiazda. Do
1989 r. podobny pomnik stat
m.in. w Ustce. Pod tym w Smot-
dzinie do dzis lezg szczatki
12 zotnierzy radzieckich.

ETRH AR HHAM

Gmina Smotdzino
Przydatne adresy:

URZEDY, UStUGI - - - -
Biuro Informacji Turystycznej przy Urzedzie Gminy w Smotdzinie, ul. Kosciuszki 3, 76-214 Smotdzino, tel. 59811 72 15
Urzad Gminy Smotdzino, ul. Kosciuszki 3, 76-214 Smotdzino, tel. 59811 72 15

Posterunek Policji, ul. Kosciuszki 22, 76-214 Gardna Wielka, tel. 59 846 33 33

Urzad Pocztowy, ul. Mostnika 4, 76-214 Smotdzino, tel. 59 811 73 20

Bank Spatdzielczy + bankomat, ul. Kosciuszki 1, 76-214 Smotdzino, tel. 59811 73 05

Przychodnia Rodzinna NZOZ Violetta Kazimieruk, ul. Bema 12, 76-214 Smotdzino, tel. 59 811 73 30

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, ul. Ogrodowa 12, 76-214 Smotdzino, tel. 59811 73 76

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, ul. Plac Wolnosci 7, 76-214 Gardna Wielka, tel. 59 846 33 40

Apteka CALENDULA, ul. Ogrodowa 12, 76-214 Smotdzino, tel. 505 965 470

Stacja Paliw, ul. Daszynskiego 1, 76-214 Smotdzino, tel. 59 811 72 36

Warsztat Samochodowy Krzysztof Laska ,Auto-Kris', ul. Bohaterow Warszawy 36, 76-214 Smotdzino, tel. 59811 72 52

MUZEA SZLAK ELEKTORWNI WODNYCH NA tUPAWIE
Muzeum Wi Stowiniskiej w Klukach, Kluki 27, Elektrownia wodna Smotdzino na tupawie
76-214 Smotdzino, tel. 59 846 30 20, www.muzeumkluki.pl ROWERY
Muzeum §+owiﬁskiego Parku Narodowego w Smotdzinie, Wypozyczalnia rowerow w Goscincu u Bernackich, ul. Bohaterow
ul. Mostnika 1, 76-214 Smotdzino, tel: SPN - 59811 72 04, Warszawy 26, Smotdzino. Czerwiec - sierpien. tel. 505 113 131
Muzeum - 59 848 91 31, www.slowinskipn.pl www.ubernackich.pl
Filia Muzeumn w Rabce, Rgbka 3, tel. 59 848 91 33 .Zdrowe Kota’; ul. Stowackiego, Gardna Wielka,
GALERIE | REKODZIELO REGIONALNE tel. 606 891 668, www.zdrowekola.pl
Warsztaty ceramiczne - Pracownia Gliniana Zagroda, ,Baza Pod Lasem” Zelazo Pod Lasem 33, Smotdzino,
Anna Kowalczyk, ul. Czysta 27, gm. Smotdzino, tel. 663 183 229, 781 515 970, www.podlasemn.org
tel. 605 683 890, www.glinianazagroda.pl JAZDA KONNA
Plenery artystyczne w Pensjonacie Kalmus Pensjonat ,Baza Pod Lasem’, Zelazo Pod Lasem 33, Smotdzino,
Kalmus, Krystyna Batruch, Smotdzinski Las 18 a, tel. 663 183 229, 781 515 970, www.podlasem.org
tel. 506 311 611, www.pension-kalmus.com SPORTY WODNE
Plenery artystyczne i koncerty w Galerii Sen, Galeria Sen, Surf Camp Gardno, tel. 601 655 189, 609 485 199
Krystyna Reichel, Smotdzinski Las 26 a, tel. 601 341 751 www.surfcamp-gardno.pl
www.galeria-sen.pl CAMPINGI
PUNKTY WIDOKOWE Camp Classic, Smotdzinski Las, tel. 691808 771,

Latarnia morska w Czotpinie, www.slowinskipn.pl

L ; ) = www.camping-nad-morzem.pl
Wieza widokowa na Gorze Rowokat, www.slowinskipn.pl

Baza Pod Lasem”, Zelazo Pod Lasem 33, Smotdzino,
tel. 663 183 229, 781 515 970, www.podlasem.org

= Lokalna Organizacja Turystyczna ,Ustka i Ziemia Stupska” Ustka, nr 1/2015 E




Health Resort & Medical SPA
* * &

*
Panorama Morska
Jaroslawiec

I by
Pobyty rodzinne
Aquapark
Rehabilitacja
Rekreacja
Animacje

SPA & Wellness

tel.71 353 96 97 rezerwacja@panorama-morska.pl  www.panorama-morska.pl



A5 Edukacyjna Gra Terenowa
Jndiana Jones
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NA ZAKUPY
| NA RELAKS

Multikine ## empik JE7I? KFC Meda$Maki 7 A R A DECATHION

Najwieksze centrum handlowe
na Pomorzu Srodkowym zaprasza!

* 140 SKLEPOW * RESTAURACJE + 1000 MIEJSC
* KINO + KAWIARNIE PARKINGOWYCH
* KREGIELNIA - PLAC ZABAW DLA DZIECI

a N T a R ch-jantar.pl ki
J CH Jantar, ul. Szczecinska 58, Stupsk
Godziny otwarcia pon.-sob. 09:00-27:00

ha |‘6L$0Vﬂg IODgWV% niedziela 09:00-20:00



